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高齢・障害福祉 高齢介護課   ☎ 06（6170）1561
障害福祉課   ☎ 06（6383）1374
地域包括支援センター ☎ 06（6383）1377

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住・在勤・在学者、申込不要

とりかい白鷺園 ☎ 072（654）5094
摂津特養ひかり ☎ 072（650）1300
摂津いやし園 ☎ 072（650）3301

たちより体操タイム
～子どもと一緒に体操してみませんか～

問合せ　べふこども園☎06（6349）5500へ

お知らせ
settsu

news

　高齢者（おおむね 65歳以上）と乳幼児が一緒
に体操します。事前申込みは不要です。お気軽に
ご参加ください。
対　象　65歳以上
日　時　3月 9日㈪午前 10時～ 10時 15分
場　所　べふこども園
その他　動きやすい服装で参加

　公衆浴場で、健康増進と世代を超えた交流・ふ
れあいが図れます。
対　象　小学生以下と65歳以上
日　時　3月 19日㈭午後４時～９時
場　所　ヘルシーバス千里丘（香露園27̶2）
持ち物　氏名・連絡先を書いたメモ、シャンプー、
　　　　石鹸、タオルなど入浴に必要な物

お知らせ
settsu

news

問合せ　高齢介護課へ

ふれあい入浴
～生きがいと健康づくりのために～

高齢者交流入浴　
※各施設の連絡先はページ上部を参照

問合せ　高齢介護課へ

お知らせ
settsu

news

場　所 日　時
とりかい白鷺園 毎週㊐午後２時～５時
摂津特養ひかり 毎月第３㊐午後２時～４時半
摂津いやし園 予約時に相談

　入浴施設を無料開放します。
対　象　65歳以上　　持ち物　入浴に必要な物
申込み　開催３日前までに各施設へ（☎可）

　視覚障害者支援のため、声の図書・点字本製作
や対面朗読のさらなるスキルアップを目的とした
講座を実施します。※受講料は無料
対　象　次の条件を全て満たす人▷大阪府内在　
　　　　住・在勤者▷初級点訳・朗読奉仕員養成
　　　　講座修了者、または同等技術の習得者▷
　　　　講座修了後、点訳・朗読奉仕員として府
　　　　内で活動できる人
日　時　6月 4日～ 12月 3日の毎週木曜日
　　　　※7/2、8/13、10/8 除く（計 24回）
場　所　大阪府立福祉情報コミュニケーションセ
　　　　ンター（大阪市東成区）
定　員　25人※受講判定試験あり
申込み　4月 24日㈮までに、指定の申込書を同
　　　　協会に郵送（〒 537-0025 大阪市東成
　　　　区中道１丁目３番 59号「大阪府点訳・
　　　　朗読奉仕員中級養成講座担当」あて）
　　　　または FAX06（6748）0631
問合せ　同協会☎06（6748）0611へ

大阪府点訳・朗読奉仕員
中級養成講座 受講者募集

問合せ　（一財）大阪府視覚障害者福祉協会へ

　毎年 4月 2日は、国連が定めた「世界自閉症
啓発デー」です。これとあわせて、4月 2日㈭～
8日㈬の 1週間は「発達障害啓発週間」として、
発達障害への理解を深めるためのさまざまなイベ
ントが実施されています。この機会に、発達障害
について考えてみませんか。

ブルーライトアップ
府内の主要建物を「世界自閉症啓発デー」のシン
ボルカラーであるブルーにライトアップします。
日　時　4月 2日㈭日没（午後 6時 30 分ごろ）
　　　　から
場　所　大阪城天守閣（午後10時）、大阪府咲
　　　　洲庁舎（午後11時）、大阪府立男女共
　　　　同参画・青少年センター（ドーンセン
　　　　ター）（午後9時半）、海遊館・天保山大
　　　　観覧車（午後9時）※（ ）内は終了時間
問合せ　同課発達障がい児者支援グループ
　　　　☎06（6944）9179へ

4月2日は「世界自閉症啓発デー」

　点字を学んでみたい人、自分の名前や文章を点
字で表してみたい人、初心者でも参加できる講習
会です。ぜひご参加ください。※受講料は無料
対　象　点字・点訳を学びたい市内在住・在勤・
　　　　在学者
日　時　4月 25日～７月 11日の毎週土曜日
　　　　午後２時～４時（計10回）
　　　　※5/2、6/6 除く
場　所　コミュニティプラザ・会議室５
定　員　10人
申込み　3月 2日㈪～ 31 日㈫に、市役所１階・
　　　　障害福祉課へ・☎可・先着
　　　　※初めての人優先

点字・点訳ボランティア講習会講　座
settsu

study

対　象　4月 1日現在で 13歳以上の身体（身）・
　　　　知的（知）・精神（精）障害者
申込み ▷個人で＝3月 6日㈮までに同課へ
　　　　▷学校で＝学校が決めた期間までに窓口
　　　　に提出（府立の支援学校・高等支援学校）

大阪府障がい者スポーツ大会の
出場選手を募集します

問合せ　障害福祉課へ

　身体障害者の自立と社会参加の促進を目的とし
て、盲導犬、介助犬、および聴導犬の使用者を募
集します（選考の上、使用者を決定）。
対　象　▷盲導犬＝視覚障害1級、介助犬＝肢体
　　　　障害1級・2級、聴導犬＝聴覚障害2級
　　　　▷大阪府内に居住する 18歳以上で補助
　　　　犬を使用することにより、社会活動へ積
　　　　極的に参加し、自立した生活をしようと
　　　　する意欲があると認められる人、など
申込み　３月２日㈪～４月 17日㈮に、大阪府　
　　　　HPまたは市役所１階・障害福祉課で配
　　　　布する申請書に記入の上、郵送（必着）
問合せ　同課就労支援グループ
　　　　☎06（6944）9178へ

お知らせ
settsu

news

身体障害者補助犬使用者を
募集します

問合せ　大阪府福祉部障がい福祉室自立支援課へ

イベント
settsu

event

　認知症の本人や家族が気軽に交流し、安心して
語り合える場です。「同じ境遇の人と話せて気持ち
が楽になった」という声も。ぜひご参加ください。
対　象　認知症、若年性認知症の本人とその家族
日　時　3月 16日㈪午前 10時～ 11時
場　所　味生公民館
申込み　同センターへ

お知らせ
settsu

news

せっつにっこりカフェ
～仲間と出会い 気軽に交流～
問合せ　地域包括支援センターヘ

お知らせ
settsu

news

　家庭での事故や突然
の病気に備えて、ボタ
ンを押すと係員がかけ
つける装置を貸与しま
す。装置は「固定型」
と「携帯型」があります。※携帯型（写真右）は
固定電話を所有していない場合に限ります
対　象　▷65歳以上のひとり暮らし、高齢者の
　　　　み世帯（高齢介護課へ）▷重度障害者　
　　　　のひとり暮らし（障害福祉課へ）
　　　　※いずれも家族が昼間不在の場合を含む

緊急通報装置の貸与
～「もしも」に備えて～
問合せ　高齢介護課・障害福祉課へ

対　象 費　用
生活保護法に基づく
被保護世帯

0円

市民税非課税世帯
生計中心者の市民税所得割額
45,000 円以下の世帯

0円

生計中心者の市民税所得割額
45,000 円を超える世帯

【固定型】月額1,540円
【携帯型】月額2,860円

問合せ　障害福祉課ヘ

講　座
settsu

study

対　象 競　技 日　程 場　所

（身）（知） 陸上競技 5/10日㊐ 万博記念競技場

（身）（知） 水泳 5/16日㊏ 東和薬品
RACTABドーム

（身） アーチェリー 5/17日㊐ 浜寺公園
アーチェリー場

（身） ボッチャ 5/17日㊐ ファインプラザ
大阪

（知） ボウリング 5/23日㊏ マグスミノエ

（身）（知） フライング
ディスク 5/24日㊐ ファインプラザ

大阪

すべて 卓球・サウンド
テーブルテニス 5/30 日㊏

東和薬品
RACTABドーム

イベント
settsu

event

問合せ　大阪府福祉部障がい福祉室地域生活支援課へ
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