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安威川公民館 ☎ 06（6383）6690
千里丘公民館 ☎ 06（6387）5789
味生公民館　 ☎ 06（6340）9700

新鳥飼公民館 ☎ 072（654）6954
鳥飼東公民館 ☎ 072（653）5735
別府コミュニティセンター☎ 06（6340）8155

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

安威川公民館
摂津オリンピア名画劇場

無料上映会「レ・ミゼラブル」（2012 年 
イギリス・アメリカ合作映画）

【時】3/14 ㈯ 13:30 ～ 16:45
【他】映画ジャーナリスト原田雅人さん
による解説付き

安威川公民館
子ども人権あそびのひろば

ピアノに合わせて体を動かし、遊びを楽し
みながらいたわりの心を育む

【対】未就園児と保護者
【時】3/25 ㈬ 10:30 ～ 11:30
【定】10組
【申】☎可・先着

味生公民館
ホットケーキミックスで作ろ
う～焼きたて！ピザパーティー
おうちで簡単に出来る焼き立てピザやスー
プ、デザートを作る

【時】3/19 ㈭ 10:00 ～ 13:00
【定】12人【費】1,100 円（材料費）
【持】エプロン、三角巾、筆記用具、飲
み物【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
子ども人権えほん展

絵本をとおして、いたわりの心を育てま
しょう。館内の絵本を展示しています

鳥飼東公民館
ミニ盆栽の育て方講座～植え
付けから四季の手入れまで～
ピラカンサスのミニ盆栽の植えつけ方・
育て方・春の植え替えなどを学ぶ

【時】3/21 ㈯ 13:30 ～ 15:30
【定】10人【費】500円（材料費）
【持】植木ハサミ、ペンチ
【申】☎可・先着

新鳥飼公民館
生活習慣病予防のための
お話講座
生活習慣病予防に役立つお話

【時】3/25㈬ 13:30～ 14:30
【定】15人
【申】3/24 ㈫まで・☎可・先着

新鳥飼公民館
子ども人権おんがくの広場

おんがくを聴いたり歌ったり、みんなで楽し
みましょう

【時】3/22 ㈰ 13:30 ～ 14:30
【定】30人
【申】☎可・先着

千里丘公民館
そば打ち体験講座

そば打ち職人による、国産そば粉（300g）
を使用したそば打ち体験講座※道具の貸出可

【時】3/23 ㈪ 10:00 ～ 12:00【定】
12人【費】900円（材料費）【持】
エプロン・三角巾・タオル・持ち帰り
保冷バッグ・B5サイズタッパー、筆記
用具【申】☎可・先着

別府コミュニティセンター
☆べふコミセン☆
えほんのひろば
絵本の読み聞かせや簡単な体操
など

【対】未就園児と保護者、プレ
ママ
【時】3/6 ㈮・18㈬ 10:30 ～ 11:30
【定】5組（10人）

【時】3/14 ㈯～ 21㈯ 9:00 ～ 17:00
【他】絵本の貸出可

千里丘公民館
歌声サロン千里丘

生バンドの演奏をバックに、昭和の歌謡
曲をみんなで歌います

【時】3/22 ㈰ 14:00 ～ 15:30
【定】12人【費】200円（飲み物代）
【申】☎可・先着

味生公民館
大人の社会科見学

小林一三記念館～カップヌードルミュージア
ム（池田市）を見学（バスツアー）

【時】3/26 ㈭ 9:30 ～ 16:30
【定】16人
【費】3,010 円（昼食・参加費など）
【持】雨具・飲み物・動きやすい服装
と靴で参加※サンダル不可
【申】電話不可※参加費などを添えて
申込み（1人２名分）※ 3/1 ㈰ 9:00
～受付（受付時に定員を超えている場
合は抽選）

鳥飼東公民館
将棋の日
～元気の会 鳥飼東～
初心者大歓迎　みんなで将棋を楽しもう

【時】3/23 ㈪・30㈪ 13:30 ～
15:30（計２回）
【定】10人
【申】☎可・先着

別府コミュニティセンター
エントランスライブ♪
円会しましょう♪
民謡や歌謡曲、童謡など、楽器の演奏に
合わせてみんなで歌いましょう

【時】3/11 ㈬ 12:00 ～ 12:45
【定】おおむね20人

△3/6 ㈮

△ 3/18 ㈬

鳥飼東公民館
クラシックを聴こう～ちょっ
と小耳にはさんだお話～
蛙、ノルウェー、妻を愛した陽気な男、北欧
のショパンと呼ばれた作曲家～グリーグ～

【時】3/12 ㈭ 10:30 ～ 11:30　
【定】15人　
【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
みんなでハーモニカ！健康
づくり～元気の会 鳥飼東～
みんなでハーモニカを楽しみましょう

【時】3/16 ㈪ 13:30 ～ 15:00
【定】4人
【申】☎可・先着

新鳥飼公民館
いつでもどこでも
眼・指ヨガ講座
いつでもどこでもどなたでもできる眼・
指ヨガを体験

【時】4/4㈯・11㈯ 13:30～ 15:00（計
２回）
【定】15人
【申】☎可・先着

別府コミュニティセンター
エントランス利用提案募集

別府コミュニティセンターのエントランスで
の作品展やイベント企画提案を募集します

【時】随時受付【申】別府コミュニティ
センターで配布（同センターHPからも
ダウンロード可）の「エントランス利用
提案書（手書き用）」を書いて、同セン
ターへ提出
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