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高齢介護課　☎06（6170）1561
障害福祉課　☎06（6383）1374
保健福祉課　☎06（6383）1386

とりかい白鷺園 ☎ 072（654）5094
摂津特養ひかり ☎ 072（650）1300
摂津いやし園 ☎ 072（650）3301

高齢・障害福祉ほか高齢・障害福祉ほか
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※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住・在勤・在学者、申込不要

地域包括支援センター　　  　 ☎ 06（6383）1377
老人福祉センターせっつ桜苑　☎072（632）0316
身体障害者・老人福祉センター☎072（653）1212

ふれあい入浴
～生きがいと健康づくりのために～

問合せ　高齢介護課へ

お知らせ
settsu

news

公衆浴場で、健康増進と世代を超えた交流・ふ
れあいが図れます。
対　象　小学生以下と65歳以上
日　時　11月 20日㈮午後４時～９時
場　所　ヘルシーバス千里丘（香露園27番 2号）
持ち物　氏名・連絡先を書いたメモ、シャンプー、
　　　　石鹸、タオルなど入浴に必要な物

高齢者交流入浴　
※各施設の連絡先はページ上部を参照

問合せ　高齢介護課へ

お知らせ
settsu

news

場　所 日　時
とりかい白鷺園 毎週㊐午後２時～５時
摂津特養ひかり 毎月第３㊐午後２時～４時半
摂津いやし園 申込時に相談

　入浴施設を無料開放します。
対　象　65歳以上　　持ち物　入浴に必要な物
申込み　開催３日前までに各施設へ（☎可）

市民公開講座
「人生会議」をやってみよう！

問合せ　高齢介護課へ

　どのように人生を過ごしていきたいか、誰でも
希望や思いはあるはずです。座学講習だけでなく
「もしバナゲーム」というカードゲームを通じて、
人生において大切な「価値観」や自分自身の「あ
り方」などさまざまな気づきを得ることができま
す。
日　時　11月 30日㈪午後 2時～ 3時半
　　　　※受付は午後1時半から
場　所　安威川公民館
定　員　32人（先着）
申込み　同課へ・☎可・申込フォームからも可

申込みは
こちらへ ▶

お知らせ
settsu

news

せっつにっこりカフェ
～仲間と出会い気軽に交流～
問合せ　地域包括支援センターヘ

　認知症の本人や家族が気軽に交流し、安心して
語り合える場です。初めての人もお気軽にご参加を。
対　象　認知症、若年性認知症の本人とその家族
申込み　同センターへ・☎可
場　所 日　時

味生公民館 11月16日㊊午前10時～11時
せっつ桜苑 11月19日㊍午前10時半～11時半

講　座
settsu

study

お知らせ
settsu

news

　家庭での事故や突然
の病気に備えて、ボタ
ンを押すと係員がかけ
つける装置を貸与しま
す。装置は「固定型」
と「携帯型」があります。※携帯型（写真右）は
固定電話を所有していない場合に限ります
対　象　▷65歳以上のひとり暮らし、高齢者の
　　　　み世帯（高齢介護課）▷重度障害者のひ
　　　　とり暮らし（障害福祉課）
　　　　※いずれも家族が昼間不在の場合を含む

緊急通報装置の貸与
～「もしも」に備えて～
問合せ　高齢介護課・障害福祉課へ

対　象 費　用
生活保護法に基づく
被保護世帯

0円

市民税非課税世帯
生計中心者の市民税所得割額
45,000 円以下の世帯

0円

生計中心者の市民税所得割額
45,000 円を超える世帯

【固定型】月額1,540円
【携帯型】月額2,860円

令和9年大阪ろうあ者成人式
～二十歳（はたち）のつどい～

人生の節目を迎える新成人を、お祝いしません
か？令和 9年に 20歳を迎える聴覚障害者を対象
とした「大阪ろうあ者成人式～二十歳（はたち）
のつどい～」が開催されます。式典のほか、新成
人を囲んでの懇親会も予定されています。
対　象　平成 18年 4月 2日～平成 19年 4月 1
　　　　日生まれの聴覚障害者とその家族
日　時　令和9年１月 10日㈰午後１時半～４時
場　所　大阪府立福祉情報コミュニケーションセ
　　　　ンター（大阪市城東区中道1-3-59）
申込み　12月 18日㈮までに、「住所・氏名・生
　　　　年月日・FAX番号」を同協会へ・
　　　　☎06（6770）5027または
　　　　✉ rouosaka@yo.rim.or.jp
　　　　※追って案内状を送ります
　　　

お知らせ
settsu

news

問合せ　（公社）大阪聴力障害者協会へ

「生活のしづらさなどに関する調査」
にご協力を

この調査は、障害者施策を推進する基礎資料と
するため、在宅の障害児・者などの生活実態とニー
ズを把握する、厚生労働省の全国一斉調査です。
調査へのご理解・ご協力をお願いします。
対　象　調査地区内に居住する在宅の障害児・者
　　　　など
期　間　11月※調査員が自宅を訪問します

お知らせ
settsu

news

問合せ　障害福祉課へ

場　所 日　時
子育て総合支援センター 11月4日㊌午前９時45分～10時
とりかいこども園 11月9日㊊午前９時45分～10時

べふこども園 11月9日㊊・16日㊊
午前10時～10時15分

たちより体操タイム
～子どもと一緒に体操してみませんか～

問合せ　各園へ（連絡先は27ページ上部を参照）

お知らせ
settsu

news

　高齢者（おおむね 65歳以上）と乳幼児が一緒
に体操します。事前申込みは不要です。

認知症サポーター養成講座

問合せ　高齢介護課ヘ

　認知症の基礎知識と予防法、認知症の人との接
し方を学んでみませんか。
日　時　12月 2日㈬午後 1時半～ 3時
場　所　千里丘公民館
定　員　25名（先着）
申込み　同課へ・☎可
　　　　※申込フォーム（上記QR）からも可

オンラインつどい場を開催

問合せ　高齢介護課へ

日　程 場　所 内　容

12
月

４日㊎・11日㊎
・18日㊎
午後2時～4時

新鳥飼公民館

タブレット操作研
修※オンラインつ
どい場で必要な操
作方法を学びます

24日㊍
午後2時～3時半

自宅または
新鳥飼公民館 オンラインつどい場

１
月

7日㊍・15日㊎
・22日㊎
午後2時～3時半

自宅 オンラインつどい場

29日㊎
午後2時～3時 新鳥飼公民館 つどい場の紹介、

振り返りなど

　通常のつどい場と同様に介護予防を目的に、タ
ブレットを活用し、自宅で体操や脳トレなどを行い
ます。初めての人でも安心して参加できます。
対　象　おおむね65歳以上で全日程参加できる人
定　員　10人※タブレットは無料貸出　
申込み　高齢介護課へ（☎可・先着）
　　　　※上記QRからも申込可

お知らせ
settsu

news

障害者職業能力開発センター
せっつくすのき 入校生募集

問合せ　せっつくすのき☎072（653）1212へ

科 目 名 ＯＡ実務科 実務作業科
対　　象 身体障害者 知的障害者

内 容

文書作成、表計算、
プレゼン資料作成、
簿記などのパソコ
ンスキル

フィジカルトレー
ニング、ビルクリー
ニング、パソコン
など多様なスキル

試 験 日 12月 14日㊊ 12月 9日㊌

合格発表 12月 24日㊍ 12月 21日㊊

　令和９年度４月入校生を募集します。１年間の
職業訓練を受けて、（再）就職を目指しましょう。
まずはお気軽に見学、体験を。※ハローワークの
受講指示を受けると手当が支給されます
定　員　各科10人　
申込み　11月 2日㈪～ 24日㈫に、せっつくす
　　　　のきへ・☎または✉可
　　　　✉ ksnk@settsu-kusunoki.org

お知らせ
settsu

news

講　座
settsu

study
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