
お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

高
齢
・
障
害

福
祉
ほ
か

高
齢
・
障
害

福
祉
ほ
か

お知らせ／募集お知らせ／募集 摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住・在勤・在学者、申込み不要

お知らせ／募集

お
知
ら
せ
／

募
集

お
知
ら
せ
／

募
集

ひ
と
り
親
家
庭
・
重
度
障

害
者
医
療
証
を
更
新

　
１１
月
か
ら
使
え
る
新
し
い
医

療
証
を
、
対
象
者
へ
10
月
下
旬

に
郵
送
し
ま
し
た
。
旧
医
療
証

は
、
11
月
か
ら
使
用
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
届
か
な
い
場
合
は
、

各
担
当
課
へ
問
い
合
わ
せ
を
。

問
合
せ　
▽
ひ
と
り
親
家
庭
医

療
証
（
桃
色
）
＝
こ
ど
も
政
策

課
へ
▽
重
度
障
害
者
医
療
証

（
ク
リ
ー
ム
色
）
＝
障
害
福
祉

課
へ

市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の

結
果
を
公
表

　

市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結

果
は
、
市
政
運
営
の
基
礎
資
料

と
し
て
活
用
す
る
ほ
か
、
市
が

掲
げ
る
分
野
計
画
の
目
標
値
の

進
捗
管
理
に
も
役
立
て
て
い
ま

す
。
調
査
対
象
は
18
歳
以
上
の

市
民
1
千
人
（
無
作
為
抽
出
）

で
す
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

※
詳
細
は
市
HP

（
下
記
ＱＲ
）
へ

問
合
せ　
自
治
振
興
課
へ

11
月
は
自
転
車

マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
強
化
月
間

月
間
の
重
点　
▽
自
転
車
の
交

通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底
▽
全
世

代
に
対
す
る
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ

ト
着
用
の
推
進
▽
放
置
自
転
車

の
追
放

ス
ロ
ー
ガ
ン　
「
ス
マ
ホ
に
夢

中
は
、
危
険
接
近
中
！！
」

問
合
せ　
道
路
交
通
課
へ

11
月
は
「
大
阪
府
ヘ
イ
ト

ス
ピ
ー
チ
解
消
推
進
条
例
」

啓
発
推
進
月
間

　
大
阪
府
は
、
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー

チ
を
な
く
し
、
全
て
の
人
が
お

互
い
に
違
い
を
認
め
あ
い
、
尊

重
し
あ
う
共
生
社
会
づ
く
り
を

め
ざ
し
て
い
ま
す
。
全
て
の
人

の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
豊
か
な

社
会
を
築
き
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

大
阪
府
府
民
文
化

部 

人
権
局 

人
権
擁
護
課
人

権
・
同
和
企
画
グ
ル
ー
プ
☎
０６

（
６
２
１
０
）
９
２
８
２
へ

11
月
１
日
〜
12
月
１
日
は

犯
罪
被
害
者
月
間

　
大
阪
被
害
者
支
援
ア
ド
ボ
カ

シ
ー
セ
ン
タ
ー
で
は
、
事
件
・

事
故
の
被
害
に
あ
っ
た
人
へ
の

相
談
、
付
添
い
な
ど
の
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。
※

相
談
・
支
援
は
無
料
。

詳
細
は
下
記
QR
へ

問
合
せ　

同
セ
ン
タ
ー
☎
06

（
６
７
７
４
）
６
３
６
５
（
平

日
午
前
10
時
～
午
後
４
時
）・

全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
☎

０
５
７
０
（
７
８
３
）
５
５
４

（
年
末
年
始
を
除
く
午
前
８
時

～
午
後
9
時
）
へ

納
税
証
明
書
は

ス
マ
ホ
で
請
求

　
納
税
証
明
書（
P
D
F
）は
、

e
‒
T
a
x
を
使
っ
て
ス
マ

ホ
な
ど
か
ら
簡
単
に
請
求
・
受

取
が
で
き
ま
す
。

　
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
手
続
き

で
き
、
手
数
料
も
お
得
で
何
度

で
も
印
刷
可
能
で
す
。
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

吹
田
税
務
署
☎
06

（
６
３
３
０
）
３
９
１
１
へ

公
平
委
員
会
委
員
に

藤
本
惠
子
さ
ん

　
市
は
、
公
平
委
員
会
委
員
に

藤
本
惠
子
さ
ん
を
再
任
し
ま
し

た
。
任
期
は
令
和
１２
年
11
月
１2

日
ま
で
で
す
。
同
委
員
会
は
、

市
職
員
の
勤
務
条
件
に
関
す
る

措
置
要
求
や
、
市
職
員
に
対
す

る
不
利
益
処
分
の
不
服
申
立
て

を
審
査
し
、
公
平
な
立
場
で
対

応
し
ま
す
。

問
合
せ　
公
平
委
員
会
事
務
局

へ

● 

お
知
ら
せ

緊
急
地
震
速
報
訓
練

　
11
月
５
日
㈭
午
前
10
時
ご
ろ

に
、
防
災
用
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー

か
ら
緊
急
地
震
速
報
訓
練
の
放

送
を
実
施
し
ま
す
。

　
放
送
が
聞
き
取
り
に
く
い
場

合
は
、
デ
ジ
タ
ル
防
災
行
政
無

線
応
答
サ
ー
ビ
ス（
自
動
音
声
）

☎
06
（
６
３
１
８
）
２
６
０
１

で
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

　
地
震
か
ら
身
を
守
る
た
め
の

３
つ
の
安
全
確
保
行
動
（
ま
ず

低
く
、頭
を
守
り
、動
か
な
い
）

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　
防
災
危
機
管
理
課
へ

11
月
９
日
～
15
日
は

秋
の
火
災
予
防
運
動
週
間

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
期

を
迎
え
る
前
に
、
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
・
点
検
・
交
換

を
行
い
ま
し
ょ
う
！
交
換
の
目

安
は
10
年
で
す
。

問
合
せ　
消
防
本
部
予
防
課
へ

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
試
験
放
送

　
11
月
11
日
㈬
午
前
11
時
ご
ろ

に
、
防
災
用
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー

か
ら
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
（
全
国
瞬
時

警
報
シ
ス
テ
ム
）
の
テ
ス
ト
放

送
を
実
施
し
ま
す
。

　
放
送
が
聞
き
取
り
に
く
い
場

合
は
、
デ
ジ
タ
ル
防
災
行
政
無

線
応
答
サ
ー
ビ
ス（
自
動
音
声
）

☎
06
（
６
３
１
８
）
２
６
０
１

で
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
防
災
危
機
管
理
課
へ

学
童
保
育
室
入
室
受
付
は

11
月
20
日
㈮
ま
で

対
象　
保
護
者
の
仕
事
な
ど
に

よ
り
家
庭
で
保
育
が
で
き
な
い

新
小
学
１
〜
４
年
生
（
千
里
丘

小
は
３
年
生
ま
で
）

期
間　
11
月
２
日
㈪
～
20
日
㈮

申
込
み　
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
※

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
が
困
難
な
場

合
は
窓
口
で
の
申
請

も
可
※
詳
細
は
市

HP
（
下
記
ＱＲ
）
へ

問
合
せ　
こ
ど
も
政
策
課
へ

戦
没
者
追
悼
式

　
先
の
大
戦
の
戦
没
者
を
追
悼

し
、
平
和
へ
の
誓
い
を
込
め
た

追
悼
式
を
執
り
行
い
ま
す
。

日
時　
１１
月
２５
日
㈬
午
後
２
時

か
ら
※
受
付
は
午
後
１
時
半
か

ら場
所　
市
役
所
７
階
・
講
堂

問
合
せ　
保
健
福
祉
課
へ

東
一
津
屋
地
区
周
辺
清
掃

　
11
月
24
日
㈫
に
、
東
一
津
屋

地
区
周
辺
の
ご
み
拾
い
を
行
い

ま
す
。
※
雨
天
中
止

集
合
時
間　
午
前
９
時
半

場
所　
東
一
津
屋
公
園

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

入
学
準
備
金
一
斉
受
付
は

11
月
30
日
㈪
ま
で

　
来
年
４
月
に
小
中
学
校
に
入

学
す
る
子
の
い
る
世
帯
に
、
入

学
準
備
金
を
支
給
し
ま
す
。
※

所
得
制
限
あ
り
。
中
学
校
入
学

準
備
金
は
、
令
和
８
年
度
に
就

学
援
助
が
認
定
と
な
っ
て
い
る

人
が
対
象

申
込
み　
11
月
２
日
㈪
～
30
日

㈪
に
、
左
記
QR
か
ら

問
合
せ　
こ
ど
も
政
策
課
へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
開
庁

　
11
月
29
日
㈰
午
前
９
時
～
正

午
に
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
手
続
き
（
申
請
、
交
付
、
更

新
、
暗
証
番
号
再
設
定
、
ロ
ッ

ク
解
除
な
ど
）
が
で
き
ま
す
。

※
必
要
書
類
な
ど
の

詳
細
は
市
HP
（
下
記

ＱＲ
）
へ

問
合
せ　
市
民
課
へ

市
税
土
曜
電
話
納
付
相
談

　
11
月
28
日
㈯
午
前
９
時
〜
正

午
に
、
電
話
納
付
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。
専
用
電
話
☎
06

（
６
３
８
３
）
６
１
３
３
へ
。

※
詳
細
は
市
HP

（
下
記
ＱＲ
）
へ

問
合
せ　
納
税
課
へ

個
人
事
業
税(

第
２
期)

納
期
限
は
11
月
30
日
㈪

　
令
和
8
年
第
２
期
分
の
納
付

書
は
、
８
月
に
送
付
し
た
第
１

期
分
の
納
付
書
に
同
封
し
て
い

ま
す
（
口
座
振
替
を
除
く
）。

※
詳
細
は
府
税
HP

（
下
記
QR
）
へ

問
合
せ　

大
阪
府

三
島
府
税
事
務
所
☎
０
７
２

（
６
２
７
）
１
１
２
１
へ

所
得
税(

第
２
期)

納
期
限
は
11
月
30
日
㈪

　
令
和
8
年
分
所
得
税
な
ど
の

予
定
納
税
（
第
2
期
分
）
の
納

付
に
は
、簡
単・便
利
な
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
納
付
や
、
口
座
か
ら

自
動
引
落
し
に
な
る
振
替
納
税

を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

※
詳
細
は
下
記
QR
へ

問
合
せ　

吹
田
税
務
署
☎
06

（
６
３
３
０
）
３
９
１
１
へ　

小学校

中学校

令和９年４月採用【若干名】
シルバー人材センター正職員募集
職　務　高齢者就業の受注・紹介、管理事務
採　用　令和 9 年 4 月１日から（予定）
勤　務　週５日（平日）午前８時 45 分～午後５
　　　　時 15 分
条　件　▷短大卒程度以上の学力を有する人
　　　　　（令和 9 年 3 月卒業見込者可）
　　　　▷昭和 57 年 4 月 2 日以降に生まれた人
　　　　▷普通自動車を運転できる人（ＡＴ限定可）
　　　　▷基本的なＰＣ操作ができる人
給与等　短大卒初任給・月額 254,945 円から
　　　　※学歴・職歴加算あり
申込み　同センター窓口または HP の募集要項
　　　　を確認して、必要書類を 11 月 2 日㈪
　　　　～ 30 日㈪に持参または郵送（必着）
問合せ　同センター☎ 06（6381）8181 へ

令和９年 二十歳のつどい
～新しい門出をお祝いしましょう～

日　時　令和 9 年 1 月 11 日（月・祝）
場　所　市民文化ホール
※第二部はコミュニティプラザで開催
対　象　平成 18 年 4 月 2 日～
　　　　平成 19 年 4 月 1 日生まれの人
　　　　※ 11 月に対象者へ案内送付
問合せ　生涯学習課へ

議長に光好 博幸 議員
副議長に塚本 崇 議員

　市議会は、９月 30 日の本会議で、
議長に光好 博幸 議員（保守・市民の会 
３期目）、副議長に塚本 崇 議員（大阪
維新の会 3 期目）を選出しました。ま
た、議会選出の監査委員には、村上 英
明 議員（公明党 6 期目）を選出しまし
た。　問合せ　議会事務局へ

光好 博幸 議長塚本 崇 副議長
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

高
齢
・
障
害

福
祉
ほ
か

高
齢
・
障
害

福
祉
ほ
か

相談

相

談

お
知
ら
せ
／

募
集

お知らせ／募集摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住・在勤・在学者、申込み不要

相談名 相 談 内 容 日 時 場所・問合せ

市 民 法 律
土地、建物、金銭貸借、
相続、交通事故などの法
律問題

毎週㊊・㊍　
午後 1 時～ 4 時（各日先着 6 人）
※ 23 日（㊊・㊗）除く

自治振興課（市役所２階）
☎ 06（6383）1357
※予約受付は相談日当日の午
　前９時から終了時間の 30
　分前（市民法律相談は午後
　３時）まで。☎予約可
※各相談１回 30 分まで
※要望・苦情などの市民相談
　窓口は自治振興課へ

行 政 国、府、市などの業務に
対する要望など 4 日㊌午後 1 時～ 3 時

登 記 登記・測量、不動産相続、
境界の問題 6 日㊎午後 3 時～ 5 時

外 国 人
市 民 相 談

外国人が抱えている生活
上の諸問題

毎週㊋㊍㊎
午前 9 時半～午後 4 時半
※ 3 日（㊋・㊗）除く

国際交流協会
（コミュニティプラザ内）
☎ 06（6319）6251

税 務
税理士による所得税や相
続税、贈与税などの税務
相談

17 日㊋
午後 1 時半～ 4 時半

（先着 6 人）

市民税課（市役所２階）
☎ 06（6319）1990
※申込みは前日までに、近畿
　税理士会吹田支部
　☎ 06（6319）0450 へ

労 働
解雇、賃金、休暇、退職、
年金・社会保険、就業規
則など労働全般の相談

11 日㊌・25 日㊌
午後 1 時～ 4 時

産業振興課（市役所４階）
☎ 06（6383）1362
※予約優先、当日受付可

消 費 生 活 消費者の利益・安全に関
する苦情・要望など

毎週㊊～㊎午前 9 時～午後 5 時
※3日(㊋・㊗)・23日(㊊・㊗)除く 産業振興課、消費生活相談

ルーム（市役所４階）
☎ 06（6383）2666多 重 債 務

法 律
司法書士による債務（借
金）の問題解決

5 日㊍午後 2 時～ 5 時
（要事前予約）

心 配 ご と 家族関係、生計、病気な
どの悩みごと 17 日㊋午後１時～３時

社会福祉協議会（地域福祉活
動支援センター内）
☎ 06（4860）6460

人 権 擁 護 人権擁護委員による相談 13 日㊎午後２時～３時半 自治振興課（市役所２階）
問合せは人権女性政策課へ

人 権
な ん で も

暮らしの中で起こる人権
問題

毎週㊊～㊎
午前 10 時～午後４時
※3日(㊋・㊗)・23日(㊊・㊗)除く

市人権協会（人権女性政策課・
市役所４階）
☎ 06（6383）1011

男 性 電 話 生き方・働き方、人間関
係の悩み 25 日㊌午後 1 時～ 4 時 人権女性政策課

☎ 06（6155）9167

女 性 総 合
▷電話
▷来所

女性のさまざまな悩みの
相談（家庭や職場、パー
トナーからの暴力の相談
も含む）

毎週㊊㊋㊍㊎㊏
午前９時半～午後５時
※第３・4 ㊋は午後１時～９時
※3日(㊋・㊗)・23日(㊊・㊗)除く

男女共同参画センター・ウィ
ズせっつ相談室
問合せ・予約
☎ 06（4860）7114
※女性総合の電話相談を希望
　する人は
　☎ 06（4860）7116 へ
※未就学児の一時保育あり
　（５日前までに要予約）

女
性
専
門
相
談

法 律
（要予約）

女性弁護士による離婚、
相続などの法律相談

10 日㊋午後 2 時～ 4 時 15 分
24 日㊋午後 5 時～ 7 時 15 分

カウンセ
リング

（要予約）

女性カウンセラーによる
心の悩みのカウンセリン
グ

▷ 14 日㊏・26 日㊍
    午前 10 時～ 12 時 50 分
▷ 17 日㊋午後 3 時～ 7 時 50 分

今 月 の 各 種 相 談 ※いずれも無料
※施設休館日は
　行っていません

救急車を呼ぶか迷ったら、
 「救急安心センターおおさか」
＃7119または06(6582)7119

（24 時間・365 日対応）

９月の火災・救急件数
　★火災　　 　　　　1 件
　　　　  （年間累計 12 件）
　★救急　　　　 416 件
　　　（年間累計 4,143 件） 

1
いい

1 月 3
みらい

0 日は「年金の日」 ～ご存じですか？ねんきんネット～

柔道整復・はり・きゅう・マッサージの正しいかかり方
～国民健康保険・後期高齢者医療制度にご加入の皆さまへ～

　年金記録や将来の年金見込額は「ねんきんネット」で確認できます。将来の生活設計について、この機
会に考えてみませんか。※日本年金機構 HP は右記 QR から

基礎年金の種類について教えてください。

原則 65 歳以降に受け取る「老齢基礎年金」、病気や
けがで障害が残ったときの「障害基礎年金」、加入者
が亡くなったときに「子（※）のある配偶者」または「子」
が受け取る「遺族基礎年金」があります。( ※子とは：
18 歳到達年度の 3 月 31 日までの間にある子、また
は 20 歳未満で障害等級 1・2 級の状態にある子 )

保険料が支払えない場合はどうすればいいですか？

今年度の国民年金保険料は月額 17,920 円です。納
付が難しい場合は「保険料免除制度」「保険料納付猶
予制度」「学生納付特例制度」があり、保険料の全額
または一部が免除・猶予されます。

定額保険料以外に支払える保険料があるのですか？

第 1 号被保険者および任意加入被保険者の人は、
希望により「付加年金」を利用できます。月々の定
額保険料に付加保険料（400 円）をプラスして納め
ることで、老齢基礎年金の年金額に上乗せして受け
取ることができます。

保険料の納付証明書を発行してください。

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書は、令
和 8 年中に納付された保険料額を証明する書類で
す。10 月下旬～ 11 月上旬に日本年金機構から送
付されます。詳細は吹田年金事務所にお問い合わ
せください。

　整骨院・接骨院や、鍼灸院などで施術を受ける際、健康保険を適用できるケースと、全額自己負担になるケースがあります。

① 柔道整復（整骨院・接骨院）
保険が使えるケース
骨折・脱臼・打撲および捻挫など（肉
離れを含む）※骨折・脱臼は応急手
当を除き事前に医師の同意書が必要

全額自己負担
肩こり・筋肉疲労などの施術

② はり・きゅう
保険が使えるケース
神経痛・リウマチ・五十肩などの慢
性的な疼痛を主症とする疾患※医師
の同意書または診断書が必要

③ マッサージ
保険が使えるケース
筋麻痺・関節拘縮などで、医療上マッ
サージを必要とする症例※医師の同
意書または診断書が必要

全額自己負担
疲労回復や疾病予防のマッサージ

問合せ　国保年金課へ

問合せ　国保年金課へ
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