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■ ウェルビーイングなまち、摂津へ。
　　（令和７年度市政運営の基本方針）

■ 令和７年度当初予算

■ 令和７年度主要事業 ７つのまちづくりの目標

■ 摂津市の上下水道事情 パート２ 下水道編



　
3
月
２
日
㈰
、
市
役
所
前

駐
車
場
で
、
こ
ど
も
消
防

フ
ェ
ア
を
開
催
し
、
た
く
さ

ん
の
家
族
連
れ
が
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
「
春
の

全
国
火
災
予
防
運
動
」
に
合

わ
せ
て
毎
年
開
催
し
て
い
る

も
の
で
、
水
消
火
器
の
使
用

体
験
や
火
災
時
の
煙
体
験
ハ

ウ
ス
、
消
防
車
両
の
見
学
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ブ
ー
ス
を

設
け
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
児
童
は
「
消
火

器
に
初
め
て
触
れ
た
。
煙
体

験
ハ
ウ
ス
は
前
が
見
え
な
く

て
こ
わ
か
っ
た
。
で
も
消
防

隊
員
が
か
っ
こ
よ
く
て
、
自

分
も
な
り
た
い
と
思
っ
た
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

問
合
せ　
消
防
本
部
へ

こどもたちが消防体験

体験して学ぼう
こども消防フェアを開催

△水消火器の使用体験

ピックアップ＆トピックスピックアップ＆トピックス

宅配ボックス設置費用
一部補助します

　
荷
物
の
再
配
達
を
減
ら
し

て
C
O
2
排
出
削
減
を
促

進
す
る
た
め
に
、
宅
配
ボ
ッ

ク
ス
の
購
入
・
設
置
に
対
し

て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

補
助
金
の
額　
購
入
額
の
半

額
（
上
限
１
万
５
千
円
）

補
助
対
象
の
要
件

▽
戸
建
て
住
宅
ま
た
は
そ
の

敷
地
内
に
設
置
す
る
こ
と

（
複
数
の
住
宅
の
居
住
者
が

共
同
で
使
用
す
る
も
の
は
対

象
外
で
す
）
▽
縦
、
横
、
高

さ
の
3
辺
の
内
寸
合
計
が

1
2
0
cm
以
上
で
あ
る
こ
と

▽
固
定
さ
れ
て
い
る
こ
と
、

な
ど

留
意
事
項

▽
宅
配
ボ
ッ
ク
ス
を
購
入
す

る
前
に
、
事
前
の
申
請
が
必

要
で
す
▽
先
着
順
で
申
請
を

受
け
付
け
、
予
算
額
に
達
し

次
第
、
終
了
し
ま
す

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

ＣＯ2排出削減へ

　
３
月
13
日
㈭
、
市
教
育
委

員
会
、
日
本
郵
便
㈱
、
摂
津

警
察
署
の
３
者
に
よ
る
「
子

ど
も
の
見
守
り
に
係
る
連
携

協
力
に
関
す
る
協
定
」
を
締

結
し
ま
し
た
。
こ
の
協
定
の

目
的
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
日
常

業
務
の
中
で
子
ど
も
を
見
守

り
、
犯
罪
被
害
や
交
通
事
故

な
ど
を
未
然
に
防
止
す
る
こ

と
で
す
。

　
締
結
式
に
参
加
し
た
若
狭

教
育
長（
写
真
中
央
）は「
地

域
の
子
ど
も
は
地
域
で
守
る

こ
と
が
重
要
。
引
き
続
き
子

ど
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

取
り
組
み
を
進
め
て
い
く
」

と
話
し
ま
し
た
。

問
合
せ　
教
育
政
策
課
へ

子どもの見守りに関する
三者協定を締結しました

再配達削減に
ご協力を！

　
市
議
会
議
員
の
任
期
満
了

(

９
月
２９
日)

に
伴
う
市
議
会

議
員
選
挙
の
日
程
が
決
定
し

ま
し
た
。
こ
の
選
挙
で
、
定

数
19
人
の
市
議
会
議
員
を
選

出
し
ま
す
。
皆
様
の
声
を
反

映
さ
せ
る
た
め
、
投
票
に
行

き
ま
し
ょ
う
。

　
日
程
は
次
の
と
お
り
で
す
。

告
示
日　
９
月
14
日
㈰

投
票
日　
９
月
21
日
㈰

期
日
前
投
票
期
間　
９
月
15

日
㈷
～
20
日
㈯

　
ま
た
、
立
候
補
を
希
望
す

る
人
を
対
象
と
し
た
立
候
補

予
定
者
説
明
会
を
８
月
５
日

㈫
午
後
1
時
半
か
ら
市
役
所

７
階
・
講
堂
で
行
い
ま
す
。

問
合
せ　
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
へ

ぜひ投票を

市議会議員選挙
投票日は９月 21 日㈰

投票箱

表紙の写真は、明和池公園の桜（令和６年４月撮影）

見守り強化に向けて
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市政運営の
基本方針
全文は

こちらから
▼

ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
な
ま
ち
、摂
津
へ
。

今
後
の
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る
上
で
、
人

口
減
少
は
避
け
ら
れ
な
い
こ
と
と
し
て
、

認
識
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

　
市
の
財
政
状
況
に
つ
い
て
、
令
和
5
年

度
決
算
で
は
、
少
子
高
齢
化
に
伴
う
扶
助

費
の
増
大
や
物
価
高
騰
に
伴
う
建
設
事
業

費
な
ど
の
増
大
を
受
け
、
主
要
基
金
現
在

高
は
前
年
度
と
比
べ
約
14
億
円
も
減
少
し

て
い
ま
す
。 

　

社
会
経
済
情
勢
に
お
け
る
変
化
の
波

は
、
市
が
進
む
道
に
も
確
実
に
押
し
寄
せ

て
い
ま
す
。
今
後
の
市
政
運
営
に
あ
た
り
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
変
化
に
対
応
す
る
柔
軟

さ
が
必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。 

未
来
へ
の
責
任
を
果
た
す

　

令
和
7
年
度
の
予
算
編
成
に
あ
た
り
、

今
一
度
足
元
を
し
っ
か
り
と
点
検
し
、
現

在
進
行
し
て
い
る
事
業
も
含
め
見
直
す
べ

き
も
の
は
見
直
し
、
進
め
る
べ
き
も
の
は

大
胆
に
進
め
て
い
く
責
任
あ
る
決
断
力
が

重
要
で
す
。 

　
未
来
へ
の
責
任
を
し
っ
か
り
と
果
た
し

て
い
く
た
め
に
も
、「
摂
津
市
行
政
経
営

方
針
」
に
基
づ
く
不
断
の
改
革
を
推
し
進

め
て
い
く
と
と
も
に
、
財
政
の
健
全
化
に

向
け
、
更
な
る
改
革
を
推
し
進
め
て
い
き

ま
す
。 

「
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
」
で

ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ

　

今
年
は
、「
大
阪
・
関
西
万
博
」
が
開

催
さ
れ
る
年
で
す
。
万
博
の
テ
ー
マ
「
い

の
ち
輝
く
未
来
社
会
の
デ
ザ
イ
ン
」
は
、

「
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
な
ま
ち
づ
く
り
」

に
通
じ
る
も
の
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。 

　
幸
福
と
は
多
様
な
価
値
観
の
中
で
互
い

に
認
め
合
い
、
支
え
合
う
こ
と
で
感
じ
ら

れ
る
も
の
で
す
。「
い
の
ち
輝
く
」
と
は
、

こ
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
誰
も
が
自
ら

を
大
切
な
存
在
で
あ
る
と
感
じ
る
こ
と
が

で
き
る
状
態
を
指
す
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
そ
の
よ
う
な
状
態
を
持
続
さ
せ
て

い
く
た
め
に
は
、「
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
」 

が
必
要
不
可
欠
で
す
。 

　
私
は
、
約
8
万
7
千
人
の
市
民
の
生
活

を
守
る
立
場
で
あ
る
市
長
と
し
て
、
責
任

を
も
っ
て
持
続
可
能
な
行
財
政
運
営
を
推

進
し
て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
つ
な
が
り

の
力
を
信
じ
、
こ
れ
か
ら
も
市
民
の
皆
さ

ま
、
事
業
者
や
団
体
の
皆
さ
ま
、 

市
議
会

議
員
の
皆
さ
ま
、
並
び
に
職
員
と
共
に
力

を
合
わ
せ
、
誰
も
が
幸
福
を
実
感
で
き
る

ま
ち
の
実
現
に
向
け
、
全
身
全
霊
で
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
２
月
17
日
㈪
開
会
の
令
和
７
年
第
１
回
議
会
定
例
会
で
嶋
野
市
長
が
述
べ
た

市
政
運
営
の
基
本
方
針
の
概
要
を
紹
介
し
ま
す
。
問
合
せ　
政
策
推
進
課
へ

摂
津
市
長

　

嶋
野　

浩
一
朗

「
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
な
ま
ち
」
の

実
現
を
め
ざ
し
て 

　
「
志
は
気
の
帥
な
り
」、
こ
の
言
葉
を
心

に
刻
み
、
市
民
の
持
続
可
能
な
幸
福
の
実

現
に
向
け
、
着
実
に
歩
み
を
進
め
て
い
き

ま
す
。 

変
化
に
対
応
す
る
柔
軟
さ
が
必
要

　

市
の
人
口
は
、「
摂
津
市
人
口
ビ
ジ
ョ

ン
」
の
将
来
展
望
人
口
で
示
す
推
計
値
に

近
い
値
で
推
移
し
て
お
り
、
持
続
可
能
な

ま
ち
づ
く
り
が
、
お
お
む
ね
順
調
に
進
ん

で
い
る
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。
一
方
で
、

◁
基
本
方
針
を
述
べ
る
嶋
野
市
長

　
（
２
月
17
日
㈪
、
議
場
で
）
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　令和７年度当初予算の概要をお知らせしま
す。一般会計、特別会計と企業会計の合計額
は 815 億 7,135 万円で、前年度比 5.7% 増、
過去最大規模の積極的な予算を計上しました。
問合せ　財政課へ

過去最大規模

区　分 予算額 対前年度増減額

合計 60 万円 6.8 万円

民生費 28.2 万円 3.6 万円

教育費 8.9 万円 3.9 万円

総務費 7.1 万円 0.3 万円

土木費 5.8 万円 △ 1.0 万円

衛生費 4.1 万円 △ 0.3 万円

公債費 3.2 万円 1.0 万円

消防費  1.5 万円 △ 0.5 万円

その他  1.2 万円 △ 0.2 万円

用語解説

市民1人当たりの歳出予算

市　税		  皆さまが納めた税金
繰入金　	 基金を取り崩して入れるお金
分担金及び負担金・使用料及び手数料　
　　　　	 公共施設使用料や住民票発行   
      		  手数料など
国庫・府支出金	国や府からの使い道が決まっ	
		  ている交付金
市　債　	 国や銀行などから借りるお金
地方譲与税・各種交付金・地方交付税　
　　　　	 国や府からの使い道が決まっ	
		  ていない交付金

昨年度から
約７万円増

令和７年度 一般会計当初予算

歳 入

517億

自
主
財
源
5 0
・
８
％

依
存
財
源 

4 9
・
２
％

市税　37.1％
191 億 9,620 万円

（5.4％増）

その他　3.3％
17 億 559 万円

（2.7％増）

市債　11.7％
60 億 5,010 万円

（101.5％増）

繰入金　８.7％
45 億 2,201 万円

（29.0％増）

国庫・府支出金
30.1％
155 億 4,837 万円

（11.7％増）

分担金及び負担金・使用料及び手数料　1.6％
8 億 3,602 万円

（3.1％減）

地方譲与税・各種交付金・地方交付税7.5％
38 億 6,970 万円

（15.4％減）

ポイント

　少子高齢化や物価高騰の中、市は 45 億円
の基金を活用し、千里丘駅西地区再開発、（仮
称）味生コミュニティセンター、とりかいこど
も園の建設などの大型事業を進めます。
　ウェルビーイングなまちづくりを目指し、持
続可能な行財政運営を推進していきます。

※円グラフにある（　）内は前年度比　※円グラフにある％は総額に対する割合　※端数処理のため、ずれが生じることがあります

517億2,800万円

2,800万円

※ R6.12.31 現在の人口 86,344 人で算出
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Budget

区　分 予算額 対前年度増減率

一般会計 517 億 2,800 万円 13.1％
特別会計 202 億 4,107 万円 △ 0.7％

　国民健康保険 88 億 7,504 万円 △ 6.4％

　財産区財産 15 億 3,028 万円 2.7％

　パートタイマー等退職金共済 1,142 万円 △ 2.9％

　介護保険 81 億 4,886 万円 4.8％

　後期高齢者医療 16 億 7,547 万円 3.2％

企業会計 96 億 228 万円 △ 13.1％
　水道事業 32 億 8,616 万円 △ 2.0％

　下水道事業 63 億 1,612 万円 △ 17.9％

各会計の概要

その他　2.1％
10 億 6,152 万円

（11.7％減）
公債費　5.4％
27 億 8,349 万円

（47.5％増）

教育費　14.8％
76 億 4,623 万円

（79.8％増）

消防費　2.5％
13 億 323 万円

（26.2％減）

土木費　9.6％
49 億 7,268 万円

（14.4％減）

衛生費　6.9％
35 億 4,738 万円

（6.9％減）

民生費　47.0％
243 億 1,706 万円

（14.7％増）

総務費　11.8％
60 億 9,641 万円

（4.8％増）

児童福祉や
高齢者福祉など
の費用

議会費、農林水産業
費、商工費、予備費

全般的な管理事務費

健康づくりや
環境保全の費用

道路や公園など
の費用

消防、災害対策費

学校、こども園、図書館
などの費用

借入金の返済費

歳 出

517億
2,800万円
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１

Seven Goals
令和７年度 主要事業
７つのまちづくりの目標

　当初予算に計上した主要事業の一部を７つのまちづくりの目標に沿って、
お知らせします。各事業の総額と、カッコ内に説明内容にかかる金額を記
載しています。※金額は１万円未満を四捨五入　問合せ　政策推進課へ

市民が元気に活動するまち

みんなが安全で快適に暮らせるまち

みどりうるおう環境を大切にするまち

１

２

３

誰もが学び、成長できるまち

活力ある産業のまち

計画を実現する行政経営

５

６

７

暮らしにやさしく笑顔があふれるまち４

市民が元気に活動するまち

「みんなが健康で、 “集い・つながり” “憩い” “学び” 
“ 安心 ” できる場」を基本コンセプトとした（仮称）
味生コミュニティセンターの建設工事に着手しま
す。（5,181 万円）

１億 2,719 万円

市民活動支援・協働推進事業

社会構造の変化やライフスタイルの多様化などに
より地域コミュニティが希薄化しています。市民
や有識者などで構成する「協働のまちづくり推進
委員会」を設置し、協働のまちづくりを計画的に
推進していきます。（41 万円）

1,333 万円

コミュニティセンター管理事業

◁
（
仮
称
）
味
生
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
完
成
イ
メ
ー
ジ
と

　
建
設
予
定
地
（
一
津
屋
１
）

Plans

味生公民館

南摂津

ローソン
建設予定地

味
生
小
学
校

府
三
島
浄
水
場

大
阪
モ
ノ
レ
ー
ル

中
央
環
状
線
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２

３

Seven Goals
みんなが安全で快適に暮らせるまち

みどりうるおう環境を大切にするまち

防災訓練事業 433 万円
消防、自衛隊などの防災関係機関や市民の協力、
参加のもと総合防災演習を実施します。（433万円）

千里丘駅西地区再開発事業
16 億 9,039 万円

自由通路および共同住宅などの建設工事を進めま
す。（16 億 9,039 万円）

阪急京都線連続立体交差事業
12 億 9,761 万円

用地取得を進めるとともに、付替道路などの整備
工事を実施します。（12 億 9,761 万円、うち令和
6 年度予算繰越分 1 億 5,452 万円）

温暖化対策事業
消防庁舎ほか 36 カ所の公共施設で、照明灯を
LED 化します。（0 円※令和７年度は契約行為のみ
で支出はゼロ）

1,251 万円

鳥飼まちづくり
グランドデザイン推進事業

1,775 万円
鳥飼東小学校の跡地活用に向け、サウンディン
グ調査を実施し、ワークショップを開催します。

（1,728 万円）

公園維持管理事業

明和池公園に隣接する 3 号街区公園で、人工芝な
どの整備工事を実施します。（6,249 万円）

2 億 7,526 万円

防災対策事業
6,222 万円

鳥飼小学校、鳥飼北小学校、第五中学校にマンホー
ルトイレを各 10 基設置します。（4,213 万円※国
からの交付金
を差し引いた
額）

◁
千
里
丘
駅
西
地
区
の
完
成
イ
メ
ー
ジ

△雨でも利用できるよう、３号街区公園に屋根を設置

◁
味
生
小
学
校
に
設
置
し
た

　
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ

Plans
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Seven Goals Plans

△千里丘小学校区の児童数増加のため、建て替え

４暮らしにやさしく笑顔があふれるまち

小学校施設改修事業
42 億 755 万円

千里丘小学校の建て替えに向け、新校舎の建設工
事を実施します。（37 億 7,623 万円）
摂津、別府、鳥飼西、鳥飼東小学校の体育館にエ
アコンを設置します。（3 億 722 万円）

学校マネジメント支援事業
2 億 4,388 万円

「地域とともにある学校づくり」に向け、コミュニ
ティ・スクールの運営を支援します。（160 万円）

認定こども園管理運営事業

とりかいこども園と（仮称）第 2 児童センターの
複合施設の建設工事を実施します。（17 億 1,987
万円）

20 億 5,563 万円
民間保育所等入所承諾事業

民間保育所などにおける「乳児等通園支援事業（こ
ども誰でも通園制度）」の実施費用を補助します。

（752 万円）

41 億 6,788 万円

アピアランスケア助成事業

がん患者の心理的、経済的負担の軽減に向け、ア
ピアランスケアへの費用を助成します。（150 万円）

150 万円

歯科健康診査事業
はなまる歯科健診（成人歯科健診）は、対象年齢
を 18 歳～ 74 歳に拡大し、無料で実施します。

（3,564 万円）

3,685 万円

感染症予防事業

帯状疱疹ワクチンを定期接種化します。（1 億 547
万円）

3 億 4,382 万円 △老朽化するとりかいこども園舎を建て替え、
　児童センターも設置予定

完成イメージ

完成イメージ

誰もが学び、成長できるまち５
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Seven Goals Plans
６

７

今年度もまちづくりを推進していきます

中小企業育成事業
917 万円

中小企業が積極的な能力開発や商品研究、販路開
拓などに取り組めるよう、研修や各種展示会・商
談会などの参加に使った費用を一部補助していま
す。中でもニーズの高い大規模な展示会出展費用
の補助額を拡充します。（150 万円）

大阪・関西万博出展事業

大阪・関西万博のイベント「大阪ウィーク」に出
展し、本市の魅力を世界に発信します。（222 万円）

222 万円

行政経営戦略策定事業
708 万円

計画行政推進に係る諸課題を整理し、次期行政経
営戦略策定に向けた各種調査などを実施します。

（708 万円）
△大阪・関西万博で、伝統的工芸品「大阪欄間」や
　名産品「銘木」の魅力を発信

　摂津市行政経営戦略では、目指す将来像・7 つ
のまちづくりの目標のもと、10 分野 29 施策の取
り組みを総合的に示しています。

主要事業の
全項目は
こちらへ

▶

▷
主
要
事
業
は
「
摂
津
市
行

　

政
経
営
戦
略
」
に
基
づ
い

　

た
体
系
で
分
類
し
、
掲
載

　
し
て
い
ま
す

活力ある産業のまち

計画を実現する行政経営
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　令和 7 年1月に、埼玉県において下水道管などの破損に起因すると考えられる大規模な道路陥没事故が発
生し、市民や社会経済活動に大きな影響がありました。
　この事故を踏まえて市が独自に実施した対策と、下水道管の老朽化に対する取り組みについて皆さまにお
知らせします。
問合せ　下水道事業課へ

△委託業者による詳細調査

△市職員による緊急点検

　市職員による緊急点検や委託業者に
よる詳細調査を行いました。その結果、
下水道管の破損や道路陥没に繋がる異
常は見つかりませんでした。

調
査
調
査

緊急点検緊急点検
（2 月 6 日㈭～１０日㈪）（2 月 6 日㈭～１０日㈪）

詳細調査詳細調査
（2 月 28 日㈮）（2 月 28 日㈮）

対
象
対
象

市職員が下水道管の埋設
箇所に異常がないか調査
▽市が管理する口径　
　2m 以上の下水道管　
　（5,329m）
▽大阪府が管理する口
　径 2m 以上の下水道　
　管（10,100m)

委託業者が下水道管内部
に異常がないか調査
▽市が管理する口径 2m
　以上の下水道管のうち
　急な曲線部を含む箇所
　（約 200m）

内
容
内
容

道路面の点検、35 カ所
のマンホール内部の点検

（下水の詰まりや堆積物
を確認）
※大阪府が管理する下
　水道管については、　
　道路面の点検を実施

▽管のひび割れや漏水の
　痕跡の有無を目視で確
　認
▽管内の写真撮影

結
果
結
果

道路陥没につながる異常
はなし

軽微なひび割れが見つ
かったものの、現時点で
は下水道管の破損につな
がる異常はなし
※ストックマネジメン　
　ト計画に基づき、補修
　予定（１１ページ参照）

埼玉県で発生した事故を踏ま
え、市は何か対策したの？１

摂津市の上下水道事情摂津市の上下水道事情
＼教えて／＼教えて／

△委託業者による詳細調査

パート２ 下水道編パート２ 下水道編
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マンホールに
TV カメラを入れる様子

点検用の TV カメラが
下水道管内を調査する様子

市 LINE 公式アカウントの市 LINE 公式アカウントの
登録はこちら登録はこちら

市の
下水道管
経過年数

（全長約348㎞）

50 年以上50 年以上
（約14㎞）（約14㎞）

４％４％

40 ～49 年40 ～49 年
（約 64㎞）（約 64㎞）

1188％％

3030 ～39 年～39 年
（約11（約117㎞）7㎞）

3434％％

30 年未満30 年未満
（約153㎞）（約153㎞）
4444％％

　令和 6 年度時点で標準耐用年
数（50 年）を経過した管路が約
14km、30 年を経過した管路を
含 め る と 約 195km と 全 体（ 約
348km）の 56％を占め、老朽化対策が課題と
なります。

市の下水道管は
どれくらい古いの？２

　ストックマネジメント計画に基づき、
点検用の TV カメラを用いて下水道内
部の調査を行い、調査で発見されたひ
び割れの修復作業を進めています。
※ストックマネジメント計画とは、劣化や老朽化が進む
　下水道管の状態を効率的に管理し、修復や更新が必要
　な箇所を特定し、適切に対処するための計画です

市の下水道管の劣化対策は
どうしているの？３

　市LINE公式アカウント「道路・公園・
上下水破損情報」で報告をしてくださ
い。安全を確保したうえで、異常内容
や正確な場所を LINE で伝えてくださ
い。ぜひ、安全な道路環境へのご協力をお願いしま
す。※電話や市窓口で報告することも可能です

道路の異常を見つけた場合
どうしたらいいの？４

今後の老朽化の進展状況を
考慮し、優先順位付けを
行ったうえで、調査、修繕
など適切な管理が必要と
なってくるんだ！

◁
市
L
I
N
E
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

▶▶▶
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

高
齢
・
障
害

福
祉

お知らせ／募集摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
知
ら
せ
／

募
集

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住・在勤・在学者、申込み不要

● 

お
知
ら
せ

国
民
年
金
保
険
料
が
決
定

　

令
和
７
年
度
の
国
民
年

金
定
額
保
険
料
は
、
月
額

１
万
７
千
５
１
０
円
。
付
加

保
険
料
は
月
額
４
０
０
円
で

す
。
納
付
書
は
、
４
月
１
日
以

降
に
日
本
年
金
機
構
よ
り
送
付

し
ま
す
。
▽
保
険
料
の
前
払
い

で
割
引
が
適
用
▽
納
付
書
が
届

か
な
い
場
合
や
納
付
方
法
の
変

更
は
、
吹
田
年
金
事
務
所
☎
06

（
６
８
２
１
）
２
４
０
１
へ

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

国
民
年
金
保
険
料

学
生
納
付
特
例
制
度
申
請

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
を

猶
予
す
る
学
生
納
付
特
例
制
度

の
今
年
度
分
の
受
付
を
開
始
し

ま
す
。
前
年
度
に
同
制
度
の
承

認
を
受
け
、
４
月
以
降
も
引
き

続
き
学
生
の
被
保
険
者
に
は
日

本
年
金
機
構
よ
り
申
請
書
を

送
付
し
ま
す
。
届
か
な
い
場

合
は
吹
田
年
金
事
務
所
☎
06

（
６
８
２
１
）
２
４
０
１
へ
。

対
象　
所
得
が
一
定
以
下
の
学

生必
要
書
類　
▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号

が
確
認
で
き
る
書
類
▽
学
生
証

ま
た
は
在
学
証
明
書

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

介
護
保
険
料
仮
徴
収
額

変
更
通
知
書
を
送
付

　
令
和
７
年
６
月
と
８
月
の
保

険
料
額
を
変
更
し
た
「
介
護
保

険
料
仮
徴
収
額
変
更
通
知
書
」

を
４
月
末
ご
ろ
に
送
付
し
ま

す
。

対
象　
介
護
保
険
料
を
特
別
徴

収
（
年
金
天
引
き
）
で
支
払
い

を
し
て
い
る
人
で
、
所
得
更
正

や
世
帯
員
の
構
成
異
動
に
よ

り
、
令
和
７
年
４
月
・
６
月
・

８
月
の
保
険
料
合
計
額
（
仮
徴

収
額
）
と
令
和
７
年
10
月
・
12

月
・
令
和
８
年
２
月
の
保
険
料

合
計
額
（
本
徴
収
額
）
に
大
き

な
差
が
出
る
人

※
保
険
料
の
総
額
が
増
減
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

※
こ
の
通
知
に
よ
る
新
た
な
支

払
い
や
手
続
き
は
あ
り
ま
せ
ん

問
合
せ　
高
齢
介
護
課
へ

ス
ク
ー
ル
バ
ッ
グ
先
行
販
売

　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
新
型
ス

ク
ー
ル
バ
ッ
グ
を
個
数
限
定
で

先
行
販
売
し
ま
す
。
※
通
常
販

売
は
12
月
ご
ろ
の
予
定
で
す

対
象　
小
学
生
の
子
ど
も
が
い

る
市
民

申
込
期
間　

4
月
11
日
㈮
ま

で
（
先
着
）
※
詳
細

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
下
記
Q
R
）
へ

問
合
せ　
教
育
政
策
課
へ

令
和
８
年
度
産
休
・
育
休
明
け

保
育
所
等
入
所
予
約
の
受
付

　
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
ま

ち
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、
産

休
・
育
休
明
け
後
の
保
育
所
な

ど
へ
の
入
所
を
予
約
で
き
る

「
産
休
・
育
休
明
け
保
育
所
等

入
所
予
約
事
業
」
を
行
っ
て
い

ま
す
。

受
付
期
間　
９
月
12
日
㈮
ま
で

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
下
記
Ｑ

Ｒ
）
へ

問
合
せ　
保
育
教
育
課
へ

阪
急
摂
津
市
駅
周
辺
清
掃

　
４
月
22
日
㈫
に
、
環
境
美
化

推
進
地
区
で
あ
る
阪
急
摂
津
市

駅
周
辺
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま

す
。
※
雨
天
中
止
※
健
幸
マ
イ

レ
ー
ジ
対
象

集
合
時
間　
午
前
９
時
半

場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

前問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

人
間
ド
ッ
ク
費
用
の
助
成

30
歳
以
上
に
対
象
を
拡
大

　
人
間
ド
ッ
ク
の
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。
対
象
年
齢
を

30
歳
以
上
に
拡
大
し
ま
し
た
。

対
象　
▽
今
年
度
30
～
74
歳
で

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
▽

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者

助
成
金
額  

上
限
２
万
６
千
円

※
助
成
の
申
請
に
は
、
一
定
の

 物価高騰支援給付金
  （住民税非課税世帯およびこども加算分）
　対象世帯に発送した確認書および申請
書の提出期限は４月 30 日㊌（必着）です。
要件を満たす場合は、必要事項を記入の
上、提出期限までに返送してください。
※詳細は、右記 QR へ　
問合せ　市コールセンター☎ 06（6170）1538 へ

  就学相談（令和８年度入学予定者対象）

　小学校入学に向け、子どもの健康面・
生活面などで気になることがあれば、就
学相談をご利用ください。
日　時　４月 2 日～５月末の平日午前９時～　　
　　　　午後５時（金曜日は午後７時まで）
場　所　教育センター（香露園 34-1）
申込み　同センター☎ 072（657）0711 へ

鉄道警察隊では、24 時間、相談を受け付けています！
ちかん等の被害に遭われた方、目撃された方！
一人で悩まず相談して下さい。

△ 列 車 内
防 犯 講 座
はこちら
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

高
齢
・
障
害

福
祉

お知らせ／募集

お
知
ら
せ
／

募
集

が
で
き
ま
す
。
※
必
要
書
類

な
ど
の
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
下

記
Ｑ
Ｒ
）
へ

問
合
せ　
市
民
課
へ

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
等

設
置
費
用
を
一
部
補
助

　
家
庭
部
門
の
Ｃ
О
２
排
出
削

減
を
図
る
た
め
、
太
陽
光
発
電

シ
ス
テ
ム
な
ど
の
導
入
に
対

し
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

※
先
着
。
予
算
に
達
し
次
第
、

募
集
終
了

対
象
機
器
＝
補
助
金
額　
▽
住

宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
＝

上
限
10
万
円
▽
定
置
型
蓄
電
シ

ス
テ
ム
＝
上
限
５
万
円
▽
家
庭

用
燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム
（
エ
ネ

フ
ァ
ー
ム
）
＝
上
限
５
万
円

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

市
税
土
曜
電
話
納
付
相
談

　
４
月
26
日
㈯
午
前
９
時
〜
正

午
、
電
話
納
付
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。
専
用
電
話
☎
06

（
６
３
８
３
）
６
１
３
３
へ
。

問
合
せ　
納
税
課
へ

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
４
月
６
日
〜
15
日
の
10
日
間

に「
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」

検
査
項
目
を
満
た
す
必
要
あ
り

（
必
要
な
検
査
項
目
は

下
記
Q
R
か
ら
ご
確

認
を
）

※
助
成
を
受
け
る
場
合
、
当
該

年
度
の
若
年
者
健
康
診
査
・
特

定
健
康
診
査
・
後
期
高
齢
者
医

療
健
康
診
査
を
受
け
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

脳
ド
ッ
ク
費
用
の
助
成

30
歳
以
上
に
対
象
を
拡
大

　
脳
ド
ッ
ク
の
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。
対
象
年
齢
を
30

歳
以
上
に
拡
大
し
ま
し
た
。

対
象　
今
年
度
30
歳
～
74
歳
で

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

助
成
金
額　
上
限
２
万
円

※
助
成
の
申
請
に
は
、
一
定
の

検
査
項
目
を
満
た
す
必
要
あ
り

（
必
要
な
検
査
項
目
は

下
記
Q
R
か
ら
ご
確

認
を
）

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

固
定
資
産
の
縦
覧

　
６
月
２
日
㈪
ま
で
、
令
和
７

年
度
の
固
定
資
産
（
土
地
・
家

屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
）
を
市
役

所
２
階
・
固
定
資
産
税
課
で
、

縦
覧
で
き
ま
す
。

※
縦
覧
に
は
、
納
税
者
本
人
を

確
認
で
き
る
も
の
が
必
要

※
代
理
人
は
、
委
任
状
が
必
要

問
合
せ　
同
課
へ

国
保
料
夜
間
・
土
曜
相
談

　

４
月
24
日
㈭
午
後
５
時
半

～
８
時
、
26
日
㈯
午
前
９
時

～
正
午
、
納
付
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。
事
前
に
予
約
す

る
と
ス
ム
ー
ズ
で

す
。
※
予
約
は
下
記

Q
R
か
ら

※
電
話
相
談
は
専
用
電
話
☎
06

（
６
３
８
３
）
１
５
５
５
へ

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

第
６
集
会
所
廃
止

　
第
６
集
会
所
（
一
津
屋
２
丁

目
18
ー
13
）
は
３
月
末
を
も
っ

て
廃
止
と
な
り
、
文
化
財
と
し

て
生
涯
学
習
課
が
管
理
す
る
建

物
と
な
り
ま
す
。

問
合
せ　
資
産
活
用
課
へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
開
庁

　
４
月
27
日
㈰
午
前
９
時
～
正

午
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

手
続
き
（
申
請
、
交
付
、
保
険

証
紐
付
け
、
更
新
、
暗
証
番
号

再
設
定
、
ロ
ッ
ク
解
除
な
ど
）

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

【
運
動
重
点
】　
自
転
車
・
特
定

小
型
原
動
機
付
自
転
車
利
用
時

の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交
通

ル
ー
ル
の
遵
守
の
徹
底 

ほ
か

【
ス
ロ
ー
ガ
ン
】
ヘ
ル
メ
ッ
ト 

か
ぶ
る
あ
な
た
は 

か
っ
こ
い
い

問
合
せ　
道
路
交
通
課
へ

二
輪
車
が

軽
J
N
K
S
の
対
象
に

　
4
月
か
ら
二
輪
の
小
型
自
動

車
（
排
気
量
2
5
0
cc
超
の
二

輪
車
）
が
軽
自
動
車
税
納
付
確

　クビアカツヤカミキリは、去年７月に初めて市内
で生息が確認されました。市を含む大阪府内市町村
では、被害が拡大しているため、より一層の被害拡
大防止に向けた取り組みが必要となります。
　被害の特徴として、クビアカツヤカミキリの幼虫
が生きたバラ科（さくら・うめ・すももなど）の木
の内部を食害し、木が枯死し倒木することで事故の
危険があります。
　成虫を見つけた場合は、踏みつけるなどその場で
駆除をお願いします。
　また、さくらの木でフラス（木
くず・糞の混合物）を見つけた
場合は環境政策課までご連絡く
ださい。
問合せ　同課へ

△クビアカツヤカミキリ

 クビアカツヤカミキリから桜を守ろう！

認
シ
ス
テ
ム
（
軽
J
N
K
S
）

の
対
象
と
な
り
、
納
税
証
明
書

（
継
続
検
査
用
）
の
提
示
が
原

則
不
要
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ　
納
税
課
へ

● 

募
集

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◎
使
用
済
み
切
手
整
理
＝
４
月

17
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

◎
ぞ
う
き
ん
縫
っ
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
＝
４
月
28
日
㈪
午
前
10
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

高
齢
・
障
害

福
祉

お知らせ／募集摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

13
日
日
午
前９ 時半〜 11 時半 市役所 庁舎前駐車場

16
日
水
午
後

１ 時 15 分〜２時 スポーツ広場（鳥飼西３）
１ 時 15 分〜

　  １時 50 分 安威川公民館（正雀４）
２ 時 20 分〜

　  ３時 10 分 別府コミュニティセンター（別府２）
２ 時半〜３時 東一津屋公園（東一津屋）

 ３ 時半〜４時 味生公民館（一津屋 1）
３ 時 40 分〜４時 第５集会所（南別府町）

17
日
木
午
後

１ 時半〜２時 文化ホール（香露園）
１ 時半〜２時 竹の鼻ちびっこ広場（千里丘５）
２ 時半〜３時 昭和園第１公園（昭和園）
２ 時半〜３時 鳥山公園（庄屋１）
３ 時半〜４時 第 14 集会所（千里丘東４）
３ 時半〜４時 正雀ふれあい広場（正雀本町１）

18
日
金
午
後

１ 時半〜２時 第 25 集会所（鳥飼中１）
１ 時半〜２時 さつき公園（鳥飼本３）
２ 時半〜３時 りんどう公園（鳥飼上２）
２ 時半〜３時 鳥飼野々公園（鳥飼野々１）
３ 時半〜４時 鳥飼新町第１ちびっこ広場（鳥飼新町２）
３ 時半〜４時 新在家町公民館（新在家１）

19
日
土
午
前９ 時半〜 11 時半 市役所 本館前広場

　４月に、下表の日程で、狂犬病予防注射の集合注射を実施し
ます。※小雨決行。雨天順延の場合、１週間後に実施します
※事故防止のため、幼児の来場はお断りします
費用　▽集合注射料＝３,300 円（済票を含む）
　　　▽飼犬登録手数料＝３,000 円（新規登録の場合）
※マイクロチップを装着している犬の登録手続きは不可
問合せ　環境政策課へ

  令和７年度　就学援助申請一斉受付 時
〜
午
後
３
時

※
い
ず
れ
も
参
加
時
間
自
由

場
所
・
問
合
せ　
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
（
地
域
福
祉
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
06

（
６
３
１
８
）
１
１
２
８
へ

◎
よ
り
そ
い
ク
ラ
ブ
の
担
い
手

を
募
集　
市
内
在
住
の
65
歳
以

上
の
人
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困

り
ご
と
（
エ
ア
コ
ン
フ
ィ
ル

タ
ー
の
手
入
れ
や
部
屋
掃
除
な

ど
）
の
手
伝
い
※
特
に
鳥
飼
地

２月の火災・救急件数
　★火災　　 　 　　 　　 ３件
　　　　　 　（年間累計  ３件）
　★救急　　 　　　　　483 件
　　　　　（年間累計  1020 件）

救急車を呼ぶか迷ったら、
 「救急安心センターおおさか」

＃ 7119 または 06（6582）7119
（24 時間・365 日対応）

域
の
人
大
歓
迎
／
報
酬
30
分
で

５
０
０
円

問
合
せ　

社
会
福
祉
協
議
会 

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

☎
06
（
６
１
５
５
）
６
１
４
０

へ● 

寄
附

◎
市
へ

◆
三
島
鐵
工
㈱
が
２
月
14
日
、

現
金
１
０
０
万
円
を
。

◆
日
本
生
命
保
険
相
互
会
社

（
清
水
博
代
表
取
締
役
社
長 

社

長
執
行
役
員
）
が
2
月
27
日
、

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
と
し
て

「
計
画
的
な
行
政
経
営
を
実
現

す
る
事
業
」
に
、
現
金
30
万
円

を
。

◎
社
会
福
祉
協
議
会
へ

◆
㈱
さ
ん
き
ゅ
ー
千
里
丘
営
業

所
が
1
月
6
日
、
車
イ
ス
１
台

を
。

◆
生
活
協
同
組
合
コ
ー
プ
こ
う

べ 

大
阪
北
地
区
本
部
が
２
月

５
日
、
レ
ト
ル
ト
ご
飯
28
セ
ッ

ト
（
３
パ
ッ
ク
入
）
を
。

◆
（
一
社
）
摂
津
青
年
会
議
所

が
２
月
19
日
、現
金
３
万
円
を
。

　経済的理由で、就学が困難な小・
中学生の保護者に対し、学用品費な
どの就学に必要な経費の一部を援助
します。
対　　象　市立小・中学校の児童生
　　　　　徒の保護者で、同一世帯
　　　　　全員の令和６年分所得の合計額が、表の所得限度
　　　　　額以下の世帯
※前年度に援助を受けていた人も新たに申請が必要
※給与・年金所得者は、総所得から最大 10 万円
　を引いた額で判定
申請期間　４月９日㊌〜 16 日㊌（㈯㈰除く）
申請方法　▽オンライン申請＝申請フォーム（上記 QR）
　　　　　▽窓口申請＝同日午前９時～午後５時 15 分に、
　　　　　　市役所６階・601 会議室で。※ 16 日㊌は、　
　　　　　　午後 7 時まで受付。郵送でも受付可
問 合 せ　こども政策課へ

世帯員数 所得限度額
２人 2,592,000 円
３人 2,849,000 円
４人 3,106,000 円
５人 3,363,000 円

※世帯員数が１人増加ごと
　に 257,000 円を加算

  狂犬病予防注射の集合注射の案内
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

高
齢
・
障
害

福
祉

相談

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

今 月 の 各 種 相 談
相談名 相 談 内 容 日 時 場所・問合せ

市 民 法 律
土地、建物、金銭貸借、
相続、交通事故などの法
律問題

毎週㊊・㊍　
午後１時〜４時（各日先着６人）

自治振興課（市役所２階）
☎ 06（6383）1357
※予約受付は実施日当日の午
　前９時から相談終了時間の
　30 分前（市民法律相談は
　午後３時）まで。☎予約可
※各相談１回 30 分まで
※要望・苦情などの市民相談
　窓口は自治振興課へ

行 政 国、府、市などの業務に
対する要望など ２日㊌午後１時～３時

登 記 登記・測量、不動産相続、
境界の問題 ４日㊎午後３時～５時（先着４人）

外 国 人
市 民 相 談

外国人が抱えている生活
上の諸問題

毎週㊋㊌㊎（第４㊌除く）
午前９時半〜午後４時半
※ 29 日㊗除く

国際交流協会
（コミュニティプラザ内）
☎ 06（6319）6251

税 務
税理士による所得税や相
続税、贈与税などの税務
相談

15 日㊋
午後１時半～４時半

（先着６人）

市民税課（市役所２階）
☎ 06（6319）1990
※申込みは前日までに、近畿
　税理士会吹田支部
　☎ 06（6319）0450 へ

労 働
解雇、賃金未払い、休暇、
退職、就業規則など労働
全般の相談

９日㊌・23 日㊌
午後１時〜４時

産業振興課（市役所４階）
☎ 06（6383）1362
※予約優先、当日受付可

消 費 生 活 消費者の利益・安全に関
する苦情・要望など

毎週㊊〜㊎午前９時〜午後 5 時
※ 29 日㊗除く 産業振興課、消費生活相談

ルーム（市役所４階）
☎ 06（6383）2666多 重 債 務

法 律

司法書士＝㊍、弁護士＝
㊎による債務（借金）の
問題解決

▷３日㊍午後２時〜５時
▷ 18 日㊎午後１時〜４時
　（要事前予約）

心 配 ご と 家族関係、生計、病気な
どの悩みごと

１日㊋・15 日㊋
午後１時〜３時

社会福祉協議会（地域福祉活
動支援センター内）
☎ 06（4860）6460

人 権 擁 護 人権擁護委員による相談 11 日㊎
午後２時～３時半

自治振興課（市役所２階）
問合せは人権女性政策課へ

人 権
な ん で も

暮らしの中で起こる人権
問題

毎週㊊〜㊎
午前 10 時〜午後４時
※ 29 日㊗除く

市人権協会（人権女性政策課・
市役所４階）
☎ 06（6383）1011

男 性 電 話 生き方・働き方、人間関
係の悩み

23 日㊌
午後１時～４時

人権女性政策課
☎ 06（6155）9167

女 性 総 合
▷電話
▷来所

女性のさまざまな悩みの
相談（家庭や職場、パー
トナーからの暴力の相談
も含む）

毎週㊊㊋㊍㊎㊏
午前９時半〜午後５時
※第３・４㊋午後１時〜９時
※ 29 日㊗除く

男女共同参画センター・ウィ
ズせっつ相談室
問合せ・予約
☎ 06（4860）7114
※女性総合の電話相談を希望
　する人は
　☎ 06（4860）7116 へ
※未就学児の一時保育あり
　（５日前までに要予約）

女
性
専
門
相
談

法 律
（要予約）

女性弁護士による離婚、
相続などの法律相談

▷８日㊋午後 2 時〜４時 15 分
▷ 22 日㊋午後 5 時〜７時 15 分

カウンセ
リング

（要予約）

女性カウンセラーによる
心の悩みのカウンセリン
グ

▷１日㊋午後１時～４時 50 分
▷ 12 日㊏・24 日㊍
　午前 10 時～ 12 時 50 分
▷ 15 日㊋午後 3 時～ 7 時 50 分

※いずれも無料
※施設休館日は
　行っていません
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健康保健福祉課 　☎ 06（6383）1386
保健センター ☎ 06（6381）1710
茨木保健所　 ☎ 072（624）4668

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住者、申込不要

保健福祉課
うきうきせっつウォーキング

「千里丘・健都コース 6.6km（ショート
コース４.3km）」※健幸マイレージ対象

【時】 �４/7 ㈪９:15 ～ 11:30 ※集合・解散場所は 
保健センター※受付は 9:00 から

【他】 �当日の 6:00 時点のＮＨＫ天気予報で大阪府の 
午前の降水確率が 50％以上の場合は中止

【申】 �参加票もしくはメモに必要事項を記入のうえ、
当日持参※必要事項などの詳細は、上記 QR へ

茨木保健所 企画調整課
点字広報誌

「ヘルシーおおさか 21」を発行
　大阪府では、健康・医療などに関する情報の点字
広報誌「ヘルシーおおさか 21」を発行しています。
今回のテーマは「あなたも『人生会議』はじめてみま
せんか？」です。茨木保健所や市役所１階・障害福祉
課で閲覧できます。※ルビ版・音声読上げソフト対
応版は、上記 QR からご確認できます

保健センター
健康相談

【時】4/22 ㈫ 9:30 ～11:30
【申】 ☎可・要予約

【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

帯状疱疹ワクチンの
定期接種が始まります
※対象者には、４月中に案内を送付

【対象】
▽令和７年度中に 65 歳・70 歳・75 歳・80 歳
　・85 歳・90 歳・95 歳・100 歳になる人と、
　101歳以上になる人
▽令和 7 年度中の接種日において 60 歳から 64
　歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の
　障害により、身体障害者手帳１級に相当する障
　害のある人

【実施期間】
4 月～来年 3 月 31日

【自己負担額】
ワクチンは 2 種類※接種はどちらか一方のみ
▽生ワクチン（１回接種）＝ 4,500 円
▽組換えワクチン（２回接種）
　＝１回あたり 11,000 円
※委託医療機関で接種する人で、市民税非課税
　世帯の人、生活保護受給世帯の人、中国残留
　邦人等支援受給世帯の人は、事前の申請によ
　り無料になります
※詳細は上記 QR へ　　問合せ　保健福祉課へ

検診・検査 費用 対象 実施日
大腸がん 500 円

40 歳以上
（骨粗しょ
う 症 の み
16歳以上）

５/14 ㊌
9:00 〜 11:00

肺がん 無料★

骨粗しょう症 500 円
胃がん 900 円

乳がん 700 円
40 歳 以 上
で奇数月生
まれの人

５/14 ㊌・29 ㊍
9:30 〜 11:30・
13:00 ～ 14:30
※５/29 ㊍は午前のみ

子宮頸がん 600 円
20 歳 以 上
で奇数月生
まれの人

５/14 ㊌
13:00 ～ 15:00

★喀たん検査を受ける場合、別途 700 円が必要

■ 集団がん検診　　　　会場　保健センター
申込み　電話またははがき（〒 566-0021 南千里丘５-30）

令和 8 年３月実施分まで受付中。日程は健康づくり年間日程表、同
センターホームページでご確認ください。 　問合せ　同センターへ

検査・相談 実施日など
エイズ／ HIV 抗体検査

（即日検査、無料・匿名で受検可、
希望者には梅毒即日検査も実施）

第 1・２・４木曜日
9:30 〜 10:30

こころの健康相談（うつ病・統
合失調症・依存症・認知症などの精
神的な病気、ひきこもり相談）

予約制（㊏・㊐・㊗除く）

医療に関する相談（安心して医
療が受けられるようサポート）

平日 9:15 〜 12:15・
13:00 〜 16:00

■ 茨木保健所の検査・相談
申込み　同保健所（茨木市大住町）へ
※日程など詳細については、同保健所ホームぺージか電
　話にてお問い合せください

■ 個別がん検診　費用、対象は上記と同じ
対象がん 問合せ・申込み先

胃・大腸・
肺・乳・子
宮頸がん

大阪がん循環器病予防センター（完全予約制）
大阪市城東区森之宮 1-6-107
※受診希望の人は事前に保健福祉課へ電話

乳がん

大阪府済生会吹田病院☎ 06（6382）1516
サンタマリア病院☎ 072（646）5272
田中病院☎ 072（635）5831
谷川記念病院☎ 072（622）3833
大嶋クリニック☎ 072（633）0119
大阪ブレストクリニック☎ 06（6465）4108
大阪ブレストクリニック梅田イーマ☎ 06（6454）4108
※詳細は市ホームページへ

子宮頸がん
市内受託医療機関、大阪市・吹田市・茨木市受託
医療機関　※受託医療機関は市ホームページ、健
康づくり年間日程表を見て直接申込み
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■保健センターのセット健診〜健康診査＋がん検診〜
　健康診査（特定健診・後期高齢者健診）とがん検診、骨粗しょ
う症検診、ピロリ菌検査とのセットでの健診が可能です。
実施日　▽セット健診午前プラン（受付 :8:50 〜 11:00）＝５
/22 ㈭〜 30 ㈮（5/24 ㈯・25 ㈰・28 ㈬除く）▽セット健診午
後プラン（受付 :13:30 〜 15:00）＝５/23 ㈮、29 ㈭
対象　▽ 16 〜 39 歳（午後プランのみ受診可）▽ 40 〜 74 歳で、
特定健診受診券を持つ人（加入の医療保険によって受診できない
場合あり）▽ 40 歳以上で、ご加入の医療保険の異動があった人
や生活保護受給者など▽後期高齢者医療の被保険者

申込み　　４/25 ㈮までに、封書またははがき（一人１枚）に、①希望プ
ラン（午前または午後）、オプション申込内容②希望健診日（第１・第２
希望）③氏名（ふりがな）④生年月日⑤住所⑥電話番号⑦ 40 歳以上はご
加入の保険者（名称）・受診券整理番号を書いて、〒 566-0021 南千里
丘５-30 保健センター健診申込係へ（必着・抽選）※同センターホームペー
ジからも申込可。国民健康保険の加入者は、４月下旬に配達予定の特定
健診の申込みハガキで申込みください。（必着・多数のとき抽選）

種類 内容（対象） 費用

午
前
プ
ラ
ン
  

午
後
プ
ラ
ン

健康診査＝内科診察、血液・尿検査、身体・
腹囲・血圧測定※医師の指示により、心電図・
眼底検査

無料※加入の医療
保険によっては一
部自己負担あり

肺がん検診＝胸部エックス線検査（40 歳以
上）、必要な人には喀たん検査（50 歳以上）

無料、喀たん検査
は 700 円

大腸がん検診（40 歳以上） 500 円
胃がん検診（40 歳以上） 900 円

（
申
込
で
受
診
可
）

オ
プ
シ
ョ
ン

骨粗しょう症検診（16 歳以上） 500 円
前立腺がん検診（50 歳以上の男性） 2,000 円
ピロリ菌抗体検査（20 〜 60 歳） 500 円
大腸がん検診（40 歳以上）※午前プランに
は含まれているためオプション申込み不要 500 円

◆応急診療
◎市立休日小児急病診療所
問合せ　☎ 072（633）1171
場所　香露園 32-19
診療科目　小児科（中学生以下）
診療受付時間　日曜・祝日および
12/31 ～ １/3 ＝ 9:30 ～ 11:30、
13:00 ～ 16:00
※診療は受付開始 30 分後から
※診療の結果、二次医療機関への
　紹介が必要となる場合がありま
　す。時間に余裕を持って、お越し
　ください
◎高槻島本夜間休日応急診療所
問合せ　☎ 072（683）9999
場所　高槻市八丁西町 1-10
診 療 科 目 内科、小児科、外科、歯科
診療受付時間 ▽日曜・祝日および
年末年始＝ 9:30 ～ 11:30、13:30
～ 16:30、18:30 ～ 翌 朝 6:30 ▽
平日＝ 20:30 ～翌朝 6:30 ▽土曜
日＝ 14:30 ～翌朝 6:30
※診療は受付開始 30 分後から
※歯科は、日曜・祝日および年末
　年始の 9:30 〜 11:30、13:30 〜
　16:30（診療は受付開始 30 分後
　から）

　歩くこと、健（検）診の受診、健
康づくり事業への参加でポイントが
貯まり、参加賞がもらえます。楽し
みながら健康づくりに取り組みましょう。

今年度も始まります！

対　象　20 歳以上の摂津市民
費　用　▽活動量計の場合は 800 円
	  ▽アプリ（スマートフォン）の場合は無料
期　間　4/1～来年 2/28 ※昨年度までに参加
　　　　登録している人は申込不要
問合せ　市健幸マイレージ事務局
　　　　☎ 0120（771）015 へ
　　　  平日 9:00 ～18：00
※健幸マイレージの詳細は、上記 QR へ

摂津市健幸マイレージ

子宮頸がん検診が受けやすく！子宮頸がん検診が受けやすく！

受診可能な医療機関増加中受診可能な医療機関増加中
　４月より新たに大阪市内の１医療
機関で市の乳がん検診にプラスして
子宮頸がん検診も受診できるように
なりました。
　ぜひ、この機会に受診してください。（市の
子宮頸がん検診は、20 歳以上の女性であれば
２年に１度、600 円で受診できます）

【受診が可能となった医療機関】
大阪ブレストクリニック
大阪市福島区大開１-13- ８
問合せ　☎ 06（6465）4108
　　　　９:00 ～ 17:00（日曜・祝日を除く）
※検診実施医療機関の一覧は上記 QR へ
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公民館・コミセン
新鳥飼公民館 ☎ 072（654）6954
鳥飼東公民館 ☎ 072（653）5735
別府コミュニティセンター☎ 06（6340）8155

安威川公民館 ☎ 06（6383）6690
千里丘公民館 ☎ 06（6387）5789
味生公民館　 ☎ 06（6340）9700

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

味生公民館
絵と色であそぼう

絵の具やクレパスなどで絵を描いたり、
ステンドグラス風の工作

【対】年長～小学生　【時】4/23 ～
6/25 の第２・第４水曜日 16:00 ～
17:30（計５回）　【定】８人

【費】180 円　【申】☎可・先着

新鳥飼公民館
ボッチャ体験

みんなで楽しく健康づくり

【時】4/16 ㈬ 10:00 ～ 12:00
【定】30 人　【持】体育館シューズ、
飲み物、タオル、動きやすい服装で参
加　【申】☎可・先着

新鳥飼公民館
趣味の散歩道

兵庫県丹波篠山城周辺散策と丹波伝統工
芸公園すえのさと陶芸体験

【時】4/24 ㈭８:30 ～ 17:00 ※集合・
解散場所は新鳥飼公民館

【定】16 人　
【費】5,000 円
【他】申込みは１人１名分のみ
【申】電話不可・先着※ただし 4/1 ㈫
午前９時の時点で定員を超えている場
合は抽選

味生公民館
おきなわ三線体験講座

沖縄文化に触れながら、三線の基礎を学
び、沖縄民謡を楽しむ（初級から）

【時】4/27 ～ 6/29 の日曜日 10:00
～ 11:30（計５回）　【定】10 人【持】
筆記用具、三線（持っている人）※三
線のレンタルあり　【申】☎可・先着

味生公民館
からだいきいきしてますか？

「麹となかよくなろう」
そら豆を使って自家製麹調味料（豆板醤）
を作る

【時】4/24 ㈭ 10:30 ～ 11:30
【定】10 人　【費】700 円
【持】エプロン、三角巾、持ち帰り用
のガラス瓶　【申】☎可・先着

味生公民館
初めての革細工講座

革を使ってコインケース（6㎝× 7㎝）を
作りましょう

【時】4/26 ㈯ 10:00 ～ 12:00
【定】10 人　【費】2,000 円
【持】エプロンまたは汚れても良い服
装で参加　【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
みんなでハーモニカ！健康
づくり～元気の会 鳥飼東～
みんなでハーモニカを楽しみましょう

【時】4/21 ㈪ 13:30 ～ 15:30
【定】10 人
【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
鉛筆で楽しむぬり絵

単色でデッサン風に仕上げてみよう

【時】4/15 ㈫・22 ㈫・５/20 ㈫
13:30 ～ 15:00（計３回）【定】15 人

【費】300 円　【持】HB 鉛筆、プラスチッ
ク消しゴム　【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
マクラメ編みで作る
おしゃれなタペストリー
マクラメ編みで 60㎝× 25㎝のタペスト
リーを作る

【時】4/17 ㈭・24 ㈭ 10:00 ～ 12:00
（計２回）　【定】７人　【費】1,100 円
【持】はさみ、マスキングテープ　
【申】☎可・先着※一時保育あり（１
歳以上の未就学児・要予約）

安威川公民館
ロビーコンサート

～懐かしいヒット曲の数々をコーラス
で！一度は口ずさんだ童謡を！～

【時】4/19 ㈯ 12:00 ～ 13:00
【定】30 人※申込不要
【他】出演は「女声コーラス響」と「摂
津で童謡を語り継ぐ会」

安威川公民館
摂津オリンピア名画劇場

無料上映会「家族」（日本映画・1970 年）

【時】4/12 ㈯ 13:30 ～ 16:00
【他】映画ジャーナリスト原田雅人さん
による解説付き

安威川公民館
みんなで作ってあそぼう

絵本の読み聞かせやおもちゃ作りなど

【対】未就園児と保護者
【時】4/17 ㈭ 10:30 ～ 11:30
【定】10 組
【申】☎可・先着

千里丘公民館
そば打ち体験講座

そば打ち職人を講師に、国産新そば粉
（300g）を使用したそば打ち体験

【時】4/21 ㈪ 10:00 ～ 12:00
【定】12 人【費】900 円【持】エプロン、
三角巾、タオル、持ち帰り容器、保冷
バッグ、筆記用具　【申】☎可・先着

千里丘公民館
男のスパイスカレー作り
講座
チキン・ド・ピアザ（インド・パンジャブ地
方のチキンと玉ねぎのカレー）を作る

【対】男性※夫婦、親子での参加可
【時】5/11 ㈰ 10:00 ～ 13:00
【定】16 人　【費】1,200 円
【申】☎可・先着

千里丘公民館
椅子を使った初心者向け
のピラティス講座
初心者や腰に不安がある人でも無理なく
できるエクササイズ

【時】4/13 ㈰ 13:30 ～ 15:00
【定】15 人　【持】運動靴、タオル、
飲み物、動きやすい服装で参加

【申】☎可・先着

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

▷
マ
ク
ラ
メ
編
み
で
作
っ
た

　
タ
ペ
ス
ト
リ
ー

◁
手
作
り
コ
イ
ン
ケ
ー
ス

◁
篠
山
城
跡
表
門
跡
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【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

別府コミュニティセンター
☆べふコミセン
☆えほんのひろば
絵本の読み聞かせや簡単な体操など

【対】未就学児と保護者、プレママ
【時】4/4 ㈮・16 ㈬ 10:30 ～ 11:30
【定】各 5 組（10 人）

鳥飼東公民館
将棋の日～元気の会 鳥飼
東～
初心者歓迎 みんなで将棋を楽しもう

【時】4/7 ㈪・28 ㈪ 13:30 ～ 15:30
（計２回）
【定】10 人
【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
新聞ちぎり絵講座

新聞のカラー面で気軽にちぎり絵をはじ
めましょう

【時】5/7 ㈬ 13:30 ～ 15:30
【定】10 人
【申】☎可・先着

味舌体育館
親子体操教室

ママやパパも子どもと一緒に、楽しく運
動あそびをしましょう！

【対】２歳以上の未就学児と保護者
【時】4/19 ㈯ 13:30 ～ 14:30
【定】15 組（30 人）　【費】500 円
【申】☎可・先着

摂津市スポーツ教室運営委員会
スポーツ教室参加者募集

子ども～大人向けのさまざまな教室があ
ります。詳細は HP（上記 QR）へ

【対】未就学児～大人
【場】▷テニス㊏・㊌＝くすの木公園
テニスコート、柳田テニスコート▷ソ
フトテニス㊏＝柳田テニスコート▷バ
スケ㊍、チアダンス㊎＝味生体育館▷
アクティブ・チャイルド・プログラム
㊊＝味生・鳥飼体育館▷サッカー㊌＝
青少年運動広場▷キッズフットサル㊏
＝山田川運動広場

【費】有料※詳細は HP へ
【申】せっつブルーウィングス☎ 072
（665）6139（平日 9:00 ～ 17:00）へ・
先着

文化スポーツ課
アンサンブル
フェスティバル
市内中学校吹奏楽部や吹奏楽愛好団体が
一堂に会し、日ごろの成果を発表します

【時】4/20 ㈰ 13:30 開演※開場は
13:00

【場】市民文化ホール

味舌体育館
味舌体育館 開放ＤＡＹ

予約不要で体育館を使用できます※毎月
第３金曜日はニュースポーツを開催

【時】4/4 ㈮・11 ㈮・18 ㈮ 12:00 ～
15:00

【費】一般 150 円、中学生以下 50 円
※ 市外在住者は２倍

味生体育館
第１期 健康体操教室

楽しく健康維持を目指してみませんか

【対】16 歳以上　【時】4/7 ～ 6/16
の月曜日▷９:30 ～▷ 10:45 ～（各
１時間）　【定】各 25 人　【費】全 10
回 5,000 円　【申】☎可・先着

味生体育館
痩せ体質をつくる
体操講座
筋肉量を増やし痩せ体質を作るための体
操を一緒にやってみましょう

【時】▷ 4/14 ㈪① 13:00 ～② 18:00
～▷ 4/19 ㈯① 10:00 ～② 13:00 ～
③ 16:00 ～　【定】各 10 人　

【費】300 円　【申】☎可・先着

味舌体育館
ＳＳＫスポーツ教室

味舌体育館でエクササイズ、ヨガ、バス
ケットボール、チアダンス、キッズダン
スなどのスポーツ教室を開催。今春、運
動を始めてみませんか

【対】未就学児～大人
【申】☎可・先着

味舌体育館
味舌体育館オープン
３周年キャンペーン
味舌体育館ではオープン 3 周年を記念し
て、インボディ測定会、スポーツ用品祭り、
スポーツ教室無料体験会を実施します

【時】4/1 ㈫～
【費】インボディ測定会（体組成計を
使って測定）＝ 300 円※専任トレー
ナーのアドバイス付きは 600 円

文化スポーツ課
市長杯総合スポーツ大会
出場者募集
軟式野球、バレーボール、ソフトボール、
サッカーなどの出場者を募集します

【他】市役所 2 階・文化スポーツ課、
各体育館、青少年運動広場、コミュニ
ティプラザ、各公民館にある要項を確
認

別府コミュニティセンター
エントランスライブ♪
円会しましょう♪
民謡や歌謡曲、童謡など、楽器の演奏に
合わせてみんなで歌いましょう

【時】4/9 ㈬ 12:00 ～ 12:45
【定】おおむね 20 人

別府コミュニティセンター
じどうセンター移動児童館

「ふわふわパーク」
こどもの日イベント「こいのぼりをつくろ
う」、ふれあい遊び、パネルシアターなど

【対】未就学児と保護者
【時】5/1 ㈭ 10:30 ～ 11:30
【申】☎可

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住・在勤・在学者、申込不要

スポーツ・文化
文化スポーツ課	 ☎ 06（6383）5790
味舌体育館	 ☎ 06（7507）2746
味生体育館　　	 ☎ 06（6349）6554
青少年運動広場	 ☎ 072（635）7094

味生体育館
味生体育館 開放ＤＡＹ

予約不要で体育館を使用できます※第２
木曜日は卓球 DAY

【時】4/3 ㈭・10 ㈭・17 ㈭ 12:00 ～
15:00

【費】一般 150 円、中学生以下 50 円
※ 市外在住者は２倍

▷
新
聞
で
作
っ
た
ち
ぎ
り
絵
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児童センター			   ☎ 06（6382）0666
男女共同参画センター	 　  　　	☎ 06（4860）7112
正雀市民ルーム		  　  　　	☎ 06（6381）0116
市民文化ホール（いきいきプラザ内） 	☎ 072（635）1404
国際交流協会　　　　　　　　　	 ☎ 06（6319）6251

男女共同参画センター
若年層の性暴力被害予防
パネル展
性暴力の防止策を学び、被害時の相談先
を知りましょう

【時】4/25 ㈮ 11:00 ～ 5/1 ㈭ 14:00
【場】コミュニティプラザ・エントラ
ンス

男女共同参画センター
ぽてとひろば
～親子でほっこり～
保護者同士の交流など

【対】未就学児と保護者
【時】4/17 ㈭ 13:00 ～ 15:30

男女共同参画センター
つどい場「輪」のスマイル広場
～100 歳まで元気カフェ～
体操や笑いヨガ、脳活性化ゲームで元気
度アップ！

【時】4/19 ㈯ 13:30 ～ 15:30
【費】100 円（お茶代）
【他】子どもの同室可、健幸マイレー
ジ対象

市民文化ホール
桂雀喜の落語会
ジャッキー７ vol.145
桂雀喜「ケチケチ家族」「一尺法師」桂二
乗「お楽しみ」開口一番「桂雪鹿」

【時】4/26 ㈯ 14:00 ※開場は 13:30
【場】いきいきプラザ３階・大会議室
【費】2,000 円（当日受付）

男女共同参画センター
ウィズ de シネマ

「52 ヘルツのクジラたち」
孤独を抱えた女性と少年が出会い、傷を
癒やしながら絆を深めていくストーリー

【時】4/26 ㈯ 10:00 ～ 12:00
【定】20 人　【他】一時保育あり（1
歳以上の未就学児・4/21 ㈪までに要
予約）　【申】☎可・先着

市民文化ホール
公共施設予約案内システムの
予約が可能に（要利用登録）
市民文化ホールの施設予約には利用登録
が必要です

【時】4/1 ㈫～利用登録開始
【他】利用登録は、本人確認書類を持っ
て、窓口へ※詳細は上記 QR へ

国際交流協会
子ども英語講座

アメリカ人講師から楽しく英会話を学ぶ

【対】４歳～小学生【時】4/18 ～
9/26 の隔週金曜日（計 10 回）【場】
コミュニティプラザ 【定】各 10 人 【費】
5 千円＋年会費【申】☎可・抽選

市民文化ホール
相羽秋夫の笑待席
落語を1000 倍楽しむ法
～東西落語十八番特集～

【時】5/27 ～ 6/24 の毎週火曜日
14:00 ～【場】いきいきプラザ３階・
大会議室　【費】前売り５回通し券
2,000 円　【申】4/26 ㈯から・先着

市民文化ホール
自力整体
～自分で体を整える～
５月～来年２月に、月替わりで講座を行
います

【時】5/24 ㈯ 10:00 ～ 12:00
【場】市民文化ホール
【定】20 人　【費】500 円
【申】4/19 ㈯から・先着

産業振興課
花の寄せ植え教室

道具はすべてお花屋さんが用意するため
気軽にご参加ください

【時】4/13 ㈰ 9:30 ～ 12:00
【場】市役所本館前広場【定】10 人
【費】1,000 円
【申】4/11 ㈮までに・☎可・先着

産業振興課
野菜苗・花即売会

今年も花や野菜の苗を販売します

【時】4/12 ㈯・13 日㈰ 9:30 ～
14:00 ※悪天候や販売状況により早め
に終了する場合あり

【場】市役所本館前広場
【他】花、花の苗、野菜苗（夏野菜の
接ぎ木苗、実生苗を各種取り揃えてい
ます）※レジ袋をご持参ください

児童センター
母の日のプレゼント作り

革のトレイを作る

【対】小学生
【時】5/10 ㈯① 14:00 ～ 15:00
② 15:00 ～ 16:00【定】各 10 人

【費】400 円　【申】電話不可・先着

児童センター
使用証の更新を
お忘れなく
今年度の児童センターの使用証の更新と
新規登録を受け付けます

【時】4/1 ㈫ 13:00 から

児童センター
児ーセンまつり 2025

ゲームコーナー、模擬店、フリーマーケッ
トなど！楽しいコーナーがたくさん‼

【対】未就学児と保護者、小学生
【時】4/26 ㈯ 10:00 ～ 15:00

児童センター
てちてちくらぶ

ふれあいあそびや体を使ったあそび、絵
本など

【対】１カ月健診後～８カ月児と保護者
【時】5/15 ～ 6/12 の木曜日 10:00
～ 11:30（計５回）　【定】10 組程度

【申】LINE（上記 QR）から・先着

正雀市民ルーム
ハッピーヨーガ教室

心身ともにリラックス＆リフレッシュ
※体験大歓迎

【時】4/10 ～ 6/26 の木曜日 14:00
～ 15:30、月 3 回（計 9 回）【定】
15 人【費】9,900 円【持】ヨガマッ
ト（バスタオル可）【申】☎可・先着

正雀市民ルーム
やさしい英会話教室

ネイティブの先生を迎えて大きくリニュー
アル！初心者大歓迎、体験希望も受付中

【対】30 歳以上【時】4/2 ～ 6/18 の
水曜日 10:00 ～、11:00 ～、12:30
～（各 50 分）、月３回（計９回）【定】
20 人【費】7,200 円【申】☎可・先着

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先 20
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摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内 
　在住・在勤・在学者、申込み不要
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産業振興課
せっつファミリーファーム
受講家族グループ募集
専門家の指導による春夏秋冬野菜づくり
と収穫を楽しみます。都会にある畑で、
家族やグループなど一緒に農業体験を楽
しみませんか？

【時】4/20 日〜来年３月の土・日曜日
10:00 〜 12:00（計 18 回）

【場】市ファミリーファーム（昭和園
４番）

【定】８組程度
【費】８,000 円から
【申】4/7 ㈪ 12:00 までに、産業振興
課へ（☎可または申込みフォーム（上
記ＱＲ）・先着）

産業振興課
花とみどりの補助金
申請受付
市街化区域農地で都市景観作物（コスモ
ス、ヒマワリ、マリーゴールド、鳥飼なす）
を栽培する人に、補助金と種子を提供し
ます

【対】▷市街化区域内の農地・雑種地
を所有していること▷土地面積が 200
㎡以上で 1/2 の面積に年 1 回以上作
付けできること▷作付期間外も農地を
良好な状態に保っていること

【費】▷補助金額＝コスモス・ヒマワリ・
マリーゴールドは 136 円＋種子▷鳥
飼なすは 420 円＋苗木※作付面積１
㎡あたりの金額※生産緑地指定農地は
種子（苗木）のみ

【申】6/30 ㈪までに、産業振興課へ

産業振興課
大阪産（もん）
デジタルスタンプラリー
北 摂 い ち ご ～ 摘 み た て の 真 っ 赤 な 輝
き を あ な た と ～ ※ 無 料 ス マ ホ ア プ リ

「SpotTour」を使用したデジタルスタンプ
ラリーを実施します

【時】4/13 ㈰～ 5/28 ㈬
【場】北摂いちごを取り扱う北部地域
の店舗、観光農園など

【他】コース達成者には抽選で景品を
プレゼント

【問】大阪府北部農と緑の総合事務所
農の普及課☎ 072（627）1121 へ

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

健都さくら祭り
４/５土 10:00 ～ 15:00

場 所 明和池公園（千里丘新町 2）

問合せ　千里丘まちづくり協議会・茗
みょうが

荷
　　　　☎ 090（4643）8388 へ

生涯学習課
冒険プログラム　
講習会参加者募集
体験学習で協力の大切さを学び、未来の
リーダーを育成します

【対】小学 5・６年生
【時】４月～来年３月（１年間）
【定】20 人
【申】5/9 ㈮までに、申込みフォーム
（上記 QR）から

生涯学習課
まいどおおきに出前講座

「まいどおおきに出前講座」を利用してみ
ませんか。防災やまちづくり、健康、人権、
歴史、趣味などさまざまなメニューを用
意しています

【対】市内のおおむね 10 人以上の団
体やグループ

【他】詳細は、生涯学習課、コミュニ
ティプラザ、別府コミュニティセン
ター、各公民館、いきいきプラザにあ
る講座一覧または市ホームページ（上
記 QR）へ

【申】実施希望日の 1 カ月前までに、
申込書を市役所６階・生涯学習課へ
※消防関係は☎ 06（6381）0119 へ

総務課統計係
国勢調査員募集

調査業務に携わる人を募集中です

予備日

4/6 日

JR 千里丘駅または JR 岸辺駅から徒歩約８分

体験コーナー グルメコーナー マルシェコーナー
ドローン操縦体験、
モルック体験、
セッピィと撮影、
遊びコーナーなど

タコライス、ピザ、
おにぎりなど

ハンドメイド作家の
作品
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高齢・障害福祉高齢介護課 		  ☎ 06（6170）1561
障害福祉課 		  ☎ 06（6383）1374
地域包括支援センター	 ☎ 06（6383）1377

高
齢
・
障
害

福
祉

　入浴を通じて高齢者同士の交流が図れます。
対 象  65 歳以上
場所日時  ▷とりかい白鷺園（鳥飼中１丁目）
　　　　　 ＝毎週㈰午後２時～５時
　　　　 ▷摂津特養ひかり（鳥飼八防２丁目）
　　　　　 ＝毎月第３㈰午後２時～４時半
　　　　 ▷摂津いやし園（鳥飼下１丁目）
　　　　　＝毎週㈰午前 10 時～午後４時
持 ち 物  シャンプー、石鹸、タオルなど入浴に必	
	   要な物
申 込 み  いずれも開催日の３日前（木曜日）まで
連 絡 先  ▷とりかい白鷺園☎ 072（654）5094	
	   ▷摂津特養ひかり☎ 072（650）1300
	   ▷摂津いやし園☎ 072（650）3301

高齢者交流入浴
問合せ　高齢介護課へ

お知らせ
settsu

news

　手話の基礎を楽しく学び、コミュニケーションの
幅を広げてみませんか。
日　時	 ４月 24 日～９月18 日の毎週木曜日
	 ①午後２時～４時②午後７時～９時
	 （①と②のどちらかのみの受講、各計 20		
	 回）
	 ※６月19 日、８月14 日は休講
場　所	 地域福祉活動支援センター４階・研修室（開
	 催日によって、教室が変更になる可能性あり）
定　員	 各18 人　
費　用 	3,300 円（教材費）
申込み	 ４月15 日㈫までに、市役所１階・障害福祉	
	 課へ（☎可・先着）※初めての人を優先

手話講習会・入門（初級）コース
問合せ　障害福祉課へ

　視覚障害者支援に役立つ点字・点訳技術を学べ
るボランティア講習会に参加しませんか。
日　時	 ４月 26 日～７月 19 日の毎週土曜日
	 午後２時～４時（計 10 回）
	 ※５月３日、６月７日、７月５日は休講
場　所	 コミュニティプラザ２階・会議室５
定　員	 10 人　
申込み	 ４月 16 日㈬までに、市役所１階・障害福	
	 祉課へ（☎可・先着）※初めての人を優先

点字・点訳ボランティア講習会
問合せ　障害福祉課へ

　人生の趣味として、英会話をマイペースに学ん
でみませんか。
対　象	 60 歳以上の人※すべて出席が可能な人
日　時	 ５月14 日～７月16 日の毎週水曜日
	 午後１時半～２時半（計10 回）
場　所	 老人福祉センターせっつ桜苑　
定　員	 20 人　
費　用	 5,500 円（教材費）
申込み	 同苑へ（電話不可・先着）※月曜日休館

シニア英会話教室
（初心者向け）

問合せ　老人福祉センターせっつ桜苑
    　☎ 072（632）0316 へ

　今年度のふれあいの里講座は、８月に開講予定
です。どちらか１つのみでの受講が可能です。
内　容	 ▷一般教養科目 ▷専門科目（選択）　
対　象	 60 歳以上の人※すべて出席が可能な人
日　時	 ６月６日～11月 21日の毎週金曜日
	 午前10 時～午後３時（計 21回）
	 ※ 8 月1・8・15・22 日は休講　　　
場　所	 老人福祉センターせっつ桜苑
定　員	 55 人
費　用	 教材費・材料費は自己負担
申込み	 ４月18 日㈮までに、せっつ桜苑、各公民館、 
	 コミュニティプラザ、別府コミュニティセン	
	 ター、市役所１階・高齢介護課で配布の受
	 講願書を書いて、同苑へ持参（月曜日休館）
	 ※専門科目は、科目ごとに人数制限あり。	
	 　多数のとき抽選

いきいきカレッジ受講者募集「深めよう
絆！広げよう 地域の輪！」(せっつ桜苑講座)

　２月７日㈮に、令和６年度介
護の日イベント「介護保険事業
所作品コンテスト」の表彰式
が行われました。
　市内の16 事業所で、利用者
と介護職員の力を合わせて作
り上げた作品の中から、「デイ
サービス希楽瞳輝南せっつ館」
が金賞に選ばれました。

介護保険事業所作品コンテスト表彰式
お知らせ

settsu

news 問合せ　高齢介護課へ

問合せ　老人福祉センターせっつ桜苑
    　☎ 072（632）0316 へ

講　座
settsu

study

講　座
settsu

study

講　座
settsu

study

講　座
settsu

study
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お知らせ
settsu

news

産業振興
産業振興課 	 ☎ 06（6383）1362
消費生活相談ルーム 	☎ 06（6383）2666
市商工会	 ☎ 06（6318）2800

産
業
振
興

高
齢
・
障
害

福
祉

【
事
例
１
】
ネ
ッ
ト
通
販
で
商
品

を
購
入
し
た
が
、
商
品
が
届
か

な
い
。
購
入
先
へ
連
絡
す
る
も
、

電
話
が
つ
な
が
ら
な
い
。

【
事
例
２
】
ネ
ッ
ト
通
販
で
注
文

し
た
も
の
と
違
う
商
品
や
粗
悪

品
、
偽
物
が
届
い
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

　

ネ
ッ
ト
通
販
は
手
軽
で
便
利

な
こ
と
か
ら
、
利
用
者
が
急
増

し
て
い
ま
す
が
、
ト
ラ
ブ
ル
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
利
用
す

る
際
に
は
、
次
の
項
目
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
1
つ
で
も
当
て

は
ま
る
場
合
は
要
注
意
で
す
。

▽
サ
イ
ト
上
に
事
業
者
の
名
前
、

住
所
、
電
話
番
号
が
明
確
に
表

記
さ
れ
て
い
な
い
、
ま
た
は
虚

偽
の
住
所
を
記
載
し
て
い
る
▽

日
本
語
が
不
自
然
▽
市
場
で
は

希
少
な
も
の
が
入
手
可
能
▽
ブ

ラ
ン
ド
、
メ
ー
カ
ー
品
で
価
格

が
通
常
よ
り
安
い
▽
キ
ャ
ン
セ

ル
、
返
品
、
返
金
の
ル
ー
ル
が

記
載
さ
れ
て
い
な
い

　

海
外
サ
イ
ト
で
の
ト
ラ
ブ
ル

が
発
生
し
た
場
合
、
海
外
事
業

者
か
ら
の
対
応
を
得
る
こ
と
は

難
し
く
な
り
ま
す
。
購
入
は
急

が
ず
、
慎
重
に
判
断
し
て
く
だ

さ
い
。

暮
ら
し
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

問
合
せ　
消
費
生
活
相
談
ル
ー
ム
（
産
業
振
興
課
内
）

ネ
ッ
ト
通
販
で

購
入
す
る
前
に
確
認
を
！

パートタイマー等退職金共済制度
に加入しませんか

問合せ　産業振興課へ

　「パートタイマー等退職金共済制度」は、市が事
業主に代わり退職金を支払う共済制度です。事業
主が払う掛け金が非課税となります。退職金は１
カ月から受け取ることができ、10 年以上加入し
ている場合には加給金を支給します。
対　象　市内事業所でパートタイマー等従業員を
　　　　雇用している事業主
条　件　継続して就労する人であれば、一般従業
　　　　員、パートタイマーを問わず加入可。
　　　　※ただし、事業主または、事業主と同一
　　　　　生計の親族などは加入不可
掛　金　１人あたり月額 2,000 円
加入月　年 4 回（5、8、11、2 月）の各月1日
　　　　※加入月の前月10 日までに、要申込み

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住・在勤・在学者、申込不要

　公衆浴場での入浴により、健康増進と世代を超
えた交流・ふれあいが図れます。
対　象	 小学生以下と 65 歳以上の人
日　時	 4 月 20 日㈰午後４時～９時
場　所	 ヘルシーバス千里丘
持ち物	 シャンプー、石鹸、タオルなど入浴に必要	
	 な物

ふれあい入浴
問合せ　高齢介護課へ

お知らせ
settsu

news

シニアと身体障害者のための
生活習慣病・介護予防に役立つ講座

問合せ　ふれあいの里内 身体障害者・老人福祉センター
☎ 072（653）1212 へ

　認知症の人同士が仲間と出会い、気軽に交流でき
る場です。※健幸マイレージ対象
対　象	 認知症、若年性認知症の人（家族の参加可）
期　間	 ４月 28 日㈪午後２時～３時
場　所	 コミュニティプラザ２階・会議室３、４
申込み	 地域包括支援センターへ（☎可）

認知症本人交流会
問合せ　地域包括支援センターへ

お知らせ
settsu

news

講　座
settsu

study

内
容
内
容 健康体操健康体操

男性のための男性のための
筋トレ＆スト筋トレ＆スト
レッチ教室レッチ教室

男性のための男性のための
体操教室体操教室

対
象
対
象

60 歳以上また
は身体に障害
のある人

60 歳以上また
は身体に障害
のある男性

60 歳以上また
は身体に障害
のある男性

日
時
日
時

４月10 日～
来年３月 26 日
第２・４木曜日

（計 23 回）
午後０時 45 分
～1時 45 分
※初回のみ午
後０時半から

５月17 日～
来年３月 21日
第１・３土曜日

（計 20 回）
午前９時～
10 時 20 分
※初回のみ午
前 ８ 時 50 分
から

５月 22 日～
来年３月 26 日
第２・４木曜日

（計 20 回）
午前10 時半～
11時半　
※初回のみ午
前 10 時 15 分
から

＝＝共通＝＝
場　所	 ふれあいの里内 身体障害者・老人福祉セン	
	 ター
定　員	 10 人
費　用	 年間 2,000 円※初年度のみ
申込み	 同センターへ（☎可※午前10 時から・先着）
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図書館市民図書館 　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040
※図書館は北摂地域７市３町で利用できます

▶
図
書
館

Ｈ
Ｐ

図
書
館

  ６日

13 日
20 日

27 日

  ６日
13 日

20 日
27 日

路　台湾エクスプレス １（一般向け）
映画ねこねこ日本史　龍馬のはちゃめちゃタイムトラベル
ぜよ！（子ども向け）
激闘カブト×クワガタ　クワガタの逆襲（子ども向け）
トムとジェリー　恋ははかなく（子ども向け）

①いぬのえいが
②グリーンブック
①ユニコ　②ラーゲリより愛をこめて
①ユニコ　魔法の島へ
②独裁者　チャップリン・コレクション 2　
①母を訪ねて三千里　完結編　世界名作劇場　
②トキワ荘の青春

鳥飼図書センター　毎週㊐午後 1 時半から

市民図書館
＊おはなし玉手箱（約 30 分）
　毎週㊏午後３時から
＊おはなしぽっぽ（約 15 分）
　毎週㊍午後３時から※第２㊍除く

鳥飼図書センター
＊絵本と紙芝居の
　おはなし会（約 20 分）
　毎週㊏午後２時半から

「マンガでわかるはじめての自然菜園 人気の定番野菜
35 種」 
竹内 孝功 著

おすすめ電子図書おすすめ電子図書

（山と溪谷社）

　無農薬でおいしい野菜を育てよう ! 自然菜園流・3 ステッ
プの野菜づくりをマンガとイラストを交えてわかりやすく解
説する。自然菜園の 5つのポイント、道具と手づくり資材
も紹介する。

市民図書館 毎週㊐ 
①午前 10 時半から（子ども向け映画）
②午後１時半から（一般向け映画）

定員制で実施
※詳細は各館へ

映画会

お は な 会し

「るるぶ鉄道ミュージアムに行こう ! 鉄道博物館 リニア・
鉄道館 京都鉄道博物館」

　埼玉の鉄道博物館、名古屋のリニア・鉄道館、京都鉄道
博物館を徹底ガイド。展示されている車両、鉄道ジオラマ、
体験できるシミュレータ、グルメ、みやげ、周辺スポットな
どを紹介する。

（JTB パブリッシング）

鳥飼図書センター
おすすめ読書会 第１回

おすすめしたい本を持ち寄ってお話しするだけの、
気軽な読書会

【対】中学生以上
【時】４/19 ㈯ 10:30 ～ 11:30
【定】６人
【申】☎可・先着※空き枠があれば当日参加可

市民図書館
寄贈図書の受付

いらない本はありませんか？皆さまからの本の寄贈
をお待ちしています

【時】４/1 ㈫～ 5/7 ㈬
【他】個人情報の記載がある本や百科事典など、
寄贈を受け付けできない書籍もあります

市民図書館
出張おはなし会 

絵本の読み聞かせや手遊びなど

【対】未就学児と保護者
【時】４/8 ㈫ 11:00 から（30 分程度）
【場】コミュニティプラザ・子どもルーム
【他】当日先着

鳥飼図書センター
ぬいぐるみのおとまり会

ぬいぐるみと一緒におはなし会に参加した後、みん
なのぬいぐるみが図書館にお泊まり

【対】小学生以下
【時】４/27 ㈰ 10:30 ～ 11:30
【定】５人
【申】カウンターで要申込み（電話不可）先着

市民図書館・鳥飼図書センター
テーマ展示

各図書館で、話題の事柄や季節に合わせてテーマを
設定し、一定期間関連する図書を展示

【市民図書館】＝「『野菜苗・花即売会』花・野菜
を育てる」

【鳥飼図書センター】＝「旅に出かけよう」
※いずれも４/30 ㈬まで

※ 4 月から曜日・時間と場所が変更になります

▶
公
式
X

▶
公
式

　
イ
ン
ス
タ

市民図書館
カレンダーをつくろう

製本のしくみを学び、4 月からのカレンダーを作ろ
う

【対】小学３年生までの子ども
【時】４/19 ㈯ 13:30 ～ 14:30
【定】10 人※保護者の同伴可
【申】☎可・先着

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

子
育
て
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図
書
館

子育て せっつみんなで
子育てねっと▷

子
育
て

エンゼルひろば（地域子育て支援センター）	 ☎ 072（631）9676
かるがも広場（べふこども園内）		  ☎ 06（6349）1800
とりかいこども園			   ☎ 072（654）5960
子育て総合支援センター			   ☎ 072（631）9428
べふこども園				    ☎ 06（6349）5500出産育児課	 　☎ 06（6170）2181

一津屋愛育園
こいのぼりをつくろう会

こいのぼりの制作・歌・由来など
※こいのぼりの持ち帰りあり

【対】未就学児と保護者
【時】４/25 ㈮ 10:00 ～ 10:45
【定】20 組
【申】  ４/8 ㈫から・☎可・先着

一津屋愛育園
公園保育

歌・体操・かけっこ・紙芝居など

【対】未就園児と保護者
【時】４/16 ㈬ 11:00 ～ 11:30
【場】東一津屋公園
【他】現地集合・現地解散、雨天中止

摂津ひかり幼稚園
おはなし会

ボランティアによる手袋シアターやペー
プサート、絵本の読み聞かせなど

【対】未就学児と保護者
【時】４/14 ㈪ 11:00 ～ 11:30

摂津ひかり幼稚園
給食試食会

園で提供している給食を試食する
※持ち物などの詳細は、上記 QR へ

【対】未就学児と保護者　【時】４/17
㈭ 11:30 ～ 12:30　【定】５組　【費】 
大人 300 円、子ども無料（大人２人以
上の場合は連絡を）　【申】 ☎可・先着

種別（対象） 実施日時
①４か月児健診（R6.11 月
後半〜 12 月前半生まれ）

11 日㊎・16 日㊌
午後

②１歳６か月児健診
（R5.9 月生まれ）

10 日㊍・24 日㊍
午後

③２歳６か月児歯科健診
（R4.9 月生まれ）

22 日㊋
午後

④３歳６か月児健診
（R3.9 月生まれ）

1 日㊋・15 日㊋
午後

⑤離乳食講習会（４か月
〜６か月児の保護者）

25 日㊎
10:30 ～
12:00

⑥後期離乳食講習会
（8 か月～ 11 か月児の保
護者）※一時保育あり

15 日㊋
10:00 ～
12:00

①〜④対象者には案内を送付。変更希望は要連絡。
⑤と⑥要申込み（上記 QR または出産育児課へ・☎可）
場　所　保健センター（南千里丘５-30）
問合せ　同課へ

● 健康診査・講習会・相談

■ 子育てサロン（申込不要・費用無料）
未 就 学 児 の 親 子 が 地 域 の 人 と 交 流 で き る 
子育てサロンを市内７カ所で開催中！※詳細は上記 QR へ

■ プレママ・パパ向けイベント
タイトル とき ところ 対象・定員

①
プレママサロン 18 日㊎

14:00 ～
16:00

地域子育て支
援センター

妊娠中の人
とそのパー
トナー

②
パパママ講座

「沐浴とおむつ替
え体験」

27 日㊐
９:30 ～
11:00

ちいさな
おうち

妊娠中の人
とそのパー
トナー・
６組

申込み　①上記 QR または出産育児課へ（☎可）
　　　　② NPO キッズぽてとへ（☎可）

【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

せっつ遊育園
楽しいランチタイム

お弁当を持参して、みんなで楽しいラン
チタイム

【対】未就学児と保護者 1 人のみ
【時】４/4 ～ 25 の金曜日 12:00 ～
【定】各４組
【申】 ☎可・先着

摂津ひかり幼稚園
マンスリーフォト DAY

子どもの成長の記念写真撮影

【対】１歳以下の子と保護者
【時】４/21 ㈪ 10:00 ～ 15:00
【持】  一緒に撮影したいグッズ

■ 公立こども園「園庭であそぼ」
親子でゆっくり遊べる園庭開放を行っています。
※詳細は右記 QR へ

正雀愛育園
園庭開放

園庭の遊具や砂遊び、ボールなどで遊ぶ
※雨天中止

【対】未就学児と保護者　【時】４/19
㈯ 10:15 ～ 11:15　【定】6 組　【持】
帽子、水筒、汚れてもいい服装　【申】
4/5 ㈯から・☎可・先着

あとりえらぼ遊育園
土曜日カフェ～こども
の日ワークショップ～
地域の人が集まれる楽しいスペース

【対】未就学児と保護者・地域の人
【時】４/26 ㈯ 10:00 ～ 13:00

とりかいひがし遊育園
遊育園給食体験

※離乳食・アレルギー対応不可。園の様
子をインスタで公開中（上記 QR）

【対】未就園児と保護者　【時】４/16
㈬・18 ㈮・21 ㈪・23 ㈬ 11:30 ～
12:30　【定】 各３組　【費】１食 100
円　【申】 ☎可・先着
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子
育
て

摂津ひかり保育園　	 ☎ 072（650）0123
摂津ひかり幼稚園　　	 ☎ 072（654）1711
正雀愛育園	 　	 ☎ 06（6382）2600
一津屋愛育園	 　	 ☎ 06（6340）2107
千里丘愛育園	 　	 ☎ 06（6387）7172

とりかい遊育園　　	 ☎ 072（654）5093
とりかいひがし遊育園	 ☎ 072（654）8041
あとりえらぼ遊育園	 ☎ 06（6382）0322
せっつ遊育園	 	 ☎ 06（6382）0307
NPO法人キッズぽてと（ちいさなおうち）	 ☎ 06（7503）2515

NPO 法人キッズぽてと
外遊びを楽しもう

公園で遊ぶ

【時】① 4/14 ㈪ 10:30 ～ 12:00      
       ② 4/16 ㈬ 10:30 ～ 12:00

【場】①明和池公園②庄屋公園
【他】 雨天中止

NPO 法人キッズぽてと
パパ☆ひろば

父親とひろばで遊ぶ

【対】未就学児と父親
【時】4/26 ㈯ 10:00 ～ 12:00

エンゼルひろば
赤ちゃんあつまれ

絵本、ふれあい遊び、親子の交流

【対】  ①１カ月～５カ月児と保護者
　　  ②１歳未満児と保護者

【時】  ①４/3 ㈭ 14:30 ～ 15:00
　　  ②４/17 ㈭ 14:30 ～ 15:00

エンゼルひろば
子育て講座「子育てに前
向きに取り組む方法」
子どもの自尊心を育んで子育てを前向き
に楽しむ

【対】小学生以下の保護者、子育て支援	
　　 に関心のある人

【時】４/22 ㈫ 10:00 ～ 11:30
【申】�4/4 ㈮までに、上記 QR から・多

数のとき抽選・一時保育あり

うちの子 
　せっつの子

かるがも広場
赤ちゃんあつまれ

絵本、ふれあい遊び、親子の交流

【対】１歳未満児と保護者
【時】４/4 ㈮・18 ㈮ 14:30 ～ 15:30

摂津ひかり保育園
赤ちゃんの日

ベビーマッサージ・身体測定・看護師の
話など

【対】２カ月～歩きはじめる前の子
と保護者　【時】４/10 ㈭ 10:00 ～
12:00　【定】10 組　【費】オイル代
100 円　【申】 ☎可・先着

摂津ひかり保育園
ハーフバースデー会

足形スタンプ・ベビー専門のフォトグラ
ファー撮影会など

【対】令和６年 10 月生まれの子と保
護者　【時】４/24 ㈭ 10:00 ～ 12:00 

【定】５組　【費】１カット 550 円か
ら　【申】 ☎可・先着

♥♥
♥♥

とりかい遊育園
赤ちゃんの日

ベビーマッサージ・手遊びなど
の紹介、離乳食のこと

【対】１歳未満児と保護者【定】３組
【時】４/21 ㈪ 10:00 ～ 11:30
【持】エプロン、動きやすい服装
【申】  ☎可・先着

とりかい遊育園
とりかいパーク

「エアーランドであそぼう」
歩くとふわっとした感覚やぴょんぴょん
跳ねて心地いいあそびを体験する

【対】１歳児と保護者　【定】5 組
【時】４/25 ㈮ 10:00 ～ 11:30

とりかい遊育園
専門講師による
リトミック運動教室
音楽に合わせて楽器や運動用具などを
使って楽しく体を動かす

【対・時】▽１歳児＝４/10 ㈭・24 ㈭
10:00 〜 10:35 ▽２歳児以上＝４
/10 ㈭・24 ㈭ 10:40 ～ 11:15 ▽
7 カ 月 未 満 児 ＝ ４/28 ㈪ 10:00 ～
10:30 ▽７カ月 ～１歳未満児＝４
/28 ㈪ 10:35 ～ 11:05 ※いずれも保
護者同伴

【定】各 10 組※７カ月未満児のみ６組
【費】500 円（初回無料）
【申】  前日まで・☎可・先着

【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

隼
は や と

士ちゃん
（千里丘東）

１歳

「
健
や
か
に
育
ち
ま
す
よ
う
に
！
」叶

と あ
朱ちゃん

（南千里丘）
２歳

万
つ む ぎ

葵ちゃん
（三島）
11 カ月

咲
さ つ き

月ちゃん
（千里丘東）

９カ月

「
い
つ
も
家
族
に
癒
し
を
あ
り
が
と
う
！
」

「
い
つ
も
笑
顔
を
あ
り
が
と
う
！

大
好
き
！！
」

「
笑
顔
が
素
敵
な
娘
、

健
や
か
に
育
っ
て
ね
‼
」
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子
育
て

子育て ３歳以下の子ども限定
　「広報せっつ」にかわいいお子さんの写真を掲載して
みませんか。※詳細は右記 QR へ　問合せ　広報課へ

うちの子 
　せっつの子 ♥♥ ♥♥

海
か い と

虎ちゃん
（香露園）

３歳

来
ら い き

希ちゃん２歳
優
ゆ う き

希ちゃん１歳７カ月
（鳥飼野々）

「
だ
い
す
き
ー
！
」

姫
ききょう

梗ちゃん
（千里丘）

３歳

叶
かなた

ちゃん
（千里丘新町）

１歳６カ月

「
や
ん
ち
ゃ
B
o
y
！

で
も
そ
こ
が
可
愛
い
大
好
き
！
」

「
歌
っ
て
♪
踊
っ
て
☆

今
日
も
楽
し
も
う
！
」

聡
そ う し

志ちゃん
（千里丘）

６カ月

日
に な

菜ちゃん３歳
全
ぜ ん

武ちゃん６カ月
（東別府）

彩
い ち か

夏ちゃん
（別府）

３歳

「
い
つ
も
最
高
の
笑
顔
を

あ
り
が
と
う
！
」

「
夢
は
錬
金
術
師
、
パ
パ
は

何
で
も
応
援
す
る
よ
！
」

「
い
つ
も
マ
マ
に
幸
せ
を

く
れ
て
あ
り
が
と
う
！
」

日
ひ よ

葉ちゃん
（千里丘東）

７カ月

「
初
め
て
寝
返
り
で
き
た
日
！

嬉
し
か
っ
た
ね
！
」

啓
けいいち

市ちゃん
（東別府）
１歳３カ月

楓
ふ う か

果ちゃん
（千里丘東）

８カ月

「
た
く
さ
ん
の
幸
せ
を
あ
り
が
と
う
♡
」

「
こ
れ
か
ら
も
2
人
仲
良
く

元
気
に
育
っ
て
ね
！
」

　薫
かおる

ちゃん
（庄屋）
4 カ月

「みんなの大切な宝物♡」

壮
そ う ご

吾ちゃん
（庄屋）
６カ月

 「笑顔ニコニコで
最高に可愛いよー！」

「
か
わ
い
い
笑
顔
が
大
好
き
だ
よ
！
」

悠
は る と

杜ちゃん
（千里丘新町）

6 カ月

そらちゃん
（鳥飼新町）

２歳

「
元
気
い
っ
ぱ
い
！

ぷ
く
ぷ
く
で
可
愛
い
よ
★
」

暁
あき

ちゃん２歳
旭
あさひ

ちゃん８カ月
（千里丘）

「兄妹仲良く笑の絶えな
い毎日を過ごそうね！」

「
毎
日 

楽
し
く
元
気
に

い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
ね
♡
」

恵
え な

菜ちゃん
（千里丘）

６カ月
「笑顔満点！可愛さ満
点‼元気いっぱい！！」
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コミュニティサロン
sen 1 cafe 民謡コーナー
　　《千里丘校区・千里丘１丁目自治会》

自治会の活動だより

〜つながりのまち摂津をみんなで育もう〜
自治会活動に参加しませんか

問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357 へ

　第８集会所で開催されている sen1cafe に参加し、
毎月第２水曜日の、午前 10 時～ 12 時半、民謡を
楽しんでいます。
　民謡の指導をしているのは清交会会長です。会長
が三味線を弾きながら、花笠音頭、ソーラン節、佐
渡おけさ、貝殻節、外山節の５曲を歌います。
　続いて、武田節、摂津音頭、祇園小唄、野崎小唄、
黒田節、九州炭坑節、この６曲は、会長が三味線で
一小節ずつ弾き歌い、続いてみんなで一緒に歌いま
す。みんなで歌いながら民謡のよさを味わい会員同
士の親睦を深めています。

コミュニティサロンでの様子

●正念剣成会（剣道）「随時
入会受付中。見学・体験歓迎」
　▽毎週木曜日午後５時半～
８時に鳥飼小で▽第２、第４
土曜日午前９時～ 11 時半に
鳥飼小で▽毎週日曜日午後５
時半～８時に鳥飼東小で／対
象は６歳以上の人／入会金
1,000 円、会費月 2,000 円
／中

なかむら
村☎ 072（654）6958

●摂津剣友会（剣道）「随時
入会受付中。いつでも見学可。
楽しくお稽古しましょう。」
　▽毎週月曜日午後６時 45
分～８時半に鳥飼西小で▽
毎週火曜日午後７時 15 分～
８時半に第二中で▽毎週土曜
日午後６時 15 分～８時半に
摂津小で／対象は年長以上
の人／入会金 1,000 円、会
費月 2,000 円／福

ふくしま
島☎ 090

（3712）8218

　地域の社会的課題の解決や、より良い市民生活の実現
に向けて、市民団体が行う非営利の公益活動を支援する
制度です。　　　　　　　　　　問合せ　自治振興課へ

【人材育成事業コース募集】
　市民活動に取り組む団体に、地域づくりに必要な幅広
い知識や技術を学ぶ講座・研修などに参加する際の交通
費や参加費の一部を補助します。

対　　象　市民公益活動に 1 年以上取り組んでおり、市
　　　　　内に事務所を有する 5 人以上の団体
補 助 額　対象経費の 10 分の 9 の額　　　　　　　　　
　　　　　（１人当たり上限 1 万円）
募集期間　来年 2 月 27 日（金）まで
応募方法　所定の申請書に必要書類を添えて、市役所２
　　　　　階・自治振興課へ提出
　　　　　※募集要項や様式集は、同課に設置またはホー
　　　　　　ムページから取得可

市民公益活動補助金事業市民公益活動補助金事業

地
域
／

市
民
活
動
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–– 掲載申込み ––
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発行日の前々月 25 日（土日祝の
場合はその翌日）までに自治振興課（市
役所２階）へ（先着）
問合せ　同課☎ 06（6383）1357 へ

Everyone's plaza

–– 掲載申込み ––
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発行日の前々月 25 日（土日祝の
場合はその翌日）までに自治振興課（市
役所２階）へ（先着）
問合せ　同課☎ 06（6383）1357 へ

◆ 催し情報 ◆
◆ニューフレンズ写真と絵画
展
　４月１日㈫～ 13 日㈰午前
10 時～午後 5 時（13 日㈰
は午後 2 時まで）に、ルッ
ツ南摂津（東一津屋 4-10）
で／ニューフレンズ・入

い り え
江☎

06（6390）0826

◆らくらく絵画教室１日体験
「先生に教えてもらい、楽し
く描けます」
　①４月７日㈪午前 10 時～
正午②４月９日㈬午後２時半
～４時半に、コミュニティプ
ラザ２階で／参加費 2,000
円／要申込み（FAX 可）／
ら く ら く 絵 画 教 室・ 寺

て ら だ
田

☎・FAX ともに 06（6388）
5347

◆デュオアダージョ ミニコ
ンサート「愛する歌、シャル
ウィダンスほか」
　４月 27 日㈰午後２時～
３時 20 分に安威川公民館・
大ホールで／ Duo Adagio・
渕
ふ ち だ

田☎ 06（6387）2791

●和の集い「着物の着付けを
通して和を楽しみませんか？
レンタル着物あり」
　毎月第２木曜日午後１時半
～３時半に、コミュニティ
プラザ 2 階・和室で／１回
500 円／平

ひ ら い
井☎ 06（6388）

8746

●女性合唱団フラウエンコー
ルとりかい「声楽の先生によ
る、わかりやすく楽しい練習
です。体験歓迎」
　第１・２・４木曜日午後
３時～５時に、新鳥飼公民
館・集会室で／会費月 2,500
円 ／ 吉

よ し だ
田 ☎ 090（4492）

8159

● 会員募集 ●
●千里丘まちづくり協議会

「広域千里丘の活性化を一緒
にしませんか。地域外でも千
里丘に思いのある人は大歓迎
です。15 部会が活動中」
　 活 動 日 時 ＝ 随 時 ／ 年 会
費 1,000 円 ／ 茗

みょうが
荷 ☎ 090

（4643）8388

●摂津で童謡を語り継ぐ会♪
「童謡ほかいろんな曲を女声
合唱で楽しく歌いませんか。
見学歓迎♬」
　毎月第２・第４土曜日午
前 10 時～ 11 時半に、安威
川公民館で／会費月 2,000
円 ／ 木

き む ら
村 ☎ 090（6232）

4658

●摂津サッカースクール
「OB がＪリーグに複数人在
籍、保護者の業務負担一切な
し」
　毎週土曜日午後１時～５
時に、摂津小、三宅柳田小
で ／ 対 象 は 小 学 生 ／ 会 費
月 2,500 円 ／ 久

ひ さ ま
間 ☎ 06

（4860）3811

このページは、
市民のみなさまの“教育”
“文化”“スポーツ”
“レクリエーション”などの
活動を応援しています。
　ぜひご活用ください。

地
域
／

市
民
活
動
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

高
齢
・
障
害

福
祉

ご
み
・
資
源

※1人 /1年 (㎏ ) の数値は1人 /1日 (g)× 365 日で計算しています

　３R(リデュース・リユース・リサイク
ル ) や食品ロス削減など、ごみ減量の
意識が高まり、市のごみ処理量は右
の表とグラフのように減少傾向にあり
ます。今後増加に転じないよう継続し
てごみ減量に取り組みましょう。
問合せ　環境業務課へ

継続して
ごみ減量に取り組もう

0

3.0 万

2.5 万

2.0 万

1.5 万

令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度
１人 / １日

（ｇ） 997 966 968 938 857

１人 / １年
（㎏） 364 353 353 342 313

ご
み
処
理
量
（
ｔ
）

29,501 28,891 29,039 28,101

25,765

▲ごみの
出し方について

問合せ　環境業務課 ☎ 072（634）0210 へ
４月のごみ・資源収集日程

地 域

ステーション収集 （地域の決められた場所）
複雑

ごみ

普通

ごみペットボトル
指定

ごみ

びん、 缶、

食品トレイ

新聞

古着

ダンボール

雑誌

安
威
川
以
北
地
域

千里丘 1・2、千里丘 3 の 1 ～ 7 番・
15 番・16 番、千里丘東 1・2 １日㊋、15 日㊋ 1 日㊋

8 日㊋、
22 日㊋

9 日㊌
9 日㊌、
23 日㊌

2 日㊌

第 1 回目
㊌のみ

千里丘 3 の 8 ～ 14 番、千里丘 4
～ 7、千里丘新町 4 日㊎、18 日㊎ 4 日㊎

千里丘東 3 ～ 5 1 日㊋、15 日㊋ 15 日㊋
11 日㊎、
25 日㊎庄屋 1・2、東正雀、南千里丘、三島

3 の 14 番 4 日㊎、18 日㊎ 18 日㊎

正雀本町 1・2、正雀 1・2 8 日㊋、22 日㊋ 8 日㊋
1 日㊋、
15 日㊋

23 日㊌
9 日㊌、
23 日㊌

16 日㊌

第３回目
㊌のみ

正雀 3・4、三島 1・2、三島 3（14 番
除く） 11 日㊎、25 日㊎ 11 日㊎

桜町 1・2、学園町 1・2、鶴野 1 ～ 4 8 日㊋、22 日㊋ 22 日㊋
4 日㊎、
18 日㊎香露園、昭和園 11 日㊎、25 日㊎ 25 日㊎

安
威
川
以
南
地
域

北別府町、浜町、東別府 1 ～ 5 7 日㊊、21 日㊊ 7 日㊊ 14 日㊊、
28 日㊊

2 日㊌
2 日㊌、
16 日㊌

9 日㊌

第２回目
㊌のみ

別府 1 ～ 3 3 日㊍、17 日㊍ 3 日㊍
南別府町、西一津屋、一津屋 1 ～ 3 7 日㊊、21 日㊊ 21 日㊊

10 日㊍、
24 日㊍

鳥飼和道 1・2、東一津屋、新在家
1・2、鳥飼八防 1、鳥飼八防 2（8・9
番除く）、鳥飼西 5 の 3・4 番

3 日㊍、17 日㊍ 17 日㊍

鳥飼西 1 ～ 4、鳥飼西 5（3・4 番除
く）、鳥飼八防 2 の 8・9 番 14 日㊊、28 日㊊ 14 日㊊ 7 日㊊、

21 日㊊
16 日㊌

2 日㊌、
16 日㊌

23 日㊌

第４回目
㊌のみ

鳥飼野々 1 ～ 3、鳥飼本町 1 ～ 5 10 日㊍、24 日㊍ 10 日㊍
鳥飼下 1 ～ 3、鳥飼中 1 ～ 3 10 日㊍、24 日㊍ 24 日㊍

3 日㊍、
17 日㊍鳥飼新町 1・2、鳥飼銘木町、鳥飼上

1 ～ 5、鳥飼八町 1・2 14 日㊊、28 日㊊ 28 日㊊

※集団回収をご利用の場合は、それぞれの地域の排出方法をご確認ください

大
型
ご
み
は
木
曜
日

大
型
ご
み
は
金
曜
日

令和 7 年

毎
週
㊊
・
㊍

毎
週
㊋
・
㊎
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広告のページ　掲載内容については、各広告主に問合せてください。

広告掲載の申込みや問合せは ㈱ウィット ☎ 072（668）3275 または ✉ mail@wi-t.co.jp へ
〒 569-0071 大阪府高槻市城北町 1 丁目 14-17-501　



野球少年、いざ日台野球大会へ
　「摂津コンドルズ」に所属する（左から）、鳥
飼西小６年生山

やまぞえ
添柊

と う ま
馬さん、別府小６年生川

かわじり
尻

絆
は ん と

都さん、味舌小６年生田
たがらす

烏直
なおあき

晃さん、摂津小
６年生池

い け だ
田晴

は る と
翔さん、別府小６年生秋

あきやま
山翔

かける
さん

が、日本チームの一員として台湾で開催される
「日台軟式少年野球大会」に出場します。

３月５日

※学年は、市長への表敬訪問時の学年を記載

カメラ×スケッチ

「
広

報
せ

っ
つ

」
は

発
行

日
３

日
前

か
ら

発
行

日
前

日
ま

で
に

配
達

し
て

い
ま

す
。

届
か

な
い

場
合

は
、

委
託

業
者

 近
畿

ポ
ス

テ
ィ

ン
グ

協
同

組
合

（
フ

リ
ー

ダ
イ

ヤ
ル

0120（
931）

629）
へ

編
集

・
発

行
  摂

津
市

市
長

公
室

広
報

課
【

毎
月

１
日

発
行

】
S
E
T
T
S
U

（写真１）（写真１）

 摂津市のデータ
■所在地 ：〒 566-8555 大阪府摂津市三島 1 丁目 1 番 1 号
■連絡：☎ 06-6383-1111（大代表）
	 ☎ 072-638-0007（代表）
	 FAX 06-6318-2258（広報課）
■市ホームページ：http://www.city.settsu.osaka.jp
■人口 ： 86,225 人　前月比 77 人減
	 （男性 42,583 人  女性 43,642 人）
■世帯数 ： 43,304 世帯　　　　■面積 ： 14.87k㎡

（令和７年２月 28 日現在）

■まちづくりのテーマ
　社会のルールを守れる人づくり
　人間基礎教育のまち せっつ
　思いやり 奉仕 感謝 あいさつ 節約・環境

摂津市摂津市
マスコットマスコット
キャラクターキャラクター
セッピィセッピィ

LINE アプリでも情報発信をしています。
（右記 QR から友だち登録）
アカウント名：大阪府摂津市
ID：@settsucity

登録してね！
登録してね！

摂津市

摂津から、全国 JOC 水泳大会へ
　千里丘小学校６年生の増

ま す だ
田凛

り ん た ろ う
太郎さんが「全

国 JOC ジュニアオリンピックカップ春季水泳
競技大会」への出場権を獲得しました。
　４回目の出場となる増田さんは「水泳が楽し
い。目標は、世界記録を樹立して最強の選手に
なること」と目を輝かせて語りました。

2月12日

世代を超えて１対１でトーク
　第四中学校で、お題に沿って次々と相手を変
えながら話をする「トークフォークダンス」が
開催されました。1 年生と地域住民などの大人、
合わせて約 230 人が集まり、対話しました。
　参加した女子生徒は「普段関わりのない人た
ちと話ができて楽しかった」と語りました。

2月21日

広
報

せ
っ

つ
広

報
せ

っ
つ

令
和

７
年

４
月

号
（

N
o.890）

（写真１）（写真１）

全日本ジュニアで 4 位入賞に輝く
　別府小学校１年生の南

は え ば ら
風原央

お と
心さんが空手道

の「第 12 回 全日本ジュニアチャンピオンシッ
プ」で見事４位入賞を果たしました。
　南風原さんは「準決勝で負けてしまって悔し
かった。次は優勝して、もう一度市長に会いに
きたい」と力強く話してくれました。

2月19日


