
お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

高
齢
・
障
害

福
祉

高
齢
・
障
害

福
祉

施設催し・教育ほか

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

児童センター   ☎ 06（6382）0666
男女共同参画センター 　  　　 ☎ 06（4860）7112
正雀市民ルーム  　  　　 ☎ 06（6381）0116
市民文化ホール（いきいきプラザ内）  ☎ 072（635）1404
国際交流協会　　　　　　　　　 ☎ 06（6319）6251

摂津市役所
☎06（6383）1111（大代表）
☎072（638）0007（代表）

施設催し・教育ほか

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

男女共同参画センター
つながる朗読～文学は語る、
朗読で知る時代～
朗読の楽しさを体験できる、3回連続のや
さしい講座です

【時】1/13 ㈫・27㈫・2/10 ㈫ 10:00
～ 12:00（計３回）【定】20人【他】
一時保育あり（１歳以上の未就学児・
1/8 ㈭までに要予約）【申】☎可・先着

男女共同参画センター
発達が気になる子どものため
の親子広場
子育ての悩みを話して情報交換

【対】発達が気になる子どもの保護者
（親子での参加も可）
【時】1/13 ㈫ 10:00 ～ 12:00

市民文化ホール
桂雀喜の落語会
「ジャッキー7」vol.149
出演：桂雀喜「死亡根問」「落語クエスト」
桂阿か枝「お楽しみ」、旭堂一海「開口一番」

【時】12/28 ㈰ 14:00 ～
【場】いきいきプラザ３階・大会議室
【費】2,000 円
【申】当日受付

市民文化ホール
1DAYワークショップ

ワインセミナー～品種の個性もまた楽し
～※ワイン６品種の紹介（一部試飲あり）

【時】2/7 ㈯ 14:00 ～ 15:30【場】
いきいきプラザ３階・大会議室【定】
20人【費】2,500 円【申】12/8 ㈪
から・上記QRまたは窓口・先着

正雀市民ルーム
やさしい英会話教室

ネイティブの先生による人気の英会話教室
です。初心者大歓迎、体験希望も受付中

【対】30歳以上  【時】12/3 ㈬・10㈬・
17㈬▷スタンダードコース①10:00 ～
② 11:00 ～▷基礎コース12:30 ～（各
50分・計3回）  【定】若干名【費】3,000
円  【申】☎可・先着
正雀市民ルーム
ハッピーヨーガ教室

心身ともにリラックス＆リフレッシュ
体験希望も受付中

【時】12/11 ㈭・18㈭・25㈭ 14:00
～ 15:30（計３回）  【定】若干名【費】
3,300 円  【持】ヨガマット（バスタオ
ル可） 、飲み物  【申】☎可・先着

正雀市民ルーム
吉本芸人ずが☆こうさくの
「ビニールテープアート教室」
世界で一人？？のビニールテープアート芸人
ずが☆こうさくさんによる教室です

【時】1/17 ㈯ 14:30 ～ 16:00 ※開場
は14:00
【定】30人（小学生以下は保護者同伴）
※最少催行人数に満たない場合は、中止
【費】2,000 円（材料費込み）
【申】1/14 ㈬まで・☎可・先着

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

男女共同参画センター
つどい場「輪」のスマイル広場
～100歳まで元気カフェ～
体操や笑いヨガ、脳活性化ゲームで元気
度アップ！

【時】12/20 ㈯ 13:30 ～ 15:30
【費】100円（お茶代）
【他】健幸マイレージ対象

男女共同参画センター
ぽてとひろば
～親子でほっこり～
保護者同士の交流など

【対】未就学児と保護者
【時】12/18 ㈭ 13:00 ～ 15:30

男女共同参画センター
go=en のハンドメイド
教室
粘土でミニカップケーキ&ワイヤークラ
フト気球

【時】1/10 ㈯① 13:30 ～ 14:30
② 15:00 ～ 16:00 【定】各20人※
子どもの同室可　【費】700円～（材
料費）  【申】☎可・先着

男女共同参画センター
子どもを預けて本を読もう！
ウィズ de BOOK
ウィズせっつ情報室の本を読んでリフ
レッシュ

【時】12/22 ㈪ 10:00 ～ 12:00
【他】一時保育あり（１歳以上の未就
学児・12/16 ㈫までに要予約）

男女共同参画センター
第17回グッドムーンの朗読会
～贈るこころ～
年の暮れ、鈴の音と共に物語をお届けし
ます

【時】12/21 ㈰ 13:30 ～ 15:15 ※開
場は 13:00
【定】60人※子どもの同室可
【申】☎可・先着

男女共同参画センター
はじめてパパの育児講座
～パパ先生、阿川さんと遊ぼう !! ～
保育士・看護師・保健師の阿川さんと一
緒に遊びましょう。食育のお話もあります

【対】１歳以下の子どもと父親
【時】1/11 ㈰ 10:00 ～ 12:00
【定】10組
【持】タオル、飲み物
【他】一時保育あり（１歳以上の未就学
児・1/6 ㈫までに要予約）
【申】☎可・先着

　人権啓発推進顧問が人権に関するさまざま
な相談に応じます（秘密厳守）。
 12/8 ㈪10:00 ～12:00
 コミュニティプラザ２階・会議室６

人権特別相談

日時

内容

　人権問題を正しく理解するため、人権や平和に関
する視聴覚教材（ＤＶＤ、図書）を貸し出しています。
職場や学校、地域などの研修・ワークショッ
プでご利用ください。※無料で貸出
※詳細は右記QRへ

視聴覚教材の貸出

場所

　グループや職場での人権学習に、人権啓発推進
顧問を派遣します。ハラスメントや子どもの人権、
高齢者などの人権啓発を支援します。
※講師の派遣申込みは、人権女性政策課へ

講師の派遣

　毎年 12/10 ～ 16は北朝鮮人権侵害問題
啓発週間です。シンボルマークは「ブルーリ
ボン」。日本と北朝鮮を隔てる「日本海の青」
と、拉致被害者と家族をつなぐ「青い空」をイメー
ジしています。この機会に拉致問題について考えて
みましょう。

北朝鮮人権侵害問題啓発週間

摂津警察からのお願い

原爆の子の像のモデルである佐々木
貞子さんの甥の佐々木祐滋さん(NPO
法人SADAKO LEGACY 副理事
長) が、平和を願う歌とメッセージ
を届けます。※詳細は上記QR へ
　　　12/6 ㈯13:30 ～
　　　※開場は12:00
　　　市民文化ホール（くすのきホール）
       戦後 80年受け継ぐ平和～つなぐ、未来へ 

人権を考える市民のつどい

12/４～10は人権週間
人権について考えてみませんか

日時

場所

市立小中学校、各種団体、市民などによる人
権啓発作品を展示します。
　　　12/5 ㈮まで、10:00 ～16:00
　　　（最終日の12/5 ㈮は15:00 まで）
　　　 コミュニティプラザ３階・コンベンション
          ホール 2、３　 

人権教育啓発作品展

日時

場所

シルバー人材センター
歌って笑ってカラオケ会

みんなで歌って、笑って、最高のひととき
を！カラオケ会で盛り上がろう！

【対】60歳以上の市民でシルバー人材
センターに興味がある人
【時】2/7 ㈯ 11:00 ～ 15:00
【場】コミュニティプラザ３階・コンベン
ションホール
【定】15人程度
【費】無料
【他】出場者や応援者には粗品を進呈
（要申込）
【申】12/27 ㈯まで・同センター☎06
（6381）8181※多数のとき抽選

淀川河川公園　
よどがわドッグラン広場

わんちゃんを、思いっきり走らせよう
※小型犬を自由に走らせる広場です

【対】狂犬病予防注射を接種している
犬
【時】1/17 ㈯～ 3/1 ㈰ 9:00 ～
17:00
【場】淀川河川公園　鳥飼下地区
【持】鑑札、狂犬病予防注射済証
【問】淀川河川公園・守口サービスセ
ンター☎06（6994）0006へ

　警察では、北朝鮮による拉致容疑事案と判断し
た13件以外にも、北朝鮮による拉致の可能性を
排除できない人々について、捜査や調査を進めて
います。大阪府警ウェブサイトで拉致問題の情報
を公開中です。情報提供をお願いします。
問合せ・情報提供先　　
摂津警察署・警備課☎06（6319）1234 へ

　国際連合は12/10を「人権デー」、日本では
12/4 ～ 10を「人権週間」としています。摂津市
では人権意識を高める取り組みを行っています。こ
の機会に人権の大切さを考えてみませんか？

生涯学習課
ふるさと摂津講座

講座内容：①健都の大昔から今まで
②神社やお寺で見る龍の飾りについて

【時】12/10 ㈬ 14:00 ～ 16:00
【場】コミュニティプラザ２階・会議室
３、４
【定】30人【申】当日受付・先着

◁
ず
が
☆
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う
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△佐々木祐滋

◁
桂
雀
喜

△ワイヤークラフト気球△ミニカップケーキ

◁
阿
川
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ん
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施設催し・教育ほか
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内 
　在住・在勤・在学者、申込不要

図
書
館

中学校部活動の主な成績中学校部活動の主な成績

■文化部■文化部

■運動部■運動部

吹奏楽部

大阪府マーチングコンテスト＝金賞（一中）
関西マーチングコンテスト＝銀賞（一中）
大阪府吹奏楽コンクール北摂地区大会＝銀賞

（二中、三中）

部活動 成績内容

水泳部

三島地区中学校水泳競技大会▷ 2 年女子 200 ｍ
個人メドレー＝準優勝（一中・花木）、▷２年女
子 100 ｍバタフライ＝４位（三中・後藤）▷３年
男子 100 ｍ平泳ぎ＝４位（四中・北脇）▷３年
男子 100 ｍ背泳ぎ＝４位（四中・矢野）▷３年
男子 4 × 50 ｍメドレーリレー＝３位（四中・矢野、
北脇、髙木、稲森）▷３年男子 4 × 50 ｍフリー
リレー＝４位（四中・稲森、矢野、髙木、北脇）
三島地区中学校学年別水泳競技大会▷ 3 年女子
100m 自由形＝優勝（一中・西口）▷２年女子
200m 個人メドレー＝優勝（一中・花木）▷２年
男子 4 × 50mフリーリレー＝準優勝（一中・岸野、
松風、森田、藤山）▷１年女子 100m 自由形＝３
位（一中・桜井）▷３年女子 100 ｍ背泳ぎ＝準
優勝（三中・高田）▷２年女子 100 ｍバタフラ
イ＝優勝（三中・後藤）▷女子 4 × 50 ｍ混合
リレー＝４位（三中・高田（他校との合同チーム））
▷３年男子 100 ｍ平泳ぎ＝３位（四中・北脇）
▷３年男子 100 ｍ背泳ぎ＝３位（四中・矢野）
▷３年男子 200 ｍ個人メドレー＝２位（四中・
髙木）▷３年男子 4 × 50 ｍフリーリレー＝４位

（四中・稲森、矢野、髙木、北脇）▷１年女子
400 ｍ自由形＝３位（四中・別役）▷男子総合
＝準優勝（四中）

バトミン
トン部

三島地区春季大会＝女子団体の部３位（一中）
三島地区夏季大会＝女子団体の部３位（一中）

ラグビー部
三島・豊能地区春季大会＝準優勝（一中）
三島地区 1 年生タッチラグビー大会＝準優勝（一
中）

令和７年度上半期の主な成績をお知らせします。問合せ 学校教育課へ

部活動 成績内容

ソフト
ボール部

三島地区中学校春季大会＝準優勝（一中）
大阪中学校優勝大会＝第３位（一中）
三島地区夏季新人戦＝優勝（合同チーム（一中、
二中、五中））

男子バ
スケット
ボール部

春季三島中体連バスケットボール大会＝優勝（四
中）
大阪中学校選手権大会兼近畿大会大阪府予選
＝３位（四中）

女子バ
スケット
ボール部

春季三島中体連大会＝４位（四中）
大阪中学校選手権大会兼近畿大会大阪府予選＝
ベスト 16（四中）
摂津クラブ祭＝準優勝（四中）

ソフトテニ
ス部

大阪府中体連大会（団体）＝団体戦ベスト 16
（四中）
大阪府中体連大会（個人）＝三島地区４位（四
中・中島、冨長）

新体操部 大阪中学校総合体育大会＝２年フープ・ボール
総合４位（四中・中鶴）

陸上部
秋季三島地区中学校総合体育大会▷２年男
子 3000 ｍ＝優勝（一中・黒田）▷３年女子
100 ｍ＝４位（一中・山村）

摂津市商工会
第 13 回赤い糸♡大作戦

商工会女性部のメンバーが皆さんの出会
いをサポートします

【対】50 歳くらいまでの独身男女
【時】2/8 ㈰ 11:30 ～ 15:00
【場】鉄と魚 黒おじ（千里丘ことぶき
商店街内）

【定】男女各 15 人
【費】3,000 円（昼食付）
【申】上記 QR から
【問】摂津市商工会女性部
       ☎ 06（6318）2800 へ

教育センター
教育フォーラム「つながり 
未来を拓く 私たちの学校」
各中学校の生徒会執行部による取り組み発
表、若狭教育長との座談会などを行います

【対】摂津市民、小中学校・こども園
の教職員、保護者、教育関係者など

【時】１/１７㈯ 9:45 ～ 12:15 ※受付
開始は 9:20

【場】コミュニティプラザ３階・コンベン
ションホール

【定】200 人
【他】一時保育あり（1 歳半以上の未
就学児・要予約）

【申】上記 QR から・先着
【問】教育センター
　　  ☎ 072（657）0711 へ

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

コミュニティプラザ
2025 南千里丘クリスマス
コンサート
コンサート、点灯式、工作、マーケット

【時】12/13 ㈯ 16:00 ～ 19:00
【問】�コミュニティプラザ 

☎ 06（4860）9300 へ
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