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■ 災害用トイレの大切さ×地域

と共に避難所運営

■教えて 摂津市の上下水道事情

  ～災害対策編～

■令和７年度 

  全国学力・学習状況調査結果

災
害
に
備
え
る

命
を
つ
な
ぐ

ー避難者をグウラ
ウンドへ誘導す

る避難訓練

（味舌小学校、
令和７年 11 月

）  避難所運営を模擬体験し、
課題を検討して対応力を養うHUG訓練
（摂津市役所、令和７年３月）

災害に備えて
土のうを作る方法を学ぶ訓練

（一津屋防災公園、令和６年５月）
（一津屋防災公園、令和６年５月）

第二中学校とひかり幼稚園が

合同で避難誘導を行う訓練

（鳥飼八防２丁目、令和６年６月
）  

災害用トイレの大切さ×地域

健康リスクの軽減や快適性を向上させる
ダンボールベッド組立訓練

（安威川公民館、令和７年１月）  
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38 人・３団体を表彰、
表彰状・感謝状を贈呈

■ 表彰状贈呈対象者（敬称略・順不同）

自治功労賞

▽野口博　▽三好義治　
▽弘豊　▽朝倉義隆　
▽溝口 雄　▽前田清一郎　
▽鍬田由美子

教育文化スポーツ
功労賞

▽中村賢市　▽髙橋満保子　
▽佐々由佳里　▽西垣俊朗

消防防災防犯功労賞 ▽東大運輸㈱　▽筒水孝夫
叙勲・褒章功労 ▽森山一正　▽稲尾信夫　

寄附篤行賞 ▽㈱髙速産業　▽三島鐵工㈱
▽髙石寧夫

■ 感謝状贈呈対象者（敬称略・順不同）

行政協力

▽副島久司　▽石田行司
▽淺岡正幸　▽森典子
▽相原ますみ　▽濵口栄二
▽森義明　▽中井幸子
▽中嶋茂次　▽野村武
▽𠮷田敬治　▽河南友三　
▽鹿野誠二　▽梶田真光
▽小川高史　▽松本宏士
▽ 本亜土武　▽松本継太郎
▽岸本圭蔵　▽武田奈津子

寄附篤行賞 ▽故）西田𠮷三

市政功労者賞状贈呈式

市
は
︑
文
化
の
日
で
あ
る
11
月
３
日
㈷
に
︑

市
政
功
労
者
賞
状
贈
呈
式
を
開
催
し
ま
し
た
︒

こ
の
贈
呈
式
は
︑
摂
津
市
の
公
益
に
関
し
︑

特
に
功
労
顕
著
で
あ
っ
た
個
人
・
団
体
に
対
し

て
︑
毎
年
執
り
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
︒

式
典
で
嶋
野
浩
一
朗
市
長
は
﹁
地
域
に
お
け

る
担
い
手
不
足
が
深
刻
化
す
る
な
か
︑
地
域
で

活
動
す
る
皆
さ
ま
の
お
力
添
え
は
︑
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
の
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
﹂
と
感
謝

を
述
べ
ま
し
た
︒

表
彰
状
︑
感
謝
状
の
贈
呈
対
象
者
は
下
記
の

と
お
り
で
す
︒

問
合
せ

秘
書
課
へ

年末年始の業務案内

皆さまよいお年を施設名
※１ 12/26 ㊎は事前申込者のみ利用可　
※２ フォルテ 301・303…12/27 ㊏・28 ㊐・
　　 1/4 ㊐は事前申込者のみ利用可

12/
26 27 28 29 ～

1/
3 4 5

㊎ ㊏ ㊐ ㊊ ～ ㊏ ㊐ ㊊
▷市役所▷教育センター▷保健センター
▷地域福祉活動支援センター 〇 休 休 休 休 〇

▷第１児童センター▷エンゼルひろば 〇 〇 休 休 休 〇
▷身体障害者・老人福祉センター （ふれあいの里） 〇 〇 休 休 休 休
▷老人福祉センターせっつ桜苑 〇 〇 〇 休 休 休

▷コミュニティプラザ▷別府コミュニティセ
ンター▷いきいきプラザ▷市民文化ホール
▷男女共同参画センター▷各運動広場※１

▷各テニスコート※１▷各市民ルーム※２

〇 〇 〇 休 〇 〇

▷温水プール（28 日㊐は午後５時まで）
▷鳥飼図書センター 〇 〇 〇 休 〇 休

▷市民図書館 休 〇 〇 休 〇 休
▷各体育館▷各公民館 休 〇 〇 休 〇 〇

市
役
所
お
よ
び
関
連
施
設

の
年
末
年
始
の
休
業
日
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
︒
な
お
︑
休

業
日
で
も
︑戸
籍
の
届
出︵
婚

姻
・
死
亡
届
な
ど
︶
は
︑
市

役
所
地
下
１
階
の
当
直
員
室

で
受
け
付
け
ま
す
︒
ま
た
︑

せ
っ
つ
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー

ル
・
斎
場
は
︑
１
月
１
日
㈭

の
み
休
業
で
す
︒

問
合
せ

各
施
設
へ
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11
月
25
日
㈫
︑
建
替
工

事
を
行
っ
て
い
た
市
立
と

り
か
い
こ
ど
も
園
の
新
園

舎
が
完
成
し
︑
幼
保
連
携

型
認
定
こ
ど
も
園
と
し
て

運
営
を
開
始
し
ま
し
た
︒

子
ど
も
た
ち
は
︑
ず
っ
と

楽
し
み
に
し
て
い
た
新
し

い
園
舎
に
ど
き
ど
き
し
な

が
ら
も
︑
嬉
し
そ
う
に
過

ご
し
て
い
ま
し
た
︒

引
き
続
き
︑
園
庭
整
備

の
工
事
や
前
面
道
路
︵
鳥

飼
西
25
号
線
︶
の
一
部
を

拡
幅
す
る
工
事
な
ど
を
進

め
︑
令
和
９
年
２
月
末
の

完
成
を
予
定
し
て
い
ま
す
︒

ま
た
︑
新
園
舎
は
︑
複

合
施
設
と
し
て
︑
令
和
８

年
４
月
か
ら
︑
就
学
前
児

童
か
ら
高
校
生
世
代
を
対

象
と
し
た
第
２
児
童
セ
ン

タ
ー
と
し
て
の
運
営
を
開

始
す
る
と
と
も
に
︑
主
と

し
て
水
害
時
︑
広
域
避
難

が
困
難
な
乳
児
及
び
そ
の

保
護
者
の
一
時
的
な
避
難

場
所
と
し
て
の
機
能
も
備

え
る
予
定
で
す
︒

問
合
せ

保
育
教
育
課
へ

市立とりかいこども園
新園舎完成

笑顔あふれる空間に

市
は
︑
10
月
31
日
㈮
に
︑

地
域
の
情
報
サ
イ
ト
﹁
ジ
モ

ティ
ー
﹂
を
運
営
す
る
㈱
ジ

モ
ティ
ー
と
︑
リ
ユ
ー
ス
・
リ

サ
イ
ク
ル
に
関
す
る
協
定
を

締
結
し
ま
し
た
︒
こ
の
協
定

に
よ
り
﹁
ジ
モ
ティ
ー
﹂
の

掲
示
板
を
活
用
し
︑
市
民
同

士
が
積
極
的
に
リ
ユ
ー
ス
・

リ
サ
イ
ク
ル
の
取
り
組
み
を

行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
︒

ま
だ
使
え
る
品
物
を
出
品

す
る
人
と
︑
出
品
さ
れ
た
品

物
を
購
入
し
た
い
︵
使
い
た

い
︶
人
の
マ
ッ
チ
ン
グ
に
よ

り
︑
直
接
会
っ
て
取
引
が
可

能
で
す
︒
梱
包
の
手
間
も
︑

配
送
料
も
不
要
︑
品
物
も
直

接
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
︒
リ
ユ
ー
ス
・
リ
サ
イ
ク

ル
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
み

ま
せ
ん
か
︒

問
合
せ

環
境
業
務
課
へ

リユースを推進

㈱ジモティーと連携協定を締結
×

不用品の有効活用を

令和８年から
鉄道工事に着手します

阪
急
摂
津
市
駅
付
近
の
連

続
立
体
交
差
事
業
は
︑
大
阪

府
が
事
業
認
可
を
取
得
し
︑

市
が
用
地
取
得
や
準
備
工
事

を
行
い
︑
阪
急
電
鉄
㈱
が
鉄

道
工
事
の
設
計
を
進
め
て
き

ま
し
た
︒

来
年
︵
令
和
８
年
︶
か
ら

鉄
道
工
事
を
開
始
す
る
こ
と

が
決
定
し
ま
し
た
の
で
︑
沿

線
地
域
を
対
象
と
し
た
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
︒
説
明
会

鉄道工事説明会を開催

は
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で

す
が
︑
工
区
ご
と
に
内
容
が

異
な
る
た
め
︑
工
区
と
日
程

を
確
認
の
上
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
︵
左
表
参
照
︶︒

な
お
︑
説
明
会
資
料
は
︑

全
説
明
会
終
了
後
︑
大
阪
府

茨
木
土
木
事
務
所
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
公
開
さ
れ
ま
す
︒

場
所
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
プ
ラ
ザ

３
階
・
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー

ル
※
自
転
車
︑
ま
た
は
公
共

交
通
機
関
の
ご
利
用
を

問
合
せ

連
続
立
体
交
差

推
進
課
ま
た
は
大
阪
府
茨

木
土
木
事
務
所
建
設
課
道

路
整
備
グ
ル
ー
プ
☎
０
７
２

︵
６
２
７
︶
１
１
２
１
へ

工　区 日　程 時　間
第１工区 12/10 ㊌ 19:00 ～
第１工区 12/14 ㊐ 14:00 ～
第２工区 12/11 ㊍ 19:00 ～
第２工区 12/14 ㊐ 16:30 ～
第３工区 12/14 ㊐ 19:00 ～
第３工区 12/15 ㊊ 19:00 ～

※いずれの日程も開場時間は 30 分前です

連続立体交差事業区間の工区分け

鉄道工事説明会の開催日程
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摂津市で起こりうる大規模地震の震度、想定被害

南海トラフ巨大地震 上町断層帯地震

南海トラフ（駿河湾から日向難沖にかけての海底
の溝状の地形）沿いで、陸側のプレートが引きずり
込みに耐えられなくなり跳ね上がることで発生する
地震を指します。おおむね 100 ～ 150 年間隔で繰り
返し発生しています。近い将来に発生する可能性が
あるとされています。

豊中市～岸和田市に至る断層帯のずれによって発生す
る地震を指します。近い将来に発生する可能性があると
されています。摂津市は、最も被害の大きい上町断層帯
地震の被害想定を基準として物資の備蓄などの災害対策
を進めています。

震度６弱

災害用トイレの大切さ
　　　×
地域と共に避難所運営
　大規模地震が発生した時、トイレの問題は見過ごせない課題
です。それを解決するのが「災害用トイレ」。さらに、地域で協
力し合う力も防災の鍵となります。この機会に、誰にでもでき
る防災についてぜひ学んでみてください。
問合せ　防災危機管理課☎ 06（6170）1518 へ

被害想定
・建物全半壊棟数
　全壊 232 棟 
　半壊 2,225 棟
・死傷者数 
　死者 10 人
　負傷者 259 人
　重傷者 25 人
・避難所生活者数 
　4,654 人
出典：大阪府「南海ト
ラフ巨大地震被害想定
結果」

被害想定
・建物全半壊棟数
　全壊 5,958 棟 
　半壊 5,215 棟
・死傷者数 
　死者 112 人
　負傷者 1,101 人
　重傷者 60 人
・避難所生活者数 
　11,328 人
出典：大阪府
「地震被害想定結果」

震度６強
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　大きな災害が発生した際、上下水道の状態によっては普段使用し
ているトイレ設備が使えなくなることがあります。避難所のトイレ
整備や備蓄品の提供は、避難所準備の完了後に行われますが、その
準備にはかなりの時間を要します。
　トイレはいつ、どのタイミングで必要になるか分からないうえ、
我慢が難しいため、各自で災害用トイレを準備しておくことが重要
です。

避難所のトイレが
使えるとは限らない

非常用持出品に
「携帯トイレ」は必須！

携帯トイレ
１日５回

携
帯
ト
イ
レ

・既存の洋式便器などに設置する便袋タイプ
・吸収シートや凝固剤を使い、電気や水なしで利用可能
・比較的安価で省スペースで保管できる
※どの避難方法でも必要不可欠

×

家族の人数

×

（
で
き
れ
ば
１
週
間
分
）

最
低
３
日
分簡

易
ト
イ
レ

・段ボールなどを組み立てて便器として使用するタイプ。※洋式便器がない場合に便利
・凝固剤を使い、水なしで利用できる
※トイレが破損した場合や、トイレまでの移動が難しい高齢者や障害者に適している

能登半島地震時の避難所のトイレ状況

１日５回１日５回１日５回１日５回

備えるトイレの種類

　避難所では、トイレがすぐに使えない場合があります。そのため、携帯トイレや簡易トイレなど災害用ト
イレを備えることが重要です。自宅で備える役立つトイレについてご紹介します。

避難所のトイレが
すぐに使えるとは限らない

市が設置しているマンホールトイレもあります！
　断水時にマンホールの蓋を開け、便器とテントを設置して下水道を利用
する災害用トイレ。市内の小中学校に設置予定で、現在は、千里丘小学校、
味生小学校、鳥飼北小学校、鳥飼小学校、第一中学校、第二中学校、第三
中学校、第四中学校、第五中学校の 9校に設置しています。

マンホール
トイレ

災害用トイレの代替品

万が一、災害用トイレがないときの、「緊急用トイレ」の作り方をご紹介します。

猫用
トイレシート

便座を上げ、便器を覆うようポリ袋（ゴミ袋）を被せる

下げた便座の上からもゴミ袋を被せる

便座の中に、細かくちぎった新聞紙などを入れる
※吸水性の高いペットシートや紙おむつなどでも代用可※吸水性の高いペットシートや紙おむつなどでも代用可

辻
総
務
部
副
理
事

（
防
災
危
機
管
理
課
長
）

災害時にはトイレの使用が困難になることがあります。そのような状況に備え、簡単に導入できる災害用
トイレの代替品が注目されています。あらかじめ準備することで、もしもの時の不安を軽減することができ
ます。
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地域と共に行う災害時の避難所開設・運営

　行政職員も被災者である一方、発災時には多数の業務を担う必要があります。そのため、避
難所運営には地域の協力が不可欠です。限られた職員では避難誘導や区画整理などが困難なた
め、地域と連携し運営体制をあらかじめ確立し、各避難所の共通ルールを地域の皆さまに広く
周知しておくことが重要となります。右記QRから、避難所運営マニュアルを確認できます。

・避難者の誘導と区画整理・トイレ整備・物資保管
・体調不良者、要配慮者、ペット専用スペースの設置
・更衣室、授乳室、ゴミ捨て場の設置
・特設電話、Wi-Fi、情報掲示板、配布スペースの準備など  

避難所を開設するための準備

持ち運べるリュックの重さの目安は、男性 15㎏、女性 10㎏といわれています。

避難所運営における多様な協力者

円滑に避難所を開設・運営するためには、自主防災組織、防災サポーター、ボランティ
ア、避難者などの協力が必要です。

自
主
防
災
組
織

（
自
治
会
等
）

防
災
サ
ポ
ー
タ
ー

避
難
者

（
老
若
男
女
）

市
職
員

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

自宅に備えておくべき非常用持出品

　非常用持ち出し品とは、避難時に持ち出す物のことです。普段持ち歩くもの意外はリュックに詰めておく
など、いつでもすぐに持ち出せるようにしておきましょう。

飲料水・食料
□飲料水　□非常食
日用品
□携帯トイレ　□トイレットペーパー
□ウェットティッシュ　□ナイフ
□マッチ・ライター　□歯磨きシート
□アルミホイル　□食品ラップ
□簡易食器（割り箸、紙皿）
□ホイッスル（笛）　□筆記用具
□メガネ・コンタクトレンズ　
□ポリ袋　□布製ガムテープ

情報機器など
□スマートフォン　□携帯ラジオ
□懐中電灯　□乾電池
□モバイルバッテリー

衣類など
□タオル類　□軍手・手袋　
□衣類（上着・下着・靴下）
□レインコート　□寝袋

感染症対策用品
□マスク　□アルコール消毒液
□スリッパ　□体温計
救急医療品
□絆創膏・包帯・ガーゼなど
□常備薬　
貴重品
□現金（小銭）　□運転免許証の写し
□預金通帳の写し・印鑑
□クレジットカードの写し　
□マイナンバーカードの写し

乳幼児・妊産婦がいる家庭
□おむつ・おしりふき　
□粉ミルク・使い捨て哺乳瓶
□ベビーフード・おもちゃなど
□授乳ケープ　□母子健康手帳
□脱脂綿・ガーゼなど
高齢者・要介護者がいる家庭
□持病がある人の薬・お薬手帳
□大人用おむつ　□携帯用杖
□おかゆなどの非常食　□補聴器
□入れ歯・入れ歯用洗浄剤

ペットがいる家庭
□ペットフード　□リード
□ゲージ（扉・屋根付き）　□常備薬
□簡易トイレ・ペットシート

リュックが重すぎないか背負って確認しよう

避
難
所
運
営

マ
ニ
ュ
ア
ル
▽▽
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丹
羽
総
務
部
理
事

（
防
災
危
機
管
理
課
担
当
）

災害に備える防災訓練・講座

地域の防災訓練は、自主防災組織や防災サポー
ターなど、多くの人が協力して行う大切な取り組
みです。この訓練では、災害時の具体的な対応や
準備を学べるのはもちろん、普段あまり関わる機
会のない近隣住民と交流し、信頼関係を築く貴重
な機会となります。
　特に若い世代が参加することで、新鮮なアイデ
アや行動力が加わり、地域全体の防災力がさらに
向上することが期待できます。訓練を通じて、大
切な家族や友人、そして自分自身を守るスキルや
知識を身につけることは、日常生活の安心感にも
つながります。
　一人ひとりの力が地域全体の災害への備えとな
り、より強固な防災力につながります。ぜひ訓練
に参加し、みんなで災害に強い地域をつくりま
しょう。

　防災サポーターは、平常時には防
災対策や啓発活動を行い、災害時に
は避難所運営や行政との連携を通じて地域防災の
要として活躍します。特定の市民だけでなく、よ
り多くの人が参加することで災害に強い地域づく
りにつながります。養成講座を通じて防災の知識
や技術を深め、みんなで大規模災害に対する備え
を強化していきましょう。

地域の防災訓練に参加しよう！ 防災サポーターになろう！

△防災サポーター △防災士

被
災
か
ら
普
段
の
く
ら
し
へ
。

災
害
ご
み
の
出
し
方
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

地
震
や
大
雨
な
ど
の
災
害
で
は
︑
壊
れ
た

家
具
や
家
の
も
の
な
ど
︑
た
く
さ
ん
の
ご
み

﹁
災
害
ご
み
﹂
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

こ
れ
ら
の
片
づ
け
は
︑
ま
ち
の
復
旧
に
と
っ

て
と
て
も
大
切
な
作
業
で
す
︒
災
害
時
で
も
︑

ご
み
を
き
ち
ん
と
分
け
て
︑
決
め
ら
れ
た
方

法
で
出
す
こ
と
が
︑
ス
ム
ー
ズ
な
片
づ
け
に

つ
な
が
り
ま
す
︒
災
害
の
大
き
さ
に
よ
っ
て

は
︑
ご
み
の
処
理
が
長
く
続
く
こ
と
も
あ
る

た
め
︑
あ
ら
か
じ
め
分
別
方
法
を
知
っ
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
︒

※
詳
細
は
下
記
QR
へ

問
合
せ

環
境
業
務
課
へ

「災害ごみの出し方」を
家族で話し合い、防災グッズと
一緒に情報をまとめて備えよう！

▷
災
害
ご
み
分
別
排
出
の
好
事
例

し
っ
か
り
と
分
別
が

で
き
て
い
る

防災サポーター養成講座
第１回　開催日：1/17㊏ 10:00 ～ 11:30
　　　　場　所：市役所３階・301 会議室
第２回　開催日：1/24㊏ 10:00 ～ 11:30
　　　　場　所：地域福祉活動支援センター
　　　　　　　　４階・研修室
申込み：12/19㊎まで・☎ 06（6170）1518
　　　　または申込フォーム（下記QR）　　
持ち物：筆記用具、防災士証の写し（※）、防災
　　　　士の取得費用を証明する書類（※）
　　　　※防災士資格取得費用の補助希望者の　
　　　　　み（予算の都合により定員に上限あり）
※防災士資格取得者は第 1回の講座受講のみで
　「防災サポーター」になれます

△申込フォーム
△避難所運営を模擬体験し、課題を
　検討して対応力を養うHUG訓練

△施設確認訓練

△ダンボールベッドの組立訓練

丹
羽
総
務
部
理
事

（
防
災
危
機
管
理
課
担
当
）

　防災サポーターは、平常時には防
災対策や啓発活動を行い、災害時に

防災サポーターになろう！防災サポーターになろう！
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摂津市の上下水道事情
　毎日、蛇口をひねると安全な水が使える日常。この「あたりまえ」を守るため、
もしもの時の備えが大切です。ここでは、市が進める上水道の災害対策の取り
組みについて紹介します。　問合せ　経営企画課☎ 06（6383）7632 へ

＼教えて／
災害
対策編

蛇
口
ま
で
水
を
運
ぶ
水
道
管

浄
水
場
で
つ
く
っ
た
水
や
︑
大
阪
広
域

水
道
企
業
団
水
を
︑
市

全
体
へ
送
っ
て
い
る
の

は
地
中
に
埋
め
ら
れ
た

水
道
管
や
水
管
橋
︵
写

真
下
︶
で
す
︒
市
で
は
︑

点
検
を
し
な
が
ら
︑
古

い
も
の
か
ら
更
新
と
耐

震
化
を
進
め
て
い
ま
す
︒

多
く
の
安
全
を
担
う
配
水
池

市
内
に
は
７
カ
所
の
配
水
池
が
あ
り

ま
す
︒
こ
れ
ら
は
各
エ
リ
ア
に
水
を
効
率

的
に
届
け
る
だ
け
で
な
く
︑
災
害
時
に
重

要
な
役
割
も
果
た
し
ま
す
︒
常
に
一
定
量

の
水
を
貯
め
て
い
る
配
水
池
は
︑
万
が
一

の
際
︑
市
民
の
約
7
日
分
の
応
急
給
水
量

を
確
保
で
き
ま
す
︒

中
央
送
水
所
1
号
配
水
池
は
︑
令
和
3

年
に
︑
よ
り
地
震
に
も
強
く
︑
維
持
管
理

コ
ス
ト
を
削
減
で
き
る
ス
テ
ン
レ
ス
構

造
に
更
新
し
ま
し
た
︒

非
常
用
設
備
で
備
え
る

地
震
時
に
水
を
守
る
﹁
緊
急
遮
断
弁
﹂

︵
写
真
下
︶
が
配
水
池

に
設
置
さ
れ
て
い
る
ほ

か
︑
非
常
用
発
電
機
を

完
備
︒
落
雷
に
よ
る
停

電
が
発
生
し
て
も
ポ
ン

プ
を
稼
働
し
続
け
︑
水

の
供
給
が
途
絶
え
な
い

よ
う
に
し
て
い
ま
す
︒

凡例
ー … 市の水道管
ー … 大阪広域水道企業団水の送水管
ー … 連絡管（※）

（※）災害等の緊急時に水を融通し合え
るよう近隣市と接続している水道管

中央送水所 1 号配水池

非常用発電機（太中浄水場）

蛇口をひねると水が出る。そんな
「あたりまえ」を災害時でも守
るために、施設や水道管の耐
震化に取り組んでいるんだよ！

通常時（全開）と地震時（全閉） 淀川にかかる水管橋

ど
ん
な
設
備
で
蛇
口
か
ら
の

水
を
守
っ
て
い
る
の
？
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災
害
は
待
っ
た
な
し
で
︑
い
つ
で
も

起
こ
る
も
の
︒
い
ざ
と
い
う
時
に
﹁
水
﹂

を
確
保
す
る
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
︒

組
立
式
給
水
タ
ン
ク

組
立
式
給
水
タ

ン
ク︵
写
真
下
︶は
︑

給
水
車
な
ど
か
ら

届
け
ら
れ
た
水
を

一
時
的
に
保
管
で

き
る
た
め
︑
避
難

所
で
の
利
用
を
想

定
し
て
い
ま
す
︒

日
ご
ろ
か
ら
訓
練
を
重
ね
て
︑
災
害
時

に
ス
ム
ー
ズ
に
組
み
立
て
ら
れ
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
︒

あ
ん
し
ん
給
水
栓

市
内
20
カ
所
に
設
置
さ
れ
た
﹁
あ
ん
し

ん
給
水
栓
﹂︵
写
真
左
︶
は
︑
水
道
管
破

損
時
の
応
急
給
水
拠
点
で
す
︒
比
較
的
破

損
し
に
く
い
大
口
径
の
大
阪
広
域
水
道

企
業
団
の
水
道
管
か
ら
直
接
飲
料
水
を

取
り
出
せ
ま
す
︒

給
水
車
と
給
水
袋

避
難
所
な
ど
に
水
を
届
け
る
た
め
の

給
水
車
を
配
備
し
︑
迅
速
に
対
応
で
き
る

よ
う
︑
定
期
的
に
訓
練
を
実
施
し
て
い

ま
す
︒
さ
ら
に
︑
持
ち
運
び
に
便
利
な

リ
ュ
ッ
ク
タ
イ
プ
の
給
水
袋
も
備
蓄
し

て
い
ま
す
︒

市
で
は
︑
災
害
時
の
応
急
給
水
で
市
民

に
配
布
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
︑
飲
料

水
を
備
蓄
し
て
い
ま
す
︵
写
真
左
︶︒
賞

味
期
限
間
近
の
水
は
イ
ベ
ン
ト
で
啓
発

品
と
し
て
配
布
す
る
な
ど
︑
ロ
ー
リ
ン
グ

ス
ト
ッ
ク
に
努
め
て
い
ま
す
︒

と
は
言
え
︑
市
で
備
蓄
し
て
い
る
飲
料

水
だ
け
で
は
市
民
全
員
分
は
到
底
ま
か

な
え
ま
せ
ん
︒
各
家
庭
に
お
い
て
も
1
日

３
リ
ッ
ト
ル
×

家
族
人
数
×
最

低
3
日
分
の
飲

料
水
を
備
蓄
し

ま
し
ょ
う
︒

▷日本水道協会関西地方支部
▷大阪広域水道企業団
▷大阪府及び府内の全市町村
▷北大阪上水道協議会
▷株式会社ファノバ
▷ヴェオリア・ジェネッツ株式会社
　関西支店△応援協定先のひとつである「吹田市」と

　給水訓練を実施（吹田市、令和７年１月）

▽能登半島地震で応援活動に参加
　（石川県能登町、令和６年３月）

ひとり１日３ℓ×３日分

➡
４人家族の場合 ２ℓを 18 本

給水車を使った訓練（写真
上）と１袋で６リットル入
る給水袋（写真右）

災害時応援協定先

もしも！に備えて飲料水の備蓄を

災
害
発
生
時
に
ど
う
や
っ
て

「
水
」
を
確
保
す
る
の
？

市
で
水
を
備
蓄
し
て
い
る
の
に

家
庭
で
も
必
要
か
な
？

災
害
が
発
生
し
て
市
域
全
体
で

断
水
し
た
ら
ど
う
す
る
の
？

さ
ま
ざ
ま
な
市
町
村
な
ど
と
応
援
協

定
を
結
ん
で
い
ま
す
︒
市
内
の
断
水
が
広

範
囲
に
及
ん
だ
際
に
は
︑
こ
の
協
定
に
基

づ
き
︑
応
援
を
要
請
し
ま
す
︒

能
登
半
島
地
震
で
は
摂
津
市
か
ら
も

応
援
活
動
に
参
加
し
︑
地
域
間
連
携
の
成

果
を
発
揮
し
ま
し
た
︒

こ
う
し
た
広
域
連
携
は
日
ご
ろ
か
ら

合
同
訓
練
で
体
制
を
強
化
し
て
い
ま
す
︒
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令和７年正答率（小学生）

国語 算数 理科

66.8 58.0 57.1

65.5 57.5 54.5

63.9 55.0 51.7

0.96 0.95 0.91

令和７年度

全国学力・学習状況調査結果

※
小
・
中
学
校
の
縦
軸
は
全
国
平
均
比
︵
全
国
平
均
を
1
と
し
た
と
き
の
摂
津
市
の
値
︶  

※
令
和
元
年
度
か
ら
A
・
B
問
題
を
廃
止
し
︑
知
識
・
活
用
を
統
合
し
た
調
査
問
題
に
変
更  

※
令
和
2
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
調
査
は
実
施
せ
ず

※
理
科
と
英
語
の
テ
ス
ト
は
︑
３
年
に一度
実
施
さ
れ
ま
す

1.00

0.95

0.90

0.85

0.80

0.95

国
語
Ａ

国
語
Ｂ

算
数
Ａ

算
数
Ｂ

理

科

国

語

算

数

1.00

0.95

0.90

0.85

0.80

全国平均 0.98

0.94

国
語
Ａ

国
語
Ｂ

数
学
Ａ

数
学
Ｂ

理

科

国

語

数

学

英

語

H27 H28 H29 H30 R 元 R3 R4 R5 R6

全国平均
国語：「言葉の特徴や使い方」で全国平均を上回
るが、「書くこと」「読むこと」の正答率が低く、
要旨を把握する力や文章構成力に課題がある。
算数：「数と計算」は定着しているが、「図形」「デー
タの活用」の正答率が低く、論理的思考や説明力
に課題がある。
理科：「エネルギー」は高得点だが、「思考・判断・
表現」の正答率が低く、観察・実験結果を根拠
に説明する力に課題がある。

教科に関する
調査結果
教科に関する

小学校：各教科の考察

国語：「読むこと」で全国平均を上回るが、要約や
他者の発言を踏まえた自分の考えの表現力に課題
がある。
数学：基礎知識は定着しているが、「思考・判断・
表現」を問う問題や数学的表現による問題解決
の説明に課題がある。
理科：「エネルギー」で全国平均を上回るが、「粒子」

「生命」の基礎的・基本的な学習内容の定着に
課題がある。

中学校：各教科の考察

H27 H28 H29 H30 R 元 R3 R4 R5 R6

摂津市における今後の取り組み
「自分の考えを論理的に説明する力」の育成  
思考を深める話し合い活動や記述・発表を学習活動に取り入れ、論理的な説明力を育む授業を展開します。
主体的な学習場面の創出  
児童生徒が学習の意義や目的を実感しながら課題解決に取り組む、主体的な学習場面を教育活動全体で積極的に創出します。
授業改善を支援する具体的な指導助言
定期的な学校訪問や校内研修会への指導主事の派遣を通じて授業力の向上を支援し、組織的な取り組みを推進します。

調査結果分析と好事例の共有研修会の実施
調査結果の分析方法や好事例を共有する研修会を実施し、成果を上げた学校の取り組みを普及して改善を促進します。

全国

大阪府

摂津市

対全国比

令和７年正答率（中学生）

国語 数学 理科
（IRT スコア）

54.3 48.3 503

52.5 46.7 487

53.2 45.5 473

0.98 0.94 0.94

全国

大阪府

摂津市

対全国比

0.96

0.91

0.94

※
中
学
校
理
科
は
1
人
1
台
端
末
を
活

用
し
︑
オ
ン
ラ
イ
ン
でIRT

方
式
を
導
入
︒

IRT

と
は
︑
生
徒
の
正
答
・
誤
答
を
分

析
し
て
学
力
を
統
計
的
に
推
定
す
る
理

論
で
︑IRT

ス
コ
ア
は
そ
の
結
果
を
全
国

平
均
を
基
準
に
得
点
化
し
た
も
の

R7

R7

　毎年、年に 1 度、小学 6 年生、中学 3 年生を対象に、全国学力・学習状況調査（児童
生徒質問紙調査）が行われています。この調査は、児童生徒の学力や学習状況を把握・
分析し、今後の教育活動に役立てることを目的としています。  
　教育委員会では、調査結果をもとに子どもたちの良さや課題を把握し、主体性を生
かしながら確かな学力を育むことを目指しています。
問合せ　学校教育課☎ 06（6383）5763 へ

　今回お知らせする結果

は、学力や学習状況の一

部であり、子どもたちの

学力や学習状況、学校の

教育活動などのすべてを

表すものではありません。
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質問紙調査結果質問紙調査結果
自己肯定感の向上
　「自分にはよいところ
があると思う（グラフ
①）」や「先生はあな
たのよいところを認めて
くれていると思いますか（グラフ②）」など、自
尊感情に関する項目で、肯定的な回答の割合が
昨年度より増加しました。
　これは、各学校が児童生徒に学習の意義や目
的を実感させながら主体的に課題解決に取り組
む場面を提供し、教員が児童生徒の良いところ
を積極的に認める取り組みを進めていること
が、自己肯定感の向上につながったと考えられ
ます。

【小学生：自分には、よいところがあると思う】
R6 摂津市

R7 全国

R7 大阪府

R7 摂津市

①

【中学生：先生は、あなたのよいところを認め
てくれていると思いますか】

R6 摂津市

R7 全国

R7 大阪府

R7 摂津市

当てはまる どちらかといえば、当てはまる
どちらかといえば、当てはまらない 当てはまらない

②

学校・家庭連携による学習習慣の定着
「授業時間以外に、普段（月～金曜日）１日に

勉強をする時間（グラフ⑤、⑥）」について、「30
分未満」、「全くしない」と回答した児童生徒の
割合が、昨年度より増加しました。
　学校では家庭学習の重要性を意識し、効果的
な内容や方法を具体的に指導する取り組みを進
めています。家庭と学校が「家庭学習を大切に
する」という同じ視点で子どもたちを支えること
で、学習習慣が身につき、学力の定着につなが
ると考えています。保護者の皆さまにも、スマー
トフォンなどの使い方や学習時間のルールを設け
るなど、基本的な生活習慣・学習習慣を育むた
めのご協力をお願いいたします。

自ら切り拓く力の育成
　「地域や社会をよくす
るために何かしてみた
いと思うか（グラフ③）」
や、「将来の夢や目標を
持っている（グラフ④）」など、地域や将来へ
の意識に関する項目で、肯定的な回答の割合
が昨年度より増加しました。
　特に、小学校では地域社会への関心が高ま
り、中学校では夢や目標を持つ意識が向上し
ています。これらの変化には、地域の人々や
事業所と連携して実施している「キャリア教
育」の取り組みが大きく寄与していると考え
られます。

【小学生：授業時間以外に、普段 ( 月～金
曜日 )１日に勉強をする時間】

R6 摂津市

R7 全国

R7 大阪府
R7 摂津市

⑤

【中学生：授業時間以外に、普段 ( 月～金
曜日 )１日に勉強をする時間】

R6 摂津市

R7 全国

R7 大阪府

R7 摂津市

３時間以上 ２時間以上３時間未満
１時間以上２時間未満 30 分以上１時間未満
30 分未満 全くしない

⑥

10％ 60％50％40％30％20％ 100％90％80％70％0％

10％ 60％50％40％30％20％ 100％90％80％70％0％

【中学生：将来の夢や目標を持っている】
R6 摂津市

R7 全国

R7 大阪府

R7 摂津市

当てはまる どちらかといえば、当てはまる
どちらかといえば、当てはまらない 当てはまらない

④

【小学生：地域や社会をよくするために何かし
てみたいと思うか】

R6 摂津市

R7 全国

R7 大阪府

R7 摂津市

③

10％ 60％50％40％30％20％ 100％90％80％70％0％

10％ 60％50％40％30％20％ 100％90％80％70％0％

10％ 60％50％40％30％20％ 100％90％80％70％0％

10％ 60％50％40％30％20％ 100％90％80％70％0％
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・
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館

産
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お知らせ／募集摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
知
ら
せ
／

募
集

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住・在勤・在学者、申込不要

●
お
知
ら
せ

議
会
の
開
催
日
程

令
和
７
年
第
４
回
定
例
市
議

会
を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
︒

︽
本
会
議
︾
12
月
３
日
㈬
・
18

日
㈭
・
19
日
㈮
※
一
般
質
問
は

18
日
㈭
・
19
日
㈮

︽
常
任
委
員
会
︾
▽
文
教
上
下

水
道
・
民
生

12
月
４
日
㈭

▽
総
務
建
設

12
月
５
日
㈮

︽
駅
前
等
再
開
発
特
別
委
員
会
︾

12
月
９
日
㈫

※
日
程
は
変
更
に
な
る
場
合
あ

り
／
い
ず
れ
も
午
前
10
時
開
会

予
定
で
傍
聴
可
／
本
会
議
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
生
中
継
し
︑

後
日
録
画
配
信

問
合
せ

議
会
事
務
局
へ

都
市
計
画
案
の
縦
覧

次
の
都
市
計
画
案
の
縦
覧
を

行
い
ま
す
︒
縦
覧
期
間
中
は
意

見
書
を
提
出
で
き
ま
す
︒

案
件

北
部
大
阪
都
市
計
画
地

区
計
画︵
南
千
里
丘
周
辺
地
区
︶

の
変
更

期
間

12
月
11
日
㈭
~
25
日
㈭

場
所

市
役
所
５
階
・
都
市
計

画
課
※
市
HP
で
も
閲
覧
可

意
見
書
の
提
出

12
月
25
日
㈭

ま
で
に
︑
同
課
へ
持
参
ま
た
は

郵
送
︵
必
着
︶
※
意
見
書
の
様

式
は
問
い
ま
せ
ん

問
合
せ

同
課
へ

12
月
か
ら

関
西
冬
の
エ
コ
ス
タ
イ
ル

市
で
は
︑
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
推

進
の
た
め
３
月
末
ま
で
︑
公
共

施
設
の
室
内
温
度
を
20
℃
と

し
︑
暖
房
を
控
え
て
も
快
適
に

勤
務
が
で
き
る
ス
タ
イ
ル
﹁
関

西
冬
の
エ
コ
ス
タ
イ
ル
﹂
を
実

施
し
ま
す
︒

問
合
せ

環
境
政
策
課
へ

新
小
学
１
年
生
に

ス
ク
ー
ル
バ
ッ
グ
を
配
付

新
小
学
１
年
生
へ
︑
ス
ク
ー

ル
バ
ッ
グ
を
配
付
し
ま
す
︒

※
都
合
が
悪
い
場
合
は
︑
配
付

日
以
降
に
各
校
へ
事
前
連
絡
の

う
え
︑
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い

問
合
せ

教
育
政
策
課
へ

こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度

実
施
施
設
が
増
え
ま
す

未
就
園
児
が
月
10
時
間
の
範

囲
内
で
︑
保
護
者
の
就
労
要
件

を
問
わ
ず
保
育
園
に
通
園
で
き

る﹁
こ
ど
も
誰
で
も
通
園
制
度
﹂

の
実
施
施
設
が
増
え
ま
す
︒

▽
実
施
中
=
せ
っ
つ
あ
そ
び
ま

ち
遊
育
園
︑
と
り
か
い
ひ
が
し

遊
育
園
▽
１
月
か
ら
開
始
予
定

=
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｏ
ひ
ま
わ
り
園
︑

つ
る
の
ひ
ま
わ
り
園
▽
２
月
か

ら
開
始
予
定
=
正
雀
愛
育
園
︑

一
津
屋
愛
育
園

※
詳
細
は
︑市
HP
︵
下

記
QR
︶
へ

問
合
せ

保
育
教
育
課
へ

12
月
４
日
か
ら

市
民
図
書
館
一
部
開
館

工
事
中
の
市
民
図
書
館
の
一

部
が
利
用
可
能
に
な
り
ま
す
︒

▽
利
用
可
=
１
階
の
本
の
貸
し

出
し
・
返
却
︑
児
童
コ
ー
ナ
ー

▽
利
用
不
可
=
２
階
・
３
階
の

自
習
室
な
ど
︑
ト
イ
レ
︵
安
威

川
公
民
館
を
利
用
し
て
く
だ
さ

い
︶
※
関
連
記
事
を
21
ペ
ー
ジ

へ
掲
載

問
合
せ

生
涯
学
習
課
へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
開
庁

12
月
14
日
㈰
午
前
９
時
~
正

午
に
︑
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
手
続
き︵
申
請
︑交
付
︑更
新
︑

保
険
証
紐
付
け
︑
暗
証
番
号
再

設
定
︑
ロ
ッ
ク
解
除
な
ど
︶
が

で
き
ま
す
︒
※
詳
細

は
︑
市
HP
︵
下
記
QR
︶

へ問
合
せ

市
民
課
へ

阪
急
摂
津
市
駅
周
辺
清
掃

12
月
16
日
㈫
に
︑
環
境
美
化

推
進
地
区
で
あ
る
阪
急
摂
津
市

駅
周
辺
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま

す
︒
※
雨
天
中
止
／
健
幸
マ
イ

レ
ー
ジ
対
象
／
12
月
の
み
第
３

火
曜
日
の
実
施

集
合
時
間

午
前
９
時
半

集
合
場
所

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

ラ
ザ
前

問
合
せ

環
境
政
策
課
へ

国
保
料
土
曜
・
夜
間
相
談

12
月
20
日
㈯
午
前
９
時
~
正

午
︑
25
日
㈭
午
後
５
時
半
~
８

時
︑
納
付
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
︒
事
前
に
予
約
す

る
と
ス
ム
ー
ズ
で
す
︒

※
予
約
は
下
記
QR
へ

※
電
話
相
談
は
専
用
電
話
☎
06

︵
６
３
８
３
︶
１
５
５
５
へ

問
合
せ

国
保
年
金
課
へ

いずれも午後２時～３時に配布
小学校名 日程

味舌・摂津 12 月８日㊊
鳥飼西・鳥飼北 12 月９日㊋
千里丘・三宅柳田 12 月 10 日㊌
味生・別府 12 月 11 日㊍
鳥飼・鳥飼東 12 月 16 日㊋

　物価高騰の影響を受けた中学生の
保護者に対する支援として、所得制
限なく給付金を支給します。
対　象　中学生を養育する保護者
　　　　※対象となる世帯へ 12 月
　　　　　初旬までに通知予定
給付額 中学生１人につき１万２千円
　　　　※１月中旬以降に給付予定
問合せ　こども政策課へ

詳細はこちらへ
（市ホームページ） ▶

物価高騰対策
中学生世帯応援給付金
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／
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談

健

康

ス
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ツ
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化
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書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源
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域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

高
齢
・
障
害

福
祉

お知らせ／募集

お
知
ら
せ
／

募
集

お知らせ／募集

市
税
土
曜
電
話
納
付
相
談

12
月
20
日
㈯
午
前
９
時
~

正
午
︑
電
話
納
付
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
︒
専
用
電
話

☎
06
︵
６
３
８
３
︶

６
１
３
３
へ
︒
※
詳

細
は
︑
市
HP
︵
下
記

QR
︶
へ

問
合
せ

納
税
課
へ

水
道
お
客
様
窓
口

定
期
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
実
施

12
月
21
日
㈰
午
前
９
時
~
午

後
５
時
︑
定
期
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

作
業
に
よ
り
︑
窓
口
対
応
お
よ

び
一
部
の
サ
ー
ビ
ス
を
休
止
し

ま
す
︒

問
合
せ

料
金
課
へ

淀
川
河
川
敷
の
に
ぎ
わ
い

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催

淀
川
河
川
敷
鳥
飼
西
地
区
の

に
ぎ
わ
い
に
関
す
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
︒
魅

力
あ
る
淀
川
河
川
敷
の
活
用
方

法
の
意
見
交
換
を
行
い
ま
す
︒

日
時
＝
場
所

12
月
16
日
㈫
午

後
7
時
か
ら
=
ゆ
う
ゆ
う
ホ
ー

ル
鳥
飼
西
︵
鳥
飼
西

２
︲
12
︲
12
︶

申
込
み

下
記
QR
へ

※
徒
歩
︑
自
転
車
で
お
越
し
く

だ
さ
い

問
合
せ

政
策
推
進
課
鳥
飼
地

区
ま
ち
づ
く
り
担
当
へ

年
末
交
通
事
故
防
止
運
動

期
間

12
月
１
日
㈪
~
31
日
㈬

運
動
の
重
点
▽
自
転
車
・
特
定

小
型
原
動
機
付
自
転
車
の
交
通

ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底
及
び
ヘ
ル

メ
ッ
ト
着
用
の
推
進
︑
な
ど

ス
ロ
ー
ガ
ン
▽
﹁
ヘ
ル
メ
ッ
ト

か
ぶ
る
あ
な
た
は
か
っ
こ
い

い
﹂
な
ど

問
合
せ

道
路
交
通
課
へ

税
収
確
保
重
点
月
間

大
阪
府
は
︑
12
月
を
﹁
税
収

確
保
重
点
月
間
﹂
と
定
め
︑
市

と
連
携
し
︑
滞
納
者
に
対
す
る

催
告
や
財
産
の
差
押
え
な
ど
︑

徹
底
し
た
対
応
を
行
い
ま
す
︒

問
合
せ

大
阪
府
三
島
府
税
事

務
所
へ
☎
０
７
２
︵
６
２
７
︶

１
１
２
１
へ

秋
の
叙
勲
・
褒
章
受
章
者

秋
の
叙
勲
・
褒
章
が
11
月
３

日
に
発
表
さ
れ
︑
次
の
人
が
受

章
さ
れ
ま
し
た
︒

▽
渡
邊
愼
吾
さ
ん
︵
元
摂
津

市
議
会
議
員
︶
=
旭
日
小
綬

章
▽
黒
田
彰
さ
ん
︵
元
摂
津

市
消
防
団
分
団
長
︶
=
瑞
宝
単

光
章
▽
髙
丸
豊
さ
ん
︵
現
全

国
水
産
物
卸
組
合
連
合
会
副
会

長
︶
=
藍
綬
褒
章

問
合
せ

秘
書
課
へ

本
人
通
知
制
度
の
登
録

戸
籍
謄
本
や
住
民
票
の
写
し

な
ど
を
第
三
者
に
交
付
し
た
場

合
︑
本
人
に
交
付
し
た
こ
と
を

知
ら
せ
る
﹁
本
人
通
知
制
度
﹂

を
実
施
し
て
い
ま
す
︒
※
通
知

を
受
け
る
に
は
︑
事
前
に
登
録

が
必
要
で
す
︒

登
録
方
法

本
人
確
認
書
類
を

持
っ
て
︑
市
役
所
１
階
・
市
民

課
へ

※
詳
細
は
︑市
HP
︵
下

記
QR
︶
へ

問
合
せ

同
課
へ

《備考》
▽エントリーシートは市ホームページからも取得可▽必要書類を担当課へ持参または郵送（〒 566-8555（住所不要））
▽「③報酬など」は本市での職務経験を加味して決定（制度改正などにより変更の可能性あり）
▽その他、条例に基づき、通勤費用（費用弁償）、期末・勤勉手当などの支給あり
▽任用期間は令和８年４月１日～令和９年３月 31 日、勤務成績が良好な場合に限り、再度の任用が可能

職種【募集人数】 ①職務内容 ②勤務時間 ③報酬など ④資格・要件 ⑤必要書類 ⑥申込期間 ⑦担当課

❶認定こども園
補助保育教諭

【若干名】

①市立認定こども園での保育業務②A基本週 5 日（平日）・午前８時～午後５時半のうち７時
間 45 分（実働）B週 4 日・午後 1 時 45 分～午後 4 時 15 分のうち 2 時間半（実働）※月 1
回程度土曜日勤務の可能性あり※勤務日数など相談可③A月額 212,000 円～ 222,000 円、
B 54,000 円～ 57,000 円 ④保育士資格または幼稚園教諭免許（取得見込み可）⑤履歴書、
資格証（取得見込証明書）の写し ⑥随時 ⑦保育教育課

❷認定こども園
朝夕パート職員

【若干名】

①市立認定こども園での保育業務②週１～ 5 日（平日）・午前８時から１～２時間程度（園によっ
て勤務時間の変動あり）※勤務日数など相談可③月額約 30,000 円～ 39,000 円 ④資格不問
⑤履歴書 ⑥随時 ⑦保育教育課

❸事務嘱託員
【２名程度】

①市役所などでの事務補助業務や受付事務など ②基本週 4 日（平日）・午前 9 時～午後５時
７時間 15 分（実働）③月額 184,000 ～ 190,000 円 ④パソコン作業や接遇対応が可能な人 
⑤エントリーシート ⑥ 12 月 21 日㈰まで（簡易書留・消印有効）⑦人事課

●職員（会計年度任用職員）募集 〈令和８年度採用〉

救急車を呼ぶか迷ったら、
 「救急安心センターおおさか」
＃7119または06(6582)7119

（24 時間・365 日対応）

10 月の火災・救急件数
　★火災　　 　　　　1 件
　　　　  （年間累計 13 件）
　★救急　　 　　  427 件
　　　（年間累計 4,768 件） 
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健康保健福祉課 　☎ 06（6383）1386
保健センター ☎ 06（6381）1710
茨木保健所　 ☎ 072（624）4668

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住者、申込不要

【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

検診・検査 費用 対象 実施日
胃がん 900 円

40 歳以上
（骨粗しょ
う 症 の み
16歳以上）

1/17 ㊏
9:00 ～ 11:00

大腸がん 500 円

肺がん 無料★

骨粗しょう症 500 円

乳がん 700 円
40 歳 以 上
で奇数月生
まれの人

1/11 ㊐・29 ㊍
▷ 9:30 ～ 11:30
▷ 13:00 ～ 14:30

子宮頸がん 600 円
20 歳 以 上
で奇数月生
まれの人

1/29 ㊍
13:00 ～ 15:00

★喀たん検査を受ける場合、別途 700 円が必要

■ 集団がん検診　　　　会場　保健センター
申込み 電話、同センター窓口またはホームページへ

令和８年３月実施分まで受付中。日程は健康づくり年間日程表、同
センターホームページでご確認ください。　問合せ　同センターへ

検査・相談 実施日など
エイズ／ HIV 抗体検査

（即日検査、無料・匿名で受検可、
希望者には梅毒即日検査も実施）

第 1・2 木曜日
9:30 ～ 10:30

こころの健康相談（うつ病・統合
失調症・依存症・認知症などの精神
的な病気、ひきこもり）

予約制（㊏・㊐・㊗除く）

医療に関する相談（安心して医療
が受けられるようサポート）

平日▷ 9:15 ～ 12:15
　　▷ 13:00 ～ 16:00

■ 茨木保健所の検査・相談
申込み　同保健所（茨木市大住町）へ
※日程など詳細については、同保健所ホームぺージか電話にて
　お問い合せください

■ 個別がん検診　費用、対象は上記と同じ
対象がん 問合せ・申込み先

胃・大腸・
肺・乳・子
宮頸がん

大阪がん循環器病予防センター（完全予約制）
大阪市城東区森之宮 1-6-107
※受診希望の人は事前に保健福祉課へ電話

乳がん

※詳細は市
ホームペー
ジへ

大阪府済生会吹田病院☎ 06（6382）1516
サンタマリア病院☎ 072（646）5272
田中病院☎ 072（635）5831
谷川記念病院☎ 072（622）3833
大嶋クリニック☎ 072（633）0119
大阪ブレストクリニック☎ 06（6465）4108
大阪ブレストクリニック梅田イーマ☎ 06（6454）4108
吹田徳洲会病院☎ 06（6878）1110

子宮頸がん
市内受託医療機関、大阪市・吹田市・茨木市受託
医療機関　※受託医療機関は市ホームページ、健
康づくり年間日程表を見て直接申込み

社会福祉協議会
400㎖献血にご協力ください
血液は、人工的に造ることができず長期保存もでき
ません。絶えない献血へのご協力が必要です

【時】12/11 ㈭ 10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:30
【場】摂津市役所
【申】不要
【問】社会福祉協議会☎ 06（4860）6460 へ

保健福祉課
うきうきせっつウォーキング

「うきうき歴史街道　別府・一津屋コース 6.6km　
ショートコース 4.9㎞」※健幸マイレージ対象

【時】12/1 ㈪ 9:15 ～※集合・解散はモノレール南摂
津駅ロータリー前※受付は 9:00 ～【持】飲み物、帽
子など【他】当日 6:00 時点の NHK 天気予報で大阪
府の午前の降水確率が 50％以上の場合は中止【申】参
加票またはメモに必要事項を記入して当日持参

茨木保健所
市民講演会（大阪精神科診療所協会共催）
依存症のリスクや影響などの基礎知識、周囲の人が
できることなどについての講義動画を配信します

【対】18 歳以上の市内在住、在勤、在学者
【時】1/9 ㈮まで YouTube による限定公開
【申】右記 QR から
【問】茨木保健所 地域保健課 精神保健福祉チームへ

保健センター
摂津市保健センター事務職員募集

（正規職員）
事務全般

【対】大学卒業以上の人（卒業見込みも可）
【時】採用日は R8/4/1
【他】給与は摂津市保健センター給与規則による
【申】12/19 ㈮まで・同センターへ
　　  ※詳細は同センターホームページ（上記 QR）へ

保健センター
摂津市保健センターケアマネジャー
職員募集（正規職員）
居宅介護支援業務・認定調査業務

【対】ケアマネジャーの資格を有している人
【時】採用日は R8/4/1
【他】給与は摂津市保健センター給与規則による
【申】12/19 ㈮まで・同センターへ
　　  ※詳細は同センターホームページ（上記 QR）へ

14



お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

高
齢
・
障
害

福
祉

健康

健

康

■保健センターのセット健診～健康診査＋がん検診～
　健康診査（特定健診・後期高齢者健診）とがん検診、骨粗しょう
症検診、ピロリ菌検査とのセットでの健診が可能です。
実施日 ▽セット健診午前プラン（受付 8:50 ～ 11:00）＝ 1/6 ㈫
～ 13 ㈫（1/10 ㈯・11 ㈰除く）▽セット健診午後プラン（受付
13:30 ～ 15:00）＝ 1/7 ㈬、13 ㈫
対象　▽ 16 ～ 39 歳（午後プランのみ受診可）▽ 40 ～ 74 歳で、
特定健診受診券を持つ人（加入の医療保険によって受診できない場
合あり）▽ 40 歳以上で、ご加入の医療保険の異動があった人や生
活保護受給者など▽後期高齢者医療の被保険者

申込み 12/5 ㈮までに、はがきまたは封書（一人１枚）に、①希
望プラン（午前または午後）、オプション申込内容②希望健診日（第
１・第２希望）③氏名（ふりがな）④生年月日⑤住所⑥電話番号
⑦ 40 歳以上はご加入の保険者（名称）・受診券整理番号を書いて、
〒 566-0021 南千里丘５-30 保健センター健診申込係へ（必着・抽
選）※同センター窓口またはホームページからも申込可

種類 内容（対象） 費用

午
前
プ
ラ
ン

  

午
後
プ
ラ
ン

健康診査＝内科診察、血液・尿検査、身体・腹囲・
血圧測定※医師の指示により、心電図・眼底
検査

無料※加入の医療
保険によっては一
部自己負担あり

肺がん検診＝胸部エックス線検査（40 歳以
上）、必要な人には喀たん検査（50 歳以上）

無料、喀たん検査
は 700 円

大腸がん検診（40 歳以上） 500 円
胃がん検診（40 歳以上） 900 円

（
申
込
で
受
診
可
）

オ
プ
シ
ョ
ン

骨粗しょう症検診（16 歳以上） 500 円
前立腺がん検診（50 歳以上の男性） 2,000 円
ピロリ菌抗体検査（20 ～ 60 歳） 500 円
大腸がん検診（40 歳以上）※午前プランには
含まれているためオプション申込不要 500 円

◆応急診療
市立休日小児急病診療所
問合せ　☎ 072（633）1171
場所　香露園 32-19
診療科目　小児科（中学生以下）
診療受付時間　日曜・祝日および
12/31 ～ １/3 ＝ 9:30 ～ 11:30、
13:00 ～ 16:00
※診療は受付開始 30 分後から
※診療の結果、二次医療機関への紹
　介が必要となる場合があります。時
　間に余裕を持って、お越しください

高槻島本夜間休日応急診療所
問合せ　☎ 072（683）9999
場所　高槻市八丁西町 1-10
診療科目 内科、小児科、外科、歯科
診療受付時間 ▽日曜・祝日および
年末年始＝ 9:30 ～ 11:30、13:30
～ 16:30、18:30 ～翌朝 6:30 ▽平
日＝ 20:30 ～翌朝 6:30 ▽土曜日＝
14:30 ～翌朝 6:30
※診療は受付開始 30 分後から
※歯科は日曜・祝日および年末年始

の 9:30 ～ 11:30、13:30 ～ 16:30
　（診療は受付開始 30 分後から）

自宅やグループ交流の場など、いつでも体操で
きるように DVD を無料で配布しています。健康
づくりにぜひご活用ください。市公式 YouTube
でも配信中です。※右記の各 QR から、視聴可
能です

摂津市オリジナル体操で
　　健康づくりを
　　　　始めませんか

摂津みんなで体操四部作
　筋力・ストレッチ・バランス調整力・有酸素運 
動などの向上を目指す健康体操です。「わくわく
やる気体操」「もりもり本気体操」 「のびのび元気
体操」 「いきいきロコモ体操」の 4 つの
体操を収録しています。
DVD 配布場所　保健福祉課へ

せっつはつらつ脳トレ体操
　認知症予防を目的とした脳トレ体操です。「指
折り体操」「手足ばらばら動作」など頭と体を同
時に動かし、徐々に動きのパターンを増
やしていくことで、脳を鍛えることがで
きます。DVD 配布場所　高齢介護課へ

市公式YouTubeチャ
ンネル登録はこちら

　　健康づくり
　　　　始めませんか
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文化スポーツ課 ☎ 06（6383）5790
味舌体育館 ☎ 06（7507）2746
味生体育館　　 ☎ 06（6349）6554
青少年運動広場 ☎ 072（635）7094

摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

味生体育館・味舌体育館
味生体育館 開放ＤＡＹ
味舌体育館 開放ＤＡＹ
予約不要で体育館を使用できます

【時】▷味生体育館 12/4 ㈭・11 ㈭・18
㈭▷味舌体育館 12/5 ㈮・12 ㈮・19 ㈮
いずれも 12:00 ～ 15:00【費】150 円

（中学生以下 50 円・市外在住者は２倍）

味舌体育館
新講座「ZUMBA GOLD」 
無料で体験できます
フィットネス初心者向けズンバ体操！

【対】16 歳以上
【時】12/1 ～ 22 の月曜日 10:00 ～
10:45（計４回）※無料体験は１回限
り

【定】各 30 人
【費】月会費 3,400 円（月４回）※無
料体験をした人は、残りの講座の代金
は日割り計算

【持】室内シューズ、タオル、飲み物、
動きやすい服装

【申】☎可・先着

味舌体育館
親子体操教室

ママやパパも一緒に楽しく運動あそびを
しましょう！

【対】２歳以上の未就学児と保護者【時】
12/20 ㈯ 13:30 ～ 14:30【定】15 組

（30人）【費】１組500円【持】室内シュー
ズ、飲み物【申】☎可・先着

味生体育館
ひきしめ体操教室

体の筋肉をひきしめていく運動を行いつ
つ、猫背や骨盤を整える体操を行います

【対】体を動かせる中学生以上の人
【時】12/1 ～ 22 の月曜日（計４回）
▷ 13:30 ～▷ 18:00 ～（各 90 分）
※いずれも同じ内容

【定】各 6 人
【費】４回 1,000 円※１回 300 円　
【持】室内シューズ、タオル、飲み物、
動きやすい服装　

【申】☎可・先着

文化スポーツ課
摂津市美術展と摂津ゆかり展
の審査結果

「市長賞」、「摂津ゆかり大賞」を受賞した
作品を紹介します

【第 50 回摂津市美術展：市長賞】
▷洋画「風景」＝早﨑房子
▷工芸「円形花瓶」＝三見幸夫
▷書「譚八の佳林に之くを送るの詩」
＝小林五葉
▷デザイン「華結び」＝井上祥子

【摂津ゆかり展：摂津ゆかり大賞】
▷日本画「鳥飼茄子」＝音藤龍峰
▷洋画「淀川流景」＝奥野宏一
▷書「金剛院蜂塚」＝西田玉雨
▷写真「2011 年 7 月 1 日初撮影会
の空」＝花桐賢介

安威川公民館
摂津オリンピア名画劇場

無料上映会「HACHI 約束の犬」（2009
年 アメリカ・イギリス合作映画）

【時】12/6 ㈯ 13:30 ～ 15:30
【他】映画ジャーナリスト原田雅人さん
による解説付き

安威川公民館
旬のヘルシークッキング
～簡単おせち作り～
野菜たっぷりおもてなしミートローフ、魚の
黄身みそ焼き、ナッツ田作りなどを作る

【時】12/16 ㈫ 10:00 ～ 13:00
【定】12 人【費】1,200 円　
【持】筆記用具、エプロン、三角巾　
【申】☎可・先着

安威川公民館
お正月のアレンジメント
講座
プリザーブドフラワーなどを使ったアレンジ
メントを作る※高さ 45cm ×幅 25cm

【時】12/18 ㈭ 13:30 ～ 15:00
【定】12 人【費】2,300 円
【持】ペンチ（針金が切れるもの）、袋（持
ち帰り用）【申】☎可・先着

味生公民館
からだいきいきしてますか？「麹

（こうじ）となかよくなろう」
白味噌（300g）と卵不使用の無添加マヨ
ネーズを作る

【時】12/18 ㈭ 10:00 ～ 11:30【定】
10 人【費】800 円【持】筆記用具、
エプロン、三角巾、容器（持ち帰り用）、
保冷バッグ、保冷剤【申】☎可・先着

味生公民館
お正月の寄せ植え講座

新春を迎えるお花で寄せ植えを作る

【時】12/20 ㈯ 13:30 ～ 15:00
【定】16 人【費】2,500 円
【持】手袋、袋（持ち帰り用）
【申】☎可・先着

温水プール
完泳大会のお知らせ

「400ｍ」「800ｍ」「1500ｍ」それぞれの種
目で設定した制限時間内に完泳を目指します

【対】小学３年生以上で各種目制限時間
内に完泳を目指せる人▷ 400 ｍ個人メ
ドレー＝ 10 分以内▷ 800 ｍ自由形＝
20 分以内▷ 1500 ｍ自由形＝ 30 分以
内

【時】12/21 ㈰▷ 400 ｍ個人メドレー
＝ 11:30 ～▷ 800 ｍ自由形＝ 13:00
～▷ 1500 ｍ自由形＝ 15:00 ～

【場】温水プール
【定】各 30 人
【費】大人 450 円・小人 220 円（入
場料のみ）

【申】温水プールで配布の申込書を書い
て、同プールへ提出・先着

文化スポーツ課
ニュースポーツ体験会

ボッチャ、スリータッチビーチボール、スティッ
クリング、モルックなどを体験します

【時】12/6 ㈯ 9:00 ～
【場】味舌体育館
【持】室内シューズ、飲み物
【申】不要

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先 16
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安威川公民館 ☎ 06（6383）6690
千里丘公民館 ☎ 06（6387）5789
味生公民館　 ☎ 06（6340）9700

新鳥飼公民館 ☎ 072（654）6954
鳥飼東公民館 ☎ 072（653）5735
別府コミュニティセンター☎ 06（6340）8155

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

鳥飼東公民館
昔ながらのしめ縄作り講座

しめ縄を作りましょう

【時】12/25 ㈭ 13:30 ～ 15:00　
【定】10 人【費】500 円【申】電話不可・
先着 ※ 12/1 ㈪ 9:00 ～受付※受付時
に定員を超えていた場合は抽選（申込み
は 1 人 1 名分のみ）

鳥飼東公民館
ミニ門松作り 
寄せ植え講座
お正月の寄せ植えをする

【時】12/23 ㈫▷ 10:00 ～ 11:30 ▷
13:30～15:00【定】各10人【費】1,000
円【申】電話不可・先着 ※12/1㈪9:00
～受付※受付時に定員を超えていた場
合は抽選（申込みは 1 人 1 名分のみ）

鳥飼東公民館
みんなでハーモニカ！健康
づくり～元気の会 鳥飼東～
みんなでハーモニカを楽しみましょう

【時】12/15 ㈪ 13:30 ～ 15:30　
【定】10 人
【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
みんなでわくわく！
クリスマスコンサート
クリスマスソングに、懐かしの名曲まで！世
代を超えて、みんなで歌って楽しみましょう

【時】12/20 ㈯ 13:30 ～ 14:30
【定】30 人【他】出演者▷歌＝岩田
優香 ( 第 33 回摂津市民カラオケ大会
で大賞受賞）▷ピアノ＝ 仲本雄平（「島
津亜矢 歌怪獣襲来ツアー」などで演奏）

【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
ベビーちゃんよっといで
～あそぼう広場～
ママとベビーのふれあい～ちいさなクリ
スマス会～

【対】未就学児と保護者
【時】12/19 ㈮ 10:30 ～ 12:00
【定】10 組
【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
クラシックを聴こう～ちょっ
と小耳にはさんだお話～
ゲーテが称賛した天才イケメン、メンデルス
ゾーンは筋金入りのシスコン！

【時】12/11 ㈭ 10:30 ～ 11:30　
【定】15 人　
【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
将棋の日
～元気の会 鳥飼東～
初心者歓迎 みんなで将棋を楽しみましょ
う

【時】12/22 ㈪・1/5 ㈪ 13:30 ～
15:30（計２回）

【定】各 10 人
【申】☎可・先着

鳥飼東公民館
学び合う場づくり～元気の会 
鳥飼東～ちょっとギャラリー
皆さまが手掛けた作品を集め展示していま
す※ギャラリーで展示する作品も募集中

新鳥飼公民館
防災講座（地震が起こった
時のために備えを）
南海地震や東南海地震の発生確率が上
がったことを受け、備えについて学ぶ

【時】1/14 ㈬ 10:00 ～ 11:30
【定】15 人
【申】☎可・先着

新鳥飼公民館
作ってうれしい簡単クラ
フト
クリスマスの飾りを作りましょう

【時】12/16 ㈫ 13:30 ～ 15:00
【定】6 人
【持】はさみ
【申】☎可・先着

【時】1/5 ㈪ 13:30 ～ 15:00

千里丘公民館
おうちで作るお正月のおもてな
し料理～盛り付けのひと工夫～
おつまみナッツごまめ、しめたまご、牛
肉のトマト煮などを作る

【時】12/17 ㈬ 10:00 ～ 13:00
【定】10 人【費】1,300 円
【持】筆記用具、エプロン、バンダナ、
ハンドタオル【申】☎可・先着

千里丘公民館
ステンドグラス作り

クリスマス用の星形ステンドグラスを作
る

【時】12/20 ㈯ 13:30 ～ 15:30
【定】15 人
【費】2,400 円
【申】☎可・先着

別府コミュニティセンター
☆べふコミセン☆
えほんのひろば
絵本の読み聞かせや簡単な体操など

【対】未就園児と保護者、プレママ
【時】12/5 ㈮ 10:30 ～ 11:30
【定】5 組（10 人）

別府コミュニティセンター
エントランスライブ♪
円会しましょう♪
民謡や歌謡曲、童謡など、楽器の演奏に
合わせてみんなで歌いましょう

【時】12/10 ㈬ 12:00 ～ 12:45
【定】おおむね 20 人

別府コミュニティセンター
バルーンアート体験
～サンタクロース編～
バルーンでサンタクロースを作ります

【対】成人【時】12/20 ㈯ 10:00 ～
12:00【定】10 人【費】500 円

【他】一時保育あり（要予約）
【申】☎可・先着

△仲本雄平△岩田優香
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児童センター   ☎ 06（6382）0666
男女共同参画センター 　  　　 ☎ 06（4860）7112
正雀市民ルーム  　  　　 ☎ 06（6381）0116
市民文化ホール（いきいきプラザ内）☎ 072（635）1404
国際交流協会　　　　　　　　　 ☎ 06（6319）6251

施設催し・教育ほか

男女共同参画センター
つながる朗読～文学は語る、
朗読で知る時代～
朗読の楽しさを体験できる、3 回連続のや
さしい講座です

【時】1/13 ㈫・27 ㈫・2/10 ㈫ 10:00
～ 12:00（計３回）【定】20 人【他】
一時保育あり（１歳以上の未就学児・
1/8 ㈭までに要予約）【申】☎可・先着

男女共同参画センター
発達が気になる子どものため
の親子広場
子育ての悩みを話して情報交換

【対】発達が気になる子どもの保護者
（親子での参加も可）
【時】1/13 ㈫ 10:00 ～ 12:00

正雀市民ルーム
やさしい英会話教室

ネイティブの先生による人気の英会話教室
です。初心者大歓迎、体験希望も受付中

【対】30 歳以上  【時】12/3 ㈬・10 ㈬・
17 ㈬▷スタンダードコース① 10:00 ～
② 11:00 ～▷基礎コース 12:30 ～（各
50分・計3回）  【定】若干名【費】3,000
円  【申】☎可・先着

正雀市民ルーム
ハッピーヨーガ教室

心身ともにリラックス＆リフレッシュ
体験希望も受付中

【時】12/11 ㈭・18 ㈭・25 ㈭ 14:00
～ 15:30（計３回）  【定】若干名【費】
3,300 円  【持】ヨガマット（バスタオ
ル可） 、飲み物  【申】☎可・先着

正雀市民ルーム
吉本芸人ずが☆こうさくの
「ビニールテープアート教室」
世界で一人？？のビニールテープアート芸人
ずが☆こうさくさんによる教室です

【時】1/17 ㈯ 14:30 ～ 16:00 ※開場
は 14:00

【定】30 人（小学生以下は保護者同伴）
※最少催行人数に満たない場合は、中止

【費】2,000 円（材料費込み）
【申】1/14 ㈬まで・☎可・先着

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

男女共同参画センター
つどい場「輪」のスマイル広場
～100 歳まで元気カフェ～
体操や笑いヨガ、脳活性化ゲームで元気
度アップ！

【時】12/20 ㈯ 13:30 ～ 15:30
【費】100 円（お茶代）
【他】健幸マイレージ対象

男女共同参画センター
ぽてとひろば
～親子でほっこり～
保護者同士の交流など

【対】未就学児と保護者
【時】12/18 ㈭ 13:00 ～ 15:30

男女共同参画センター
go=en のハンドメイド
教室
粘土でミニカップケーキ & ワイヤークラ
フト気球

【時】1/10 ㈯① 13:30 ～ 14:30
② 15:00 ～ 16:00 【定】各 20 人※
子どもの同室可　【費】700 円～（材
料費）  【申】☎可・先着

男女共同参画センター
子どもを預けて本を読もう！
ウィズ de BOOK
ウィズせっつ情報室の本を読んでリフ
レッシュ

【時】12/22 ㈪ 10:00 ～ 12:00
【他】一時保育あり（１歳以上の未就
学児・12/16 ㈫までに要予約）

男女共同参画センター
第 17 回グッドムーンの朗読会
～贈るこころ～
年の暮れ、鈴の音と共に物語をお届けし
ます

【時】12/21 ㈰ 13:30 ～ 15:15 ※開
場は 13:00

【定】60 人※子どもの同室可
【申】☎可・先着

男女共同参画センター
はじめてパパの育児講座
～パパ先生、阿川さんと遊ぼう !! ～
保育士・看護師・保健師の阿川さんと一
緒に遊びましょう。食育のお話もあります

【対】１歳以下の子どもと父親
【時】1/11 ㈰ 10:00 ～ 12:00
【定】10 組
【持】タオル、飲み物
【他】一時保育あり（１歳以上の未就学
児・1/6 ㈫までに要予約）

【申】☎可・先着

シルバー人材センター
歌って笑ってカラオケ会

みんなで歌って、笑って、最高のひととき
を！カラオケ会で盛り上がろう！

【対】60 歳以上の市民でシルバー人材
センターに興味がある人

【時】2/7 ㈯ 11:00 ～ 15:00
【場】コミュニティプラザ３階・コンベン
ションホール

【定】15 人程度
【費】無料
【他】出場者や応援者には粗品を進呈
（要申込）
【申】12/27 ㈯まで・同センター☎ 06
（6381）8181 ※多数のとき抽選

◁
ず
が
☆
こ
う
さ
く
さ
ん

△ワイヤークラフト気球△ミニカップケーキ

◁
阿
川
さ
ん
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摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

市民文化ホール
桂雀喜の落語会

「ジャッキー 7」vol.149
出演：桂雀喜「死亡根問」「落語クエスト」
桂阿か枝「お楽しみ」、旭堂一海「開口一番」

【時】12/28 ㈰ 14:00 ～
【場】いきいきプラザ３階・大会議室
【費】2,000 円
【申】当日受付

市民文化ホール
1DAY ワークショップ

ワインセミナー～品種の個性もまた楽し
～※ワイン６品種の紹介（一部試飲あり）

【時】2/7 ㈯ 14:00 ～ 15:30【場】
いきいきプラザ３階・大会議室【定】
20 人【費】2,500 円【申】12/8 ㈪
から・上記 QR または窓口・先着

　人権啓発推進顧問が人権に関するさまざま
な相談に応じます（秘密厳守）。
 12/8 ㈪10:00 ～12:00
 コミュニティプラザ２階・会議室６

人権特別相談

日時

内容

　人権問題を正しく理解するため、人権や平和に関
する視聴覚教材（ＤＶＤ、図書）を貸し出しています。
職場や学校、地域などの研修・ワークショッ
プでご利用ください。※無料で貸出
※詳細は右記 QR へ

視聴覚教材の貸出

場所

　グループや職場での人権学習に、人権啓発推進
顧問を派遣します。ハラスメントや子どもの人権、
高齢者などの人権啓発を支援します。
※講師の派遣申込みは、人権女性政策課へ

講師の派遣

　毎年 12/10 ～ 16 は北朝鮮人権侵害問題
啓発週間です。シンボルマークは「ブルーリ
ボン」。日本と北朝鮮を隔てる「日本海の青」
と、拉致被害者と家族をつなぐ「青い空」をイメー
ジしています。この機会に拉致問題について考えて
みましょう。

北朝鮮人権侵害問題啓発週間

摂津警察からのお願い

原爆の子の像のモデルである佐々木
貞子さんの甥の佐々木祐滋さん(NPO
法人SADAKO LEGACY 副理事
長) が、平和を願う歌とメッセージ
を届けます。※詳細は上記QR へ
　　　12/6 ㈯13:30 ～
　　　※開場は12:00
　　　市民文化ホール（くすのきホール）
       戦後 80 年受け継ぐ平和～つなぐ、未来へ 

人権を考える市民のつどい

12/４～10は人権週間
人権について考えてみませんか

日時

場所

市 立 小 中 学 校、各 種 団 体、市 民 な ど に よ る 人
権啓発作品を展示します。
　　　12/5 ㈮まで、10:00 ～16:00
　　　（最終日の12/5 ㈮は15:00 まで）
　　　 コミュニティプラザ３階・コンベンション
          ホール 2、３　 

人権教育啓発作品展

日時

場所

淀川河川公園　
よどがわドッグラン広場

わんちゃんを、思いっきり走らせよう
※小型犬を自由に走らせる広場です

【対】狂犬病予防注射を接種している
犬

【時】1/17 ㈯～ 3/1 ㈰ 9:00 ～
17:00

【場】淀川河川公園　鳥飼下地区
【持】鑑札、狂犬病予防注射済証
【問】淀川河川公園・守口サービスセ
ンター☎ 06（6994）0006 へ

　警察では、北朝鮮による拉致容疑事案と判断し
た 13 件以外にも、北朝鮮による拉致の可能性を
排除できない人々について、捜査や調査を進めて
います。大阪府警ウェブサイトで拉致問題の情報
を公開中です。情報提供をお願いします。
問合せ・情報提供先　　
摂津警察署・警備課☎06（6319）1234 へ

　国際連合は 12/10 を「人権デー」、日本では
12/4 ～ 10 を「人権週間」としています。摂津市
では人権意識を高める取り組みを行っています。こ
の機会に人権の大切さを考えてみませんか？

生涯学習課
ふるさと摂津講座

講座内容：①健都の大昔から今まで
②神社やお寺で見る龍の飾りについて

【時】12/10 ㈬ 14:00 ～ 16:00
【場】コミュニティプラザ２階・会議室
３、４
【定】30 人【申】当日受付・先着

△佐々木祐滋

◁
桂
雀
喜
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施設催し・教育ほか
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内 
　在住・在勤・在学者、申込不要

図
書
館

中学校部活動の主な成績

■文化部

■運動部

吹奏楽部

大阪府マーチングコンテスト＝金賞（一中）
関西マーチングコンテスト＝銀賞（一中）
大阪府吹奏楽コンクール北摂地区大会＝銀賞

（二中、三中）

部活動 成績内容

水泳部

三島地区中学校水泳競技大会▷ 2 年女子 200 ｍ
個人メドレー＝準優勝（一中・花木）、▷２年女
子 100 ｍバタフライ＝４位（三中・後藤）▷３年
男子 100 ｍ平泳ぎ＝４位（四中・北脇）▷３年
男子 100 ｍ背泳ぎ＝４位（四中・矢野）▷３年
男子 4 × 50 ｍメドレーリレー＝３位（四中・矢野、
北脇、髙木、稲森）▷３年男子 4 × 50 ｍフリー
リレー＝４位（四中・稲森、矢野、髙木、北脇）
三島地区中学校学年別水泳競技大会▷ 3 年女子
100m 自由形＝優勝（一中・西口）▷２年女子
200m 個人メドレー＝優勝（一中・花木）▷２年
男子 4 × 50mフリーリレー＝準優勝（一中・岸野、
松風、森田、藤山）▷１年女子 100m 自由形＝３
位（一中・桜井）▷３年女子 100 ｍ背泳ぎ＝準
優勝（三中・高田）▷２年女子 100 ｍバタフラ
イ＝優勝（三中・後藤）▷女子 4 × 50 ｍ混合
リレー＝４位（三中・高田（他校との合同チーム））
▷３年男子 100 ｍ平泳ぎ＝３位（四中・北脇）
▷３年男子 100 ｍ背泳ぎ＝３位（四中・矢野）
▷３年男子 200 ｍ個人メドレー＝２位（四中・
髙木）▷３年男子 4 × 50 ｍフリーリレー＝４位

（四中・稲森、矢野、髙木、北脇）▷１年女子
400 ｍ自由形＝３位（四中・別役）▷男子総合
＝準優勝（四中）

バトミン
トン部

三島地区春季大会＝女子団体の部３位（一中）
三島地区夏季大会＝女子団体の部３位（一中）

ラグビー部
三島・豊能地区春季大会＝準優勝（一中）
三島地区 1 年生タッチラグビー大会＝準優勝（一
中）

令和７年度上半期の主な成績をお知らせします。問合せ 学校教育課へ

部活動 成績内容

ソフト
ボール部

三島地区中学校春季大会＝準優勝（一中）
大阪中学校優勝大会＝第３位（一中）
三島地区夏季新人戦＝優勝（合同チーム（一中、
二中、五中））

男子バ
スケット
ボール部

春季三島中体連バスケットボール大会＝優勝（四
中）
大阪中学校選手権大会兼近畿大会大阪府予選
＝３位（四中）

女子バ
スケット
ボール部

春季三島中体連大会＝４位（四中）
大阪中学校選手権大会兼近畿大会大阪府予選＝
ベスト 16（四中）
摂津クラブ祭＝準優勝（四中）

ソフトテニ
ス部

大阪府中体連大会（団体）＝団体戦ベスト 16
（四中）
大阪府中体連大会（個人）＝三島地区４位（四
中・中島、冨長）

新体操部 大阪中学校総合体育大会＝２年フープ・ボール
総合４位（四中・中鶴）

陸上部
秋季三島地区中学校総合体育大会▷２年男
子 3000 ｍ＝優勝（一中・黒田）▷３年女子
100 ｍ＝４位（一中・山村）

摂津市商工会
第 13 回赤い糸♡大作戦

商工会女性部のメンバーが皆さんの出会
いをサポートします

【対】50 歳くらいまでの独身男女
【時】2/8 ㈰ 11:30 ～ 15:00
【場】鉄と魚 黒おじ（千里丘ことぶき
商店街内）

【定】男女各 15 人
【費】3,000 円（昼食付）
【申】上記 QR から
【問】摂津市商工会女性部
       ☎ 06（6318）2800 へ

教育センター
教育フォーラム「つながり 
未来を拓く 私たちの学校」
各中学校の生徒会執行部による取り組み発
表、若狭教育長との座談会などを行います

【対】摂津市民、小中学校・こども園
の教職員、保護者、教育関係者など

【時】１/１７㈯ 9:45 ～ 12:15 ※受付
開始は 9:20

【場】コミュニティプラザ３階・コンベン
ションホール

【定】200 人
【他】一時保育あり（1 歳半以上の未
就学児・要予約）

【申】上記 QR から・先着
【問】教育センター
　　  ☎ 072（657）0711 へ

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

コミュニティプラザ
2025 南千里丘クリスマス
コンサート
コンサート、点灯式、工作、マーケット

【時】12/13 ㈯ 16:00 ～ 19:00
【問】コミュニティプラザ

☎ 06（4860）9300 へ
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図書館 市民図書館 　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040
※図書館は北摂地域７市３町で利用できます

▶
図
書
館

Ｈ
Ｐ

▶
公
式
X

▶
公
式

イ
ン
ス
タ

施
設
催
し
・

教
育
ほ
か

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

７日
14 日

21 日

28 日

富士ファミリー（大人向け）
日本の昔ばなし 浦島太郎、ろくろ首ほか（子ど
も向け）
ムーミンパペット・アニメーション 冬の巻 ムー
ミン谷の冬（子ども向け）
タニケンのりものすごいぞ ! ひこうき（子ども
向け）

鳥飼図書センター 毎週㊐ 13:30 ～

市民図書館
＊おはなし玉手箱（約 30 分）

【時】12/7㈰21㈰28㈰いずれも11:00～（30分程度）
【場】安威川公民館１階・講座室１　

市民図書館
定員制で実施
※詳細は各館へ

映画会

お は な 会し

休館中（来年２/27 ㈮まで）は映画会はお休みします

鳥飼図書センター
＊絵本と紙芝居のおはなし会（約 20 分）毎週㊏ 14:30 ～

鳥飼図書センター・電子図書館
テーマ展示

話題の事柄や季節に合わせてテーマを設定し、関連
する図書を展示

【鳥飼図書センター】＝メリークリスマス！＝
12/28 ㈰まで

【電子図書館（オンライン型の図書館サービス）】＝
誰もが使いやすい「図書館」って？＝ 12/31 ㈬まで

鳥飼図書センター
鳥飼図書センターにいってみよう！ 

１日中楽しめるイベント①科学体験教室②読み聞かせ③クイズラ
リー④映画会（親子向け、大人向け）

【対】上記 QR へ【時】12/7 ㈰① 10:30 ～ 11:45 ② 10:15 ～、
11:15 ～、12:15 ～、13:15 ～③ 10:00 ～ 16:00 ④ 12:30
～ 13:00（親子向け）、13:30 ～ 15:00（大人向け）【定】①
６組（友だち同士での参加可）②④親子向け10人（保護者含む）、
大人向け 20 人【申】①☎可②③④当日受付※いずれも先着

市民図書館
まちなか図書館～市役所編～

市役所に市民図書館がやってきます。子どもから大人まで楽しめる
本がいっぱい※貸出可（図書貸出券が必要）

【時】12/17 ㈬・18 ㈭ 10:00 ～16:00
【場】市役所1階・ロビー

市民図書館
12/4 から市民図書館一部開館

トイレや配水管の改修工事などにより、長期間、市民
図書館を休館していましたが、１階の一部を開館します。
閲覧できる本は、児童書が中心となります※最新情報
は上記 QR へ

【時】12/4 ㈭～ 
【他】▷工事は続いていますので、館内の
騒音は続きます▷トイレは利用できません
ので、隣の安威川公民館のトイレをご利用
ください▷簡易な暖房設備しかありません
ので、防寒対策をお願いします

鳥飼図書センター
クリスマスおはなし会

クリスマスの絵本や紙芝居の読み聞かせを行います
おはなし会の前に、折り紙でクリスマスツリーの飾りを作りましょう

【対】小学生以下※保護者の同伴可
【時】12/20 ㈯ 13:30 ～ 15:00 ※おはなし会は 14:30
～

【定】10 人【申】当日受付・先着

市民図書館
図書館からの挑戦状

SNS 企画！クイズに答えて景品をゲット！出題場所
は、X と Instagram。毎週日曜日にお題を更新

【時】12/4 ㈭～ 28 ㈰
【他】景品の受け取りは、12/4 ㈭から市民図書
館受付で

市民図書館
特別出張おはなし会

絵本の読み聞かせや手遊びなど

【時】12/9 ㈫・16 ㈫・23 ㈫ 11:00 ～（30 分程度、
計３回）

【場】コミュニティプラザ１階・絵本ルーム※12/9
㈫のみ子どもルーム

市民図書館
冬の特別おはなし玉手箱

絵本の読み聞かせや人形劇を行います

【時】12/14 ㈰ 10:00 ～11:30 ごろ
【場】安威川公民館１階・講座室１

図書館臨時窓口 12/1 ㈪より閉鎖

安威川公民館の図書館臨時窓口は、市民図
書館一部開館に合わせて閉鎖します。
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産業振興
産業振興課  ☎ 06（6383）1362
消費生活相談ルーム  ☎ 06（6383）2666
市商工会 ☎ 06（6318）2800

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住者、申込不要

産
業
振
興暮らしのワンポイント 問合せ　消費生活相談ルーム（産業振興課内）

古いカセットボンベの取り扱いに
ご注意ください

【事例】
　かなり古いカセットボンベが出てきた。まだガスが
残っていたので使ってみたところ、ガスが漏れていて
火を噴いた。

【アドバイス】
　カセットボンベは長期間の経過や不適切な保管で
パッキンが劣化し、ガス漏れの危険があります。装着
後にガス漏れ音や異臭がした場合は、点火せず直ち

に使用を中止してください。その際は、各メーカーへお
問い合わせいただき、適切な対処方法をご確認ください。
　カセットボンベの使用の目安は製造後約７年です。缶
の底面の製造年月日を確認するとともに、変形やさびが
あるものの使用は控えましょう。災害用に備蓄している
場合は、使用期限が過ぎないように古いものから使い
切るローリングストックを心がけましょう。また、廃棄す
る際は必ず中身を使い切り、缶のごみ収集日に出してく
ださい。

場所 内容 日程など
正 雀 駅 前
商店街
す ず め の
ち び っ こ
広 場（ 正
雀本町１）

ボ ッ ク ス
ティッシュを
100 円 で 販
売

12/6 ㊏
10:00 ～
※無くなり
　次第終了

正 雀 本 町
商店街の
各 参 加 店
舗

100 円
商店街＆
スタンプ
ラリー

12/6 ㊏
10:00 ～

スタンプ２店舗分で「卓
上カレンダー」をプレゼ
ント

千 里 丘 こ
と ぶ き 商
店 街 の 各
参加店舗

ワンコイン
（500 円）
商店街＆
スタンプ
ラリー

12/6 ㊏
10:00 ～
15:00

スタンプ３つで１回の抽選

と り か い
商店街の
各 参 加 店
舗

抽選会
当たり：お米
はずれ：
ティッシュ１箱
※無くなり
　次第終了

12/13 ㊏
10 :00 ～
13:00

ス タン プ ラ
リー

12/6 ㊏ ～
12/12 ㊎

※各商店街で、日時やイベント内容
　が異なります

見本

産業振興課
特殊詐欺撃退！
通話録音装置を無料貸し出し
高齢者に通話録音装置を無料貸出。固定電
話に設置すると警告音と録音で詐欺防止効果

【対】▷ 65 歳以上の高齢者世帯▷日中
に高齢者のみとなる世帯など

【申】電話不可、代理申請（要委任状）・
郵送申請可  

産業振興課
介護職員初任者研修講座

（２カ月コース）
介護の基礎～応用を学べる入門資格。資格を
取得し、介護現場で活躍してみませんか

【対】市内在住で介護職での就労を目
指す就職困難者

【時】1/20 ～ 3/12 の火・木曜日
10:00 ～ 17:00（計 16 回）※内容
により変動の場合あり

【場】未来ケアカレッジ吹田千里丘校
（吹田市千里丘下 20-16）
【定】10 人
【費】6,600 円（テキスト代）
【申】12/19 ㈮まで・電話不可（選考
により決定）

産業振興課
摂津市商店街まつり

商店街ごとに「100 円商店街」「スタンプ
ラリー」「抽選会」を実施します

産業振興課
セッピィスクラッチは
12/17㈬までにご使用を

「けずって当てよう！セッピィスクラッチ」の
配布期間は、12/10 ㈬までです

【他】セッピィスクラッチの当たり券
（「1,000 円券」「500 円券」「200 円
券」）とはずれ券の使用期限は、12/17
㈬までです。使用期限が過ぎると無効
となります

産業振興課
市民農園利用団体募集

自治会や老人クラブなどで、市民農園の
利用を希望する団体を募集します

【対】市民活動団体  
【場】▷鳥飼八防１丁目＝３区画（8㎡、
62㎡、87㎡・水道なし） ▷千里丘４
丁目＝２区画（75㎡、93㎡・水道あり）

【他】利用料＝年 340 円／㎡（月割り）
【申】12/15 ㈪まで・電話不可※多数
のとき抽選

労働センター
賃金・ハラスメント・メンタルヘル
スなど労働相談の受付
労働問題やメンタルヘルス、テレワーク相
談を電話・面談・オンラインで対応

【時】㈪～㈮ 9:00 ～ 18:00（12:15 ～
13:00 を除く）【場】エル・おおさか本館
10 階【他】相談方法は、面談・電話・
オンライン【申】☎ 06（6946）2600

【対】対象者　【時】日時　【場】場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先 22
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産
業
振
興

相談名 相 談 内 容 日 時 場所・問合せ

市 民 法 律
土地、建物、金銭貸借、
相続、交通事故などの法
律問題

毎週㊊・㊍　
午後１時～４時（各日先着６人）
※ 29 日㊊除く

自治振興課（市役所２階）
☎ 06（6383）1357
※予約受付は実施日当日の午
　前９時から相談終了時間の
　30 分前（市民法律相談は
　午後３時）まで。☎予約可
※各相談１回 30 分まで
※要望・苦情などの市民相談
　窓口は自治振興課へ

行 政 国、府、市などの業務に
対する要望など ３日㊌午後１時～３時

登 記 登記・測量、不動産相続、
境界の問題

５日㊎午後３時～５時
（先着４人）

外 国 人
市 民 相 談

外国人が抱えている生活
上の諸問題

毎週㊋㊍㊎
午前９時半～午後４時半
※ 30 日㊋除く

国際交流協会
（コミュニティプラザ内）
☎ 06（6319）6251

税 務
税理士による所得税や相
続税、贈与税などの税務
相談

16 日㊋
午後１時半～４時半

（先着６人）

市民税課（市役所２階）
☎ 06（6319）1990
※申込みは前日までに、近畿
　税理士会吹田支部
　☎ 06（6319）0450 へ

労 働
解雇、賃金未払い、休暇、
退職、就業規則など労働
全般の相談

10 日㊌・24 日㊌
午後１時～４時

産業振興課（市役所４階）
☎ 06（6383）1362
※予約優先、当日受付可

消 費 生 活 消費者の利益・安全に関
する苦情・要望など

毎週㊊～㊎午前９時～午後 5 時
※ 29 日㊊～ 31 日㊌除く 産業振興課、消費生活相談

ルーム（市役所４階）
☎ 06（6383）2666多 重 債 務

法 律

司法書士＝㊍、弁護士＝
㊎による債務（借金）の
問題解決

▷４日㊍午後２時～５時
▷ 19 日㊎午後１時～４時
　（要事前予約）

心 配 ご と 家族関係、生計、病気な
どの悩みごと

２日㊋・16 日㊋
午後１時～３時

社会福祉協議会（地域福祉活
動支援センター内）
☎ 06（4860）6460

人 権 擁 護 人権擁護委員による相談 12 日㊎
午後２時～３時半

自治振興課（市役所２階）
問合せは人権女性政策課へ

人 権
な ん で も

暮らしの中で起こる人権
問題

毎週㊊～㊎
午前 10 時～午後４時
※ 29 日㊊～ 31 日㊌除く

市人権協会（人権女性政策課・
市役所４階）
☎ 06（6383）1011

男 性 電 話 生き方・働き方、人間関
係の悩み

24 日㊌
午後１時～４時

人権女性政策課
☎ 06（6155）9167

女 性 総 合
▷電話
▷来所

女性のさまざまな悩みの
相談（家庭や職場、パー
トナーからの暴力の相談
も含む）

毎週㊊㊋㊍㊎㊏
午前９時半～午後５時
※第３・４㊋は午後１時～９時
※ 29 日㊊～ 31 日㊌除く

男女共同参画センター・ウィ
ズせっつ相談室
問合せ・予約
☎ 06（4860）7114
※女性総合の電話相談を希望
　する人は
　☎ 06（4860）7116 へ
※未就学児の一時保育あり
　（５日前までに要予約）

女
性
専
門
相
談

法 律
（要予約）

女性弁護士による離婚、
相続などの法律相談

▷９日㊋午後２時～４時 15 分
▷ 23 日㊋午後５時～７時 15 分

カウンセ
リング

（要予約）

女性カウンセラーによる
心の悩みのカウンセリン
グ

▷２日㊋午後１時～４時 50 分
▷ 13 日㊏・25 日㊍
    午前 10 時～ 12 時 50 分
▷ 16 日㊋午後 3 時～ 7 時 50 分

今 月 の 各 種 相 談 ※いずれも無料
※施設休館日は
　行っていません
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※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
　在住・在勤・在学者、申込不要

とりかい白鷺園 ☎ 072（654）5094
摂津特養ひかり ☎ 072（650）1300
摂津いやし園 ☎ 072（650）3301

お知らせ
settsu

news

　大阪府後期高齢者医療広域連合では、年度内に
1 回、医科健診・歯科健診を無料で受診できます。
受診には受診券と資格確認書またはマイナ保険証
が必要です（歯科健診には受診券不要）。
対　象　75 歳以上の後期高齢者医療制度加入者
　　　　※ただし、以下の該当者は健診の対象外
　　　　▷病院または診療所に６カ月以上継続し
　　　　　て入院中
　　　　▷特別養護老人ホーム、介護老人保健施
　　　　　設、養護老人ホーム、障害者支援施設
　　　　　などの施設に入所または入居中
その他　詳細は４月下旬～５月上旬に送付した
　　　　「後期高齢者医療の健康診査について」　
　　　　「歯科健康診査のお知らせ」を確認して
　　　　ください。
　　　　※年度途中に 75 歳を迎えた場合、誕生
　　　　　月の翌月に送付
申込み　受診希望の医療機関、歯科医院へ実施状
　　　　況を確認のうえ、申し込んでください。

　生計を維持していくことが困難な人が社会福祉 
法人の提供する介護保険サービスを利用する場合 
に、利用者負担額、食費、居住費 ( 滞在費 ) また 
は宿泊費が軽減される制度です。
　申請する場合は、要件や対象事業所などを事前
にご確認ください。

お知らせ
settsu

news

問合せ　高齢介護課へ

社会福祉法人による
利用者負担軽減

対　象　50 歳以上で毎週出席できる人
日　時　１月７日～３月 18 日の水曜日
　　　　午後１時半～２時半（計 10 回） 
場　所 老人福祉センターせっつ桜苑 定員　20 人
教材費　5,500 円　持ち物　筆記用具、スリッパ
申込み　12 月３日㈬～・同苑☎ 072（632）
　　　　0316 または上記 QR へ（先着）

シニア英会話教室（初心者向け）
～楽しく英語デビュー～

場　所 日　時
子育て総合

支援センター
12 月３日㊌
午前９時 45 分～ 10 時

べふこども園 12 月８日㊊、15 日㊊
午前 10 時～ 10 時 15 分

たちより体操タイム
～子どもと一緒に体操してみませんか～

問合せ　各園へ（連絡先は 27 ページ上部を参照）

お知らせ
settsu

news

　高齢者（おおむね 65 歳以上）と乳幼児が一緒
に体操します。事前申込みは不要です。

公衆浴場で、健康増進と世代を超えた交流・ふ
れあいが図れます。
対　象　小学生以下と 65 歳以上
日　時　12 月 21 日㈰午後４時～９時
場　所　ヘルシーバス千里丘（香露園 27‒2）
持ち物　氏名・連絡先を書いたメモ、シャンプー、
　　　　石鹸、タオルなど入浴に必要な物

お知らせ
settsu

news

問合せ　高齢介護課へ

ふれあい入浴
～生きがいと健康づくりのために～

高齢者交流入浴　
※各施設の連絡先はページ上部を参照

問合せ　高齢介護課へ

お知らせ
settsu

news

場　所 日　時
とりかい白鷺園 毎週㊐午後２時～５時
摂津特養ひかり 毎月第３㊐午後２時～４時半
摂津いやし園 予約時に相談

　入浴施設を無料開放します。
対　象　65 歳以上　　持ち物　入浴に必要な物
申込み　開催３日前までに各施設へ（☎可）

後期高齢者医療制度に加入中の
皆さまへ～無料健診を実施中～

問合せ　国保年金課へ

　認知症の本人や家族が気軽に交流し、安心して
思いを語り合える場です。初めての人もぜひご参
加ください。※健幸マイレージ対象
対　象　認知症、若年性認知症の本人とその家族
日　時　12 月 22 日㈪午前 10 時～午前 11 時
場　所　せっつ桜苑
申込み　同センター☎ 06（6383）1377 へ

お知らせ
settsu

news

せっつにっこりカフェ
～仲間と出会い 気軽に交流～
問合せ　地域包括支援センターヘ

講　座
settsu

study

問合せ　老人福祉センターせっつ桜苑へ
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高齢・障害福祉 高齢介護課   ☎ 06（6170）1561
障害福祉課   ☎ 06（6383）1374
地域包括支援センター ☎ 06（6383）1377

グラスケーキ作り体験会

　カップの中にケーキ生地や生クリーム、フルー
ツ、アイスを自由に重ねて作るグラスケーキの体
験会です。ドリンク付きです。
対　象　3 歳～小学６年生
　　　　※小学生未満は保護者同伴
日　時　12 月 14 日㈰▷午前 9 時半～ 10 時半
　　　　▷午前 11 時～ 12 時（二部制）
場　所　老人福祉センターせっつ桜苑
定　員　15 人（先着）
材料費　500 円
持ち物　エプロン、上履き（スリッパなど）
申込み　同苑☎ 072（632）0316 へ
　　　　※上記 QR からも申込可

つどい場に来ませんか
～事前予約不要、お気軽にどうぞ～
問合せ　高齢介護課へ

場所 実施曜日・時間

第 10 集会所（千里丘５）
㊌・午前 10 時～正午、
　　午後１時半～３時半

鶴野会館（鶴野２） ㊍・午前 10 時～正午

せっつ桜苑（桜町１） ㊋・午前 10 時～正午

第 41 集会所（新在家２）㊌・午前９時45分～11時45分

一津屋新集会所（一津屋２） ㊎・午前 10 時～正午

第 43 集会所（別府２） ㊎・午前 10 時～正午　

第 15 集会所（鳥飼下３）㊊・午前 10 時～正午　

第21集会所（鳥飼新町２） ㊋・午後１時半～３時半

老人福祉センター ( ふれ
あいの里内・鳥飼上５) ㊌・午前 10 時～正午

　お茶を飲みながら交流し、体操や懐かしい遊び、
笑いヨガなどの介護予防を目的としたレクリエー
ションを行います。
対　象　おおむね 65 歳以上
費　用　100 円（お茶・お菓子代）

お知らせ
settsu

news

講　座
settsu

study

講　座
settsu

study

多世代交流

問合せ　老人福祉センターせっつ桜苑へ問合せ　老人福祉センターせっつ桜苑へ
バルーンアート体験会

多世代交流

　風船を膨らませて大きな雪だるまを作ります。
お子様はもちろん、大人も楽しめる内容です。ぜ
ひご家族やお友だちを誘ってご参加ください。
対　象　小学生以上　
　　　　※小学３年生以下は保護者同伴
日　時　12 月 14 日㈰午前 11 時～ 12 時半
場　所　老人福祉センターせっつ桜苑
定　員　20 人（先着）
材料費　300 円
持ち物　上履き（スリッパなど）
申込み　同苑☎ 072（632）0316 へ
　　　　※上記 QR からも申込可

講　座
settsu

study
エアロビクスダンス教室

　子どもから大人まで幅広い年代の人が安心して
楽しめるエアロビクスダンス教室を開催します。
初心者でも安心して参加できます。音楽に合わせ
て楽しみながら体を動かし、リフレッシュをして
みませんか。
対　象　摂津市在住の障害児、障害者　
日　時　1 月 18 日㈰午後 2 時～ 3 時半
場　所　味舌体育館・第 2 体育室
定　員　50 人（先着）
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
　　　　※参加者に、もれなくお茶１本（500ml）
　　　　　をお配りします
申込み　1 月 5 日㈪～ 14 日㈬に、同センター☎
　　　　072（665）7607 へ
　　　

問合せ　摂津市障害者総合相談支援センターへ

一緒に風船で冬の楽しい
思い出を作りませんか？

みんなで作って
食べよう！
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子
育
て

【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

せっつ遊育園
育児相談

言語聴覚士と臨床心理士が育児に関する
相談に応じます

【対】未就園児と保護者
【時】12/17 ㈬・19 ㈮ 10:30 ～
11:00

NPO 法人キッズぽてと
ママのリフレッシュたいむ

クリスマス気分で、みんなでほっこりお
しゃべり会 ※一時保育あり

【対】未就学児の保護者
【時】12/11 ㈭ 10:00 ～ 12:00
【定】６人
【申】 ☎可・先着

あとりえらぼ遊育園
土曜日カフェ～手作りカレ
ンダーのワークショップ～
地域の人が集まれる楽しいスペース

【対】未就学児と保護者・地域の人
【時】12/27 ㈯ 10:00 ～ 13:00

あとりえらぼ遊育園
保育体験
アソビコミを体験しよう！
夢中になって遊びながら、学びへとつな
がる保育を体験※各日２組（先着）

【対】１～５歳児と保護者【時】１歳児＝
12/9 ㈫・16 ㈫、２歳児＝ 10 ㈬・17 ㈬、
３～５歳児＝ 12 ㈮・24 ㈬いずれも 9:30
～ 11:00【申】 12/2 ㈫から・☎可・先着

正雀愛育園
園庭開放

園庭の遊具や砂遊び、ボールなどで遊び
ます※雨天中止

【対】未就園児と保護者　
【時】12/6 ㈯・20 ㈯ 10:15 ～ 11:15
【持】帽子、飲み物、汚れても良い服
装で参加

エンゼルひろば
赤ちゃんあつまれ

絵本、ふれあい遊び、親子の交流

【対】 ①１カ月～５カ月児と保護者 
②１歳未満児と保護者

【時】 ① 12/4 ㈭、19 ㈮ ② 12/18 ㈭
いずれも 14:30 ～ 15:30

せっつ遊育園
楽しいランチタイム

お弁当を持参して、みんなで楽しいラン
チタイム

【対】未就園児と保護者 1 人まで
【時】12/5 ～ 26 の金曜日 12:00 ～
【定】各４組
【申】 ☎可・先着

NPO 法人キッズぽてと
キッズぽてとの

「親子ひろば」
親子の交流の場

【対】未就学児と保護者
【時】12/9 ㈫ 10:00 ～ 12:00
【場】こらぼハウスそら（三島 2-1-17）

NPO 法人キッズぽてと
くるくる市

ベビー用品、子ども服などのリサイクル
品の提供

【時】12/20 ㈯ 10:00 ～ 15:30
【他】駐車場は使用できません、徒歩
または自転車でお越しください

とりかいひがし遊育園
遊育園ランチルーム体験

インスタグラム（上記 QR）で紹介中
※離乳食・アレルギー対応不可

【対】未就園児と保護者
【時】12/1 ㈪・２㈫・８㈪・９㈫
11:30 ～12:30【定】各５組

【費】１人 100 円【申】 ☎可・先着

かるがも広場
赤ちゃんあつまれ

絵本、ふれあい遊び、親子の交流

【対】１歳未満児と保護者
【時】12/12 ㈮・19 ㈮ 14:30 ～
15:30

かるがも広場　
１歳かるがもクラブ
（親子教室）募集
親子遊び・保健師の話・保護者同士の交
流など

【対】１歳の子と保護者【時】1/20 ～
2/17 の火曜日 10:00 ～ 11:30（計
５回）【定】10 組【申】12/19 ㈮まで・
☎可・多数のとき抽選

あとりえらぼ遊育園
あかちゃんクリスマス
パーティー！
ベビーマッサージ、衣装作りとフォトグラ
ファーの本格ブース撮影※データ付き

【対】２カ月～２歳児と保護者
【時】12/15 ㈪・18 ㈭・19 ㈮ 9:45 ～
11:15【定】各５組  【費】2,500 円

【申】 インスタ（上記 QR）の DM から

正雀愛育園
地域のクリスマス会

クリスマスのお話や製作。サンタクロー
スさんが来てくれるかも…

【対】未就園児と保護者【時】12/23 ㈫
10:00 ～ 11:00【定】12 組※兄弟で
参加する場合はそれぞれで申込み【申】 
12/8 ㈪まで・上記 QR から・先着

エンゼルひろば　子育て講座
赤ちゃんにもご家族にも
優しい眠りの育て方
眠りのリズムについて学びます（約１時
間）※保護者のみ、プレママの参加も可

【対】  保護者と①９カ月～１歳半の子 
②８カ月までの子【時】  1/15 ㈭①
9:45～②11:00～【定】各20組  【申】 
1/10 ㈯まで・上記 QR から・先着

エンゼルひろば　
パパっこクラブ

（親子教室）
親子遊び・パパ同士の交流など

【対】  未就学児と父親　【時】 1/31 ～
3/14 の隔週土曜日 10:00 ～ 11:30

（計４回）　【定】15 組 　【申】 1/9 ㈮
まで・☎可・多数のとき抽選

せっつ遊育園
クリスマスリースを作ろう！

簡単なクリスマスリース作り（材料は園
で用意します）

【対】未就園児と保護者
【時】12/9 ㈫～ 11 ㈭ 10:00 ～
12:00　【他】自由に出入りできますの
で、お気軽にどうぞ

とりかいひがし遊育園
クリスマス会

サンタさんと写真を撮り、プレゼントを
もらってクリスマスを楽しもう

【対】未就園児と保護者
【時】12/25 ㈭ 10:00 ～１１:00
【定】10 組
【申】12/2 ㈫まで・☎可・先着

摂津ひかり保育園　 ☎ 072（650）0123
摂津ひかり幼稚園　 ☎ 072（654）1711
正雀愛育園 　 ☎ 06（6382）2600
一津屋愛育園 　 ☎ 06（6340）2107
千里丘愛育園 　 ☎ 06（6387）7172

とりかい遊育園　　 ☎ 072（654）5093
とりかいひがし遊育園 ☎ 072（654）8041
あとりえらぼ遊育園 ☎ 06（6382）0322
せっつ遊育園  ☎ 06（6382）0307
NPO法人キッズぽてと（ちいさなおうち） ☎ 06（7503）2515
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一津屋愛育園
クリスマス会

プレゼントバッグ製作・歌・サンタクロー
スからのプレゼントなど

【対】未就学児と保護者
【時】12/24 ㈬ 10:00 ～ 10:45【定】
20 組【申】12/2 ㈫ 10:00 から・☎可・
先着※空き枠あれば当日予約可

摂津ひかり保育園
赤ちゃんの日

ベビーマッサージ・身体測定・看護師の
話など

【対】２カ月～歩き始める前の子と保
護者  【時】12/11 ㈭ 10:00 ～ 12:00  

【定】10 組  【費】オイル代 100 円　
【申】 ☎可・先着

摂津ひかり保育園
ハーフバースデー会

足形スタンプ、身体測定、保護者の交流、
赤ちゃん専門のフォトグラファー撮影会

【対】令和７年６月生まれの子と保護者
【時】12/18 ㈭ 10:00 ～ 12:00 
【定】５組  【費】１カット 550 円～
【申】 ☎可・先着

摂津ひかり幼稚園
マンスリーフォト DAY

子どもの成長の記念写真撮影、ハーフバー
スデーの手形アートやフォトブース

【対】満 1 歳までの子と保護者
【時】12/19 ㈮ 10:00 ～ 15:00
【持】一緒に撮りたいファーストトイ
などがあれば持参

摂津ひかり幼稚園
英語で遊ぼう

ネイティブの先生たちによるクリスマス
会

【対】未就園児と保護者【時】12/18
㈭ 13:00 ～ 13:45【定】30 組【持】
保護者＝スリッパ、未就園児＝スリッ
パか滑り止め付靴下【申】 ☎可・先着

とりかい遊育園
クリスマス会

クリスマスコンサートを楽しみましょう

【対】未就園児と保護者
【時】12/23 ㈫ 10:00 ～ 11:00
【申】前日まで・☎可

とりかい遊育園
専門講師による
リトミック運動教室
音楽に合わせて楽器や運動用具などを
使って楽しく体を動かす
対象者 日時 定員

７カ月
未満児

12/22 ㊊
10:00 ～ 10:30 6 組

７カ月 ～
１歳未満児

12/22 ㊊
10:35 ～ 11:05 10 組

１歳児 12/11 ㊍・25 ㊍
10:00 ～ 10:35 10 組

２歳児以上 12/11 ㊍・25 ㊍
10:40 ～ 11:15 10 組

【費】500 円（初回無料）
【他】いずれも保護者同伴 
【申】前日まで・☎可・先着

千里丘愛育園
クリスマス会

楽しい出し物がいっぱいのクリスマス会
を開催します 

【対】未就園児と保護者
【時】12/18 ㈭ 10:00 ～ 11:00
【定】30 組
【申】12/15 ㈪まで・☎可・先着

とりかい遊育園
ワークショップ

足形アートでお正月飾りを作りましょう

【対】未就園児と保護者
【時】12/4 ㈭ 10:00 ～ 11:00
【費】500 円
【申】前日まで・☎可

種別（対象） 実施日時
①４か月児健診

（R7.7後半～R7.8月前半生まれ）
12/12 ㊎・17 日㊌
午後

②１歳６か月児健診
（R6.5 月生まれ）

12/11 ㊍・18 ㊍
午後

③２歳６か月児歯科健診
（R5.5 月生まれ）

12/23 ㊋
午後

④３歳６か月児健診
（R4.5 月生まれ）

12/2 ㊋・16 ㊋
午後

⑤離乳食講習会
（４か月～６か月児の保護者）

12/26 ㊎
10:30 ～ 12:00

⑥後期離乳食講習会※一時保育あり
（8 か月～ 11 か月児の保護者）

12/16 ㊋
10:00 ～ 12:00

①～④対象者に案内送付。変更は要連絡。⑤⑥要申込み（上記 QR
または同課へ・☎可）場所 保健センター（南千里丘５-30）

● 健康診査・講習会・相談

■ 子育てサロン
   （申込不要・費用無料）

■ プレママ・パパ向けイベント
タイトル とき ところ 対象・定員

プレママ
サロン

12/19 ㊎
14:00 ～
16:00

地域子育て
支援センター

妊娠中の人
とそのパー
トナー

申込み　上記 QR または出産育児課へ（☎可）

■ 公立こども園
　 「園庭であそぼ」

千里丘愛育園
親子で作ろう

「クリスマス飾り」
クリスマスにちなんだ製作を楽しむ

【対】未就園児と保護者
【時】12/11 ㈭ 10:00 ～ 11:00
【定】10 組
【申】☎可・先着

問合せ
出産育児課へ

未就学児の親子が地域の人
と交流できる子育てサロン
を市内７カ所で開催中です。
※詳細は右記
　QR へ

【対】未就学児と保護者
【時】12/3 ㈬・10 ㈬ 10:00
～ 11:30【場】子育て総合支
援センター、べふこども園※
べふこども園は 12/24 ㈬も
実施【問】各施設へ

【対】対象者　【時】日時　【場】 場所　【定】定員　【費】費用　【持】持ち物　【他】その他　【申】申込み　【問】問合せ先

摂津ひかり幼稚園
おはなし会

ボランティアさんによるクリスマスの絵本の
読み聞かせや手遊び・パネルシアターなど

【対】未就園児と保護者
【時】12/8 ㈪ 11:00 ～ 11:30

子育て せっつみんなで
子育てねっと▷

エンゼルひろば（地域子育て支援センター） ☎ 072（631）9676
かるがも広場（べふこども園内）  ☎ 06（6349）1800
とりかいこども園   ☎ 072（654）5960
子育て総合支援センター   ☎ 072（631）9428
べふこども園    ☎ 06（6349）5500出産育児課 　☎ 06（6170）2181
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摂津市イベントナビを使ってみませんか？
「摂津市イベントナビ」は、市内のイベント情報が満載！
「エリア」や「カテゴリー」、「開催月」ごとに、どのようなイ
ベントがいつ開催されるのか、簡単に検索することができま
す。気になるイベントを見つけて、市内のお出かけを楽しん
でみませんか？

遊んで、食べて、作って、学ぶ。家族でも楽しめるイ
・ ・ ・ ・

ベントがたくさん
　　　　

アカウント発行 イベント情報入力 掲載イベント掲載者登録

掲載には団体登録
が必要です。上記
の QR から登録の
申込みをします。

メールでログイン
アカウント情報が
届きます。

サイトにログイン
し、フォームにイ
ベント情報を記載
して掲載申請をし
ます。

イベント内容をサ
イト管理者が審査。
確認後に掲載され
ます。

イベント掲載方法

STEP 1 STEP 2 STEP 3 STEP 4

イベント情報入力イベント情報入力

【イベント掲載を希望する団体の皆さまへ】
「摂津市イベントナビ」上でイベントの告知ができます。
市民生活の向上または地域の活性化が図られるもので、市内で開催され、広く市民が参加できる
ものであれば、掲載することが可能です。

▲こちらから

～つながりのまち摂津をみんなで育もう～
老人クラブ活動に参加しませんか
問合せ　高齢介護課☎ 06（6170）1561 へ

老人クラブ連合会会長研修会での様子
（神戸税関前、令和７年７月）

老人クラブ活動だより

市老連の活動
《摂津市老人クラブ連合会》

市老連は、現在、健康部会、女性部会、総務広報
部会の三部会で構成されています。
　新入会員が減る中、年間 27 の新たなイベントを
計画し、実行に移すことに注力しています。中でも、
健康部会での「モルック」は、世界的な広がりを見
せている競技で、市老連として来年から本格的に広
く参加者を募り、広めていきたいと思います。また、
女性部会は、健康づくりをテーマとした交流会を企
画推進しています。総務広報部会は、市老連機関紙

「なごみ」の編集に、女性だけの会社「㈱マミー・ク
リスタル」を採用し、来春第二号を発行します。斬
新な市老連機関紙「なごみ」にご期待ください。
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‒‒ 掲載申込み ‒‒
市内公共施設に設置の申込書（市ホー

ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発行日の前々月 25 日（土日祝の
場合はその翌日）までに自治振興課（市
役所２階）へ（先着）
問合せ 同課☎ 06（6383）1357 へ

Everyone's plaza

‒‒ 掲載申込み ‒‒
市内公共施設に設置の申込書（市ホー

ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発行日の前々月 25 日（土日祝の
場合はその翌日）までに自治振興課（市
役所２階）へ（先着）
問合せ 同課☎ 06（6383）1357 へ

◆ 催し情報 ◆
◆第 20 回オータムコンサー
ト「ギター、マンドリン、ウ
クレレ、オカリナなどの合奏」
　12 月７日㈰午後１時～
５時（0 時半開場）に、安威
川公民館・大ホールで／定員
100 人／摂津市ファミリー
アンサンブル協会・川

かわかみ
上☎

06（6380）8673

◆ヨガ体験「全身のコリをほ
ぐしてリラックス効果を体
験」
　12 月 11 日㈭・15 日㈪・
18 日㈭・25 日㈭午前９時
半～ 10 時 50 分に、コミュ
ニティプラザ 2 階・研修室
で／参加費１回 1,000 円／
要申込み／キレイヨガ・山

やました
下

☎ 090（6988）4505

市民公益活動補助金事業
◆お正月フラワーアレンジメ
ント「お正月用の飾り花を作
ります」
　12 月 24 日㈬午後１時半
～３時に、一津屋新集会所で
／定員 15 人／参加費 1,600
円（材料費込み）／要申込み

（12 月 21 日㈰までに電話ま
たは LINE から・先着）／は
さみ、飲み物持参／集い場プ
テラ・千

せ ん だ
田☎ 090（5047）

3905

◆クリスマスゴスペルコン
サート
　12 月 14 日㈰午後２時～
３時半（１時半開場）に、安
威川公民館・大ホールで／
定員 194 人／せっつファミ
リークワイヤー・佐

さ さ く ら
々倉☎

090（1965）5884

　ＮＰＯ関連情報お知らせメールの登録について

　大阪府では、府内に事務所がある NPO 法人に対して、
NPO に関する施策情報をメールにより情報提供しています。
　NPO 法人の運営に関わっている人、これから立ち上げたい
と考えている人はぜひご登録ください。登録は無料です。

■主な配信内容（月に 1 回程度）
・NPO が応募できる助成金やセミナーに関する情報
・NPO に関連する法令改正などに関する情報
・大阪府の施策のうち、NPO に関する事業などの情報

　ＮＰＯ関連情報お知らせメールの登録について

090（1965）5884

申込みは

こちらから登録は大阪府ホームページ（右記 QR）から▶
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▲ごみの
出し方について

問合せ　環境業務課 ☎ 072（634）0210 へ
（青字は振替日）

12月のごみ・資源収集日程

地 域

ステーション収集 （地域の決められた場所）
複雑

ごみ

普通

ごみペットボトル
指定

ごみ

びん、 缶、

食品トレイ

新聞

古着

ダンボール

雑誌

安
威
川
以
北
地
域

千里丘 1・2、千里丘 3 の 1 ～ 7 番・
15 番・16 番、千里丘東 1・2 ２日㊋、16 日㊋ ２日㊋

９日㊋、
23 日㊋

10 日㊌
10 日㊌、
24 日㊌

３日㊌

第 1 回目
㊌のみ

千里丘 3 の 8 ～ 14 番、千里丘 4
～ 7、千里丘新町

５日㊎、19 日㊎
30 日㊋

５日㊎
30 日㊋

千里丘東 3 ～ 5 ２日㊋、16 日㊋ 16 日㊋
12 日㊎、
26 日㊎庄屋 1・2、東正雀、南千里丘、三島

3 の 14 番
５日㊎、19 日㊎

30 日㊋ 19 日㊎

正雀本町 1・2、正雀 1・2 ９日㊋、23 日㊋ ９日㊋
２日㊋、
16 日㊋

24 日㊌
10 日㊌、
24 日㊌

17 日㊌

第３回目
㊌のみ

正雀 3・4、三島 1・2、三島 3（14 番
除く） 12 日㊎、26 日㊎ 12 日㊎

桜町 1・2、学園町 1・2、鶴野 1 ～ 4 ９日㊋、23 日㊋ 23 日㊋ ５日㊎、
19 日㊎、
30 日㊋香露園、昭和園 12 日㊎、26 日㊎ 26 日㊎

安
威
川
以
南
地
域

北別府町、浜町、東別府 1 ～ 5 １日㊊、15 日㊊ １日㊊
８日㊊、
22 日㊊

３日㊌
３日㊌、
17 日㊌

10 日㊌

第２回目
㊌のみ

別府 1 ～ 3 ４日㊍、18 日㊍
29 日㊊

４日㊍
29 日㊊

南別府町、西一津屋、一津屋 1 ～ 3 １日㊊、15 日㊊ 15 日㊊
11 日㊍、
25 日㊍

鳥飼和道 1・2、東一津屋、新在家
1・2、鳥飼八防 1、鳥飼八防 2（8・9
番除く）、鳥飼西 5 の 3・4 番

４日㊍、18 日㊍
29 日㊊ 18 日㊍

鳥飼西 1 ～ 4、鳥飼西 5（3・4 番除
く）、鳥飼八防 2 の 8・9 番 ８日㊊、22 日㊊ ８日㊊ １日㊊、

15 日㊊
17 日㊌

３日㊌、
17 日㊌

24 日㊌

第４回目
㊌のみ

鳥飼野々 1 ～ 3、鳥飼本町 1 ～ 5 11 日㊍、25 日㊍ 11 日㊍
鳥飼下 1 ～ 3、鳥飼中 1 ～ 3 11 日㊍、25 日㊍ 25 日㊍ ４日㊍、

18 日㊍
29 日㊊

鳥飼新町 1・2、鳥飼銘木町、鳥飼上
1 ～ 5、鳥飼八町 1・2 ８日㊊、22 日㊊ 22 日㊊

※集団回収をご利用の場合は、それぞれの地域の排出方法をご確認ください

大
型
ご
み
は
木
曜
日

大
型
ご
み
は
金
曜
日

令和７年

毎
週
㊊
・
㊍

毎
週
㊋
・
㊎

12 月 31 日㈬～ 1 月４日㈰は、ごみ・資源の収
集業務はありません。１月１日㈭と２日㈮の資源・
指定ごみは、年末に収集日の振替があります。お
住まいの地域の収集日を確認してください。 

年末最後と年始最初の普通ごみ収集日

年末最後 年始最初

安威川以北 12 月 29 日㊊ １月５日㊊

安威川以南 12 月 30 日㊋ １月６日㊋

資源、指定ごみの振替収集日

資源、指定ごみの収集日が
第１回目の木曜日の地域

振替日
12 月 29 日㊊

資源、指定ごみの収集日が
第１回目の金曜日の地域

振替日
12 月 30 日㊋

ごみの持ち込み(事前申込制・有料）臨時ごみの収集 ( 予約制・有料 )
年末は 12 月 26 日㈮まで、年始は 1 月５日㈪から
問合せ　茨木市環境事業課☎ 072（634）1627 へ

年末は 12 月 26 日㈮まで、年始は 1 月 13 日㈫から
問合せ　環境業務課へ

年末年始のごみ・資源収集について

１
問合せ　環境業務課へ

2

3 4

30



広告のページ　掲載内容については、各広告主に問い合わせてください。

広告掲載の申込みや問合せは ㈱ウィット ☎ 072（668）3275 または✉ mail@wi-t.co.jp へ
〒 569-0071 大阪府高槻市城北町 1 丁目 14-17-501　
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■まちづくりのテーマ
○ウェルビーイングなまちの実現
○人間基礎教育のまち せっつ～社会のルールを守れる人づくり～

思いやり 奉仕 感謝 あいさつ 節約・環境

摂津市
マスコット
キャラクター
セッピィ

LINE アプリでも情報発信をしています。
（右記 QR から友だち登録）
アカウント名：大阪府摂津市
ID：@settsucity

登録してね！
摂津市

 摂津市のデータ
■所在地 ：〒 566-8555 大阪府摂津市三島 1 丁目 1 番 1 号
■連絡：☎ 06-6383-1111（大代表）
 ☎ 072-638-0007（代表）
 FAX 06-6318-2258（広報課）
■市ホームページ：https://www.city.settsu.osaka.jp
■人口 ： 86,444 人　前月比６人減
 （男性 42,706 人  女性 43,738 人）
■世帯数 ： 43,863 世帯　　　　■面積 ： 14.87k㎡

（令和７年 10 月 31 日現在）

8月30日

秋季誕生記念植樹祭を開催
　赤ちゃんの健やかな成長を願い、年に 2 回実
施している誕生記念植樹祭を明和池公園で開催
し、15 組のご家族が参加しました。当日はあい
にくの曇り空でしたが、赤ちゃんたちの笑顔が会
場を明るく照らし、誕生記念樹との撮影を楽しみ
ながら、思い出深いひとときを過ごしました。

10月26日

（写真１）（写真１）（写真１）

Hello！友好都市の園児と交流
とりかいこども園の５歳児が、友好都市オース

トラリア・バンダバーグのフォレストビュー幼稚園
の園児とオンラインで交流しました。園児たちは、
モニター越しに互いの顔を見ながら積極的に手を
挙げ、好きな食べ物などを質問し合いました。最
後は、２カ国語で「きらきら星」を歌い合いました。

10月30日

8月30日

11月9・10日

秋の４大イベント、今年も大盛況
秋の 4 大イベント「農業祭」「市民環境フェス

ティバル」「せっつ市民健康まつり」「介護の日イ
ベント」を開催しました。
　新鮮な地元野菜の販売、環境や健康に関する
展示、ステージショーなど、各イベント会場は、
大勢の来場者の熱気で満ちていました。

8月30日

トライアスロン世界大会で大健闘
福
ふ く も と な が こ

元永子さん（65 歳）が、中国で行われた
予選大会で優勝を果たし、10 月 11 日㈯にハ
ワイで開催された世界選手権大会「IRONMAN 
WORLD CHAMPIONSHIP」に出場し、見事完
走されました。福元さんは、「目標は 70 歳になっ
ても完走することです」と話されていました。

11月6日

11月8・9日




