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～建設部のまちづくり～

ピックアップ＆トピックス

　
市
で
は
、
上
記
日
時
に
臨

時
で
市
役
所
を
開
庁
し
、
一

部
窓
口
業
務
を
行
い
ま
す
。

　
引
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口
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は
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左
表
の

と
お
り
で
す
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担当課 取扱業務 窓口

市民課

▽住民票の写し（広域交付を除く）、印鑑登録証明書、戸籍謄
抄本などの各種証明書の交付　▽戸籍届（受付のみ）　▽転入・
転出などの住民異動届（戸籍届と同時に行う場合は、受付のみ）
▽マイナンバーカードの交付　▽印鑑登録　

新館１階
②⑤⑥⑦

番

国 保
年金課

▽限度額適用・標準負担額減額認定証の申請・交付（後期高齢
者医療を除く）　▽国民年金の資格取得・免除申請　▽資格の取
得・喪失・変更などの届出　▽高額療養費・療養費などの申請

新館１階
⑪⑫⑬番

保 健
福祉課

▽新型コロナウイルスワクチン接種券の発行の申請受付のみ
本館１階

⑳番
障 害
福祉課

▽身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳の受付
▽障害に関する各種サービス・給付・手当などの受付

本館１階
�番

高 齢
介護課

▽介護保険資格の取得・喪失・変更などの届出
▽要介護認定受給資格証明書の交付

本館１階
�番

子育て
支援課

▽児童手当・児童扶養手当の申請
▽子ども医療費・ひとり親家庭医療費の助成申請

新館６階
�番

こども
教育課

▽保育所などの入所申込受付
▽市立認定こども園（幼稚園枠）の入園受付
▽施設等利用給付認定など（幼児教育・保育の無償化）の申請受付

新館６階
�番

出 産
育児課

▽母子手帳・妊産婦健診受診券の交付
▽出生連絡票の受付　▽出産・子育て応援給付金の面談・受付

新館６階
�番

※
手
続
き
内
容
に
よ
っ
て
は

即
日
対
応
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す

問
合
せ　
各
担
当
課
へ
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表
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８
）
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０
０
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3/18 ㊏・26 ㊐3/18 ㊏・26 ㊐
市役所を臨時開庁市役所を臨時開庁

（午前９時～ 12 時）（午前９時～ 12 時）

届出の別届出の別 届出の日届出の日
投票場所投票場所

新住所地新住所地 前住所地前住所地

転
入

府外
から

12/22 以前 ○
12/23 〜 30 ◆
12/31 以後 投票不可

府内他市
町村から

12/22 以前 ○
12/23 〜 30 ◆
12/31 以後 ★

転
出

府外へ 全期間 投票不可

府内他市
町村へ

12/22 以前 ○
12/23 〜 30 ◆
12/31 以後 ★

転居した人
（摂津市内）

3 月 7 日以降に転居した人は、転
居前の投票所で投票できます。

大阪府知事・府議会議員選挙大阪府知事・府議会議員選挙
投票日時　投票日時　4/9 ㊐ 4/9 ㊐ 午前７時～午後８時午前７時～午後８時

問合せ　選挙管理委員会事務局へ

●投票できる人　平成 17 年４月 10 日までに生まれた
人で、本市に住民登録が▽知事選＝令和４年 12 月 22
日▽府議選＝令和４年 12 月 30 日以前からある人
●期日前投票（投票日当日に投票所に行けない人）
　▽知事選＝３月 24 日㈮〜４月８日㈯▽府議選＝４月
１日㈯〜８日㈯午前８時半〜午後８時（㈯㈰含む）に、
市役所１階・ロビーで
●臨時期日前投票所　▽フォルテ 301（千里丘東２丁
目 10-1）＝４月３日㈪〜６日㈭午前９時半〜午後８時
▽ゆうゆうホール鳥飼西（鳥飼西２丁目 12-12）＝４
月５日㈬〜８日㈯午前８時半〜午後８時
●不在者投票　病院や老人ホームなどの施設のうち、「不
在者投票指定施設」にいる人は、不在者投票ができます
ので施設に申し出てください。仕事などで摂津市以外の
市町村に滞在している場合は、投票用紙を市選挙管理委
員会に請求し、滞在先の市町村の選挙管理委員会で投票
することができます
●代理投票・点字投票　体・視覚が不自由な人は、代理
投票や点字投票ができます。投票所で申し出てください

◆印は、選挙管理委員会まで問合せください
★印は、前住所地に３カ月以上住民登録があり、
　かつ市区町村長が発行する「引き続き大阪府
　内に住所を有する旨の証明書」が必要

●転入・転出をした場合

●郵便による不在者投票　体に重度の障害が
ある人は、郵便による不在者投票ができます。
あらかじめ市選挙管理委員会で「郵便等投票
証明書」の交付を受け、４月５日㈬までに投
票用紙を請求してください
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転
入
手
続
き
を
終
え
た
一
家
は
、

せ
つ
子
の
希
望
で
、
市
役
所
か
ら

千
里
丘
新
町
の
明
和
池
公
園
を

目
指
す
こ
と
に
・
・
・

せつ子が行く！せつ子が行く！

摂津ええとこ探訪

せつ子祖母

～建設部のまちづくり～

とこ探訪

後
編

　建設部の仕事は、意外と身近なところにあり、市民の皆さんの日
常生活をより安全で便利なものにするため、そしてこれからの摂津
のまちを発展させるために欠かせないものです。そんな私たちの仕
事を知ってもらいたいとの思いから、今回の“特集”を企画しました。
　私たちの仕事を漫画形式の物語で、２月号から２カ月にわたって
紹介しています。
　それでは「摂津ええとこ探訪（後編）」、お楽しみください！

？

３３

心配ご無用です

せつ子は
どうするん？

――― 千里丘方面へ向かう家族

心配ご無用です

明和池公園ね！
さっそく行こう！！

ち
ょ
っ
と
待
っ
て

よ
い
し
ょ
っ
と

朝からたくさん歩いたから、
この先は自転車を使おう！
市役所の正面入口付近に

〝シェアサイクル″があったよ！

せ
っ
ち
ゃ
ー
ん

お義母さーん！
こっちですー！

い
つ
の
間
に
…
！

よしっ！よしっ！

母：ツツ江

父：ナス夫

この道は相変わらず
混んでるなあ・・・ここはどうして

こんなに渋滞
しているんだろう？

前
編
は

コ
チ
ラ
か
ら
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コミュニティプラザコミュニティプラザ

阪急 摂津市駅阪急 摂津市駅

保健センター保健センター

阪急 摂津市駅 整備後周辺イメージ阪急 摂津市駅 整備後周辺イメージ

※今後、変更になる場合があります※今後、変更になる場合があります

♥

阪急京都線連続立体交差事業
　阪急京都線の摂津市駅周辺は、踏切によ
る慢性的な交通渋滞や鉄道による地域分断
が起きていて、踏切の除却が課題になっています。
　そこで、鉄道の一定区間を高架化し、複数の踏
切を除却して、道路との立体交差を一挙に実現す
る連続立体交差事業を進めています。
　これにより、交通渋滞・踏切事故の解消、市街
地の一体化、交通ネットワークの整備促進、鉄道
輸送の安全性向上、高架下の有効利用による都市
の活性化が期待できます！

詳しくは、連続立体交差推進課（上記 QR）へ

耐震診断補助制度
　市では、地震に対する安全性
の向上を図るために、所有者や
居住者が、市内の住宅や建築物の耐震診断を
実施する場合に、その経費の一部を補助する
取り組みを行っています。

詳しくは建築課（上記 QR）へ

耐震診断
補助制度

い
ず
れ
は
踏
切
も
渋
滞
も

な
く
な
る
ん
だ
ね
。

４

♥

産業道路踏切産業道路踏切

カンカ
ン

カンカ
ン

カンカン
カンカン

さっき、市役所のロビー
にこんなのがあったよ～

うちも建て替える前に
耐震診断をしてもらったのよ。
その時に補助制度を利用して、
実質5,000円くらいになった
と思うわ。

ん〜新しい建物の中に、
古そうな建物も
よく見かけるなあ

確かに、うちの実家も
建て替える前は
結構古かったわ

実質5,000円？！
　そりゃありがたい！

へぇ…
こんなふうに
なるんや〜！

ちゃりちゃりちゃり・・・

実質5,000円？！
　そりゃありがたい！　そりゃありがたい！　そりゃありがたい！　そりゃありがたい！

これが
原因かあ・・・
これが



5

令和９年３月末完成予定

♥

千里丘駅西地区
市街地再開発事業
　「つなぐわ、広げ
るわ、育むわ ～人
をつなぎ賑わいを広
げまちを育てる～」
をコンセプトとした、駅前にふさ
わしい拠点形成に向け、再開発事
業により駅前広場や住宅、商業業
務施設を一体的に整備します。

詳しくは都市計画課（上記 QR）へ

未来はこんなふうに
なる予定なんだね。
これからの
千里丘の開発から、
目が離せないね！

５

千里丘駅南

明和池公園
到着～！！！！

Senriokaeki-minami

気
に
な
る
〜
！

せんりおか？
なんかいろいろ新しくな
るって言ってたところ？
どう変わるんだろ？

や
っ
と
着
い
た
か
・
・
・

気
に
な
る
〜
！

ム
キ
ッ

キ
リ
ッ

ム
キ
キ
ッ

も
う
千
里
丘
や
ね
〜

せんりおか？
令和９年３月末完成予定

や
っ
と
着
い
た
か
・
・
・

★

このあたりこのあたり

JR京都線JR 京都線
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明和池公園写真

桜まつり案内

♥

6

せ
つ
子
の
え
え
と
こ
探
訪
は
、

ま
だ
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
…

おじいちゃんの
肉体プロフィール

ベンチプレス
160kg

デッドリフト
255kg

スクワット
210kg

得意なポーズ
フロントラット

スプレッド

おじいちゃんの
肉体プロフィール

ベンチプレス
160kg

デッドリフト
255kg

スクワット
210kg

得意なポーズ
フロントラット

スプレッド

祖父

これからもーっと
摂津のええとこ
見つけていきたいな！

　
﹁
せ
つ
子
が
行
く
！

摂
津
え
え
と
こ
探
訪
﹂

２
カ
月
に
わ
た
り
お
届
け

し
ま
し
た
。

　
こ
の
特
集
は
、
建
設
部

と
広
報
課
の
若
手
職
員

が
、
公
共
事
業
を
ど
う
し

た
ら
市
民
の
皆
さ
ん
に
わ

か
り
や
す
く
伝
え
ら
れ
る

か
を
話
し
合
い
、
作
成
し

た
も
の
で
す
。

　
公
共
事
業
が
普
段
の
皆

さ
ん
の
生
活
に
と
っ
て
、

"
大
切
な
も
の
"
で
あ
る

こ
と
か
ら
、
よ
り
広
く
市

民
の
皆
さ
ん
に
愛
着
を

持
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

考
え
、
今
回
は
、
広
報
紙

を
と
お
し
て
お
知
ら
せ
し

ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ん

と
一
緒
に
、
こ
の
摂
津
の

ま
ち
を
育
て
て
い
き
ま

す
。
応
援
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

建
設
部

お
じ
い
ち
ゃ
ん
！

市内の公園などには、
こういった健康器具が
たくさんあるんだ！

わたしも毎日、
いろんな公園の健康器具で
トレーニングしてるんやで

そ
し
て
、

明
和
池
公
園
で
は

今
年
も
桜
ま
つ
り
が

開
催
さ
れ
る
よ
！

遊
び
に
き
て
ね
！

え
〜
行
き
た
〜
い
！

え
〜
行
き
た
〜
い
！

桜まつり桜まつり in 健都 明和池公園in 健都 明和池公園
日時　４月１日㈯・２日㈰
　　　午前 10 時〜午後４時半　※小雨決行
場所　明和池公園（千里丘新町２）
内容　バーガーフェス in 摂津ほか
※詳しくは 12 ページへ！

明
和
池
公
園
で
は

今
年
も
桜
ま
つ
り
が

公
園
の
こ
と
な
ら
、

わ
た
し
が
案
内
し
よ
う
！　明和池公園は、平成 28 年 3 月 30 日に北

大阪健康医療都市（吹田操車場跡地）のまち
づくりの一部としてオープンし、鉄道型の大
型遊具や健康器具などが設置されています。
詳しくは水みどり課へ

さあ、
そろそろ帰ろか〜

今日は
摂津のいいところが
たくさん見つけられた
1 日だったね

＝〈完〉＝

６６

編
集
後
記
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受診・相談体制
（市ホームページ）

新型コロナを疑う症状がある場合新型コロナを疑う症状がある場合 コロナ陽性と判明した場合コロナ陽性と判明した場合
① 65 歳以上、妊婦、重症化リスクの
　ある人（★）、小児（10 歳未満）

診療・検査医療機関を受診してください。

抗原定性検査キットで自己検査してください。
▼「大阪府検査キット配布センター」に申し込み
▼自己にて購入（「体外診断用医薬品」または「第１類医
　薬品」と表示のあるもの）

▼かかりつけ医がない人
▼ 受診できる医療機関が　

知りたい人

新型コロナ受診相談セン
ター（全日 24 時間受付）
☎ 06（7166）9911
☎ 06（7166）9966
FAX 06（6944）7579

①②の陽性者登録をしている人のうち、
▼自宅への往診を希望する人
▼自宅療養中に体調が悪化した人
▼健康相談（医療機関を受診）したい人
▼宿泊療養や簡易配食などを希望する人

自宅待機 SOS（全日 24 時間受付）
☎ 0570（05）5221
FAX 06（4560）9037

※オンライン診療（24 時間対応）も行っています。詳細は
　左記（受診・相談体制）QR へ

② ①以外の人

陽性者登録センターに
登録を

①のうち、65 歳
以上、妊婦、重症
化リスクのある人

医療機関から保健
所に発生届（陽性者
登録）が出されます

②の人

★重症化リスクのある人とは→悪性腫瘍、慢性呼吸器疾患（COPD 等）、慢性腎臓病、心血管疾患、脳血管疾患、喫煙歴、高血圧、糖尿病、
　脂質異常症、肥満（BMI30 以上）、臓器の移植、免疫抑制剤、抗がん剤等の使用その他の事由による免疫機能の低下等がある人

摂津市コロナワクチンコールセンター摂津市コロナワクチンコールセンター
☎ 06（6170）2762☎ 06（6170）2762
午前 8 時 45 分〜午後５時 15 分（祝日、振替休日除く）
※予約受付開始時期などは、電話が混雑することがあります

　市では、国の方針に基づき、以下の新型コロナウイルスワクチン接種を実施しています。
　最新の情報は、市ホームページ（下記ＱＲ）をご確認ください。また、市ホームページを確認できない場合は、
摂津市コロナワクチンコールセンターへお問い合わせください。

※ 18 歳以上の人は、国（自衛隊）・大阪府が実施する大規模接種会場でも接種できます。詳細は市ホームペー
　ジをご確認ください

▽転入してきたが接種券が届かない
▽接種予約を取りたい
▽接種券の再発行がしたい
▽ LINE 予約の方法、接種証明書の出し方
　などの疑問にお答えします

　２月15日現在、予防接種法に基づく新型コロナウイルスワクチン接種を受けることができるのは、　２月15日現在、予防接種法に基づく新型コロナウイルスワクチン接種を受けることができるのは、

令和５年３月 31 日まで令和５年３月 31 日まで となっています。実施期間内での接種をご検討ください。となっています。実施期間内での接種をご検討ください。
　なお、４月１日以降の接種については、国より方針が示され次第、市ホームページでお知らせすなお、４月１日以降の接種については、国より方針が示され次第、市ホームページでお知らせす
る予定です。る予定です。

１〜 5 回目接種の情報
（市ホームページへ）

● 12 歳以上の「オミクロン株対応ワクチン接種」　＝　３〜５回目接種
● 12 歳以上の「従来株対応ワクチン接種」　　　　＝　１・２回目接種
●５歳〜 11 歳の「小児接種」　　　　　　　　　　＝　１〜３回目接種
●生後６カ月〜４歳までの「乳幼児接種」　  　　　＝　１〜３回目接種

実施中の新型コロナウイルスワクチン接種実施中の新型コロナウイルスワクチン接種

新型コロナウイルスワクチン接種情報新型コロナウイルスワクチン接種情報
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子どもを守る子どもを守る
地域の見守り活動地域の見守り活動

　地域では、子どもたちが安心して生活することができるように、さまざまな場所で見守り活
動を行っています。見守り活動をとおして言葉を交わすことで、トラブルにあうリスクを減ら
すだけでなく、地域の交流が生まれたり、子どもたちがあいさつを行う習慣が付くきっかけに
もなります。
　子どもたちの安全を守るため、日々行っている活動や取り組みについて紹介します。

学校受付員

小学校の校門などで、
不審者が侵入しないよ
う見守るとともに、登
下校時の飛び出し事故
が起こらないように、
子どもの様子にも注意
しています。

スクール
ガードリーダー

元警察官や元教員など
が、登下校の時間に危
険な箇所がないか確認
したり、改善したりし
ています。また、子ど
もたちへの安全指導も
行っています。

Point1．多岐にわたる
　　　　見守り活動

市が取り組んでいる見守り活動は、さまざまな種類があり、
それぞれの役割で子どもを見守っています。

PTA や自治会、セー
フティパトロール隊、
民生児童委員などが、
子どもの見守り活動を
行っています。

ボランティア
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交通専従員

信号のない交差点など
の危険な箇所に立ち、
子どもたちが安全に登
下校できるよう見守っ
ています。

青色自転車パトロール隊・
ウォーキングパトロール隊

摂津防犯協会と摂津職
域防犯協会の人たち
が、自転車とウォーキ
ングによるパトロール
を行っています。

こども 110 番の家

子どもたちがトラブル
に巻き込まれそうに
なったときに逃げ込む
ことができる家や事業
所で、子どもを保護し、
110 番通報を行うな
どの対応をします。

Point2．こんなときにあぶない！

こんな時間帯があぶない！
午後３時～５時の、下校中や子
どもが塾や遊びに出かける時間
帯で被害が多くなっています。

こんなときがあぶない！こんな場所があぶない！
最も危ないのが道路上、次いで
都市公園での被害が多くなって
います。

１人でいるときに最も被害にあっ
ています。

16 歳未満の声掛け事案な
どの場所別被害状況 ※

道路上

共同住宅

都市公園

店舗等

乗物内
駐車（輪）場

その他

16 歳未満の声掛け事案な
どの被害時の人数 ※

１人
２人

３人
以上

不明

株式会社エコリング
熊谷健人さん

こ ど も 110 番 の
家に登録しました

われわれ㈱エコリングは、地域
を支え、地域に貢献する事業に積
極的に取り組んでいます。「こども
110 番の家」の登録もその一環で、
全国規模で登録を進めています。
　こども 110 番の家登録プレートを
取り付けることで、犯罪の抑止力に
なりますし、会社のイメージカラー
にもマッチしていると思います。
　今後登録企業が増えて、子どもた
ちがより安全に成長できる環境にな
れば幸いです。

0
〜
5

6７ 21
〜
23

2019131211

20

60

40

16 歳未満の声掛け事案な
どの時間帯別被害状況 ※

10９８ 1415161718

※令和３年中における子供に対する暴行等の主な犯
　罪及び声掛け等事案の認知状況／大阪府警本部

（
時
台
）

（件）

子どもの交通事故や声掛け事案などは、
被害にあいやすい状況があります。
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森山一美さん

子どもの安全見まもりボラ
ンティアに登録しました

子どもの見守り活動に子どもの見守り活動に
参加しませんか参加しませんか
　子どもたちが地域で安心して生活す
るためには、多くの人の見守りが必要
です。市では、子どもたちを見守る活
動を一緒に行っていただける人を募集
しています。

今までも普段の生活の中で見守り活
動は行ってきましたが、せっかくなら
見まもりボランティアの帽子をかぶっ
て行いたいと思い、登録をしました。
　信号を無視してしまった子どもを注
意するときなどでも、この帽子やベス
トがあるだけで話を聞いてもらえるし、
説得力が違ってきます。
　活動中には、子どもたちの交通マナー
がおろそかに感じることがあり、危ない

なと思うこともよくあります。この活動
が、そういったマナー違反の抑止力にも
なっているのかなと思います。
　現在は、ご高齢の人が多く活動され
ていますが、ぜひ子育て世帯の人たち
も参加して、見守りの輪が広がってほ
しいですね。

●どんな活動をすればいいの？
　子どもの見守りボランティアに登録した人
　に、専用のベスト・ジャンバー・帽子をお
　渡しします。
　普段の買い物や散歩など、日常生活の中で
　見守り活動を行っていただきます。
●登録条件は？
　以下のいずれかに該当する 18 歳以上の人
　または法人、その他団体です。
　▽市内在住・在勤・在学者
　▽市内に事業所のある個人、法人、その他
　　団体
●どうやって登録するの？
　市役所新館６階・生涯学習課で登録を受け
　付けています。
問合せ　同課へ

Point3．あなたも見守りに
　　　　参加できます

　日常の散歩中にも気軽に見守り活動は行えます。
見守りボランティアに登録し、普段の散歩ルートな
どで子どもたちの安全を見守りませんか。
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　鳥飼北小学校が、第９回全国小学校ラジオ体操
コンクールで文部科学大臣賞を受賞しました。
　同校では、コンクール優勝という目標を児童で
共有し、学年ごとに段階を踏んで取り組みました。
　この取り組みの企画や仕組みづくりをあくまで
児童の自主性に任せることで、児童のリーダーシッ
プを育む一助になったことや、低学年の児童が高
学年の児童の様子を見ることで、自身の将来像も
描けるように感じられたことが評価されました。

“自主性を育む”鳥飼北小学校が
ラジオ体操コンクールで文部科学大臣賞を受賞

　今まで特集記事などでしか取り上げられな
かった各学校の取り組みやその魅力を、４月
から定期的に教育ページとして掲載します。
　市内には、市立の小学校 10 校、中学校５
校があり、各学校の特色もさまざまです。
　学校の安全のための活動、学力・体力向上
のための活動、生徒指導、部活動など各学校
で取り組んでいることは多岐にわたります。
　教育ページでは、そんな各学校での独自の
取り組みや、人物にスポットをあてた紹介、
普段取り上げられない教育現場の舞台裏の紹
介などを行います。
問合せ　学校教育課へ

ラジオ体操コンクールで文部科学大臣賞を受賞

ただ学ぶ、だけじゃありません。ただ学ぶ、だけじゃありません。
摂津の教育の摂津の教育の魅力魅力を毎月お知らせしますを毎月お知らせします

Youtube「摂津市教育委
員会チャンネル」で、市の
教育の最新情報を配信中！

この取り組みの様子も、
摂津市教育チャンネルで
動画配信しています！



12

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／
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1212

★ こんな人におすすめ！

家族写真・記念写真を撮ってほしい
摂津市のフォトスポットで思い出の写真を撮りたい
子どものかわいい写真が欲しい
子どもと一緒に写真を撮りたい　　など
※市内外在住・年齢など問いません
※市公式インスタグラムで取り上げても良いという方のみ
　ご応募ください

抽選で抽選で
３組限定３組限定

記 念 写 真 撮りませんか？

摂津市インスタ隊が、皆さんの記念写真を出張撮影します

３/10
申込み
〆切

応募・詳細はこちら応募・詳細はこちら

桜まつり
第2回

in 健都 明和池公園

４/１ ２・㈯ ㈰
午前10時～午後４時半 ※小雨決行

明和池公園（千里丘新町２）

バーガーフェス in 摂津
　今年も開催！
魅力的なご当地
バーガーが集結
します。

スイーツフェスタ
さつまいもを

使ったグルメや
スイーツが出店
します。

バーガーフェス in 摂津
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／
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公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

お
知
ら
せ
／

募
集

お知らせ／募集
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

●
お
知
ら
せ

引
っ
越
し
を
す
る
と
き
は

住
民
票
を
移
し
ま
し
ょ
う

　
入
学
や
就
職
、
転
勤
な
ど
で

引
っ
越
す
と
、
引
っ
越
し
先
が

住
所
地
に
な
り
ま
す
。
住
所
の

異
動
が
あ
る
人
は
、
住
民
基
本

台
帳
法
に
基
づ
き
、
転
出
・
転

入
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
な
お
、
転
出
届
は
郵
送
ま
た

は
﹁
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
﹂
で
の

オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き
（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
保
持
者
の
み
）

が
で
き
ま
す
。
引
っ
越
し
シ
ー

ズ
ン
は
窓
口
の
混
雑
が
見
込
ま

れ
る
た
め
、
郵
送
ま
た
は
オ
ン

ラ
イ
ン
手
続
き
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

問
合
せ　
市
民
課
へ

高
額
医
療
・
高
額
介
護

合
算
制
度
申
請
書
を
送
付

　
医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
両

方
に
自
己
負
担
が
あ
る
世
帯

で
、
一
年
間
（
毎
年
８
月
〜
翌

年
７
月
）
の
自
己
負
担
額
が
高

額
に
な
る
場
合
に
、
申
請
に
基

づ
き
限
度
額
を
超
え
た
金
額
を

支
給
し
ま
す
。

　
支
給
対
象
の
被
保
険
者
に
は

３
月
か
ら
支
給
申
請
書
を
順
次

郵
送
し
ま
す
の
で
、
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
国
保
年
金
課
・
高
齢

介
護
課
へ

小
学
校
入
学
準
備
金

期
限
内
に
申
請
を

　
小
学
校
入
学
準
備
金
の
申
請

が
ま
だ
の
人
は
、
３
月
31
日
㈮

ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

問
合
せ　
子
育
て
支
援
課
へ

幼
児
教
育
・
保
育
無
償
化

手
続
き
を
忘
れ
ず
に

　
無
償
化
の
給
付
を
受
け
る
に

は
、
認
定
希
望
日
よ
り
前
に
こ

ど
も
教
育
課
へ
申
請
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

※
申
請
方
法
な
ど
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

問
合
せ　
同
課
へ

国
保
料
日
曜
・
夜
間
相
談

　
３
月
23
日
㈭
午
後
５
時
半
〜

８
時
、
26
日
㈰
午
前
９
時
〜
12

時
、
電
話
納
付
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。
専
用
電
話
☎
06

（
６
３
８
３
）
１
５
５
５
へ
。

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

市
税
土
曜
電
話
納
付
相
談

　
３
月
25
日
㈯
午
前
９
時
〜
12

時
、
電
話
納
付
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。
専
用
電
話
☎
06

（
６
３
８
３
）
６
１
３
３
へ
。

問
合
せ　
納
税
課
へ

東
一
津
屋
地
区
周
辺
清
掃

　
３
月
28
日
㈫
に
、
東
一
津
屋

地
区
周
辺
の
ご
み
拾
い
を
行
い

ま
す
。

※
雨
天
の
場
合
は
中
止

集
合
時
間　
午
前
９
時
半

場
所　
東
一
津
屋
公
園

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

●
募
集

都
市
計
画
審
議
会
の
傍
聴

日
時　
３
月
20
日
㈪
午
後
２
時

か
ら
（
受
け
付
け
は
午
後
１
時

半
〜
50
分
）

場
所　
市
役
所
３
階
・
３
０
１

会
議
室

議
題　
一
団
地
の
都
市
安
全
確

保
拠
点
施
設
に
つ
い
て

定
員　
６
人
（
当
日
先
着
）

問
合
せ　
都
市
計
画
課
へ

原付などの譲渡・廃車の申告
　原動機付自転車などを譲渡・廃車した人は、３月 31
日㈮までに、下記へ申告してください。譲渡や盗難な
どで所有していない場合でも、廃車手続きをしない限
り課税されますのでご注意ください。
　軽自動車税（種別割）は、毎年４月１日現在の所有
者に年額で課税されます。４月２日以降に廃車手続き
をされた場合でも月割による還付の制度はありません。

問合せ　各申告先へ

車種 申告先
原動機付自転車
小型特殊自動車 市役所２階・市民税課

軽自動車四輪
軽自動車三輪

軽自動車検査協会高槻支所
（高槻市大塚町４丁目 20- １)
☎ 050（3816）1841

軽自動車二輪
二輪小型自動車

近畿運輸局大阪運輸支局
（寝屋川市高宮栄町 12- １）
☎ 050（5540）2058

交通安全運転者講習会
実施時間　午後７時から
※受け付けは午後６時半から

実施日 場所
 ３月 14 日㈫  新鳥飼公民館
 ３月 15 日㈬  味生小学校
 ３月 16 日㈭  安威川公民館
 ３月 20 日㈪  別府小学校
 ３月 22 日㈬  千里丘公民館
 ３月 23 日㈭  三宅柳田小学校

　受講カードをお持ちの人は持参し
てください。
　駐車場に限りがあるため、自転車
などでお越しください。
問合せ　道路交通課へ



14

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お知らせ／募集
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

男
女
共
同
参
画
を
テ
ー
マ

に
企
画
を
募
集

　
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る

団
体
（
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
が
過
半
数
を
占
め
る
３
人

以
上
の
団
体
）
か
ら
、
男
女
共

同
参
画
や
女
性
の
エ
ン
パ
ワ
メ

ン
ト
に
役
立
つ
企
画
を
募
集
し

ま
す
。
採
用
さ
れ
た
企
画
は
、

講
師
謝
礼
の
補
助
な
ど
の
支
援

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

申
込
み　
４
月
１
日
㈯
〜
25
日

㈫
（
水
曜
日
を
除
く
）
に
、
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
、
市
役

所
４
階
・
人
権
女
性
政
策
課
、

各
公
民
館
、
各
図
書
館
で
配
布

（
同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
取
得
可
）
の
申
込
用
紙

を
書
い
て
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
持

参夜
間
中
学
校
の
生
徒
募
集

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
小
学
校

や
中
学
校
を
卒
業
で
き
な
か
っ

た
人
、
実
質
的
に
十
分
な
教
育

を
受
け
ら
れ
な
い
ま
ま
中
学
校

を
卒
業
し
た
人
、
夜
間
中
学
校

で
勉
強
し
ま
せ
ん
か
。

対
象
条
件　
▽
大
阪
府
に
居
住

す
る
15
歳
以
上
の
人
（
令
和
５

年
４
月
１
日
時
点
）
▽
中
学
校

を
卒
業
し
て
い
な
い
人
ま
た
は

十
分
な
教
育
を
受
け
ら
れ
ず
に

卒
業
し
た
人

※
授
業
料
は
無
料

問
合
せ　
学
校
教
育
課
へ

国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会
委
員
募
集

　
国
民
健
康
保
険
料
の
賦
課
方

法
や
給
付
の
内
容
な
ど
を
審
議

す
る
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議

会
の
被
保
険
者
代
表
委
員
を
１

人
募
集
し
ま
す
。

任
期　
４
月
１
日
か
ら
２
年
間

資
格

保
険
料
を
滞
納
し
て
お

ら
ず
、
任
期
中
に
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
と
な
ら
な
い
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者
で
、
平

日
昼
間
の
会
議（
年
４
回
程
度
）

に
出
席
で
き
る
人

申
込
み　
３
月
15
日
㈬
ま
で
に

市
役
所
１
階
・
国
保
年
金
課
で

配
布
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
取
得
可
）
の
申
込
書
を
書
い

て
、
同
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

（
消
印
有
効
・
多
数
の
と
き
抽

選
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◎
使
用
済
み
切
手
整
理
＝
３
月

16
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

◎
ぞ
う
き
ん
縫
っ
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
＝
３
月
27
日
㈪
午
前
10

時
〜
午
後
３
時

※
い
ず
れ
も
参
加
時
間
自
由

場
所
・
問
合
せ　
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
（
地
域
福
祉
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
06

（
６
３
１
８
）
１
１
２
８
へ

●
寄
附

◎
市
へ

◆
佐
竹
食
品
㈱
、㈱
Ｕ
＆
Ｓ（
梅

原
一
嘉
代
表
取
締
役
社
長
）が
、

12
月
22
日
、
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー

キ
67
箱
、
み
か
ん
55
箱
を
。

１月の火災・救急件数
　★火災　　 　 　　 　　 1 件
　　　　　 　（年間累計  1 件）
　★救急　　 　　　　 520 件
　　　　　（年間累計 520 件） 

救急車を呼ぶか迷ったら、
	「救急安心センターおおさか」
＃7119または 06（6582）7119
（24時間・365日対応）

自衛官募集対象者情報提供自衛官募集対象者情報提供
除外申請の受け付け除外申請の受け付け
　市では、自衛官の募集について、法定受託
事務として協力しており、募集対象者の情報

（氏名・住所・生年月日・性別）を自衛隊へ
提供しています。
　情報の提供を望まない人は、除外申請をし
てください。
対　　象　市内在住で日本国籍をもつ、令和
　　　　　５年度に 22 歳になる人（平成 13
　　　　　年４月２日〜平成 14 年４月１日
　　　　　生まれ）
申請方法　市役所１階・市民課で配布の除外
　　　　　申請書（市ホームページからも取
　　　　　得可）を同課へ郵送または持参
申請期限　３月 20 日㈪（必着）
問 合 せ　同課へ

●職員（会計年度任用職員）募集

職 種
（募集人数）

①職務内容　②勤務時間　③報酬など
④資格・要件　⑤必要書類　⑥申込期間
⑦担当

会 計 事 務
嘱託員（1 人）

①公金収納窓口業務、出納業務など
②平日午前９時 15 分〜午後５時 15 分（週
４日）　③月額 148,504 〜 156,515 円　
④日商簿記３級以上（必須）、パソコン操作・
接遇対応が可能　⑤エントリーシート
⑥３月 14 日㈫まで（必着）　⑦会計室　
※試験日は３月 16 日㈭

〈令和５年度採用〉

《備考》　▽必要書類を会計室へ郵送または持参（〒 566-
8555（住所不要））▽エントリーシートは会計室で配布（市ホー
ムページからも取得可）▽その他、条例に基づき、通勤費用

（費用弁償）、期末手当などの支給あり▽任用期間は令和５年
４月１日〜令和６年３月 31 日、勤務実績により２回まで更
新の可能性あり
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せ
／

募
集

相

談

今 月 の 各 種 相 談
相談名 相 談 内 容 日 時 場所・問合せ

市 民 法 律
土地、建物、金銭貸借、
相続、交通事故などの法
律問題

毎週㊊・㊍
午後１時 15 分〜４時 15 分

（各日先着７人）

自治振興課（市役所２階）
☎ 06（6383）1357
※受付は実施日当日の午前９
時から相談終了時間の 30 分
前（市民法律相談は午後２時）
まで。☎可
※各相談１回 30 分まで
※要望・苦情などの市民相談
窓口は自治振興課へ

行 政 国、府、市などの業務に
対する要望など １日㊌午後１時〜３時

登 記 登記・測量の問題など ３日㊎午後３時〜５時（先着４人）

外 国 人
市 民 相 談

外国人が抱えている生活
上の諸問題

毎週㊋㊌㊍（第４㊌除く）
午前９時半〜午後４時半
※ 21 日㊗除く

国際交流協会
（コミュニティプラザ内）
☎ 06（6319）6251

税 務
税理士による所得税や相
続税、贈与税などの税務
相談

今月はお休み 市民税課（市役所２階）
☎ 06（6319）1990

労 働 労働全般の相談 毎週㊌午後１時〜４時 産業振興課（市役所４階）
☎ 06（6383）1362

消 費 生 活 消費者の利益・安全に関
する苦情・要望など

毎週㊊〜㊎午前９時〜午後 5 時
※ 21 日㊗除く 産業振興課、消費生活相談

ルーム（市役所４階）
☎ 06（6383）2666多 重 債 務

法 律

司法書士＝㊍、弁護士＝
㊎による債務（借金）の
問題解決

▷ 2 日㊍午後２時〜５時
▷ 17 日㊎午後１時〜４時

（要事前予約）

心 配 ご と 家族関係、生計、病気な
どの悩みごと

７日㊋・14 日㊋・28 日㊋
午後１時〜３時

社会福祉協議会（地域福祉活
動支援センター内）
☎ 06（4860）6460

人 権 擁 護 人権擁護委員による相談 10 日㊎
午後２時〜３時半

自治振興課（市役所２階）
問合せは人権女性政策課へ

人 権
な ん で も

暮らしの中で起こる人権
問題

毎週㊊〜㊎
午前 10 時〜午後４時
※ 21 日㊗除く

市人権協会（人権女性政策課・
市役所４階）
☎ 06（6383）1011

男 性 電 話 生き方・働き方、人間関
係の悩み

22 日㊌
午後１時～４時

人権女性政策課
☎ 06（6155）9167

女 性 総 合
（電話・面接）

女性のさまざまな悩みの
相談（家庭や職場、パー
トナーからの暴力の相談
も含む）

▷毎週㊊㊋㊍㊎㊏
午前９時半〜午後５時
▷第３・４㊋午後１時〜９時
※ 21 日㊗除く

男女共同参画センター・ウィ
ズせっつ相談室
女性総合
☎ 06（4860）7116
法律・面接予約
☎ 06（4860）7114
※未就学児の一時保育あり
　（５日前までに要予約）

専
門
相
談

女性法律
（要予約）

女性弁護士による離婚、
相続などの法律相談

▷ 14 日㊋午後２時〜４時 40 分
▷ 28 日㊋午後５時〜７時 40 分

女性面接
（要予約）

女性カウンセラーによる
心の悩みのカウンセリン
グ

▷７日㊋午後１時～４時 50 分
▷９日㊍・23 日㊍
午前 10 時〜 12 時 50 分

※いずれも無料
※施設休館日は
　行っていません
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健康
保健福祉課	　☎ 06（6383）1386
保健センター	☎ 06（6381）1710
茨木保健所　	☎ 072（624）4668

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住者、申込み不要

検診・検査 費用 対象 実施日
大腸がん 500 円

40 歳以上
（骨粗しょ
う 症 の み
16歳以上）

４月 27 日㊍
午前９時〜 11 時

肺がん 無料★

骨粗しょう症 500 円
胃がん 900 円

乳がん 700 円

40 歳 以 上
で 奇 数 月
生 ま れ の
人

４月 24 日㊊
午前９時半〜 11 時半・
午後１時〜２時半

子宮頸がん 600 円

20 歳 以 上
で 奇 数 月
生 ま れ の
人

４月 24 日㊊
午後１時〜３時

★喀たん検査を受ける場合、別途 700 円が必要

検査・相談 実施日など
エイズ／ HIV 抗体検査

（即日検査、無料・匿名で受検可、希
望者には梅毒即日検査も実施）

木曜日（第３・５㊍除く）
午前 9 時半〜 10 時半

こころの健康相談（うつ病・統合失
調症・認知症・依存症などの精神的な
病気、ひきこもり相談）

予約制（㊏・㊐・㊗除く）

医療に関する相談（安心して医療が
受けられるようサポート）

平日午前９時 15 分〜 12
時 15 分・午後１時〜４時

■ 茨木保健所の検査・相談
申込み　同保健所（茨木市大住町）へ
※日程など詳細については、同保健所ホームぺージか電話にて
　お問合せください

その他のがん検診などの日程に関しては、保健センターまで
お問い合わせください。

■ 集団がん検診　　　　会場　保健センター
申込み　電話または同センターホームページから（先着）

■ 個別がん検診　費用、対象は上記と同じ
対象がん 問合せ・申込み先

胃・大腸・
肺・乳・子
宮頸がん

大阪がん循環器病予防センター（完全予約制）
大阪市城東区森之宮 1-6-107
※受診希望の人は事前に保健福祉課へ電話

乳がん

大阪府済生会吹田病院☎ 06(6382)1516
サンタマリア病院☎ 072（646）5272
田中病院☎ 072（635）5831
谷川記念病院☎ 072（622）3833
※詳細は市ホームページへ

子宮頸がん

市内受託医療機関、吹田市・茨木市受託医療機関
※受託医療機関は市ホームページ、健康づくり年
　間日程表を見て直接申込み（大阪府済生会吹田
　病院は予約不要）

●
健
康

◆
う
き
う
き
せ
っ
つ
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ　
﹁
う
き
う
き
街
道
離

宮
の
里
鳥
飼
東
コ
ー
ス
６
㎞

（
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
４
㎞
）﹂

　
３
月
６
日
㈪
午
前
９
時
15
分

に
、
集
合
・
解
散
場
所
は
ふ
る

さ
と
公
園
※
受
け
付
け
は
午
前

９
時
か
ら
／
当
日
の
午
前
７
時

時
点
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
天
気
予
報
で
大

阪
府
の
午
前
の
降
水
確
率
が

50
％
以
上
の
場
合
は
中
止
※
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
／
当

日
、メ
モ
用
紙
に
住
所
、氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
性
別
、
当

日
朝
の
体
温
、
参
加
回
数
を
書

い
て
持
参
※
会
話
時
の
マ
ス
ク

着
用
必
須
・
飲
み
物
持
参
／
問

合
せ
は
保
健
福
祉
課
へ

✚
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

３
月
９
日
㈭
午
前
10
時
〜

12
時
・
午
後
１
時
〜
４
時
半

に
、
摂
津
市
役
所
で
／
問
合

せ
は
社
会
福
祉
協
議
会
☎
06

（
４
８
６
０
）
６
４
６
０
へ

４月１日㈯から
高槻島本夜間休日
応急診療所が移転します！
　高槻島本夜間休日応急診療所は、４月
１日から高槻市八丁西町 1-10 に移転し
ます。
　移転準備に伴い、３月 27 日㈪〜 31
日㈮の５日間は休診となりますので、ご
注意ください。
※移転後の診療科目・時間に
　変更はありません
※詳細は右記 QR へ

問合せ　保健福祉課へ

高
槻
高
槻

市
役
所

市
役
所

大阪医科大阪医科
薬科大学薬科大学

国道 171 号線

国道 171 号線

阪急高槻市駅

阪急高槻市駅

アクトアモーレアクトアモーレ

至京都
至京都

至大阪
至大阪

コンビニコンビニ

移転後移転後
（八丁西町）（八丁西町）

国道
171号線

国道
171号線

JR高槻駅
JR高槻駅

現在現在
（南芥川町）（南芥川町） 松坂屋松坂屋

高
槻
阪
急

高
槻
阪
急
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●電話相談
　■こころの健康相談統一ダイヤル　☎ 0570（064）556
　3 月 1 日㈬午前９時半〜 3 月 31 日㈮午後 5 時（24 時間体制）

　■こころの電話相談　☎ 06（6607）8814
　㈪㈫㈭㈮（祝日を除く）／午前 9 時半～午後５時
　■若者専用電話相談（40 歳未満対象）　☎ 06（6607）8814
　㈬（祝日を除く）／午前 9 時半～午後５時
　■大阪府茨木保健所地域保健課精神保健チーム　
　☎ 072（624）4668　平日／午前 9 時～午後５時 45 分
　■大阪府妊産婦こころの相談センター　☎ 0725（57）5225
　平日／午前 10 時〜午後４時
　■新型コロナこころのフリーダイヤル　☎ 0120（017）556
　㈯㈰㈷含む毎日／午前９時半〜午後５時
　■関西いのちの電話　☎ 06（6309）1121 ／ 24 時間・365 日
　■大阪自殺防止センター　☎ 06（6260）4343
　㈮午後１時〜㈰午後 10 時
● SNS 相談
　■生きづらびっと（特定非営利活動法人）
　㈪㈬㈮㈯午前 11 時～午後４時半
　㈪㈫㈬㈭㈮㈰午後５時～ 10 時半
　■大阪府こころのほっとライン - 新型コロナ専用 -
　㈬㈯㈰午後５時半～ 10 時半
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◆応急診療
◎市立休日小児急病診療所
問合せ　☎ 072（633）1171
場所　香露園 32-19
診療科目　小児科（中学生以下）
診療時間　日曜・祝日および 12 月
31 日 〜 1 月 3 日 ＝ 午 前 10 時 ～
11 時半、午後１時半～４時
※受付は診療開始 30 分前から
※発熱のある人は事前連絡のうえ、受診
　してください
※診療の結果、二次医療機関への紹介が
　必要となる場合があります。時間に余
　裕を持ってお越しください

◎高槻島本夜間休日応急診療所
問合せ　☎ 072（683）9999
場所　高槻市南芥川町 11- １
診療科目　内科、小児科、外科
診療時間　▽日曜・祝日および年末
年始＝午前 10 時～ 12 時、午後２
時～５時、午後７時～翌朝７時▽平
日＝午後９時～翌朝７時▽土曜日＝
午後３時～翌朝７時
※歯科は、日曜・祝日および年末年始の
　午前 10 時〜 12 時、午後２時〜５時
※受付は診療時間終了 30 分前まで
※４月１日に高槻市八丁西町へ移転予
　定。移転準備のため３月 27 日～ 31
　日は休診（詳細は 16 ページ）

　依存症に関する正しい知識を普及啓発するために、
精神科医と司法書士による講演を WEB 配信します。

配信期間　３月 1 日㈬ 9 時半～３月 31 日㈮午後５時
内　　容　「ヒトは何故依存症になるのか。その回復の道筋とは」
　　　　　「やめられない。カネがない。依存症の借金問題」　　
申込方法　３月 30 日㈭午後５時までに、上記ＱＲから申込み
　　　　　（府ホームページ「それって依存症？」内、普及啓発
　　　　　欄からも申込み可）
問 合 せ　大阪府こころの健康総合センター
　　　　　相談支援・依存症対策課☎ 06（6691）2818 へ

第３回
健都共創フォーラム
　北大阪健康医療
都市（健都）で進
めている、産学官
民が連携した共創プラット
フォームの成果報告会をオン
ラインで開催します。

日　　時　３月 30 日㈭
　　　　　午後１時～５時
参加方法　オンライン
　　　　　（zoom）
申 込 み　上記 QR へ

3 月は自殺対策強化月間です
ひとりで悩まないで

　令和 3 年中の大阪府の自殺者数は 1,376 人となっており、令和 2 年
より減少したものの、1 日に 3 人以上が命を絶っている状況です。
　悩みを抱えてお困りのとき、生きることがつらく感じられるときは、
一人で抱え込まず、専門の相談機関にご相談ください。

「もしかして依存症？」「もしかして依存症？」
府民セミナー府民セミナー
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公民館・コミセン
新鳥飼公民館	☎ 072（654）6954
鳥飼東公民館	☎ 072（653）5735
別府コミュニティセンター☎ 06（6340）8155

安威川公民館	☎ 06（6383）6690
千里丘公民館	☎ 06（6387）5789
味生公民館　	☎ 06（6340）9700

　
３
月
28
日
㈫
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
10
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

【
千
里
丘
公
民
館
】

◆
お
皿
で
味
わ
う
物
語

チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
風
ポ
ー
ク
ロ
ー

ル
、
小
さ
な
キ
ッ
シ
ュ
、
マ
ッ

シ
ュ
ポ
テ
ト
の
三
色
団
子
仕
立

て
、
季
節
の
フ
ル
ー
ツ
シ
ロ
ッ

プ
漬
け
を
作
る

　
３
月
15
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
定
員
12
人
／
材
料
費

１
千
円
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

◆
レ
ジ
ン
ア
ク
セ
サ
リ
ー
講
座

マ
ス
ク
チ
ャ
ー
ム
を
作
る

　
３
月
18
日
㈯
午
前
10
時
〜
11

時
半
／
定
員
６
人
／
材
料
費

５
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

【
安
威
川
公
民
館
】

◆
旬
の
ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

春
の
カ
ラ
フ
ル
混
ぜ
ご
は
ん
、

凍
り
豆
腐
の
角
煮
風
、
鶏
の
み

ぞ
れ
汁
、
黒
ご
ま
ゼ
リ
ー
を
作

る
　
３
月
14
日
㈫
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
定
員
12
人
／
材
料
費

６
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

◆
摂
津
オ
リ
ン
ピ
ア
名
画
劇
場

ミ
ス
タ
ー
・
ノ
ー
ボ
デ
ィ
（
イ

タ
リ
ア
映
画
・
１
９
７
３
年
）

　
３
月
18
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

４
時

◆
子
ど
も
人
権
あ
そ
び
の
ひ

ろ
ば　
親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク
や

リ
ズ
ム
遊
び
を
楽
し
み
な
が
ら

い
た
わ
り
の
心
を
育
む

　
３
月
23
日
㈭
午
前
10
時
半
〜

11
時
半
／
定
員
10
組
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
東
洋
医
学
ツ
ボ
押
し
健
康
法

ツ
ボ
押
し
で
健
康
管
理
を
す
る

【
味
生
公
民
館
】

◆
ス
マ
ホ
使
い
こ
な
し
講
座

「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
使
い
こ
な
す

テ
ク
ニ
ッ
ク
を
学
ぶ

　
３
月
13
日
㈪
・
20
日
㈪
・
27

日
㈪
午
後
１
時
半
〜
３
時
（
計

３
回
）
／
定
員
10
人
／
要
申
込

み
（
電
話
不
可
・
先
着
）
／
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
筆
記
用
具
持

参◆
韓
国
料
理
講
座　
韓
国
文
化

を
学
び
、
コ
チ
ュ
ジ
ャ
ン
作
り

や
セ
ン
チ
ェ
（
サ
ラ
ダ
）、
キ

ン
パ
（
海
苔
巻
）
な
ど
の
韓
国

料
理
を
楽
し
む

　
３
月
17
日
㈮
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
定
員
12
人
／
材
料
費

７
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）
／
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

飲
み
物
、
筆
記
用
具
持
参

◆
甘
旨
さ
つ
ま
芋
カ
レ
ー
＆
も

ち
も
ち
ナ
ン

さ
つ
ま
芋
を

使
っ
た
甘
旨
カ
レ
ー
や
ナ
ン

を
作
り
、
ア
レ
ン
ジ
料
理
を
楽

し
む

　
３
月
28
日
㈫
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
定
員
12
人
／
材
料
費

１
千
円
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）
／
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

飲
み
物
、
筆
記
用
具
持
参

【
鳥
飼
東
公
民
館
】

◆
学
び
合
う
場
づ
く
り
～
元
気

の
会
鳥
飼
東
～　
ち
ょ
っ
と

ギ
ャ
ラ
リ
ー
＆
ミ
ュ
ー
ジ
ッ

ク
、
展
示
作
品
募
集
中

３
月
６
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
要
申
込
み（
☎
可・先
着
）

◆
子
ど
も
人
権
え
ほ
ん
展　

絵
本
を
と
お
し
て
、
い
た
わ
り

の
心
を
育
む

　
３
月
10
日
㈮
〜
17
日
㈮
午
前

９
時
〜
午
後
５
時

◆
ミ
ニ
盆
栽
の
育
て
方
講
座
～

植
え
付
け
か
ら
四
季
の
手
入
れ

ま
で
～　
ピ
ラ
カ
ン
サ
ス
の
ミ

ニ
盆
栽
の
植
え
付
け
方
、
育
て

方
、
花
後
の
手
入
れ
を
学
ぶ

　
３
月
11
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

３
時
半
／
定
員
11
人
／
材
料
費

５
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

◆
ベ
ビ
ー
ち
ゃ
ん
よ
っ
と
い

で
！
～
あ
そ
ぼ
う
広
場
～　
マ

マ
と
ベ
ビ
ー
が
楽
し
く
思
い
出

作
り
を
す
る

　
３
月
17
日
㈮
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
未
就
学
児
の
親

子
と
妊
娠
中
の
人
／
定
員
10
組

／
要
申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
み
ん
な
で
ハ
ー
モ
ニ
カ
！
健

康
づ
く
り
～
元
気
の
会
鳥
飼

東
～

ハ
ー
モ
ニ
カ
を
楽
し
む

　
３
月
20
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
４
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

【
別
府
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
】

◆
自
転
車
・
自
動
車
シ
ミ
ュ

レ
ー
タ
体
験
会　
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
を
操
作
し
て
、
自
転
車
の
安

全
運
転
と
自
動
車
の
エ
コ
ド
ラ

イ
ブ
（
普
通
運
転
免
許
所
持
者

の
み
）
を
体
験
す
る

　
３
月
９
日
㈭
午
後
１
時
45
分

〜
３
時
45
分

◆
☆
べ
ふ
コ
ミ
セ
ン
☆
え
ほ
ん

の
ひ
ろ
ば　
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
や
簡
単
な
体
操

　
３
月
15
日
㈬
午
前
10
時
半
〜

11
時
半
／
対
象
は
未
就
学
児
の

親
子
と
妊
娠
中
の
人
／
定
員
５

組
（
10
人
）

盛り付けにも

こだわって♪

今 回 の
名作は、、？
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・
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・
文
化

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

スポーツ・文化
※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

文化スポーツ課☎ 06（6383）5790
生涯学習課☎ 06（6383）1766
味舌体育館☎ 06（7507）2746

●
お
知
ら
せ

４
月
・
５
月
分

体
育
施
設
抽
選
会

　
次
の
日
程
で
、
抽
選
会
を
行

い
ま
す
（
事
前
に
団
体
登
録
が

必
要
）。

　
３
月
４
日
㈯
▽
グ
ラ
ウ
ン
ド

＝
午
前
９
時
半
▽
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
＝
午
前
11
時
に
、
市
民
文
化

ホ
ー
ル
で

問
合
せ　
青
少
年
運
動
広
場
へ

味
生
体
育
館
休
館

　
４
月
23
日
㈰
〜
５
月
22
日
㈪

は
、
設
備
工
事
の
た
め
休
館
し

ま
す
。
※
工
事
の
進
捗
に
よ
っ

て
期
間
が
前
後
す
る
場
合
あ
り

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

●
ス
ポ
ー
ツ

◆
味
舌
体
育
館
ア
リ
ー
ナ
開
放

Ｄ
Ａ
Ｙ　
予
約
不
要
で
ア
リ
ー

ナ
を
使
え
る
開
放
Ｄ
Ａ
Ｙ
を
開

催
　
▽
３
月
３
日
㈮
午
後
０
時
〜

３
時
＝
卓
球
、
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
▽
10
日
㈮
午
後
０
時
〜

３
時
＝
卓
球
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

／
い
ず
れ
も
利
用
料
金
一
般

１
５
０
円
、
中
学
生
以
下
50
円

※
市
外
の
人
は
料
金
２
倍
／
問

合
せ
は
同
館
へ

◆
あ
な
た
の
体
力
、
測
り
ま
せ

ん
か
？
～
市
民
体
力
テ
ス
ト
～

ス
ポ
ー
ツ
庁
の
新
体
力
テ
ス
ト

実
施
要
項
に
基
づ
く
テ
ス
ト

で
、
今
後
の
運
動
の
指
針
を
示

す
３
月
25
日
㈯
午
前
９
時
半

か
ら
、
味
舌
体
育
館
で
／
対

象
は
20
歳
以
上
／
定
員
35
人

（
65
歳
未
満
15
人
、
65
歳
以
上

20
人
）／
要
申
込
み（
同
館
へ・

☎
可
・
先
着
）
／
問
合
せ
は

同
館
へ

◆
こ
ど
も
春
休
み
短
期
水
泳
教

室
　
３
月
29
日
㈬
〜
31
日
㈮
▽
顔

つ
け
〜
ク
ロ
ー
ル
＝
午
後
４
時

〜
４
時
45
分
▽
平
泳
ぎ
〜
個
人

メ
ド
レ
ー
＝
午
後
５
時
〜
５
時

45
分
に
、
温
水
プ
ー
ル
で
（
計

３
回
）
※
コ
ー
ス
は
泳
力
に
よ

り
指
定
／
対
象
は
新
小
学
１
年

生
〜
中
学
生
／
定
員
各
25
人
／

受
講
料
３
千
円
／
要
申
込
み

（
同
プ
ー
ル
で
配
布
の
申
込
書

を
書
い
て
、同
プ
ー
ル
へ
持
参・

先
着
）
／
問
合
せ
は
同
プ
ー
ル

☎
06
（
６
３
１
９
）
０
８
５
８

へ

◆アンサンブルフェスティバルアンサンブルフェスティバル
　参加団体募集　参加団体募集

　４月 23 日㈰に開催するアンサンブルフェ　４月 23 日㈰に開催するアンサンブルフェ
スティバルの参加団体を募集します。スティバルの参加団体を募集します。
対　象対　象　市内在住・在勤・在学の人で構成さ　市内在住・在勤・在学の人で構成さ
　　　　れた木管楽器・金管楽器・打楽器を　　　　れた木管楽器・金管楽器・打楽器を
　　　　演奏する３〜９人の団体　　　　演奏する３〜９人の団体
出演料　出演料　5,000 円5,000 円
申込み　申込み　３月 17 日㈮までに文化スポーツ課３月 17 日㈮までに文化スポーツ課
　　　　へ（☎可・先着）　　　　へ（☎可・先着）

第 41回せっつ市民合唱祭第 41回せっつ市民合唱祭
　市内の合唱愛好団体16団体が一堂に会し、
日ごろの練習の成果を発表します。

３月５日㊐ 午後０時半開演
（午後０時開場）

場　所　市民文化ホール
問合せ　文化スポーツ課へ

第 39回摂津市民演劇祭第 39回摂津市民演劇祭
　劇団母スタジオ「化粧 二幕」、NPO 法人
あったか演劇研究会「ワンダー・ワールド」、
劇団 EBIE「七度狐」、市民劇団ダックス「三
宅の荘 昔語り」の発表を行います。

３月 26 日㊐ 午前 11 時半開演
（午前 11 時開場）

場　所　市民文化ホール
問合せ　文化スポーツ課へ

◆ふるさと摂津講座ふるさと摂津講座
　摂津市とゆかりのあるテーマを選択し、古　摂津市とゆかりのあるテーマを選択し、古
代からちょっと昔まで、市の歴史を楽しく学代からちょっと昔まで、市の歴史を楽しく学
習する講座です。習する講座です。
内　容内　容　仏教ってなあに２ 他　仏教ってなあに２ 他
日　時日　時　３月８日㈬午後２時〜４時　３月８日㈬午後２時〜４時
場　所場　所　コミュニティプラザ・会議室
定　員定　員　30 人（当日先着）　30 人（当日先着）
問合せ問合せ　生涯学習課へ　生涯学習課へ

♬♬

　コミュニティプラザ・会議室　コミュニティプラザ・会議室
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スポーツ・文化文化スポーツ課☎ 06（6383）5790	 生涯学習課☎ 06（6383）1766
味生体育館☎ 06（6349）6554	 	 温水プール☎ 06（6319）0858
青少年運動広場☎ 0720（635）7094

図書館
市民図書館	　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター	☎ 072（653）1040
※図書館は北摂地域７市３町で利用できます

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

図
書
館

【
市
民
図
書
館
】

◆
出
張
お
は
な
し
会　
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
な
ど

　
３
月
14
日
㈫
午
前
11
時
か
ら

（
20
分
程
度
）、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
・
子
ど
も
ル
ー
ム
で
／

対
象
は
未
就
学
児
と
保
護
者
／

定
員
12
組
／
当
日
先
着

◆
お
め
で
と
う
一
年
生　
本
に

登
場
す
る
好
き
な
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
や
、
教
科
書
の
中
で
印
象

 ５日

12 日

19 日

26 日

 ４日
11 日
18 日
25 日

·教誨師（一般向け）
·アンディパンダ＆ウッドペッカー（子ども向け）
·ピーターラビット（一般向け）
·シュレック（子ども向け）

①恐竜大進撃
②弥次喜多 隠密道中 第二巻
①ぴったんこ！ねこざかな ３
②ペンタゴン・ペーパーズ
①ハローキティとあそぼう！まなぼう！パジャマを
　きよう、はをみがこう　②きみの鳥はうたえる
①はたらく細胞 Vol. ４　②ウェインズワールド

鳥飼図書センター 毎週㊏午前 10 時半から

お
市民図書館
＊おはなし玉手箱（約 20 分）
毎週㊏午後３時から
※第２土曜日は「おはなしぽ
　っぽ」を実施

映画会
市民図書館 毎週㊐
①午前 10 時半から（子ども向けアニメ映画）
②午後１時半から（一般向け映画）

は な 会し

に
残
っ
て
い
る
作
品
を
書
い

て
、
新
入
学
を
お
祝
い
す
る

コ
ー
ナ
ー
を
設
置
。
国
語
の
教

科
書
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
図
書

の
展
示
も

　
３
月
10
日
㈮
〜
４
月
７
日
㈮

／
対
象
は
小
・
中
学
生

◆
文
学
に
触
れ
る
朗
読
会　
朗

読
家
下
中
恵
子
さ
ん
に
よ
る

語
り

　
３
月
19
日
㈰
午
後
２
時
〜
４

時
に
、
安
威
川
公
民
館
で
／
対

「一度は泊まりたい超ユニーク HOTEL」

象
は
中
学
生
以
上
／
定
員
80
人

／
要
申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

【
鳥
飼
図
書セン

タ
ー
】

◆
外
国
語
で
お
は
な
し
会　
多

言
語
で
書
か
れ
た
絵
本
の
読
み

聞
か
せ

　
３
月
18
日
㈯
午
後
２
時
半
〜

２
時
50
分
／
対
象
は
小
学
生
以

鳥飼図書センター
＊えほんとかみしばいの
おはなし会　（約 15 分）
テーマは「かぞく」
毎週㊏午後２時半から
※ 18 日は外国語でおは
　なし会のため中止

定員制で実施
※詳細は各館へ

おすすめ電子図書おすすめ電子図書

「あのとき僕が泣いたのは、悲しかったからじゃない」
瀧森古都 著

人に○○○を食わせるリンゴのお化け？化けタヌキなの
におんぶ好き？有名な妖怪から、あまり知られていない
妖怪まで、がっかり妖怪たちをイラストとともに紹介。

（JTB パブリッシング）

（誠文堂新光社）

「がっかり妖怪大図鑑」
村上健司 著 （誠文堂新光社）

人は人に傷つけられ、人は人に癒される。あのとき僕
が泣いたのは…「最期の小説」「家族だった家族」など、
大切な人に今すぐ会いたくなる７つの感動物語。

下
／
定
員
10
人
／
当
日
先
着

★
テ
ー
マ
展
示
★

　
各
図
書
館
で
は
、
話
題
の
事

柄
や
季
節
に
合
わ
せ
て
テ
ー
マ

を
設
定
し
、
一
定
期
間
関
連
す

る
図
書
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

︻
市
民
図
書
館
︼

﹁
わ
く
わ
く
﹂
＝
３
月
31
日
㈮
ま

で︻
鳥
飼
図
書
セ
ン
タ
ー
︼

﹁
く
ら
べ
て
み
よ
う
！
せ
か
い

の
国
﹂=

４
月
30
日
㈰
ま
で

１日１組限定の豪華ステイから、趣味を極める○○し
放題な宿まで！滞在が目的になる、日本全国の個性豊
かな旅先をご提案。
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

施設催し・教育ほか
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

図
書
館

コ
ー
ダ
ー
の
吹
き
方
を
基
本
か

ら
学
ぶ

　
４
月
１
日
〜
９
月
30
日
の
土

曜
日
午
前
10
時
半
〜
12
時
／
対

象
は
小
学
新
２
～
６
年
生
／
定

員
15
人
／
参
加
費
１
千
5
０
０

円
／
要
申
込
み
（
３
月
４
日
㈯

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
・
電
話
不

可
・
先
着
）

◆
け
ん
玉
ク
ラ
ブ
（
前
期
）　

け
ん
玉
の
持
ち
方
か
ら
級
・
段

位
取
得
ま
で
を
学
ぶ

　
４
月
６
日
〜
９
月
28
日
の
木

曜
日
午
後
３
時
半
〜
５
時
（
５

〜
８
月
は
午
後
４
時
〜
５
時

半
）
／
対
象
は
小
学
新
２
〜
６

年
生
／
定
員
15
人
／
参
加
費

１
千
円
／
要
申
込
み
（
３
月
４

日
㈯
〜
17
日
㈮
に
同
セ
ン
タ
ー

へ
・
電
話
不
可
・
多
数
の
と
き

抽
選
）

◆
卓
球
ク
ラ
ブ
（
前
期
）　
ラ

ケ
ッ
ト
の
持
ち
方
か
ら
試
合
が

で
き
る
ま
で
を
学
ぶ

　
４
月
７
日
〜
９
月
29
日
の
金

曜
日
午
後
３
時
半
〜
５
時
（
５

〜
８
月
は
午
後
４
時
〜
５
時

半
）
／
対
象
は
小
学
新
２
〜
６

年
生
／
定
員
15
人
／
参
加
費

１
千
２
０
０
円
／
要
申
込
み

（
３
月
４
日
㈯
〜
17
日
㈮
に
同

セ
ン
タ
ー
へ
・
電
話
不
可
・
多

【
児
童
セ
ン
タ
ー
】

◆
乳
幼
児
ラ
ン
ド　

四
季
を

テ
ー
マ
に
児
童
セ
ン
タ
ー
全
体

が
遊
び
で
い
っ
ぱ
い
に
な
る

　
３
月
14
日
㈫
午
前
10
時
〜
12

時
／
対
象
は
未
就
学
児
と
保
護

者◆
児
ー
セ
ン
杯 
も
し
か
め
グ

ラ
ン
プ
リ　
け
ん
玉
の
も
し
か

め
大
会

　
３
月
17
日
㈮
午
後
２
時
〜
３

時
半
（
受
け
付
け
は
午
後
１
時

半
か
ら
）
／
対
象
は
小
学
生
／

要
申
込
み
（
電
話
不
可
）

◆
少
年
少
女
児
ー
セ
ン
杯
争
奪

け
ん
玉
道
選
手
権
大
会

　
３
月
24
日
㈮
午
後
２
時
〜
４

時
（
受
け
付
け
は
午
後
１
時
半

か
ら
）
／
対
象
は
小
学
生
／
要

申
込
み
（
電
話
不
可
）

◆
卓
球
大
会

　
３
月
25
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

３
時
半
／
対
象
は
小
学
生
／
要

申
込
み
（
電
話
不
可
）

◆
お
別
れ
お
楽
し
み
会　
み
ん

な
で
楽
し
く
遊
ぶ
６
年
生
最
後

の
イ
ベ
ン
ト

　
３
月
31
日
㈮
午
後
３
時
半
〜

４
時
半
／
対
象
は
小
学
生

◆
リ
コ
ー
ダ
ー
ク
ラ
ブ（
前
期
）

リ
ズ
ム
や
音
階
を
知
り
、
リ

数
の
と
き
抽
選
）

【
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
】

◆
ぽ
て
と
ひ
ろ
ば
～
親
子
で

ほ
っ
こ
り
～　
保
護
者
同
士
の

交
流
な
ど

　
３
月
16
日
㈭
午
後
０
時
半
～

３
時
半
／
対
象
は
未
就
学
児
と

保
護
者

◆
つ
ど
い
場
「
輪
」
の
ス
マ
イ

ル
広
場
～
１
０
０
歳
ま
で
元
気

カ
フ
ェ
～　
認
知
症
予
防
ゲ
ー

ム
や
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら

い
き
い
き
元
気
に

　
３
月
18
日
㈯
午
後
１
時
半
～

３
時
半
／
お
茶
代
１
０
０
円

◆
親
子
で
楽
し
く
防
災
遊
び
～

そ
の
時
、
あ
な
た
を
守
れ
る
あ

な
た
に
な
ろ
う
～　
身
近
な
も

の
を
使
っ
た
工
作
や
ク
イ
ズ
を

と
お
し
て
、
災
害
を
乗
り
切
る

方
法
を
学
ぶ

　
３
月
19
日
㈰
午
前
10
時
～
11

時
半
／
対
象
は
小
学
生
以
上
の

子
と
保
護
者
／
定
員
10
組
／
要

申
込
み
（
２
日
㈭
か
ら・☎
可・

先
着
）
※
一
時
保
育
あ
り
（
１

歳
以
上
の
未
就
学
児
・
14
日
㈫

ま
で
に
要
予
約
）

◆
ウ
ィ
ズ
de
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
～
ゆ
っ

た
り
読
書
タ
イ
ム
～　
静
か
に

過
ご
せ
る
空
間
で
セ
ン
タ
ー
情

報
室
の
蔵
書
を
楽
し
む

　
３
月
27
日
㈪
午
前
10
時
～
午

後
３
時
※
一
時
保
育
あ
り
（
午

前
10
時
～
12
時
の
み
の
実
施
・

１
歳
以
上
の
未
就
学
児
・
20
日

㈪
ま
で
に
要
予
約
）

【
正
雀
市
民
ル
ー
ム
】

◆
ワ
ン
コ
イ
ン
体
験
「
や
さ
し

い
英
会
話
教
室
」　
ワ
ン
コ
イ

ン
で
楽
し
い
教
室
の
雰
囲
気
を

体
験

　
３
月
１
日
㈬
・
８
日
㈬
・
15

日
㈬
▽
午
前
10
時
〜
10
時
50
分

▽
午
前
11
時
～
11
時
50
分
／
対

象
は
30
歳
以
上
／
定
員
各
５
人

／
参
加
費
５
０
０
円
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
ハ
ッ
ピ
ー
ヨ
ー
ガ
教
室　
心

身
と
も
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
＆
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ

　
３
月
９
日
㈭
・
16
日
㈭
・
23

日
㈭
午
後
２
時
〜
３
時
半
／

定
員
各
20
人
／
参
加
費
１
回

８
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）
／
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は

大
判
の
バ
ス
タ
オ
ル
持
参
、
動

き
や
す
い
服
装
で
参
加

◆
無
料
体
験
「
基
礎
か
ら
の
や

さ
し
い
英
会
話
教
室
」　
４
月

か
ら
新
規
開
講
す
る
英
会
話
教

室
の
無
料
体
験
。
英
語
が
初
め

て
の
人
も
大
歓
迎

　
３
月
15
日
㈬
午
後
１
時
半
～

２
時
20
分
／
対
象
は
30
歳
以
上

／
定
員
15
人
／
要
申
込
み
（
☎

可
・
先
着
）

◆
ワ
ン
コ
イ
ン
体
験
「
か
ら
だ

の
歪
み・バ
ラ
ン
ス
改
善
教
室
」

健
康
維
持
や
姿
勢
改
善
の
た
め

の
運
動
を
体
験

　

３
月
23
日
㈭
午
前
10
時
～

12
時
／
定
員
５
人
／
参
加
費

５
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）
／
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は

大
判
の
バ
ス
タ
オ
ル
持
参

【
国
際
交
流
協
会
】

◆
国
際
理
解
講
座 

歴
史
に
恵

ま
れ
た
国
～
ペ
ル
ー
の
紹
介
～

ペ
ル
ー
の
歴
史
と
現
代
の
文
化

お
よ
び
日
系
人
の
現
状
を
紹
介

　
３
月
14
日
㈫
午
後
１
時
半
～

３
時
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
・
会
議
室
で
／
定
員
25
人
／

要
申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
中
国
語
講
座　
中
国
人
講
師

か
ら
日
常
会
話
を
学
ぶ

　
４
月
８
日
～
９
月
16
日
の
隔
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

福

祉

施設催し・教育ほか

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

児童センター	 	 　  　　　☎ 06（6382）0666
男女共同参画センター	 　  　　　☎ 06（4860）7112
正雀市民ルーム	 	 　  　　　☎ 06（6381）0116
施設管理公社（いきいきプラザ内）　☎ 072（635）1404
国際交流協会　　　　　　　　　　  ☎ 06（6319）6251

ウィズせっつフェスタ３days 2023ウィズせっつフェスタ３days 2023
★出会う 気づく つながる 行動する★★出会う 気づく つながる 行動する★

　性別にとらわれることなく、一人ひとりの能力と個性が
十分に生かされる社会の実現をめざして活動する男女共同
参画推進団体が、一年間の取り組みを発表します。

⑩カタリベブックカフェ千里丘「本と遊ぶ部屋」
   3/4 ㈯午前 10 時～午後３時
⑪つどい場 輪「スマイル広場～笑って楽しもう～」
   3/4 ㈯午前 10 時～ 12 時
⑫オレンジサークル「楽しいニュースポーツをやっ
　てみよう！」 3/4 ㈯午前 10 時半～ 12 時
⑬男女共同参画推進団体のワクワク楽しい体験企画

がいっぱい ! 3/4 ㈯午前 10 時～午後 3 時
▼ほめたいね ♡「光のシートを使って万華鏡を作ろう !!」
▼ go=en「ハンドメイドショップ go=en」
▼摂津市ハンドメイ Do 倶楽部「摂津市ハンドメイ Do

倶楽部 1day マルシェ」
▼自由を楽しむパステル「指で描くパステルアート体験

＆せっつぬりえ体験を楽しもう！」
⑭「ごちゃまぜライブ !! ～楽しいパフォーマンス♪ 

& 舞台発表～」 3/4 ㈯午後１時～午後 3 時
▼朗読グループ・グッドムーンの心あたたまるお話 
▼中日梨園企画研究会の 「劇団母スタジオと一緒に日本

の子守唄を歌いましょう！」
▼「ぱ～るんのわたしってなぁに？～絵本の朗読とおは

なし～」
▼みんなに届け ohana ミニコンサート

（会場）コミュニティプラザ・コンベンションホール、男
女共同参画センターほか※④⑤⑥⑦は要申込み
※④⑤⑥⑦は一時保育あり (1 歳～未就学児・5 日前まで
　に要予約）
※別途費用が必要なコーナーあり
※問合せや申込みは男女共同参画センタ―☎ 06（4860）
　7112 へ

①男女共同参画推進団体の活動報告展示
   3/4 ㈯まで
②国際女性デー パネル展示 3/9 ㈭まで
③キッズぽてと「ぽてとひろば～親子でほっこり～」

3/2 ㈭午前 10 時～午後 3 時
④摂津市人材サポート・ビューロー 「ボールを使って

筋力アップ！ガンバルーン体操」
   3/2 ㈭午前 10 時半～ 12 時、午後 1 時半～ 3 時
⑤男の料理教室金曜会
   3/3 ㈮午前 10 時～午後１時
⑥中日梨園企画研究会「スタジオヨガ教室」
　3/3 ㈮午前 10 時～ 12 時
⑦男の料理教室土曜会　※男性のみ
　3/4 ㈯午前 10 時～午後１時
⑧絵本よみきかせ隊 おおきなかぶ「おおきなかぶ

のちいさな絵本広場」
　3/4 ㈯午前 10 時～午後 3 時
⑨みんなのせっつ村「みんなのせっつ村を体験しよう！」

3/4 ㈯午前 10 時～午後３時

週
土
曜
日
に
、
安
威
川
公
民
館

で
（
計
10
回
）
▽
初
級
（
単
語

や
挨
拶
な
ど
）
＝
午
後
２
時
～

２
時
50
分
▽
中
級
（
ト
ピ
ッ
ク

に
応
じ
た
会
話
）
＝
午
後
３
時

～
４
時
半
／
対
象
は
18
歳
以
上

／
受
講
料
１
万
２
千
円
（
国
際

交
流
協
会
会
員
は
半
額
・
テ
キ

ス
ト
代
別
途
必
要
）
／
要
申
込

み
（
同
協
会
へ
・
☎
可
）

●
そ
の
他

◆
市
民
活
動
団
体
交
流
会 

会
っ
て
し
ゃ
べ
っ
て
ぶ
っ
ち
ゃ

け
ト
ー
ク
会

　
３
月
13
日
㈪
午
後
７
時
～
８

時
半
に
、
Ｊ
Ｏ
Ｃ
Ａ
大
阪
（
正

雀
本
町
１
丁
目
）
で
／
対
象
は

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・
市
民
活
動
団
体

で
活
動
し
て
い
る
人
／
定
員
30

人
／
参
加
費
３
０
０
円
／
要
申

込
み
（
自
治
振
興
課
へ・☎
可・

先
着
）
※
一
時
保
育
あ
り
（
１

歳
以
上
の
未
就
学
児・要
予
約
）

◆
市
民
と
自
衛
隊
の
つ
ど
い 

春
の
音
楽
祭　
防
衛
講
話
と
陸

上
自
衛
隊
中
部
方
面
音
楽
隊
に

よ
る
演
奏
会

　
４
月
15
日
㈯
午
後
１
時
15
分

～
４
時
に
、
市
民
文
化
ホ
ー
ル

で
／
要
申
込
み
（
３
月
20
日
㈪

ま
で
に
左
記
Ｑ
Ｒ
へ
・
先
着
）

◆花と木の実践養成教室
　受講生を募集
　市内の花壇で
緑化活動を主体
的に実践できる
人材の育成を目
指した園芸講座
日　時　４月〜来年３月
　　　　平日昼間月２回程度
　　　　（１回目は４月 11 日㈫午後１

時半から）
場　所　鶴野苗圃（鶴野３丁目９- ８）
定　員　15 人程度
申込み　３月 17 日㈮までに、市役所５

階・水みどり課へ（☎可・先着）
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高齢・障害福祉 高齢介護課	☎ 06（6170）1561
障害福祉課	☎ 06（6383）1374

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

●●介護予防講座介護予防講座●●
　「運動に秘められた健体康心効果
-メリハリのある歩き方から健康寿
命の延伸へ -」というテーマのもと、
医学博士が、運動体験を交えた講
座を行います。

日　時　３月12日㈰午後 1時～２時半
　　　　※受け付けは午後０時半から
場　所　コミュニティプラザ・コンベン
　　　　ションホール
講　師　関西大学大学院 人間健康研究科
　　　　河端 隆志 教授（医学博士）
定　員　100人
申込み　高齢介護課へ（☎可・先着）

●
高
齢
福
祉

◆
高
齢
者
向
け
ス
マ
ホ
教
室

　
３
月
15
日
㈬
①
初
級
コ
ー
ス

＝
午
前
11
時
〜
午
後
１
時
②
中

級
コ
ー
ス
＝
午
後
２
時
〜
４
時

に
、
千
里
丘
公
民
館
で
／
対
象

は
65
歳
以
上
／
定
員
①
10
人
②

20
人
／
要
申
込
み
（
前
日
ま
で

に
高
齢
介
護
課
へ・☎
可・先
着
）

◆
ふ
れ
あ
い
入
浴　

　
３
月
19
日
㈰
午
後
４
時
〜
９

時
に
、
ヘ
ル
シ
ー
バ
ス
千
里
丘

で
／
対
象
は
小
学
生
以
下
と
65

歳
以
上
／
入
浴
に
必
要
な
物
品

（
シ
ャ
ン
プ
ー
、
石
鹸
、
タ
オ

ル
な
ど
）
は
各
自
で
持
参
／
問

合
せ
は
高
齢
介
護
課
へ

◆
出
張
相
談
会　
介
護
や
生
活

の
お
困
り
ご
と
の
相
談
会
（
介

護
職
員
と
市
の
職
員
が
常
駐
）

　
３
月
20
日
㈪
午
前
11
時
〜
午

後
３
時
に
、
市
場
公
民
館
（
市

場
池
公
園
内
）
で
／
要
申
込
み

（
17
日
㈮
ま
で
に
高
齢
介
護
課

へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
介
護
予
防
・
ボ
ッ
チ
ャ
体
験

会
　
３
月
27
日
㈪
午
前
９
時
〜
12

時
に
、
鳥
飼
体
育
館
で
／
体
育

館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
／
問
合
せ
は

高
齢
介
護
課
へ

介護保険サービス介護保険サービス
利用者負担軽減制度利用者負担軽減制度

社会福祉法人などからサービスを受ける場
合、以下の要件すべてに該当する人の利用者
負担の一部を軽減します。
※都道府県に届け出済みの法人に限る
●要件
▽年間収入が単身世帯で 150 万円以下（世帯

員１人増加ごとに50万円を加算した額以下）
▽預貯金などの額が単身世帯で 350 万円以下
　（世帯員１人増加ごとに 100 万円加算した
　額以下）
▽世帯で資産を所有していない ※居住家屋、
　その他生活に必要な資産以外
▽負担能力のある親族などに扶養されていない
▽介護保険料を滞納していない
●軽減割合
サービスに係る利用者負担額や食費、居住費

（滞在費）の４分の１
※老齢福祉年金受給者は２分の１
※生活保護受給者は、個室の居住費（滞在費）
　のみ対象で、軽減割合は全額
●問合せ
利用先の社会福祉法人または高齢介護課へ

生活支援サービス従事者研修生活支援サービス従事者研修
　介護保険制度のサービスである「訪問型サー
ビスA」に従事する人を養成するための研修を
開催します。
　訪問型サービス Aとは、日常生活上の支援
が必要な高齢者の自宅を訪問して、掃除や買い
物などの生活援助を行うホームヘルプサービ
スです（身体介護はありません）。
　研修の修了者は、事業所に採用されると訪問
型サービスAの仕事をすることができます。
日　時　３月23日㈭・24日㈮
　　　　午前９時半～午後５時（計２日）　
場　所　コミュニティプラザ・会議室
定　員　25人
申込み　３月13日㈪午後５時までに、市役所
　　　　１階・高齢介護課で配布の申込書（市
　　　　ホームページからも取得可）を書いて
　　　　同課へ郵送または持参（必着）

◆◆介護サービスを利用するには？介護サービスを利用するには？
　日常生活で、介護や支援が必要になったと思っ
たら、介護認定の申請をすることで、介護保険サー
ビスを利用することができます。
　サービスが利用できるのは、65歳以上で介護や
支援が必要と認定された人や、40～ 64歳で特定
疾病により介護や支援が必要と認定された人です。
　介護認定の申請は、市役所１階・高
齢介護課 26番窓口で受け付けていま
す（郵送可）。 ※詳細は右記QRへ
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高齢・障害福祉高齢介護課 ☎ 06（6170）1561
障害福祉課 ☎ 06（6383）1374

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

福

祉

産
業
振
興

ところ とき（3 月）

べふこども園 ６日㈪午前 10 時〜 10 時 15 分

とりかいこども園 13 日㈪午前 10 時〜 10 時 15 分

問合せ　各園へ（本紙 26 ページを参照）

●参加資格
令和５年 4 月 1 日現在で 13 歳以上
の身体・知的・精神障害者
※①②⑥は身体・知的障害者のみ
　③は身体障害者のみ
　④は身体障害者（肢体）のみ
　⑤は知的障害者のみ
　⑦は身体・知的・精神障害者
●申込み
▷個人の場合、３月 10 日㈮までに、
　市役所１階・障害福祉課で配布の申
　込書を書いて、同課へ郵送または持
　参（必着）
▷学校の場合、学校が決めた期日まで
　に学校窓口に提出

種目 とき ところ

① 陸上競技 ５月 14 日㈰ 万博記念競技場

② 水泳 ５月 20 日㈯ 東和薬品 RACTAB
ドーム

③ アーチェリー ５月 21 日㈰ 浜寺公園
アーチェリー場

④ ボッチャ ５月 21 日㈰ ファインプラザ大阪

⑤ ボウリング ５月 27 日㈯ 牧野松園ボウル

⑥ フライングディスク ５月 28 日㈰ ファインプラザ大阪

⑦ 卓球・サウンドテー
ブルテニス ６月３日㈯ 東和薬品 RACTAB

ドーム

府障がい者スポーツ大会
●競技種目

府手話通訳者養成講座
受講者を募集

　府では、手話通訳活動を行う「手話通訳者」
の養成講座を実施します。 ※受講判定試験
あり
日　程　５月頃～来年３月頃（計35回程度）
受講料　無料 ※教材費は実費負担
申込み　３月 24 日㈮までに、受講申込書
　　　　を書いて、（公社）大阪聴力障害者
　　　　協会「大阪府手話通訳者養成講座
　　　　担当」へ郵送（必着）
　　　　※府ホームページからも申込み可
問合せ　同協会☎ 06（6748）0380 へ

府点訳・朗読奉仕員
中級養成講座 受講者を募集

　府では、声の図書、点字本の製作、対面朗
読などのボランティア活動ができる人で、基
礎的な知識や技能がある人を対象に、点訳奉
仕員と朗読奉仕員の中級養成講座を実施しま
す。 ※受講判定試験あり
日　程　６月１日～ 11 月 16 日（計 24 回）
場　所　府立福祉情報コミュニケーションセ
　　　　ンター（大阪市城東区）
対　象　以下のすべてを満たす人
　　　　▽府内に居住または勤務している人
　　　　▽市町村などが実施する初級点訳・
　　　　　朗読奉仕員養成講座を修了した
　　　　　人、または同等の技術力を習得し
　　　　　ていると認められる人
　　　　▽講座修了後、府内で点訳・朗読奉
　　　　　仕員として活動する人　
定　員　各 25 人 
受講料　無料 ※教材費は実費負担
申込み　４月 27 日㈭までに、受講申込書を
　　　　書いて、（一財）大阪府視覚障害者
　　　　福祉協会「大阪府点訳・朗読奉仕員
　　　　中級養成講座担当」へ郵送（必着）
　　　　※府ホームページからも申込み可
問合せ　同協会☎ 06（6748）0611 へ

◆たちより体操タイム
　公立こども園で、高齢者（65 歳
以上）が乳幼児と一緒になって体
操しています。気軽にご参加ください。
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産業振興 産業振興課	☎ 06（6383）1362
消費生活相談ルーム	☎ 06（6383）2666

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

福

祉

産
業
振
興

●
お
知
ら
せ

中
小
企
業
等
物
価
高
騰
対
策

３
月
10
日
㈮
ま
で
に
申
請
を

　
摂
津
市
中
小
企
業
等
物
価
高

騰
対
策
支
援
金
の
申
請
は
、
３

月
10
日
㈮
ま
で
で
す
。

問
合
せ　
産
業
振
興
課
へ

４
月
か
ら
月
60
時
間
を
超
え

る
割
増
賃
金
率
が
50
％
に

　
４
月
１
日
か
ら
、
月
60
時
間

を
超
え
る
時
間
外
労
働
に
対
す

る
割
増
賃
金
率
が
、
現
行
の

25
％
か
ら
50
％
に
引
き
上
げ
ら

れ
ま
す
。
割
増
賃
金
率
を
改
定

す
る
場
合
に
は
、
就
業
規
則
を

変
更
し
所
轄
労
働
基
準
監
督
署

へ
届
け
出
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
※
詳
細
は
最
寄
り
の
労
働

基
準
監
督
署
労
働
時
間
相
談
・

支
援
コ
ー
ナ
ー
へ

ま
た
、
大
阪
働
き
方
改
革
推

進
支
援
・
賃
金
相
談
セ
ン
タ
ー

で
は
、
労
働
時
間
管
理
の
ノ
ウ

ハ
ウ
や
賃
金
制
度
の
見
直
し
、

助
成
金
の
活
用
な
ど
に
つ
い

て
、
専
門
家
が
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す
。

問
合
せ

同
セ
ン
タ
ー
☎

０
１
２
０
（
６
１
８
）
１
１
６
へ

身近に潜む特殊詐欺身近に潜む特殊詐欺
自分を、そして大切な人を守る対策を自分を、そして大切な人を守る対策を
全国の特殊詐欺被害は、
１日約７，７３０万円、１件あたり２０２万円です
※警察庁ホームページ「令和３年における特殊詐欺認知・検挙状況等について（暫定値）」

特殊詐欺とは、被害者に電話をかける等して対面することなく信頼させ、指定した預貯金口
座への振り込みその他の方法により、不特定多数の者から現金等をだまし取る犯罪（現金等を脅
し取る恐喝および隙を見てキャッシュカード等を窃取する窃盗を含む。）の総称をいいます。

オレオレ詐欺
親族等を名乗り、「会社の金で

株をやった。お金が必要だ。無理なら会社を
クビになる」等と言って、現金をだまし取る
手口です。

還付金詐欺
医療費、税金、保険料等につい

て、「還付金があるので手続きしてください」等
と言って、被害者にＡＴＭを操作させ、被害者
の口座から犯人の口座に送金させる手口です。

キャッシュカード詐欺盗
警察官や銀行協会等の職員を

名乗り、「キャッシュカードが不正に利用さ
れているので確認しに参ります」等と言って
自宅に来て、キャッシュカードをすり替える
等して盗み取る手口です。

架空料金請求詐欺
有料サイトの未払い金等につ

いて、「未払いの料金があります。今日中に払
わなければ裁判になります」等とメールやハ
ガキ（封書）で知らせ、金銭等をだまし取る
手口です。

不審な電話、メールが来たときは、家族や友人、警察に相談を！不審な電話、メールが来たときは、家族や友人、警察に相談を！

問合せ　摂津警察署☎ 06（6319）1234 へ

代表的な特殊詐欺は、以下の４つが挙げられます

　還付金詐欺などの特殊詐欺被害を未然に防止するため、固定電話
に取り付けて使用する「通話録音装置」を無料で貸し出しています。
　通話相手に警告音声が流れ、通話を自動録音するもので、特殊詐
欺被害を抑止する効果が期待できます。
対　象 65 歳以上の高齢者世帯または日中に高齢者のみとなる世帯など
費　用　無料※装置使用にかかる費用、修理代などは自己負担
申込み　産業振興課へ

特殊詐欺撃退！特殊詐欺撃退！
通話録音装置を無料で通話録音装置を無料で
貸し出します貸し出します

また、大阪府警からアプリで防
犯情報をお届けする「安まちア
プリ」もぜひご活用ください。
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子
育
て

◆
赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン　
絵
本
や
ふ

れ
あ
い
遊
び
、
親
子
の
交
流

　
３
月
２
日
㈭
・
16
日
㈭
・
23
日

㈭
午
後
２
時
〜
３
時
※
２
日
は
初

め
て
の
人
優
先
／
対
象
は
歩
い
て

い
な
い
１
歳
未
満
児
と
保
護
者
／

定
員
各
12
組
／
要
申
込
み
（
前
週

の
月
曜
日
か
ら
・
☎
可
・
先
着
）

◆
赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン　
絵
本
や
ふ

れ
あ
い
遊
び
、
親
子
の
交
流

　
３
月
３
日
㈮
・
17
日
㈮
午
後
２

時
半
〜
３
時
半
／
対
象
は
歩
い
て

い
な
い
１
歳
未
満
児
と
保
護
者
／

定
員
各
８
組
／
要
申
込
み
（
前
週

の
月
曜
日
か
ら
・
☎
可
・
先
着
）

◆
と
り
か
い
パ
ー
ク
～
と
り
か
い

劇
場
～　
ペ
ー
プ
サ
ー
ト
を
見
て

触
れ
て
楽
し
む

　
３
月
６
日
㈪
午
前
10
時
〜
11
時

半
／
対
象
は
未
就
園
児
と
保
護
者

／
定
員
８
組
／
要
申
込
み
（
前
日

ま
で
・
☎
メ
ー
ル
可
・
先
着
）

◆
専
門
講
師
に
よ
る
リ
ト
ミ
ッ
ク

運
動
教
室　
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽

器
や
運
動
用
具
で
体
を
動
か
す

　
①
３
月
９
日
㈭
・
23
日
㈭
▽
午

前
10
時
〜
10
時
半
＝
０
歳
児
▽
午

前
10
時
半
〜
11
時
15
分
＝
１
〜
３

歳
児
②
３
月
27
日
㈪
午
前
10
時
〜

10
時
半
＝
０
歳
児
と
保
護
者
／
定

員
各
10
組
／
費
用
５
０
０
円
（
初

回
無
料
）
／
要
申
込
み
（
前
日
ま

で
・
☎
メ
ー
ル
可
・
先
着
）

◆
淀
川
河
川
公
園
に
お
散
歩

ぽ

か
ぽ
か
陽
気
に
誘
わ
れ
て
の
び
の

び
あ
そ
ぶ

　
３
月
15
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時

半
／
対
象
は
未
就
園
児
と
保
護
者

／
定
員
10
組
／
要
申
込
み
（
前
日

ま
で
・
☎
メ
ー
ル
可
・
先
着
）

◆
３
月
の
お
誕
生
会

　
３
月
16
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時

半
／
対
象
は
未
就
園
児
と
保
護
者

／
定
員
５
組
／
要
申
込
み
（
前
日

ま
で
・
☎
メ
ー
ル
可
・
先
着
）

◆
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
整
理
整
頓

学
」　
季
節
・
天
気
を
味
方
に
し

た
掃
除
方
法
や
ナ
チ
ュ
ラ
ル
洗
剤

の
使
い
方
を
学
ぶ

　
３
月
17
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時

半
／
対
象
は
未
就
園
児
と
保
護
者

／
定
員
６
組
／
費
用
５
０
０
円
／

要
申
込
み
（
前
日
ま
で
・
☎
メ
ー

ル
可
・
先
着
）

◆
遊
育
園
給
食
体
験

　
３
月
１
日
㈬
・
６
日
㈪
・
８
日

㈬
・
10
日
㈮
午
前
11
時
半
〜
12
時

半
／
対
象
は
１
歳
以
上
の
未
就
園

児
と
保
護
者
／
定
員
各
２
組
／
給

食
費
１
人
１
０
０
円
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
マ
マ
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
た
い
む

お
し
ゃ
べ
り
し
て
心
す
っ
き
り

　
３
月
９
日
㈭
午
前
10
時
半
〜
12

時
半
／
対
象
は
未
就
学
児
の
保
護

者
／
定
員
６
人
／
要
申
込
み
（
☎

可・先
着
）※
一
時
保
育
あ
り（
要

予
約
）

◆
キ
ッ
ズ
ぽ
て
と
の
「
親
子
ひ
ろ

ば
」　
親
子
の
交
流

　
３
月
14
日
㈫
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
こ
ら
ぼ
ハ
ウ
ス
そ
ら
（
三
島

２
丁
目
）
で
／
対
象
は
未
就
学
児

と
保
護
者

◆
く
る
く
る
市　
子
ど
も
服
な
ど

の
リ
サ
イ
ク
ル
品
の
提
供

　
３
月
18
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半

◆
外
遊
び
を
楽
し
も
う　
公
園
で

遊
ぶ

　
３
月
20
日
㈪
午
前
10
時
半
〜
12

時
に
、
庄
屋
公
園
で
※
雨
天
中
止

◆
赤
ち
ゃ
ん
の
日　
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
・
身
体
測
定
・
看
護
師
と

話
す
（
流
行
の
病
気
）

　
３
月
６
日
㈪
午
前
10
時
〜
12
時

／
対
象
は
２
カ
月
〜
１
歳
の
歩
い

て
い
な
い
子
と
保
護
者
／
定
員
８

組
／
オ
イ
ル
代
１
０
０
円
／
要
申

込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
ハ
ー
フ
バ
ー
ス
デ
ー
会　
身
体

測
定
・
足
形
ス
タ
ン
プ
・
マ
マ
同

士
の
交
流
・
ベ
ビ
ー
専
門
の
フ
ォ

ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
に
よ
る
撮
影
会

　
３
月
23
日
㈭
午
前
10
時
〜
12
時

／
対
象
は
令
和
４
年
９
月
・
10
月

生
ま
れ
の
子
と
保
護
者
／
定
員
６

組
／
写
真
代
１
カ
ッ
ト
５
０
０
円

※
デ
ー
タ
で
お
渡
し
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
くすく

す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く

せっつみんなで
子育てねっと▷

■
つ
ど
い
の
広
場

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

摂
津
ひ
か
り
保
育
園

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ッ
ズ
ぽ
て
と

と
り
か
い
遊
育
園

と
り
か
い
ひ
が
し
遊
育
園

か
る
が
も
広
場

地域子育て支援センター
☎ 072（631）9676
かるがも広場（べふこども
園内）☎ 06（6349）1800
とりかいこども園
☎ 072（654）5960
子育て総合支援センター
☎ 072（631）9428
べふこども園
☎ 06（6349）5500
とりかい遊育園
☎ 072（654）5093
torikaihajimeteclub@au.com
とりかいひがし遊育園
☎ 072（654）8041
NPO法人キッズぽてと（ち
いさなおうち）
☎ 06（7503）2515
摂津ひかり保育園
☎ 072（650）0123
あとりえらぼ遊育園
☎ 06（6382）0322
出産育児課
☎ 06（6170）2181
※申込みは原則１日から
※特に記載のない場合、
対象は市内在住・在勤・在
学者、申込みは不要、場所
と問合せは　　　　へ
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◆
あ
と
り
え
ら
ぼ
遊
育
園
体
験
保

育　
ア
ソ
ビ
コ
ミ
を
体
験

　
①
３
月
９
日
㈭
・
16
日
㈭
②
10

日
㈮
③
14
日
㈫
・
20
日
㈪
い
ず
れ

も
午
前
９
時
半
〜
11
時
／
対
象
は

保
護
者
と
①
２
歳
児
②
３
〜
５
歳

児
③
１
歳
児
／
定
員
各
２
組
／
要

申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

あ
と
り
え
ら
ぼ
遊
育
園

■公立こども園「園庭であそぼ」
とき ところ 対象

１日㊌
午前 10 時〜 11 時半

子育て総合
支援センター

未 就 学 児 と
保護者

１日㊌
午前 10 時〜 11 時半 べふこども園

７日㊋
午前 10 時〜 11 時半

とりかい
こども園

問合せ　各園へ

身身体体計計測測実実施施場場所所
　下記のつどいの広場で、お子さんの身長・体重を計
測することができます（要予約）。※バスタオル持参

ところ とき 電話番号
せっつ遊育園 随時 06（6382）0307
千里丘愛育園 ㊊・㊌・㊎ 06（6387）7172
地域子育て
支援センター

随時
072（631）9676

かるがも広場 06（6349）1800
一津屋愛育園 06（6340）2107
正雀愛育園 ㊋・㊍・㊎ 06（6382）2600
摂津ひかり保育園 第４㊊ 072（650）0123
とりかい遊育園 第１㊊ 072（654）5093
とりかいひがし
遊育園 園へ問合せ 072（654）8041

対　象　未就学児（かるがも広場のみ未就園児）
申込み　各園へ（☎可）

● 健康診査・講習会・相談
種別 （対象） 実施日時

①４か月児健診（R4.10
月後半〜11月前半生まれ）

10 日㊎・15 日㊌
午後

②１歳６か月児健診
（R3. ８月生まれ）

９日㊍・23 日㊍
午後

③２歳６か月児歯科健診
（R2. ８月生まれ）

28 日㊋
午後

④３歳６か月児健診
（R1. ８月生まれ）

７日㊋・14 日㊋
午後

⑤離乳食講習会（４か月
〜６か月児の保護者）

24 日㊎
午前 10 時半〜 12 時

⑥育児相談
※身体計測のみも実施

16 日㊍
午前 10 時〜 12 時

⑦後期離乳食講習会（８
か月〜 11 か月の保護者）

28 日㊋
午前 10 時〜 12 時
※一時保育あり

①〜④対象者には案内を送付。変更希望は要連絡。
⑤〜⑦要申込み（上記 QR または出産育児課へ・☎可）
場所　保健センター（南千里丘５－ 30）問合せ　同課へ

　安心して赤ちゃんを迎えられるよう、
出産・育児の準備や友達づくりのお手
伝いをします。ぜひご参加ください。

■ プレママ・パパ向けイベント

タイトル とき ところ 対象・定員

①
プレママ
サロン

3 日㊎
午後２時
〜４時

べふ
こども園

妊娠中の人
とそのパー
トナー

②

ママ・パパ講座
「不思議がいっぱ
い！生まれたば
かりの赤ちゃん
のこと教えます」

26 日㊐
午前９時
半 〜 11
時

ち い さ な
おうち（正
雀 本 町 １
丁目）

妊娠中の人
とそのパー
トナー・６
組

申込み　①上記 QR または出産育児課へ（☎可）
　　　　② NPO 法人キッズぽてとへ（☎可・先着）

紗
さ え

英ちゃん
（南千里丘）
１歳８カ月

「生まれてき
てくれてあ
り が と う！
大好き！」

京
きょうじ

士ちゃん（右）３歳

楓
ふ う じ

士ちゃん（左）
１歳 11 カ月

（千里丘東）
「おおきくなってもい
つまでも仲良くね！」

♥♥♥♥

予防接種の受け忘れはありませんか予防接種の受け忘れはありませんか
　3月1日〜７日は「子ども予防接種週間」です。
＜子どもの法定予防接種＞
ロ タ・ ヒ ブ・ 小 児 用 肺 炎 球 菌・ 四 種 混 合・
BCG・MR・水痘・日本脳炎・HPV
※ MR 第２期対象者（就学前の 1 年間）の無
　料接種は 3 月末まで
※接種医療機関など詳細は、右記 QR
　から市ホームページへ
問合せ　出産育児課へ

う
ち
の
子

う
ち
の
子

せ
っ
つ
の
子

せ
っ
つ
の
子

香
か お り

織ちゃん（左）３歳

光
み つ お

雄ちゃん（右）
１歳３カ月

（正雀）
「いつまでも、仲良
く元気に大きくなっ
てね！」

♥♥

♥♥♥♥
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《千里丘小学校区・市場自治会》

千里丘小学校区
ふれあい年賀便

自治会の活動だより 　卯年の第一土曜日１月７日に、千里丘小学校区連
合自治会と校区福祉委員会の役員が、75 才以上の
自治会員のお宅に、千里丘小学校の児童が作ってく
れた年賀状とマスクを手配りしました。
　以前は、児童と一緒に「あけましておめでとうご
ざいます。いつまでもお元気でいてください」と一
声掛けて、貼るカイロをお渡ししていました。
　しかし、コロナ禍により児童と一緒に声掛けをし
ながら回る事もなくなってしまい、ポスティングし
かできないため、品物もカイロからマスクに変えま
した。今のコロナ禍に合った品物を選んでおり、感
染症予防対策に役立つ事と信じています。

～つながりのまち摂津をみんなで育もう～
自治会活動に参加しませんか

問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357 へ

摂津市国際交流協会とは摂津市国際交流協会とは
　1993 年６月に設立され、国籍を
超え出会った人々が、理解し合い交
流を深める事や、一緒に考え行動す
る多文化共生社会を目指し「多文化・
多様性の理解」「人と組織のネット
ワーク構築」「参画して自己向上・実
現への挑戦」を基本事業体系として、
協会事業を継続的に推進してきまし
た。
　本協会は、市と友好都市提携を結
んでいる“中華人民共和国・安

あ ん き
徽省

蚌
ばんぷう

埠市”や“オーストラリア・クイー
ンズランド州バンダバーグ”との、
友好都市交流の窓口となっています。
　また、外国人の人々にも住みやす
い街づくりや、地域に根ざした市民
ぐるみの国際交流を目指して活動し
ています。

◆主な事業
友好都市交流事業
▽バンダバーグとの民間交流、短期留学、ホームス
　テイによる青少年交流など
▽蚌埠市との民間交流・行政間交流
地域交流イベント
▽国際理解講座、多文化共生セミナー、ワールドクッ
　キング（外国人によるクッキング）など
語学講座
▽大人対象の英語講座・中国語講座
▽子ども英語講座、親子 DE 英語講座
派遣・紹介
▽ホームステイ受入れなど
外国人サポート事業
▽日本語教室、日本文化体験講座、日本語支援ボラ
　ンティア養成講座、日本食講習会など
社会見学会
▽各種施設・イベントの見学バスツアー

【外国人市民相談】 ※詳細は 15 ページ
毎週㊋㊌㊍（第４㊌除く）午前９時半〜午後４時半

ところ　コミュニティプラザ２階
問合せ　同協会☎ 06（6319）6251 へ
※平日午前９時半〜 12 時、午後１時〜
　４時半（第４水曜日休館）

知ってる？
摂津市国際交流協会摂津市国際交流協会
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Everyone's plaza

–– 掲載申込み ––
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発刊日の１カ月前までに自治振興
課（市役所２階）へ（先着）
問合せ 同課☎ 06（6383）1357 へ

◆ 催し情報 ◆
◆ 3 Ｂ体操無料体験会（リ
ズムに合わせた健康体操）
　3 月 14 日㈫・28 日㈫午
後3時15分～4時45分に、
コミュニティプラザで／対象
は成人女性／定員 20人／要
申込み／濵田☎080（1407）
1076
◆い ち ば ん や さ し い 60 代
からのスマホ＆タブレット
SNS を活かす暮らしの便利
と防災を考える
　3 月 19 日㈰午後 1 時 15
分～ 3 時に、コミュニティ
プラザ・会議室で／対象はシ
ニア・初心者／定員 10人／
受講料 800 円（テキスト代
含む）／要申込み／楽しいシ
ニアのスマホサークル・佐藤
☎080（3850）9100
◆春の絵画展　市美術協会絵
画部門の会員の作品展示
　３月 24日㈮～ 29日㈬午
前 10 時～午後６時（最終
日は午後４時まで）に、コ
ミュニティプラザで／同美
術協会・本田☎ 06（6381）
0856
◆地域のこどもたち集まれ
日ごろできない遊び（モンキー
ブリッジなど）で楽しもう

　3月 26 日㈰午前 10 時～
午後 2 時に、三島公園（三
島 3丁目）で※雨天中止／
対象は幼稚園～小学生／定員
100 人／日本ボーイスカウ
ト摂津第一団・上西☎ 090
（9884）3358
◆韓国語初級講座
　毎週日曜日午後 6時半～
7時 50分に、在日韓国民団
摂津分団（安威川公民館横）
で／対象は小学 3年生以上
／定員15人／教材費2,310
円、会費月 3,000 円／朴☎
090（3657）4510

◆摂津アートキャラバン「こ
ねこね粘土でつくる！美味し
いお花見」 粘土でお花見団子
や桜などをつくってお花見し
ましょう
　3月 25 日㈯午前 10 時～
11 時に、コミュニティプラ
ザ・工作室で／定員 10組／
材料費 1,500 円／要申込み
（先着）／ゆびまるこ☎ 080
（3787）7345

● 会員募集 ●
●千里丘ウクレレクラブ「初
心者も丁寧に指導します。一
度見学に来てください」
　毎月第 1～第 3土曜日午

前 10 時半～ 12 時に、千里
丘公民館で／会費月 2,000
円 / 真木☎06（6387）7786
●萩の会（茶道裏）「抹茶を
始めてみませんか。正座がで
きなくてもイスでできます」
　毎月第1・第 3土曜日午後
1 時半～ 5 時に、新鳥飼公
民館で／会費月 1,500 円／
ますい☎080（3824）6414
●エンジョイ English ♪「す
ぐ使える基礎英会話、キュー
トな先生とレッツトライ！」
　毎月第 1～第 3火曜日午
前 10 時～ 11 時半に、千里
丘公民館で／会費月 2,500
円 ／ 藤 田 ☎ 06（6383）
2486
●タマフレンド「シニアの硬
式テニスサークルです」
　毎週土曜日午前 9 時～
12時に、味生体育館で／対
象は初級～中級の人／会費
月 3,000 円 ／ 下川☎ 090
（7365）7082
●少年柔道・剣道「新規練習
生の参加待っています」
　毎週月曜日・水曜日（現在
は水曜日のみ）午後 5時～
7時に、摂津警察署で／対象
は小学 3年生～中学生／入
会金3,000円、会費月1,000
円／摂津警察署少年係☎ 06
（6319）1234

市民公益活動補助金事業
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３月のごみ・資源収集日程
問合せ　環境業務課 ☎ 072（634）0210 へ

地 域

ステーション収集 （地域の決められた場所）
もやせる

ごみ

もやせない

ごみびん、 缶、

食品トレイ

古紙

古着
ペットボトル

水銀使用

製品

安
威
川
以
北
地
域

千里丘 1・2、千里丘 3 の 1 〜 7 番・
15 番・16 番、千里丘東 1・2 14 日㊋、28 日㊋ ８日㊌ 7 日㊋、21 日㊋ 7 日㊋

毎
週
㊊
・
㊍

１
日
㊌
・
15
日
㊌

千里丘 3 の 8 〜 14 番、千里丘 4
〜 7、千里丘新町 14 日㊋、28 日㊋ ８日㊌ ３日㊎、17 日㊎ ３日㊎

千里丘東 3 〜 5 10 日㊎、24 日㊎ ８日㊌ 7 日㊋、21 日㊋ 21 日㊋
庄屋 1・2、東正雀、南千里丘、三島
3 の 14 番 10 日㊎、24 日㊎ ８日㊌ ３日㊎、17 日㊎ 17 日㊎

正雀本町 1・2、正雀 1・2 7 日㊋、21 日㊋ 22 日㊌ 14 日㊋、28 日㊋ 14 日㊋
正雀 3・4、三島 1・2、三島 3（14 番
除く） 7 日㊋、21 日㊋ 22 日㊌ 10 日㊎、24 日㊎ 10 日㊎

桜町 1・2、学園町 1・2、鶴野 1 〜 4 ３日㊎、17 日㊎ 22 日㊌ 14 日㊋、28 日㊋ 28 日㊋
香露園、昭和園 ３日㊎、17 日㊎ 22 日㊌ 10 日㊎、24 日㊎ 24 日㊎

安
威
川
以
南
地
域

北別府町、浜町、東別府 1 〜 5 13 日㊊、27 日㊊ １日㊌ ６日㊊、20 日㊊ ６日㊊

毎
週
㊋
・
㊎

８
日
㊌
・
22
日
㊌

別府 1 〜 3 13 日㊊、27 日㊊ １日㊌ ２日㊍、16 日㊍ ２日㊍
南別府町、西一津屋、一津屋 1 〜 3 ９日㊍、23 日㊍ １日㊌ ６日㊊、20 日㊊ 20 日㊊
鳥飼和道 1・2、東一津屋、新在家
1・2、鳥飼八防 1、鳥飼八防 2（8・9
番除く）、鳥飼西 5 の 3・4 番

９日㊍、23 日㊍ １日㊌ ２日㊍、16 日㊍ 16 日㊍

鳥飼西 1 〜 4、鳥飼西 5（3・4 番除
く）、鳥飼八防 2 の 8・9 番 ６日㊊、20 日㊊ 15 日㊌ 13 日㊊、27 日㊊ 13 日㊊

鳥飼野々 1 〜 3、鳥飼本町 1 〜 5 ６日㊊、20 日㊊ 15 日㊌ ９日㊍、23 日㊍ ９日㊍
鳥飼下 1 〜 3、鳥飼中 1 〜 3 ２日㊍、16 日㊍ 15 日㊌ ９日㊍、23 日㊍ 23 日㊍
鳥飼新町 1・2、鳥飼銘木町、鳥飼上
1 〜 5、鳥飼八町 1・2 ２日㊍、16 日㊍ 15 日㊌ 13 日㊊、27 日㊊ 27 日㊊

※古紙・古着について集団回収をご利用の場合は、それぞれの地域の排出方法をご確認ください。

大
型
可
燃
は
金
曜
日

大
型
可
燃
は
木
曜
日

（赤字は祝日）

※

問合せ　環境センター☎ 072（634）0211 へ

環境センターでのごみの焼却が終わります環境センターでのごみの焼却が終わります

　茨木市とのごみの広域処理の実施に伴い、摂津市環境センターでのごみの
焼却業務を終了します。
　環境センターでは、昭和 42 年に焼却炉（１号炉）が完成して以来、ごみの増
加や環境対策のために焼却炉の増設や更新、施設の改良に努め、56 年間焼却
業務を行ってきました。しかし、本市のごみ処理を安定的で持続可能なもの
にするために、茨木市との広域連携でごみ処理を行うこと
になりました。

　それに伴い、４月からはごみの持ち込み先が、茨木市環境衛
生センター（茨木市東野々宮町 14-1）に変わります。
　持込方法などの詳細は「ごみ分別ガイドブック」や市ホーム
ページ（右記 QR）をご覧ください。



広告のページ　掲載内容については、各広告主に問合せてください。

広告掲載の申込みや問合せは、㈱ウィット☎ 072（668）3275 へ



校区の壁を越え 見事優勝
　市内の小学生たちで結成したソフトボール
チーム「オール摂津」が、第 12 回 X’mas 
CUP 2022 で優勝し、報告に訪れました。
　林田監督は「今後、さらに大きな大会にも
出場する予定なので、気を引き締めて取り組
みたい」と意気込んでいました。

１月20 日

晴天のなか ３年ぶりに駆ける
　淀川河川公園で、第 43 回摂津ふれあいマラ
ソンが開催され、900 人を越えるの参加者が
コースを駆け抜けました。
　屋台の出店やお楽しみ抽選会、お笑い芸人「丸
亀じゃんご」さんのゲスト出演などもあり、多
くの人でにぎわっていました。

２月５日

好連携で ストップ！特殊詐欺
　市内コンビニ店で、店員の赤木寛治さんと岡
本聖生さん、店長の岩下雄亮さんが、特殊詐欺
被害を防止し摂津警察署から感謝状を贈呈され
たことを、報告に訪れました。
　２人は「緊張したが、正しい判断ができてよ
かった。自信につながった」と話していました。

これから先も 素晴らしい地球で
　児童センターで、テレビ番組でおなじみの
気象予報士、正木明さんによる出張授業プロ
ジェクト「地球ラボ」が開催されました。
　気候変動の現状などを学んだ子どもたちは

「もっと勉強して、自分にできることを考えて
いきたい」と意気込みを語っていました。

２月９日

１月28 日

カカカメメメラララ×××スススケケケッッッチチチ

 摂津市のデータ
■所在地 ：〒 566-8555 大阪府摂津市三島 1 丁目 1 番 1 号
■連絡：☎ 06-6383-1111（大代表）
 ☎ 072-638-0007（代表）
 FAX 06-6318-2258（広報課）
■市ホームページ：http://www.city.settsu.osaka.jp
■人口 ： 86,487 人　前月比７人減
 （男性 42,726 人  女性 43,761 人）
■世帯数 ： 42,510 世帯　　　　■面積 ： 14.87k㎡

（令和 5 年１月 31 日現在）
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■まちづくりのテーマ
　社会のルールを守れる人づくり
　人間基礎教育のまち せっつ

思いやり 奉仕 感謝 あいさつ 節約・環境

摂津市摂津市
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LINE アプリでも情報発信をしています。
（右記 QR から友だち登録）
アカウント名：大阪府摂津市
ID：@settsucity

登録してね！
登録してね！
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LINE アプリでも情報発信をしています。


