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Everyone's plaza

◆ 催し情報 ◆
◆いも掘り・野外料理の一日
体験
　10 月 23 日㈰午前 9時～
午後 1 時に、東正雀慶徳寺
で／対象は年長児～小学 4
年生／定員 10 人／要申込
み・16 日㈰まで／日本ボー
イスカウト摂津第一団・上西
☎ 090（9884）3358

◆摂津アートキャラバン～指
でくるくる♪ハロウィンアー
トを描こう！仮装大歓迎～
　10 月 30 日㈰①午前 10
時～ 11 時に、別府コミュ
ニティセンターで／材料費
500 円②午後 2時～ 3時半
に、コミュニティプラザで／
材料費 1,000 円
＝共通＝
定員 10 人／要申込み／ゆ
び ま る こ ☎ 080（3787）
7345

● 会員募集 ●
●オカリナイングス「オカリ
ナをみんなで楽しく吹いてみ
ませんか」
　毎週土曜日午後 1 時半～
3時半に、新鳥飼公民館で／
対象はオカリナの好きな人
／会費 1回 500 円 / 早野☎
090（3166）5778

●さくら拳（太極拳）「初め
ての人大歓迎。楽しく体を動
かしましょう。見学自由」
　毎月第 2・4 土曜日午前
10 時～ 12 時に、せっつ桜
苑で／対象は 60歳以上／会
費月 2,000 円／豊田☎ 080
（1502）3844
●キッズ脳トレ・速読サーク
ル「ゲームや遊びを取り入れ、
楽しみながら右脳を活性化」
　毎月 2回日曜日午後 6時
～ 7 時半に、コミュニティ
プラザで／対象は年長児～中
学生／入会金 3,000 円、会
費月 3,800 円（別途初回の
みテキスト代要）／村井☎
090（6050）5308

●ゆびまるこ摂津つどい場
「体操、脳トレ、パステルアー
トなどの活動をしています。
親子参加も大歓迎」
　①毎週月曜日＝第 15集会
所②毎週木曜日＝鶴野会館
③毎週金曜日＝第 43 集会
所で、それぞれ午前 10 時
～ 11時半／対象は市内在住
／会費１回 100 円／高雄☎
080（3787）7345

●キレイヨガ「初心者の人も
ヨガで気持ち良く運動不足解
消」
　月曜クラス・木曜クラスい
ずれも月３回午前９時半～
10時 50分に、コミュニティ
プラザで／対象は女性／入会
金 2,000 円、会費月 3,000
円 ／ 山 下 ☎ 090（6988）
4505

‒‒ 掲載申込み ‒‒
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発刊日の１カ月前までに自治振興
課（市役所２階）へ（先着）
問合せ 同課☎ 06（6383）1357へ

市民公益活動補助金事業

市民活動支援講座
「ZOOMを使いこなそう講座」を「ZOOMを使いこなそう講座」を
実施しました実施しました

市内公共施設を
使用してみませんか
　下記の４施設は、地域住民のさまざまな
交流や活動の場として使用することができ
ます。また、各施設でイベントや講座を開
催していますので、ぜひご参加ください。
　使用については、施設ごとに登録する必
要があります。使用できる内容に違いがあ
りますので、詳細については、各施設へお
問い合わせください。
■コミュニティプラザ
住　所　南千里丘 5-35
問合せ　☎ 06（4860）9300へ
■別府コミュニティセンター
住　所　別府 2丁目 10-21
問合せ　☎ 06（6340）8155へ
■正雀市民ルーム
住　所　正雀本町 1丁目 11-1
問合せ　☎ 06（6381）0116へ
■フォルテ 301・303
住　所　千里丘東 2丁目 10-1 
　　　　フォルテ 3階
問合せ　☎ 072（621）0111へ

　昨今、オンライン会議や催しで、対面で
の活動の代わりにZOOMを活用する機会
が増えています。
　この度、ZOOMの利用に慣れていない
団体や市民に、操作方法を知ってもらい、
活動の場を広げるきっかけとなる「ZOOM
を使いこなそう講座」を JOCA大阪で開
催しました。
　なごやかな雰囲気の中、１日目は基本操
作や参加方法について説明し、２日目はホ
スト接続の体験や普段から疑問に思ってい
ることなどの質疑応答を行いました。
　参加者からは、「とてもわかりやすかっ
た」「難しいところもあったが、楽しくで
きた」「これから生かしていきたい」など
の感想をいただきました。
　今後も市民活動支援と
なる講座を開催しますの
で、ぜひご参加ください。

《鳥飼北校区　鳥飼中央自治会》

納涼盆踊り大会を

大成功で終えて

　当自治会は、52世帯と小さな自治会です。コロナ禍
で中止が続いていた、37回の歴史ある納涼盆踊り大会
を７月 23日に開催しました。自治会内にある企業にも
協力をいただき、音頭取りの手配、屋台の材料の調達な
どみんなで取り組みました。
　コロナ対策として、会場受付では検温を実施し、平熱
の人にはリストバンドをつけて入場いただき、屋台は密
にならないように配置をしました。近隣の自治会のお
祭りが中止されていることもあり例年より人出が多く、
行列のできる屋台もありました。役員は大汗をかきなが
ら会場内の整理にあたり、事故もなく大盛況で終えるこ
とができました。

～つながりのまち摂津をみんなで育もう～
自治会活動に参加しませんか

問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357へ

自治会の活動だより


