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【特集】本がもっと好きになる
新年のごあいさつ

人事行政の運営状況
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※表紙の写真は、三宅柳田小学校の図書室

　
12
月
上
旬
、
市
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
ラ
ン
ド
セ
ル
を
今
春
小

学
校
に
入
学
す
る
子
ど
も
た

ち
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し

た
。

　
こ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
、
保

護
者
の
経
済
的
負
担
の
軽
減

と
、
子
ど
も
た
ち
の
入
学
へ

の
期
待
を
高
め
る
こ
と
を
目

的
に
昭
和
50
年
か
ら
続
け
ら

れ
て
お
り
、
府
内
で
は
摂
津

市
の
み
で
、
全
国
で
も
珍
し

い
取
り
組
み
で
す
。

　
ラ
ン
ド
セ
ル
は
ナ
イ
ロ
ン

製
で
市
章
入
り
。
赤
と
紺
の

　
12
月
21
日
㈪
か
ら
、
市
役

所
庁
舎
前
で
「
摂
津
市
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
〜
ブ
ル
ー

エ
ー
ル
〜
」
の
点
灯
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
が
拡
大
す
る
中
、
医
療

現
場
の
最
前
線
で
働
く
人
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
と
子
ど
も

た
ち
の
明
る
い
未
来
を
願

い
、
ブ
ル
ー
の
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
に
加
え
、
小
中
学
生

な
ど
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
も
掲
示

し
て
い
ま
す
。

新小学 1 年生に
ランドセルをプレゼント

市役所前にブルーの
イルミネーションが輝く

２
色
で
、
好
き
な
方
を
選
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
受
け
取
っ
た
子
ど
も
た
ち

は
「
早
く
小
学
校
に
行
き
た

い
」
と
、
期
待
に
胸
を
膨
ら

ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
星
翔
高
校
の
生
徒

が
ド
ロ
ー
ン
で
撮
影
し
た
現

場
の
映
像
も
配
信
予
定
で
す
。

　
点
灯
は
１
月
17
日
㈰
（
午

後
５
時
〜
10
時
）
ま
で
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

ピックアップ＆トピックス

子どもたちの未
来を応援

医療従事者にエ
ールを

▲ランドセルを受け取る新１年生

新型コロナウイルス感染症対策　企業・医療機関などを支援

●テイクアウト・デリバリー導入支援補助金
　テイクアウトやデリバリーサービスを開始・拡大し
た中小企業者に補助金を支給。
補助額　要した費用の２分の１（上限５万円）
　　　　※一事業者１回まで
申込み　３月 31 日㈬までに、必要書類（市

ホームページから取得可・右記
QR）を産業振興課へ郵送

●中小企業者雇用継続支援金
　国の雇用調整助成金などの対象となった中小企業者
に、雇用確保や事業継続を支援するための支援金を支
給。
補助額　10 万円※一事業者１回まで

（申請を社会保険労務士に依頼した場合上限
５万円を上乗せ）

申込み　３月 31 日㈬までに、必要書類（市
ホームページから取得可・右記
QR）を産業振興課へ郵送（必着）

●医療従事者応援給付金（追加給付）
　大阪府の医療非常事態宣言期間中に、市内の医療機関
に従事した人（患者などに直接関わる業務に従事した場
合に限る）へ応援給付金を給付。
給付額　一人１万円

●医療機関体制整備支援補助金
　大阪府から指定を受けた診療・検査医療機関に、体制
整備のための補助金を交付。
補助額　一病院 100 万円・一診療所 50 万円
　　　　※一医療機関１回まで

●検体採取補助金を拡充
　PCR 検査に加え、抗原検査のための検体採取を実施し
た診療・検査医療機関に補助金を交付。
補助額　抗原検査のための検体採取一回につき 3,750 円

●ひとり親世帯臨時特別給付金（再支給分）
　ひとり親世帯臨時特別給付金の「基本給付」の支給を
受けた人に、５万円を再支給。（申請不要）
※第２子以降１人につき３万円
※「基本給付」の支給を受けていない人は再支給分も併
せて申請可能

事業者関連医療機関関連 問合せ　保健福祉課へ

子育て関連 問合せ　子育て支援課へ

問合せ　産業振興課へ

新型コロナを疑うときは
まずは、かかりつけ医や近くの医療機関に必ず電話で相談してください。
年末年始・夜間・休日、かかりつけ医がいない場合は

　新型コロナ受診相談センター☎ 06（7166）9911 へ（24 時間無休）
　　　　　　　　　　　　FAX 06（6944）7579

※詳細は本広報紙 19 ページへ
問合せ　保健福祉課へ

【受付期間】　１月 10 日㈰まで（郵送のみ・消印有効）
【募集職種＝人数】　
▽事務職（大学卒程度）＝ 10 人程度
▽技術職（土木）＝３人程度　

【採用予定日】　令和３年４月１日
※技術職は民間企業等勤務経験者が対象
※詳細は右記 QR コードから市ホームページへ

【問合せ】　人事課へ

4………………… 新年のごあいさつ
５〜 10…………… 【特集】本がもっと好きになる
11 〜 12………… 人事行政の運営状況
13 〜 30………… ■ お知らせ／募集（13 〜 15）　　■ 相談（16）                             ■ スポーツ・文化（17）

■ 健康 （18 〜 19）   　  　　　■ 公民館・コミセン（20）　　　 ■ 図書館（21）
■ 児童センター、男女共同参画センター、教育、その他（22 〜 23）
■ 福祉（24）   　　　　　　　　   ■ 産業振興（25）                    ■ 子育て（26 〜 27）
■ 地域／市民活動（28 〜 29）　　■ ごみ・資源（30）

【対象】
①昨年６月分の児童扶養手当を受給している人

（基本給付）
②公的年金を受給し、昨年６月分の児童扶養手当
の支給を受けていない人（基本給付）
③感染症の影響で家計が急変し児童扶養手当を受
給している人と同水準の人（基本給付）
※①の人（基本給付）は申請不要

【問合せ】
子育て支援課へ

※詳細は右記 QR コードから市
ホームページへ

ひとり親世帯臨時特別給付金
申請は 2 月 26 日㈮まで
　市では、新型コロナウイルス感染症による、ひ
とり親世帯への経済的な影響を緩和するため、給
付金を支給しています。まだ一度も同給付金の申
請をしていない人はお早めに申請ください。
※郵送は２月 28 日㈰の消印有効

【給付額】
１世帯５万円、第２子以降１人につき３万円
※対象の①②で収入が減少している人は５万円の
追加給付あり

追加支援決定職員募集
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　明けましておめでとうござ
います。
　昨年は、新型コロナウイルス
の流行により、外出自粛や行事
の中止といった行動制限を余
儀なくされ、我々の生活が一変
しました。生活様式の変化に
伴って、これまで積み重ねてき
た「絆」や「つながり」といっ
た摂津ならではの親しみやす
さが希薄化してしまうのではないかと心配していま
す。一日も早く普段通りの平穏な生活に戻れること
を願うとともに、コロナ禍が去った後を見据え、再
び市民の皆様が安心して「絆」や「つながり」を実
感していただける環境づくりに取り組んでまいりま
す。
　さて、本市が主体となり新たなまちづくりに着手
することとなった千里丘駅西地区市街地再開発にお
いて、昨年に事業協力者が決定しました。今後は「つ
なぐわ、広げるわ、育むわ」をコンセプトに、ＪＲ
千里丘駅前の賑わいを創出してまいります。更に、
短期のみならず、中長期的な視点にも立った鳥飼地
域のまちづくりを検討してまいります。
　取り巻く環境が複雑さを増す中で、本市がめざす
将来像「みんなが育むつながりのまち摂津」の実現
に向け、全力でまちづくりに取り組んでまいります
ので、ご理解ご協力を賜りますようお願い申し上げ
ます。
　結びに、本年も皆様にとりまして幸多き飛躍の年
となりますよう祈念申し上げます。

　明けましておめでとうござ
います。
　日頃より摂津市議会に対し、
温かいご理解とご協力を賜り
厚くお礼申し上げます。
　昨年を振り返りますと、新
型コロナウイルス感染症の影
響で、これまでの日常が一変
する事態となり、本市におき
ましても学校等の臨時休業や

不要不急の外出自粛を余儀なくされました。
　このような中、本市では臨時議会を２回開催する
など、この感染症に対する市独自の追加支援策を迅
速に実施してまいりました。また、議会といたしま
してもこの未曽有の事態に対応し、感染症対策とし
て議員報酬の減額を実施するなど取り組んできたと
ころであります。しかしながら、感染者数、重症者
数が増加傾向にあるなど予断を許さない状況が続い
ておりますことから、さらなる対策を講じていく必
要があります。
　議会といたしましては、災害の発生時や感染症の
流行時に適切かつ迅速に対応するため、議会の役割
などを定める「議会ＢＣＰ（業務継続計画）」を昨
年に改訂し、感染症への対策を強化してまいりまし
た。今後につきましては、皆様の声を集約し、しっ
かりと市政に反映できるよう行政と議論を重ねてま
いりますので、一層のご支援とご協力を賜りますよ
うお願い申し上げます。
　結びに、本年が皆様にとりまして幸多き一年とな
りますことを心から祈念申し上げます。

謹　賀　新　年

市長
森山 一正

市議会議長
森西 正

令和３年 新 年 の ご あ い さ つがもっと　　になる

　
皆
さ
ん
は
本
を
ど
の
程
度
読
み

ま
す
か
？

　
　
読
書
に
は
、
想
像
力
や
語
彙

力
を
育
む
他
、
学
力
向
上
に
つ
な

が
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が

あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
特
集
で
は
、
小
学
校
入

学
前
や
小
学
校
、
中
学
校
な
ど
で

実
施
し
て
い
る
本
に
触
れ
る
取
り

組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
ま
た
、
図

書
館
職
員
が
選
ん
だ
オ
ス
ス
メ
の

本
も
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
に
入
り
の
一
冊
を
見
つ
け
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
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小学校入学前小学校

ブックスタート　４カ月児健診で絵本プレゼント
　本の楽しさを知り、絵本を通しての親子のふれあいが大切な乳
児期に本に親しんでもらおうと、生後４カ月児健診時に絵本をプ
レゼントする「ブックスタート」を実施しています。
　絵本は以下の５種類から気に入った１冊を選ぶことができま
す。
※健診の該当者には、個別に通知を送付

絵本・紙芝居をみよう
　市内の子育て支援施設では月２回、市内の読み聞かせグループ
による「絵本・紙芝居をみよう」を開催しています。
　季節の絵本や楽しい紙芝居など、いろんなお話が聞けます。
※現在は感染症の影響で、一部内容を変更して実施
※日程の詳細は各実施施設に要確認

実施施設（要予約）
地域子育て支援センター☎ 072（631）9676 へ
かるがも広場（べふこども園内）☎ 06（6349）1800 へ

　
三
宅
柳
田
小
学
校
の
図
書
室
で
は
、
本

の
紹
介
方
法
や
国
語
の
時
間
を
活
用
し

た
「
図
書
」
の
時
間
の
使
い
方
を
工
夫

し
て
い
ま
す
。

　

活
字
を
読
む
こ
と
に
慣
れ
て
い
な
い

子
に
本
を
押
し
付
け
る
の
で
は
な
く
、

ま
ず
は
、
興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め

の
ル
ー
ト
作
り
が
必
要
で
す
。
例
え
ば
、

今
人
気
の
漫
画
か
ら
話
を
広
げ
て
「
鬼

に
つ
い
て
の
本
を
読
ん
で
み
よ
う
」「
鬼

が
囲
碁
を
し
て
い
る
け
ど
囲
碁
っ
て
な

に
？
」
と
徐
々
に
子
ど
も
た
ち
の
興
味

を
細
分
化
す
る
き
っ
か
け
を
与
え
ま
す
。

す
る
と
、
子
ど
も
た
ち
自
身
の
世
界
が

広
が
り
、
自
分
に
合
っ
た
一
冊
を
見
つ

け
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。

　

自
分
に
と
っ
て
の
一
冊
と
は
「
読
む

前
と
読
ん
だ
後
で
何
か
が
変
わ
る
」
と

い
う
こ
と
。
そ
ん
な
本
に
出
会
う
ま
で
は

多
く
の
本
に
触
れ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
読
書
の
「
質
」
を
大
切
に
し
、

子
ど
も
た
ち
と
読
ん
だ
本
の
内
容
に
つ

い
て
一
緒
に
盛
り
上
が
っ
た
り
、
感
動

を
共
感
し
た
り
す
る
こ
と
が
何
よ
り
も

大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
そ

ん
な
一
冊
と
出
会
え
る
よ
う
に
、
手
助

け
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

図書館からのオススメ本
小学生（低学年）小学生（高学年） 未就学児

学校読書活動推進サポーター
藤本 有里　先生

私のお勧め本は・・・
「シートン動物記
オオカミ王ロボ（童心社）」

子どもたちと、本のたのしさを共有する

図書の授業で
読み聞かせやブックトーク
　学校読書活動推進サ
ポーターが、絵本や文学
作品だけでなく、さまざ
まなジャンルの本を紹介
し、子どもたちの興味の
幅を広げています。

テーマに関する本を読む
　あらかじめ決め
たテーマに関する
本を借りることで、
さまざまなことに
関心を向ける工夫
をしています。

本の紹介方法を工夫
　「クリスマス」や「グ
リム童話」など、テー
マを絞って本を紹介し
たり、新刊や話題の本
は見えやすい所に展示
したりと、手に取りや
すい工夫をしています。

毎日掲示板に新聞を掲載
　社会情勢に興味を持ってもら
うため、図書委員の子どもたち
が、毎日掲示板のトップニュー
スの記事を貼り替えています。

△新刊の展示

　ぼくがもりへでかけ
ると、どうぶつにであ
います。「ついていっ
ていいかい？」と、な
がいぎょうれつになっ
ていきます。

へっちゃらトーマス
（大日本図書）

　トーマスは字をおぼえ
ません。だから「きけん」
のふだをムシして、つぎ
つぎにじけんをおこして
しまいます。

Bonjour!　プチ・ニコラ
（世界文化社）

　ぼくらはいい子なのに、先
生から罰をもらうし、パパと
ママは大騒ぎ、なんで？読め
ばおかしさに笑ってしまうで
しょう。

　市内の全小学校には、本の楽しさや活用方法を子どもたちに伝える、学校読書活動推進サポー
ターが勤務しており、本を好きになってもらうため、さまざまな取り組みを行っています。

　幼少期の読み聞かせがその後の読書活動に影響を与えていると考えら
れています。読書イベントに参加してたくさんの本に触れてみましょう。

★「学校読書活動推進サポーター」の募集は、本紙 13 ページに掲載

中学生
意味がわかるとゾクゾクす
る超短編小説 ゾク編 54 字
の物語 怪（ＰＨＰ研究所）
　ＳＮＳで話題の、１つの話が 54
字で終わる超短編小説集。意味が
分かった時、思わず「なるほど！」
と言ってしまうかも。読書が苦手
な人や、忙しくて時間がない人の
最初の 1 冊にぴったり。

もりのなか（福音館書店）

えらべる絵本

こぼしたスープ
を「きゅっきゅっ
きゅっ」とふき
とろう

▷

◁いろんなおと
が、きこえて
くるよ

△「のせてくださーい」
といろんなものが
やってきた

◁ねこやうし、みん
な「いないいない
ばあ」であそぶよ

▷「 に ん じ ん が す
き な の だ あ れ 」
うさぎやぞうが
やってきた
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本に対する熱い思い「ビブリオバトル」
　お気に入りの本を制限時間
内で紹介し、最後に「どの本が
一番読みたくなったか」を基準
に観客が投票を行い順位を競
うゲーム。本に対する熱い思い
が繰り広げられます。

お気に入りの本に出会えるかも
　 「本のリサイクルブックフェア」
　図書館で所蔵できなくなっ
た本や資料を無料で持ち帰る
ことができるイベント。
　開館前から来場者の列がで
きるほどの人気です。

●図書貸出券の作り方
　住所、氏名が確認できるもの（保険証、免許
証など）を用意し、市民図書館または鳥飼図書
センターへ
※市外在住の人は、摂津市内に通勤・通学して
いることが確認できるもの（在勤証明書、学生
証など）が必要です
●貸出冊数・期間　一人 10 冊・2 週間

ぬいぐるみが夜の図書館を探検
 　「ぬいぐるみのお泊まり会」
　お気に入りのぬい
ぐるみと一緒にお
はなし会に参加した
後、ぬいぐるみが図
書館にお泊まりしま
す。
　夜の図書館で、ぬいぐるみが絵本を楽しむ姿など
を職員が撮影し、アルバムにして、子どもがぬいぐ
るみを迎えに来た際にプレゼントします。

図書館やコミプラで「おはなし会」
　　　　　　　※詳細は本広報紙 21 ページへ

　市民図書館と
鳥 飼 図 書 セ ン
ターでは毎週、
館の職員やボラ
ンティアグルー
プによる「おは

なし会」を開催しています。また、毎月第２火
曜日にはコミュニティプラザに出張する「出張
おはなし会」も開催しています。
　クリスマスや夏休みといった、季節に合わせ
たおはなし会や、外国語で本を読む「外国語の
おはなし会」も実施しています。

スタンプを集めて賞品をゲット
　市民図書館と鳥飼図書セン
ターを知ってもらうため、スタ
ンプを集めるとオリジナル景品
がもらえるスタンプラリーを実
施しています。
　毎年 300 人以上の子どもたち
が参加する人気のイベントです。
※次回は夏頃に実施予定

一般 高校生
図書館からのオススメ本

第五中学校教諭
氏原 圭菜　先生

インターネットで本の検索や貸
し出し予約もできます。（右記
QR コード）

（スマホ専用）

図書館で本を借りて、お家時間を楽しもう
公 民 館 で本 の受 取  返 却 が で き る
　予約した本は、図書館以外に下記の施設でも
受け取ることができます。予約は左記 QR コー
ドまたは市民図書館・鳥飼図書センターへ（☎
可）
▶コミュニティプラザ　▶千里丘公民館
▶味生公民館　▶鳥飼東公民館

※開館時間などは市ホームページ
（右記 QR コード）へ

・

　
第
五
中
学
校
は
大
阪
府
か
ら
、「
学
校

図
書
館
を
充
実
・
活
用
す
る
た
め
の
モ
デ

ル
校
」
に
選
ば
れ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

授
業
で
本
と
接
す
る
機
会
を
増
や
す
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
理

科
の
実
験
結
果
の
考
察
で
、
参
考
書
を

用
い
た
り
、
毎
朝
20
分
間
本
を
読
む
「
朝

読
」
や
、
読
ん
だ
本
の
面
白
さ
を
自
分
の

言
葉
で
紹
介
す
る
「
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
」

を
実
施
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
本
に
は
利
点
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
比
べ
て
情
報
が
集

約
さ
れ
、
信
憑
性
が
高
い
点
や
ス
ト
レ

ス
発
散
の
効
果
も
あ
る
点
で
す
。
受
験

生
な
ど
は
勉
強
の
息
抜
き
に
な
る
だ
け

で
な
く
、
縦
書
き
の
文
章
に
慣
れ
る
こ

と
や
集
中
力
が
養
わ
れ
る
こ
と
で
、
勉

強
に
も
良
い
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　
読
書
は
ど
ん
な
本
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

た
く
さ
ん
の
本
に
触
れ
る
中
で
、
自
分
が

何
に
興
味
を
持
っ
て
い
る
か
が
わ
か
っ

て
く
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
中
で
お
気
に

入
り
の
一
冊
を
見
つ
け
て
く
れ
た
ら
と

思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
調
べ
た
い
こ
と

が
あ
れ
ば
気
軽
に
本
で
調
べ
る
と
い
っ

た
習
慣
を
身
に
つ
け
て
欲
し
い
と
思
い

ま
す
。

私のお勧め本は・・・
「風が強く吹いている
（新潮社）」

中学校図書館

本にたくさん触れ、読書習慣を

図書室にはたくさんの生徒が
　昼休みと放課後に
図書館を開放してお
り、毎日約 30 人の
生徒が利用していま
す。

毎朝 20 分間の読書をする「朝読」
　毎朝１限目の授業が始
まる前の 20 分間は読書
の時間。廊下にいる先生
も一緒に本を読んでいま
す。

図書室でチャンプ本を紹介▷

ビブリオバトルで本に関心を持つ
　自分のお気に入りの本を紹介する
ビブリオバトルで、本の面白さを友
だちと共有しています。また、タブ
レット端末で紹介する資料を作成す
るなど、表現力を育む工夫もしてい
ます。

授業で書籍を積極的に活用
　国語の授業だけでなく、
理科や社会、体育などで
も書籍を使用することで、
本に接する機会を増やし
ています。

　第五中学校は、大阪府から「学校図書館を充実・活用するためのモデル校」に選ばれてお
り、本を好きになってもらうため、さまざまな活動を行っています。

　図書館では幅広い年代の人に読書を楽しんでもらうため、さまざまなイベントを行ってい
ます。また、図書館も積極的に利用しましょう。

リスからアリへの手紙
（河出書房新社）

　手に取ると薄く、開くと文字も少
ない。しかしそれこそがこの話の静
かで穏やかな時間の流れにすら感じ
られる。リスやアリ。象にカタツム
リといった個性豊かな動物たちがや
りとりする手紙と、そんな手紙のキャ
ラクターに頬が綻ぶ。まるで児童文
学のような、心あたたまる 1 冊。

はい！こちら子ども記者
相談室デス！

（新潮社）

　子どもが書いて、大人が読む。
なんともめずらしい月刊誌。大
人の悩みは将来の自分かもしれ
ないし、今同じ悩みを抱えてい
るかもしれない。子どもたちの
名回答に笑って、時には納得し
てしまうこと間違いなし。

◁
景
品
の
缶
バ
ッ
チ

▷
出
張
お
は
な
し
会
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⑤別府
　コミュニティセンター
午前９時〜午後 10 時
※毎月第 4 水曜日は休館日／
☎ 06（6340）8155
　一般書、児童書、大型絵本
など約 600 冊。貸し出し不可。

⑥男女共同参画センター・
ウィズせっつ 情報室
午前９時半〜午後５時
※火曜日は午後９時まで
※水曜日は休館日
☎ 06（4860）7112
　男女共同参画をテーマとし
た、図書・雑誌・コミック・絵本・
DVD などの貸し出しを行って
います。

（ 学 習 資
料貸出券
が必要）

各公民館の
図書コーナー
⒜味生公民館
⒝鳥飼東公民館

③千里丘公民館・図書室
午前 10 時〜午後５時
※毎月第 4 金曜日は休館日／
☎ 06（6387）5789
　一般書、児童書、大型絵本
など約 5,000 冊。貸し出しは、
１人５冊まで２週間（図書カー
ド は 不
要）。

④新鳥飼公民館・図書室
午前９時〜午後５時（平日の貸
し出しは午後０時 45 分から、金
曜日・祝日の貸し出しは不可）
※毎月第 4 金曜日は休館日／☎
072（654）6954
　一般書、児童書、紙芝居など
約 21,000 冊。貸し出しは、１
人２冊まで
２週間（図
書カードは
不要）。

①市民図書館
午前 9 時半〜午後 8 時（土・日・祝日は
午後 6 時まで）
※毎月第 1・3 月曜日、第 2 木曜日は休
館日／☎ 06（6319）0577
　約 15 万冊（うち児童向け図書は１万
6 , 0 0 0
冊）の蔵
書 を 誇
る市内最
大の図書
館。

②鳥飼図書センター
午前 10 時〜午後 6 時半
※毎月第 1・3 月曜日、第 2 木曜日は休
館日／☎ 072（653）1040
　約７万冊の蔵書（うち児童向け図書は
8,700 冊でセンターの１階に児童向け図
書 の コ ー
ナ ー が あ
ります）。

⑤

⑥

①
②

③

④

市民図書館

鳥飼図書センター

鳥飼東公民館

味生公民館

新鳥飼公民館・図書室

男女共同参画センター・
　ウィズせっつ 情報室

千里丘公民館
・図書室

別府コミュニティセンター

位置図

⒝

⒜

本がある場所　図書館以外にも、公民館やコミュニティセンターなどで本を読むことができます。
散歩がてらに、立ち寄ってみてはいかがでしょうか。

⑵部門別職員数（各年４月１日現在）
職員数（人）

年度 元年 ２年 増減

一
般
行
政

議会 5 5 0
総務 104 108 4
税務 37 36 -1
民生 114 107 -7
衛生 63 67 4
労働 2 1 -1
農林水産 3 3 0
商工 5 6 1
土木 59 62 3

小 計 392 395 3
特
別
行
政

教育 78 78 0
消防 101 100 -1

小 計 179 178 -1
公
営
企
業
等

水道 40 39 -1
下水道 10 10 0
その他 32 31 -1

小 計 82 80 -2
合 計 653 653 0

⑷等級別職員数
（令和２年４月１日現在）

等級 標準的
職務内容

職員数
（人）

構成比
（％）

１ 主事補・技師補 23 3.5
２ 主事・技師 155 23.7
３ 副主査 191 29.3
４ 係長 134 20.5
５ 主幹 31 4.8
６ 課長代理 40 6.1
７ 課長 49 7.5
８ 次長 17 2.6
９ 部長 13 2.0

合計 653 100.0

1職員数の状況
区分 内容

評価期間 上半期（4/1 〜 9/30）
下半期（10/1 〜 3/31）

評価対象者 全職員

評価項目
能力評価（職務遂行過程における能力の発
揮状況）および業績評価・目標管理（業務
目標の達成度）

人事評価の
給与反映

全職員について、能力評価を昇給に、業績
評価・目標管理を勤勉手当にそれぞれ反映

2人事評価の状況（令和元年度）

⑴採用・退職の状況（令和元年度）
　採用 48 人、退職 40 人

人
事
行
政
の
運
営
状
況

　
「
摂
津
市
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
の
公
表
に
関

す
る
条
例
」
に
基
づ
き
、
職
員
数
や
職
員
の
給
与
、
勤

務
条
件
な
ど
の
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
詳
し
い
内

容
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
人
事
課
）
で
公
開
し
て
い

ま
す
。　
問
合
せ　
人
事
課
へ

（
令
和
元
年
度
）

⑴人件費（令和元年度普通会計決算）
住民基本台帳人口（元年度末） 86,584 人
歳出額（Ａ） 333 億 217 万円
実質収支 1 億 9,783 万円
人件費（Ｂ） 50 億 1,596 万円
人件費率（Ｂ / Ａ） 15.1%
30 年度人件費率 15.3%
※人件費には、共済費（社会保険料事業主負担分）、特別
職に支給される給料・報酬などを含みます。
⑵職員給与費（令和元年度普通会計決算）
職員
数

（Ａ）

給 与 費 １人当た
り給与費
（B/A）給　料 職員

手当
期末・

勤勉手当 計（B）

545
人

20 億
7,139

万円

５億
8,902

万円

８億
8,556

万円

35 億
4,597

万円

651
万円

※職員数は平成 31 年 4 月 1 日現在の人数です。
※職員手当には、退職手当・児童手当を含みません。

3職員給与の状況

⑶職員の平均給料月額など（令和２年４月１日現在）
区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般
行政

摂津市 315,800 円 404,450 円
（366,874 円） 41.6 歳

国 327,564 円 408,868 円 43.2 歳

技能
労務

摂津市 358,800 円 419,546 円
（395,279 円） 51.3 歳

国 287,283 円 328,862 円 50.9 歳
※「給与月額」とは、給料月額に扶養手当、地域手当な
どの諸手当を合計したものです。
※摂津市「平均給与月額」の（ ）内は、国家公務員と同
じベースで計算したものです。

⑸職員の経験年数別・学歴別平均給料月額
（令和２年４月１日現在）

区分
経 験 年 数

10 年以上
15 年未満

15 年以上
20 年未満

20 年以上
25 年未満

大学卒 265,400 円 310,800 円 354,400 円

高校卒 244,500 円 283,600 円 317,500 円

技能労務 ー ー 311,000 円
※【ー】は、該当する職員なし

一
般
行
政

⑷職員の初任給（令和２年４月１日現在）
区分 摂津市 国

大学卒 195,500 円 総合職 186,700 円
一般職 182,200 円

高校卒 165,900 円 一般職 150,600 円

一
般
行
政

⑶部門別フルタイム会計年度任用職員数
　の状況

部門
職員数（人） 対前年

増減数元年 2 年

民生 ー 18 ー

小計 ー 18 ー

合計 ー 18 ー

一
般
行
政
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

お
知
ら
せ
／

募
集

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

お知らせ／募集
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

⑺退職手当（令和元年度）

区　　分
摂津市 国

自己都合 勧奨 · 定年 自己都合 応募認定
· 定年

勤続 20 年
（月分） 19.6695 24.586875 19.6695 24.586875

勤続 25 年
（月分） 28.0395 33.27075 28.0395 33.27075

勤続 35 年
（月分） 39.7575 47.709 39.7575 47.709

最高限度額
（月分） 47.709 47.709 47.709 47.709

１人当たり
平均支給額

392.7
万円

2,141.9
万円 ー

その他の
加算措置

定年前早期退職特例措
置（２〜 20％加算）

定年前早期退職特例措
置（３〜 45％加算）

⑻その他手当（令和２年４月１日現在）

扶養手当

①配偶者 6,500 円
②子 10,000 円
※満 16 歳から 22 歳までの子の場合 5,000 円を

加算
③子を除く扶養親族 6,500 円

住居手当 借家借間居住者＝ 28,000 円の範囲内

通勤手当
交通機関利用者＝全額（限度額 55,000 円／月）
交通用具利用者＝通勤距離に応じて（限度額
31,600 円／月）

特殊勤務
手当

支給実績（令和元年度普通会計） 1,526 万円
支給職員 1 人当たりの平均支給年額 63,000 円
職員全体に占める支給職員の割合 41.6％

全７種類の
うち主な手当

▽衛生・一般廃棄物作業従事手当
▽消防業務従事手当
▽災害出動手当

時間外
勤務手当

支給実績
（令和元年度普通会計）

１億 5,914
万円

１人当たりの平均支給年額 364,000 円

地域手当

支給実績
（令和元年度普通会計）

１億 3,225
万円

1 人当たりの平均支給年額 228,000 円
給料月額等に対する支給割合 ６％

4特別職の報酬などの状況
（令和２年４月１日現在）

給料等 市長＝ 900,000 円、副市長＝ 770,000 円
 教育長＝ 700,000 円、議長＝ 620,000 円
 副議長＝ 570,000 円、議員＝ 535,000 円
期末手当　市長、副市長、教育長、議長、副議長、
　　　　　議員＝いずれも 4.05 月分

5職員の勤務時間および服務の状況
（令和２年４月 1 日現在）

⑴勤務時間・休日　原則として１日 7 時間 45 分（午
前 8 時 45 分〜午後 5 時 15 分・休憩時間を除く）勤務・
休日は、原則として土・日曜日、祝日、年末年始
⑵年次有給休暇　▽１年度につき 20 日付与（現年度
付与分に限り翌年度に繰越し可）
▽令和元年度の平均取得日数…12.6 日
⑶特別休暇　▽夏季休暇（5 日）▽結婚休暇（5 日）
▽子の看護休暇（年度内 5 日）▽短期介護休暇（年
度内 5 日）▽出産補助休暇（2 日）▽育児参加休暇（5
日）
そのほか、服喪休暇、産前産後休暇、育児時間休暇
など

6職員の休業の状況（令和元年度取得実績）
▽育児休業…32 人　▽育児部分休業…15 人

7職員の分限および懲戒処分の状況
（令和元年度）

▽分限処分…病気休職 6 人　▽懲戒処分…0 人

8退職管理の状況
　（平成 31 年 4 月１日
　　　　　　　〜令和２年 3 月 31 日に退職した者）
▽退職者数…部長級＝ 3 人、次長級＝ 2 人、課長級
＝ 2 人
▽本市への再就職者数（再任用等）…部長級２人、
次長級１人、課長級０人

９ 職員の研修の状況（令和元年度実績）
▽一般職員研修「新規採用職員研修」「自治体法務能
力向上研修」など…460 人
▽職階別研修「判断力・決断力向上研修」「管理職研修」
など…325 人
▽専門職員研修「消防職員研修」「保育所・幼稚園職
員研修」など…478 人
▽派遣型研修「接遇能力向上研修」「新規採用職員人
権連続研修」など…273 人
▽労働安全衛生にかかる「メンタルヘルス（ライン
ケア・セルフケア）研修」…122 人

10 職員の福利厚生の状況
　摂津市職員厚生会で、外部福利厚生制度利用事業、
厚生施設の管理事業、人間ドック等補助事業等を実
施

11 公平委員会の業務状況（令和元年度）
▽勤務条件に関する措置の要求…０件
▽不利益処分についての不服申立て…0 件

⑹期末手当・勤勉手当（令和元年度）
区　　分 摂津市 国

１人当たりの平均支給額 160 万円 ー
期末手当支給割合 2.60 月分 2.60 月分
勤勉手当支給割合 1.9 月分 1.9 月分
職制上の段階、職務の等級などに
よる加算措置 有 有

職種（募集人数） 　①職務内容　②勤務時間　③報酬など　④要件　⑤必要書類　⑥申込期間　⑦担当課

チャレンジド
オフィス
事務作業員

（若干名）

①文書折りや封入作業などの事務補助　②平日週５日　午前９時〜午後３時 45 分
③時給 999 〜 1,045 円　④療育手帳もしくは精神障害保健福祉手帳をお持ちの人
⑤エントリーシートおよび障害者手帳の写しなど　⑥申込締切１月 29 日㈮　※必着
⑦障害福祉課　※試験日は２月 12 日㈮（筆記試験、実技試験、個別面接）

事務作業等支援員
（１人）

①知的障害者などが担う事務作業に係る指導など　②平日週４日　午前９時〜午後５時
③月額約 159,000 〜 167,000 円
④「知的障害者または精神障害者を対象とする福祉施設などで勤務経験のある人」、「社会福祉士
または精神保健福祉士もしくは職場適用援助者養成研修修了者資格証を取得している人」のいず
れかまたは両方の要件を満たす人
⑤エントリーシートおよび有資格者は資格証の写しなど　⑥１月 8 日㈮〜２月 9 日㈫　※必着
⑦障害福祉課　※試験日は２月 24 日㈬

校務補助嘱託員
（2 人）

①小中学校での屋内外の清掃や草木の手入れ、その他校務員の作業補助
②平日週４日　午前８時半〜午後４時半　③月額約 148,000 〜 156,000 円
④資格不問　⑤エントリーシート　⑥申込締切１月 29 日㈮　※必着
⑦教育政策課　※試験日は２月 10 日㈬

小学校給食調理
補助嘱託員

（10 人程度）

①市内小学校（民間委託校以外）での給食調理業務（調理、清掃など）
②平日週 5 日　※原則として給食実施日（3 季休業中を除く）　午前８時半〜午後４時
③時給約 999 〜 1,045 円　④資格不問　⑤エントリーシート
⑥申込締切１月 29 日㈮　※必着　⑦教育政策課　※試験日は２月 10 日㈬

認定こども園
非常勤保育教諭

（8 人）

①市立認定こども園での保育業務（早出・遅出勤務、カリキュラムの作成など有り）　
②週 5 日（月〜土曜日）　午前８時 45 分〜午後 5 時半のうち 7 時間 45 分（実働）
③月額約 212,000 〜 223,000 円　④保育士資格および幼稚園免許の両方　※取得見込み可
⑤エントリーシートおよび資格証（取得見込証明書）の写し　⑥随時　⑦こども教育課

幼稚園補助教諭
または認定こども園
補助保育教諭

（3 人）

①市立幼稚園、認定こども園での保育補助業務（クラス担任補助など）
②基本週５日（長期休暇除く、年間 200 日以内）　午前８時半〜午後 4 時 45 分のうち 7 時間
15 分（実働）　③月額約 115,000 〜 123,000 円
④幼稚園免許（認定こども園は保育士資格も必要）　※取得見込み可　
⑤履歴書および資格証（取得見込証明書）の写し　⑥随時　⑦こども教育課

学校読書活動
推進サポーター

（若干名）

①市内小学校の図書室の運営や読書活動の補助
②平日週５日　午前 8 時半〜午後 5 時のうち各校指定の 5 時間　③時給 999 〜 1,045 円
④司書もしくは司書教諭の資格、教員免許、または同等の知識や経験がある人
⑤エントリーシート　⑥申込締切１月 27 日㈬　※必着　⑦学校教育課

教育活動支援員
（若干名）

①市内小中学校における児童生徒の教育活動全般への支援
②平日週５日　午前８時半〜午後４時のうち各校指定の 5 時間　③時給 1,145 〜 1,228 円
④学校、子どもへの支援に意欲がある人　⑤エントリーシート
⑥申込締切１月 27 日㈬　※必着　⑦学校教育課

スクール
サポーター

（若干名）

①教職員の事務作業や清掃消毒作業の支援　②平日週５日　午前９時半〜午後２時
③時給 999 〜 1,045 円　④接遇対応のできる人　⑤エントリーシート
⑥申込締切１月 27 日㈬　※必着　⑦学校教育課

職員（会計年度任用職員）募集 申込み　必要書類を担当課へ郵送　※持参も可
郵送での申込みは〒 566-8555（住所不要）担当課まで

▽ 任用期間は、いずれも令和 3 年 4 月 1 日から令和 4 年 3 月 31 日まで
▽ 勤務実績により２回（令和 6 年 3 月 31 日）まで再度の任用可
▽「③報酬など」は、本市での職務経験を加味して決定（制度改正などにより変更の可能性有り）
▽ その他、条例に基づき、通勤費用（費用弁償）、期末手当などの支給有り
▽ エントリーシートは各課で配布（市ホームページからも取得可）

《備考》
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せ
／
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お知らせ／募集
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

お知らせ／募集

お
知
ら
せ
／

募
集

11 月の火災・救急件数
　★火災　    　　　　　 ２件
　　　　  （年間累計      28 件）
　★救急　    　　　　379 件
　　　　  （年間累計 4,321 件） 

救急車を呼ぶか迷ったら、
 「救急安心センターおおさか」

＃ 7119 または 06（6582）7119
（24 時間・365 日対応）

進
地
区
で
あ
る
阪
急
摂
津
市
駅

周
辺
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま

す
。
※
雨
天
の
場
合
中
止

集
合
時
間
・
場
所　
午
前
９
時

半
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
前

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

鳥
飼
仁
和
寺
大
橋
通
行
料

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
へ

　
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
化
へ
の
取
り
組
み
と

し
て
、
１
月
17
日
㈰
か
ら
普
通

車
（
通
行
料
１
０
０
円
）
の
料

金
所
で
の
支
払
い
に
、
Ｐ
ｉ
Ｔ

ａ
Ｐ
ａ
、
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ａ
、
Ｗ
Ａ

Ｏ
Ｎ
、
ｎ
ａ
ｎ
ａ
ｃ
ｏ
な
ど
の

電
子
マ
ネ
ー
が
利
用
で
き
ま

す
。

※
詳
細
は
大
阪
府
道
路
公
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

問
合
せ　
同
公
社
企
画
保
全
課

☎
06
（
６
９
４
１
）
２
５
１
１

へ吹
田
税
務
署

駐
車
場
を
一
時
閉
鎖

　
１
月
22
日
㈮
〜
３
月
19
日
㈮

の
期
間
、
税
務
署
の
駐
車
場
を

閉
鎖
し
ま
す
。

問
合
せ　

吹
田
税
務
署
☎
06

（
６
３
３
０
）
３
９
１
１
へ

確
定
申
告
は
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
で

　
令
和
２
年
分
確
定
申
告
は
、

自
宅
か
ら
の
「
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
」
を
利
用
し
た
ｅ-

Ｔ

ａ
ｘ
（
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
申

告
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

吹
田
税
務
署
☎
06

（
６
３
３
０
）
３
９
１
１
へ

● 

募
集

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◎
使
用
済
み
切
手
整
理
＝
１
月

21
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

（
参
加
時
間
自
由
）

◎
ぞ
う
き
ん
縫
っ
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
＝
１
月
25
日
㈪
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
（
参
加
時
間
自

由
）

と
こ
ろ
・
問
合
せ　

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
地
域
福
祉

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
06

（
６
３
１
８
）
１
１
２
８
へ

●固定資産税・都市計画税の軽減
対 象 者　新型コロナウイルス感染症の影響
で、事業収入が減少している中小事業者など
対象資産　事業用家屋と償却資産
対象年度　令和３年度のみ
軽減内容

申請方法　2 月 1 日（月）までに
認定支援機関等から確認を受けた
必要書類を固定資産税課へ（必着）
※詳細は右記 QR コードへ

●先端設備等導入計画に係る固定資産税の特例
　新たに導入した設備の固定資産税が 3 年間ゼロにな
る制度について、取得期間が令和５年３月末まで延長
され、対象資産に機械装置、器具備品などに加えて、
下記の資産が追加されました。
追加資産　構築物、事業用家屋
※構築物は取得価格が 120 万円以上で、旧モデル比で
　生産性が年平均１％以上向上するもの
※事業用家屋は取得価格が 120 万円以上で、取得価格
　の合計金額が 300 万円以上の先端設備とともに導入
　されたもの
※いずれも先端設備等導入計画に位置付けられたもの

●償却資産の申告期限は 2 月 1 日㈪まで
　１月１日現在、市内に償却資産（事業に使用する機械
や備品、構築物など）を所有している法人や個人は申告
が必要です。

税の軽減制度利用や申告を忘れずに 問合せ　固定資産税課へ

マイナンバーカード
申請サポート窓口を開設
　マイナンバーカードの未取得者（一部の人
を除く）に対し、国より 12 月下旬から交付
申請書が再送されます。オンラインまたは郵
送で申請してください。市では申請をサポー
トする特設窓口を下記の期間に開設します。
期間　1 月 6 日㈬〜 2 月 10 日㈬
　　　午前９時〜午後５時
場所　市役所１階・ロビー
※送付された交付申請書と返信用封筒を持参
※上記期間、申請の相談はすべて特設会場で
※令和2年10月31日現在で75歳以上の人、  
　令和２年中に出生・国外からの転入などに
　より交付申請書が送付されている人など、
　申請書再送の対象とならない場合あり
問合せ　市民課へ

令和２年２月〜 10 月までの連続
する任意の３カ月間の事業収入
の対前年同期比減少率

軽減率

50％以上減少 全額

30％以上 50％未満減少 2 分の 1

● 
お
知
ら
せ
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明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
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付

サ
ー
ビ
ス
停
止

　
１
月
５
日
㈫
・
６
日
㈬
・

12
日
㈫
・
26
日
㈫
は
、
シ
ス
テ

ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
証

明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ

ス
を
停
止
し
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
課
へ

メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル

駐
車
場
の
整
備
工
事

　
せ
っ
つ
メ
モ
リ
ア
ル
ホ
ー
ル

南
側
平
面
駐
車
場
の
整
備
工
事

を
１
月
４
日
㈪
〜
３
月
26
日
㈮

（
予
定
）
に
実
施
し
ま
す
。

※
工
事
期
間
中
は
立
体
駐
車
場

の
み
使
用
可

問
合
せ　
市
民
課
へ

中
学
校
新
入
生
保
護
者
対
象

給
食
説
明
会
・
試
食
会

　
中
学
校
給
食
は
デ
リ
バ
リ
ー

方
式
に
よ
り
実
施
し
て
お
り
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
給
食

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
次
の
日
程
で
、
新
入
生
保
護

者
を
対
象
に
説
明
会
と
試
食
会

を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
※
要
予
約

中
学
校
＝
日
程

▽
第
一
中
学
校
＝
１
月
27
日
㈬

▽
第
二
中
学
校
＝
２
月
１
日
㈪

▽
第
三
中
学
校
＝
２
月
12
日
㈮

▽
第
四
中
学
校
＝
１
月
29
日
㈮

▽
第
五
中
学
校
＝
２
月
４
日
㈭

申
込
み　
教
育
政
策
課
へ

教
育
委
員
会
委
員
に

藤
村
さ
ん
を
任
命

　
市
は
、
西
川
俊
孝
さ
ん
の
辞

任
に
伴
い
、
教
育
委
員
会
委
員

に
新
委
員
と
し
て
藤
村
裕
爾
さ

ん（
66
歳
）を
任
命
し
ま
し
た
。

任
期
は
、
令
和
５
年
３
月
31
日

ま
で
。

問
合
せ　
教
育
政
策
課
へ

傷
病
手
当
金
の
支
給

適
用
期
間
が
変
わ
り
ま
す

　
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
お
け
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
係
る
傷
病
手
当
金
が
支
給
と

な
る
適
用
期
間
が
「
令
和
２
年

１
月
１
日
〜
同
年
12
月
31
日
」

か
ら
「
令
和
２
年
１
月
１
日
〜

令
和
３
年
３
月
31
日
」
に
変
更

と
な
り
ま
し
た
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

高
額
療
養
費

外
来
年
間
合
算
制
度
の

支
給
申
請
書
を
送
付

　
高
額
療
養
費
外
来
年
間
合
算

制
度
の
支
給
対
象
の
被
保
険
者

に
1
月
下
旬
か
ら
支
給
申
請
書

を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

小
規
模
修
繕
工
事
契
約

希
望
者
の
登
録
申
請
受
付

　
市
が
発
注
す
る
小
規
模
な
修

繕
工
事
契
約
（
概
ね
90
万
円
未

満
）
を
希
望
す
る
事
業
者
は
、

登
録
が
必
要
で
す
。

　
令
和
３
〜
６
年
度
の
登
録
申

請
の
受
け
付
け
を
、
次
の
と
お

り
行
い
ま
す
。

※
現
在
、
登
録
中
の
事
業
者
も

改
め
て
申
請
が
必
要

対
象　
市
内
に
主
た
る
事
業
所

を
有
す
る
個
人
事
業
主
ま
た
は

法
人
（
工
事
で
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請
し
た
人
を
除
く
）

申
請
書
の
配
布　

市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
取
得

申
請
方
法　
１
月
22
日
㈮
〜
２

月
５
日
㈮
に
、
財
政
課
へ
郵
送

ま
た
は
持
参

問
合
せ　
同
課
へ

入
札
参
加
資
格
審
査

事
業
者
登
録
の
申
請
受
付

　
市
が
行
う
工
事
や
製
造
の
請

負
、
物
品
の
購
入
な
ど
の
競
争

入
札
な
ど
に
参
加
す
る
に
は
、

事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。

　
令
和
３
〜
６
年
度
の
入
札
参

加
資
格
審
査
申
請
の
受
け
付
け

を
、
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

※
現
在
、
登
録
中
の
事
業
者
も

改
め
て
申
請
が
必
要

申
請
方
法　
１
月
４
日
㈪
〜
22

日
㈮
に
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
財

政
課
）
の
登
録
フ
ォ
ー
ム
へ
の

入
力
お
よ
び
郵
送

住宅取得・リフォーム・転居に
補助金の活用を
　市では、住宅の取得やリフォーム、転居費用
の一部を補助し、多世代の同居や近居を支援す
る「三世代ファミリー住まいるサポート制度」
を実施しています。
対象①親または子世帯の一方が市外から転入　
　　②市内で別々に住む親または子世帯が転居
　　　し同居
　　③親・子世帯の両方が市外から転入
※子世帯は中学校修了前の子どもがいる世帯・
　夫婦ともに 45 歳未満の世帯に限る
補助▷住宅取得補助金＝上限 40 万円
　　▷住宅リフォーム補助金＝上限 25 万円
　　▷転居補助金（対象③除く）＝上限 5 万円
※申請前に事前相談が必要。各補助金の詳細や
　必要書類などは市ホームページで確認

※
入
力
完
了
・
郵
送
必
着

※
フ
ォ
ー
ム
へ
の
入
力
な
ど
、

申
請
方
法
に
一
部
変
更
あ
り

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
財
政
課
）
へ

問
合
せ　
同
課
へ

市
税
土
曜
電
話
納
付
相
談

　
１
月
23
日
㈯
午
前
９
時
〜
12

時
、
電
話
納
付
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。
専
用
電
話
は
☎
06

（
６
３
８
３
）
６
１
３
３
で
す
。

問
合
せ　
納
税
課
へ

阪
急
摂
津
市
駅
周
辺
清
掃

　
１
月
26
日
㈫
に
環
境
美
化
推

問合せ　建築課へ
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図
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館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
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子
育
て

ご
み
・
資
源
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域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
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相

談

相

談

相

談

相談

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

文化スポーツ課☎ 06（6383）5790 生涯学習課☎ 06（6383）1766
味生体育館☎ 06（6349）6554
青少年運動広場☎ 072（635）7094

スポーツ・文化

No.10

せ
っ
つ
の
文
化
財

　
み
な
さ
ん
は
、
毎
年
11
月
23

日
、
そ
の
年
に
収
穫
さ
れ
た
新

穀
を
天
皇
が
天て
ん
じ
ん
ち
ぎ

神
地
祇
に
お
供

え
し
て
感
謝
の
奉
告
を
行
う
宮

中
祭
祀
「
新に
い
な
め
さ
い

嘗
祭
」
を
よ
く

ご
覧
に
な
ら
れ
る
と
思
い
ま

す
。
種た
ね
も
み籾
を
蒔
き
、
田
植
え
を

し
、
稲
刈
り
（
水み
な
く
ち
は
し
ゅ
さ
い

口
播
種
祭
→

御お
た
う
え
さ
い

田
植
祭
→
抜ぬ
き
ほ
さ
い

穂
祭
）
を
す
る
こ

と
は
、
実
は
古
来
よ
り
の
神
事

で
す
。

　
そ
し
て
「
新
嘗
祭
」
を
経
て

初
め
て
私
た
ち
は
お
米
を
口
に

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
昔
は

お
茶
碗
に
ご
飯
一
粒
で
も
残
し

た
ま
ま
よ
そ
っ
て
も
ら
っ
た
り

す
る
と
「
粗
末
に
す
る
な
」
と

よ
く
叱
ら
れ
た
も
の
で
す
。 

　
朱
色
鮮
や
か
な
千
本
鳥
居
で

有
名
な
京
都
伏
見
稲
荷
大
社
。

御
祭
神
の
稲い
な
り
お
お
か
み

荷
大
神
さ
ま
の
稲

荷
の
意
味
は
、
稲
成
り
や
稲
を

摂
津
の
地　

 

― 

祈
り
と
信
仰
Ⅱ 

―

　
京
都
伏
見
稲
荷
大
社
と
の
御
縁 　
摂
津 

坪
井

荷
な
う
こ
と
に
由
来
し
、
御
神

前
に
供
え
る
御ご
り
ょ
う
ま
い

料
米
を
つ
く
る

た
め
田
植
え
を
し
、
五
穀
豊
穣

を
祈
願
す
る
の
が「
御
田
植
祭
」

に
な
り
ま
す
。

　

伏
見
稲
荷
大
社
へ
の

「
献け
ん
こ
く
こ
う
ち
ゅ
う

穀
講
中
（
お
米
の
奉
納
）」

か
ら
御
縁
が
生
ま
れ
た
摂
津　

坪
井
の
人
び
と
は
、
戦
後
復

興
期
、
昭
和
24
年
６
月
か
ら

「
大お
お
さ
か
み
し
ま
は
つ
ほ
こ
う

阪
三
島
初
穂
講
」
の
名
で

春
・
夏
・
秋
に
か
け
て
の
御
神

事
に
御
奉
仕
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
初
穂
は
稲
荷
大
神
さ
ま

に
お
供
え
を
し
御ご
し
ん
せ
ん

神
饌
に
。
天

地
の
神
さ
ま
に
感
謝
し
「
い
た

だ
き
ま
す
」
と
食
す
る
慣
ら
わ

し
は
、
古
く
か
ら
日
本
人
が
大

切
に
し
て
き
た
も
の
で
す
。
皇

室
を
は
じ
め
、
伊
勢
神
宮
な
ど

で
も
「
御
田
植
祭
」
は
執
り
行

わ
れ
て
お
り
ま
す
。

▶
毎
年
６
月
10
日
、
新
緑
美
し
い
稲

荷
山
の
麓
の
御
神
田
で
執
り
行
わ
れ
る

「
御
田
植
祭
」（
京
都
伏
見
稲
荷
大
社
）

「御田植祭」当日は、御神田を前にま
ず祝

の り と
詞を奏

そうじょう
上（神様に申し上げ）、初夏

に美しい平安装束の神
か ぐ ら め

楽女が御
お た ま い

田舞
を奉納し、次に御神田を祓い清めた
あと、菅

すげがさ
笠にあかね襷

たすきすがた
姿の早

さ お と め
乙女の

坪井の人びとが御田舞歌に合わせ田
植えをします。（なお、11 月 23 日「新
嘗祭」は戦後、「勤労感謝の日」に。）

「
田
植
え
」
は
神
事 

な
ぜ
？ 

（
※
）

●
お
知
ら
せ

２・３
月
分

体
育
施
設
抽
選
会

　
次
の
日
程
で
、
抽
選
会
を
行

い
ま
す
（
事
前
団
体
登
録
要
）。

　
１
月
９
日
㈯
▽
グ
ラ
ウ
ン
ド

＝
午
前
９
時
半
▽
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
＝
午
前
11
時
に
、
文
化
ホ
ー

ル
で

問
合
せ　
青
少
年
運
動
広
場
へ

●
ス
ポ
ー
ツ

◆
第
Ⅲ
期
モ
ビ
バ
ン
体
操
教
室

　
１
月
13
日
〜
３
月
17
日
の
水

曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
に
、
味

生
体
育
館
で
（
計
10
回
）
／
対

象
は
16
歳
以
上
／
定
員
12
人
／

受
講
料
５
千
円
／
要
申
込
み

（
同
館
へ
・
電
話
不
可
・
先
着
）

◆
第
Ⅲ
期
健
康
体
操
教
室

　
１
月
18
日
〜
３
月
22
日
の
月

曜
日
▽
午
前
９
時
半
〜
10
時
半

▽
午
前
10
時
45
分
〜
11
時
45
分

に
、
味
生
体
育
館
で
（
各
計
10

回
）
／
対
象
は
16
歳
以
上
／
定

員
各
25
人
／
受
講
料
５
千
円
／

要
申
込
み
（
同
館
へ
・
電
話
不

可
・
先
着
）

◆
あ
な
た
の
体
力
、
測
り
ま
せ

ん
か
？
〜
市
民
体
力
テ
ス
ト
〜

自
分
に
合
っ
た
健
康
づ
く
り
を

行
う
サ
ポ
ー
ト
を
実
施
（
ス

ポ
ー
ツ
庁
の
新
体
力
テ
ス
ト
実

施
要
項
に
基
づ
く
、
握
力
・
上

体
起
こ
し
・
長
座
体
前
屈
・
反

復
横
跳
び
な
ど
）

　
１
月
24
日
㈰
午
前
９
時
半
か

ら
、
鳥
飼
体
育
館
で
／
対
象
は

①
20
〜
64
歳
②
65
歳
以
上
／
定

員
①
15
人
②
20
人
／
※
健
幸
マ

イ
レ
ー
ジ
対
象
／
要
申
込
み

（
前
日
ま
で
に
同
館
へ
・
☎
可
・

先
着
）

◆
第
16
回
摂
津
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

　
２
月
16
日
㈫
午
前
８
時
15
分

か
ら
、
茨
木
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽

部
で
／
定
員
２
０
０
人
／
参
加

費
４
千
円
（
別
途
プ
レ
ー
費

１
万
７
千
４
２
０
円
、
昼
食

別
）
／
要
申
込
み
（
１
月
19
日

㈫
ま
で
に
市
役
所
２
階
・
文
化

ス
ポ
ー
ツ
課
で
配
布
（
市
ゴ
ル

フ
連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

取
得
可
）の
申
込
書
を
書
い
て
、

同
連
盟
事
務
局
へ
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
・
電
話
不

可
・
先
着
）
／
問
合
せ
同
事

務
局
☎
０
９
０
（
９
８
７
６
）

５
５
０
０
へ

今 月 の 各 種 相 談 ※いずれも無料

相談名 相 談 内 容 日 時 場所・問合せ

市民法律
土地、建物、金銭貸借、
相続、交通事故などの
法律問題

毎週㊊・㊍午後１時 15 分〜４時
15 分（各日先着７人） 自治振興課（市役所２階）

☎ 06（6383）1357
※受付は実施日当日の午前９
時から相談終了時間の 30 分
前（市民法律相談は午後２時）
まで。電話可
※各相談１回 30 分まで
※要望・苦情などの市民相談
窓口は自治振興課です。

行政 国、府、市などの業務
に対する要望など

６日㊌午後１時〜３時（前日まで
に要予約）

登記 登記・測量の問題など 今月はお休み
外国人

市民相談
外国人が抱えている生
活上の諸問題

▷ポルトガル語＝事前予約制▷中
国語＝ 12 日㊋午前 10 時〜 12 時

CONSULTA PARA  ESTRANGEIROS　ATENDIMENTO　EM　
QUALQUER　DIA　C/　HORA　MARCADA　POR　TELEFONE
　06（6383）1357

中国人在日日本指導咨詢　第 2 周　星期二　10 時〜 12 時

税務
税理士による所得税や
相続税、贈与税などの
税務相談

19 日㊋
午後１時半〜４時半（先着６人）

市民税課（市役所２階）
☎ 06（6319）1990
※申込みは前日までに、近
畿 税 理 士 会 吹 田 支 部 ☎ 06

（6319）0450 へ
就労

・労働
就労全般＝㊋、労働全
般＝㊌の相談 毎週㊋㊌午後１時〜４時 産業振興課（市役所４階）

☎ 06（6383）1362

消 費 生 活 消費者の利益・安全に
関する苦情・要望など

毎週㊊〜㊎
午前９時〜午後 5 時 産業振興課、消費生活相談

ルーム（市役所４階）
☎ 06（6383）2666多重債務

法律

司法書士＝㊍、弁護士
＝㊎による債務（借金）
の問題解決

▷７日㊍午後２時〜５時
▷ 15 日㊎午後１時〜４時

（要事前予約）

心 配 ご と 家族関係、生計、病気
などの悩みごと

12 日㊋・19 日㊋・26 日㊋
午後１時〜３時

社会福祉協議会（地域福祉活
動支援センター内）
☎ 06（4860）6460

人 権 擁 護 人権擁護委員による相
談

８日㊎
午後２時〜３時半

自治振興課（市役所２階）
問合せは人権女性政策課へ

人 権
な ん で も

暮らしの中で起こる人
権問題

毎週㊊〜㊎
午前 10 時〜午後４時

市人権協会（人権女性政策課・
市役所４階）
☎ 06（6383）1011

男 性 電 話 生き方・働き方、人間
関係の悩み 27 日㊌午後１時〜４時 人権女性政策課

☎ 06（6155）9167

女 性 総 合
（電話・面接）

女性のさまざまな悩み
の相談（家庭や職場、
パートナーからの暴力
の相談も含む）

▷毎週㊊㊋㊍㊎㊏
午前９時半〜午後５時
▷第３・４㊋午後１時〜９時
※ 11 日㊗除く

男女共同参画センターウィズ
せっつ・相談室
女性総合
☎ 06（4860）7116
法律・面接予約
☎ 06（4860）7114
※乳幼児の一時保育あり（５
日前までに要予約）

専
門
相
談

女性法律
（要予約）

女性弁護士による離婚、
相続などの法律相談

▷ 12 日㊋午後２時〜４時 40 分
▷ 26 日㊋午後５時〜７時 40 分

女性面談
（要予約）

女性カウンセラーによ
る心の悩みのカウンセ
リング

▷５日㊋午後１時〜４時 50 分
▷ 14 日㊍・28 日㊍
午前 10 時〜 12 時 50 分
▷ 19 日㊋午後３時〜７時 50 分

※
旧
坪
井
集
落
は
、
現
在
の
千
里
丘
東
４
丁
目
あ
た
り
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知
ら
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／

募
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相

談

健

康

ス
ポ
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・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

健

康

健

康

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住者、申込み不要

健康※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

健康 保健福祉課 　☎ 06（6383）1386
保健センター ☎ 06（6381）1710
茨木保健所　 ☎ 072（624）4668

　ヒートショックとは、暖かい室内から寒
い廊下やトイレに移動するなどによる、急
激な温度変化で血圧が大きく変動すること
で起こる健康障害のことです。心筋梗塞や
脳梗塞、脳出血、失神、不整脈などを引き
起こし、急死の原因になって
います。特に冬場の入浴中に
多く見られ、亡くなる人の約
9 割は 65 歳以上の高齢者で
す。

【ヒートショックの予防法】
▽脱衣所やトイレを暖房器具で暖める
▽シャワーを活用したお湯はりで浴室を暖
める
▽食事直後・飲酒時の入浴を控える
▽湯温設定 41℃以下のぬるめ、湯につかる
時間は 10 分以内を目安にする
▽入浴前に家族に一声かける　など
問合せ　保健福祉課へ

寒い冬は
「ヒートショック」に注意

　「酒は百薬の長」と言われますが、適量
を超える飲酒が重なると、さまざまな病
気のリスクが高まります。また、会食で
の長時間におよぶ飲酒や深酒は新型コロ
ナウイルスなどの感染リスクを高めるこ
とにもつながります。
　年末年始は普段よりお酒の量が増えて
しまいがちですが、次のことを心がけ、
健康を守りながらお酒を楽しみましょう。

お酒を楽しむための心がけ

飲酒は食事
とともに適量
を、少人数
・短時間で

　
年に 1 回は

健診を受けて
健康状態を
チェック

　
強いお酒は

薄めて飲むか、
水と交互に

年末年始

　　

週に二日
は休肝日
をつくる

　
飲酒後の

運動・入浴
は避ける

問合せ　保健福祉課へ

◆応急診療
◎市立休日小児急病診療所
問合せ　☎ 072（633）1171
場所　香露園 32 ー 19
診療科目　小児科（中学生以下）
診 療 時 間　 日 曜・ 祝 日 お よ び
12/31 〜 1/3 ＝午前 10 時〜 11
時半、午後１時半〜４時
※受付は診療開始 30 分前から
※発熱のある人は事前連絡のうえ、
受診してください。

◀
市
立
休
日
小
児

急
病
診
療
所

◎高槻島本夜間休日応急診療所
問合せ　☎ 072（683）9999
場所　高槻市南芥川町 11 ー１
診療科目　内科、小児科、外科
診療時間　▽日曜・祝日および年
末年始＝午前 10 時〜 12 時、午
後２時〜５時、午後７時〜翌朝７
時▽平日＝午後９時〜翌朝７時▽
土曜日＝午後３時〜翌朝７時
※歯科は、日曜・祝日および年末
年始の午前 10 時〜 12 時、午後
２時〜５時
※受付は診療時間終了 30 分前ま
で

■保健センターのセット健診〜健康診査＋がん検診〜
　健康診査（特定健診・後期高齢者健診）と４つのがん検診、骨
粗しょう症検診、ピロリ菌検査とのセットでの健診が可能です。
実施日　▽午後プラン＝２月１日㈪・５日㈮（受付　午後１時半
〜３時）▽午前プラン＝２月１日㈪〜９日㈫（受付　午前８時 45
分〜 11 時）（㈰除く）
対象　▽ 16 〜 39 歳（午後プランのみ受診可）▽ 40 〜 74 歳で、
特定健診受診券を持つ人（加入の医療保険によって受診できない
場合あり）▽ 40 歳以上で、ご加入の医療保険の異動があった人
や生活保護受給者など▽後期高齢者医療の被保険者

申込み　１月７日㈭までに、封書またははがき（一人１枚）に、
①希望プラン（午前または午後）、オプション申込内容②希望健診
日（第１・第２希望）③氏名（ふりがな）④生年月日⑤住所⑥電
話番号⑦ 40 歳以上はご加入の保険者（名称）・受診券整理番号を
書いて、〒 566-0021 南千里丘５-30 保健センター健診申込み係
へ（必着・抽選）※同センターホームページからも申込み可

種類 内容（対象） 費用

午
前
プ
ラ
ン

  

午
後
プ
ラ
ン

健康診査＝内科診察、血液・尿検査、身体・
腹囲・血圧測定、※医師の指示により、心電
図・眼底検査

無料※加入の医療
保険によっては一
部自己負担あり

肺がん検診＝胸部直接撮影（40 歳以上）、必
要な人には喀たん検査（50 歳以上）

無料、喀たん検査
は 700 円

大腸がん検診（40 歳以上） 500 円
胃がん検診（40 歳以上） 900 円

（
申
込
で
受
診
可
）

オ
プ
シ
ョ
ン

骨粗しょう症検診（16 歳以上） 500 円
前立腺がん検診（50 歳以上の男性） 2,000 円
ピロリ菌抗体検査（20 歳〜 60 歳） 1,500 円
大腸がん検診（40 歳以上）※午前プランに
は含まれているのでオプション申込み不要 500 円

■ 集団がん検診
会場　保健センター
申込み　電話または同センターホームページから

その他のがん検診などの日程については、保健センターまで
お問合せください。

検診・検査 費用 対象 実施日
大腸がん 500 円

40 歳以上
（骨粗しょう症の
み 16 歳以上）

２月 25 日㈭
午前９時〜 11 時

肺がん 無料※
骨粗しょう症 500 円
胃がん 900 円

乳がん 700 円 40 歳以上で偶数
月生まれの人

２ 月 15 日 ㈪・19
日㈮・22 日㈪
午 前 ９ 時 半 〜 11
時半・午後１時〜
２時半※ 19 日は
午前のみ

子宮頸がん 600 円 20 歳以上で偶数
月生まれの人

２月 19 日㈮
午後１時〜３時

※喀たん検査を受ける場合、別途 700 円要

検査・相談 実施日など
エイズ／ HIV 抗体検査

（即日検査、無料・匿名で受検可、希
望者には梅毒即日検査も実施）

木曜日（第３を除く）
午前 9 時半〜 10 時半

こころの健康相談（うつ病・統合失
調症・認知症・依存症などの精神的
な病気、ひきこもり相談）

予約制

医療機関に関する相談（安心して医
療が受けられるようサポート）

月〜金曜日
午前９時 15 分〜 12 時
15 分・午後１時〜４時

※いずれも土・日・祝日は実施しません

■ 茨木保健所の検査・相談
申込み　同保健所（茨木市大住町 8-11）へ
※日程などについては、同保健所ホームぺージか電話にて
お問合せください

■ 個別がん検診
会場　①大阪がん循環器病予防センター②済生会吹田病院
種類　①保健センターと同じ（上表の骨粗しょう症は除く）
②乳がん検診、子宮頸がん検診
費用・対象　①②保健センターのがん検診と同じ
場所　①大阪市城東区森之宮 1-6-107（JR・地下鉄森ノ
宮駅から徒歩２分）②吹田市川園町 1-2
申込み　①保健福祉課②予約センター 06（6382）1516

（受付時間は平日午後２〜５時）へ（子
宮頸がん検診は予約不要）（※子宮頸
がん検診は摂津市・茨木市・吹田市内
委託医療機関でも実施）

　発熱や倦怠感がある場合は、かかりつけ医などの身近な医療機関に相談しましょう。また、受診の
際はマスクを着用し、公共交通機関などの利用は可能な限り避けましょう。
※発熱などの風邪症状がある場合には、仕事や学校は休んで、不要不急の外出は控えましょう。

発
熱
、
倦
怠
感
な
ど
の
症
状
が
あ
る

かかりつけ
医がいない

休日や夜間 新型コロナ受診相談センター
☎ 06（7166）9911 へ相談

※時間帯により自動音声ガイダンスに切り替わ
る場合あり

紹介された医療機関に
電話連絡し、指示のもと受診

まずは
かかりつけ医や近くの
医療機関に電話相談

指定された時間に受診

状況により
他院を紹介

医
師
の
判
断
の
も
と
、

　
　
　
適
切
な
検
査
・
治
療
を
行
う

 新型コロナを疑う場合の受診・相談体制　 
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

図
書
館

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

市民図書館 　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040
※図書館は北摂地域７市３町で利用できます

図書館
新鳥飼公民館 ☎ 072（654）6954
鳥飼東公民館 ☎ 072（653）5735
別府コミュニティセンター☎ 06（6340）8155

安威川公民館 ☎ 06（6383）6690
千里丘公民館 ☎ 06（6387）5789
味生公民館　 ☎ 06（6340）9700 公民館・コミセン

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

図
書
館

さ
し
い
ヨ
ガ
で
体
力
作
り
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

　
１
月
29
日
・
２
月
５
日
の
金

曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
半
（
計

２
回
）
／
定
員
20
人
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

【
新
鳥
飼
公
民
館
】

◆
伝
統
芸
能
に
親
し
む
〜
書
道

と
音
楽
〜　
書
道
家
御
内
翠
華

さ
ん
に
よ
る
書
道
と
音
楽
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス

　
１
月
24
日
㈰
午
後
２
時
〜
３

時
／
定
員
30
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
ひ
な
人
形
作
り
講
座　
樹
脂

粘
土
で
ひ
な
人
形
を
作
る

　
１
月
13
日
・
20
日
・
27
日
の

水
曜
日
午
後
１
時
半
〜
３
時

（
計
３
回
）
／
定
員
８
人
／
材

料
費
１
千
５
０
０
円
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

【
鳥
飼
東
公
民
館
】

◆
ベ
ビ
ー
ち
ゃ
ん
よ
っ
と
い

で
！
〜
あ
そ
ぼ
う
広
場
〜　
親

子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び

　
１
月
15
日
㈮
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保
護

者
／
定
員
10
組
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
鳥
飼
東
「
書
初
め
大
会
」
年

の
初
め
に
一
筆
を

　
１
月
18
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
11
人
／
材
料
費

２
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

◆
ち
り
め
ん
細
工
講
座　
ち
り

め
ん
を
使
っ
て
は
ま
ぐ
り
雛
を

作
る

　
１
月
19
日
・
26
日
の
火
曜
日

午
後
１
時
半
〜
３
時（
計
２
回
）

／
定
員
12
人
／
材
料
費
１
千
円

／
要
申
し
込
み
（
☎
可・先
着
）

【
千
里
丘
公
民
館
】

◆
世
界
の
パ
ン
作
り　
ベ
ー
グ

ル
を
作
る

　
１
月
27
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
半
／
定
員
７
人
／
材
料

費
５
０
０
円
／
要
申
込
み
（
☎

可
・
先
着
）

【
味
生
公
民
館
】

◆
我
が
家
の
防
災
対
策
講
座　

い
ろ
い
ろ
な
災
害
（
地
震
・
風

水
害
・
雷
・
火
災
）
の
特
徴
を

知
り
、
い
ざ
と
い
う
時
に
備
え

て
安
心
安
全
対
策
を
学
ぶ

　
１
月
23
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
16
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
や
さ
し
い
手
話
講
座　
手
話

を
楽
し
く
学
ぶ

　
１
月
26
日
〜
３
月
23
日
の
火

曜
日
午
後
２
時
半
〜
４
時
（
計

８
回
）
／
定
員
10
人
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
ナ
イ
ト
ヨ
ガ

講
座　
初
心
者
で
も
行
え
る
や

色鮮やかなちりめん
で華やかに

ヨガでリラックス

◆
宮
崎
駿
の
作
品
を
読
み
解
く

「
千
と
千
尋
の
神
隠
し
」
日
本

の
伝
統
・
伝
説
を
読
み
解
き
、

生
き
る
力
を
取
り
戻
す
こ
と
に

つ
い
て
考
え
る

　
１
月
25
日
・
２
月
８
日
の
月

曜
日
午
後
１
時
半
〜
３
時
（
計

２
回
）
／
定
員
15
人
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
キ
ッ
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ
体
験

き
ら
き
ら
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

バ
ー
・
ケ
ー
ク
サ
ク
レ
（
野
菜

ケ
ー
キ
）

　
１
月
30
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
対
象
は
小
学
生
／
定

員
４
人
／
材
料
費
５
５
０
円
／

要
申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
学
び
合
う
場
づ
く
り
〜
元
気

の
会
鳥
飼
東
〜　

ち
ょ
っ
と

ギ
ャ
ラ
リ
ー
＆
ゲ
ー
ム

　
２
月
１
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時

◆
美
味
し
く
食
べ
よ
う
楽
し
く

暮
ら
そ
う　
高
脂
質
を
知
っ
て

予
防
し
よ
う

　
２
月
４
日
㈭
午
前
10
時
半
〜

11
時
半
／
定
員
15
人
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

【
別
府
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
】

◆
楽
し
く
学
ぶ
手
話
講
座
〜
や

さ
し
さ
の
言
語
「
手
話
」
で
よ

り
豊
か
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
〜　
手
話
の
基
礎
を
学
び

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
役
立
つ

実
践
的
な
技
術
を
身
に
つ
け
る

　
１
月
15
日
〜
３
月
19
日
の
金

曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
半
（
計

10
回
）
／
定
員
８
人
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
女
性
の
た
め
の
免
疫
力
ア
ッ

プ
プ
ロ
グ
ラ
ム　
ス
ト
レ
ッ
チ

と
簡
単
な
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

で
免
疫
力
ア
ッ
プ
、
ス
ト
レ
ス

解
消
、
フ
レ
イ
ル
予
防

　
１
月
16
日
、
23
日
、
２
月
６

日
、
13
日
の
土
曜
日
午
前
10
時

〜
11
時
半
（
計
４
回
）
／
対
象

は
女
性
／
定
員
10
人
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
の
び
の
び
ス
ト
レ
ッ
チ
〜
体

の
バ
ラ
ン
ス
〜　
ス
ト
レ
ッ
チ

体
操
で
運
動
不
足
解
消
と
ス
ト

レ
ス
発
散

　
１
月
19
日
㈫
午
後
３
時
15
分

〜
４
時
15
分
／
定
員
７
人
／
要

申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆新春こどもおみくじ
１月５日㊋から
市民図書館・鳥飼図書センター
対象　幼児〜小学生
※無くなり次第終了

【
市
民
図
書
館
】

◆
出
張
お
は
な
し
会　
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
な
ど　

　
１
月
12
日
㈫
午
前
11
時
か
ら

（
15
分
程
度
）、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
・
子
ど
も
ル
ー
ム
で
／

対
象
は
幼
児
と
保
護
者
／
定
員

12
組

◆
外
国
語
に
触
れ
る
お
は
な
し

会　
英
語
・
韓
国
語
・
日
本
語

10 日

17 日

24 日

31 日

 ９日
16 日
23 日
30 日

◦軍師官兵衛　総集編　後編（一般向け映画）
◦ざんねんないきもの事典
◦ねこねこ日本史　第２巻
◦モンスター・ホテル

①ダンボ　世界名作アニメ
②ふたりの旅路
①ハイハイ英語　０才から楽しく学ぶ英語
②チリ 33 人
①スノーマンとスノードッグ
②次郎長三国志　大馬鹿者でござんす。
①チップとデール　リスの山小屋合戦
②僕のワンダフルライフ

鳥飼図書センター　毎週㊏午前 10 時半〜

お

市民図書館
＊おはなし玉手箱（約 15 分）
毎週㊏午後３時から

映画会
市民図書館　毎週㊐
①午前 10 時半〜（子ども向けアニメ映画）
②午後１時半〜（一般向け映画）

は な 会し に
よ
る
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
な
ど

　
１
月
23
日
㈯
午
前
11
時
〜
11

時
半
／
定
員
20
人（
当
日
先
着
）

◆
ぬ
い
ぐ
る
み
の
お
と
ま
り
会

ぬ
い
ぐ
る
み
と
一
緒
に
参
加
す

る
お
た
の
し
み
会
と
、
ぬ
い
ぐ

る
み
の
図
書
館
へ
の
お
泊
ま
り

　
２
月
11
日
㈷
午
後
３
時
か
ら

／
対
象
は
４
歳
〜
小
学
生
／
定

員
15
人
／
要
申
込
み
（
１
月
15

日
㈮
よ
り
同
館
へ・電
話
不
可・

　800 点近くの豊富な
カラー図版を用い、古代
から現代までのあらゆる
種類の靴の変遷をまとめ
たイラスト資料集。年代
順に代表的な靴を収録。

「シューズ　Shoes」
ジョン・ピーコック著／

徳井淑子・小山直子訳

（
マ
ー
ル
社
）

　手芸好きのクララが
大切にしていた、おばあ
ちゃんのぼうしが壊れ
てしまいました。する
とお母さんが博物館に
連れて行ってくれて…。
色使いが素敵な絵本。

「おしゃれなクララとおばあ
ちゃんのぼうし」
エイミー・デ・ラ・ヘイ文／エミリー・

サットン絵／たかおゆうこ訳

（
徳
間
書
店
）

先
着
・
図
書
貸
出
券
要
）

【
鳥
飼
図
書セン

タ
ー
】

◆
え
ほ
ん
DE
カ
ル
タ　

壁
に

は
っ
た
絵
本
の
絵
札
ポ
ス
タ
ー

で
読
み
札
を
探
そ
う

　

１
月
５
日
㈫
〜
31
日
㈰
／

対
象
は
小
学

生
以
下
（
ひ
ら

が
な
が
読
め
る

こ
と
）

★
テ
ー
マ
展
示
★

　
各
図
書
館
で
は
、
話
題
の
事

柄
や
季
節
に
合
わ
せ
て
テ
ー
マ

を
設
定
し
、
一
定
期
間
関
連
す

る
図
書
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

【
市
民
図
書
館
】

「
冬
こ
そ
お
し
ゃ
れ
」
＝
１
月

31
日
㈰
ま
で

【
鳥
飼
図
書
セ
ン
タ
ー
】

「
コ
ト
リ
食
堂
」=

１
月
５
日

㈫
〜
２
月
28
日
㈰

鳥飼図書センター
＊えほんとかみしばいの
おはなし会（約 15 分）
テーマは「イソップ物語」
毎週㊏午後２時半から
※当日先着・定員制

予約制・定員制で実施
※詳細は各館へ
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

児童センター  　  　　　☎ 06（6382）0666
男女共同参画センター 　  　　　☎ 06（4860）7112
学校教育課  　  　　　☎ 06（6383）5763
施設管理公社（いきいきプラザ内）　☎ 072（635）1404

施設催し・教育ほか 施設催し・教育ほか

第２回せっつ防災サミット
１月 24 日㈰
午後２時〜４時
市民文化ホール
　コロナ禍での災害か
ら命を守るために大切
なことは何か、東京大学大学院・片田敏
孝特任教授による講演を行います。
定　員　200 人
申 込 み　 下 記 QR
コードまたは防災
危機管理課へ

備畜食サンプル
配付します

１回目 ２回目
中学
校区 一中・三中 ニ中・四中・五中

受付 午前９時 15 分〜 午前 11 時 15 分〜

式典 午前 10 時
　　　〜 10 時半

午後０時
　　　〜０時半

撮影
ブース

午前 10 時 40 分
〜 11 時 50 分

午後０時 40 分
〜１時 50 分

問合せ　生涯学習課へ

第 55 回摂津市成人祭
１月 11 日㊗
式典＝市民文化ホール
撮影ブース＝コミュニティプラザ・コンベン

ションホール
対象　平成 12 年（2000 年）４月２日〜
　　　平成 13 年（2001 年）４月１日生まれ

　
手話通訳・
一時保育あり

◆
ぽ
て
と
ひ
ろ
ば
〜
親
子
で

ほ
っ
こ
り
〜　
保
護
者
同
士
の

交
流
な
ど　

　
１
月
21
日
㈭
午
後
０
時
〜
３

時
／
対
象
は
未
就
学
児
と
保
護

者◆
男
女
共
同
参
画
推
進
団
体

「
登
録
説
明
会
」　
支
援
内
容
や

申
請
書
類
の
記
入
方
法
の
説
明

な
ど

　
１
月
23
日
㈯
午
前
10
時
〜
11

時
／
対
象
は
市
内
在
住・在
勤・

在
学
者
が
過
半
数
を
占
め
る
３

人
以
上
の
団
体
で
主
た
る
事
務

所
ま
た
は
代
表
者
の
住
所
が
市

内
に
あ
る
こ
と
／
※
一
時
保
育

あ
り
（
１
歳
以
上
の
幼
児
・
１

月
18
日
㈪
ま
で
に
要
予
約
）

【
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
】

◆
発
達
が
気
に
な
る
子
ど
も
の

た
め
の
親
子
広
場　
子
育
て
の

悩
み
の
共
有
や
情
報
交
換
な
ど

　
１
月
14
日
㈭
午
前
10
時
〜
12

時
／
対
象
は
発
達
が
気
に
な
る

子
ど
も
と
保
護
者
／
※
保
護
者

の
み
の
参
加
可

◆
つ
ど
い
場
「
輪
」
の
ス
マ
イ

ル
広
場
〜
１
０
０
歳
ま
で
元
気

カ
フ
ェ
〜　
認
知
症
予
防
ゲ
ー

ム
や
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら

い
き
い
き
元
気
に

　
１
月
16
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時
／
参
加
費
1
０
０
円

◆
ウ
ィ
ズ
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
「
子

ど
も
た
ち
に
寄
り
添
え
る
大
人

に
な
る
た
め
の
思
春
期
学
び
な

お
し
講
座
」　
心
と
身
体
や
性

の
こ
と
を
思
春
期
の
子
ど
も
た

ち
に
伝
え
ら
れ
る
大
人
に
な
る

た
め
に
、
大
人
が
正
し
く
学
び

な
お
す

　
１
月
26
日
㈫
午
後
６
時
半
〜

８
時
／
定
員
16
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）
／
※
一
時
保

育
あ
り
（
１
歳
以
上
の
幼
児
・

１
月
21
日
㈭
ま
で
に
要
予
約
）

◆
家
族
で
も
っ
と
効
率
よ
く
！

一
緒
に
ラ
ク
家
事
す
る
方
法
・

み
ん
な
の
た
め
の
家
事
シ
ェ
ア

講
座　
忙
し
く
て
も
家
事
が
苦

手
で
も
、
家
族
み
ん
な
が
笑
顔

で
（
会
食
な
し
）
／
問
合
せ
は

市
商
工
会
☎
06
（
６
３
１
８
）

２
８
０
０
へ

◆
や
さ
し
い
英
会
話
教
室　
中

学
１
〜
２
年
生
の
レ
ベ
ル
か
ら

楽
し
く
英
語
を
学
ぶ

　
１
月
６
日
〜
３
月
17
日
の
水

曜
日
▽
午
前
10
時
〜
10
時
50
分

▽
午
前
11
時
00
分
〜
11
時
50
分

に
、
正
雀
市
民
ル
ー
ム
（
各
計

９
回
）
で
／
対
象
は
い
ず
れ

も
30
歳
以
上
／
定
員
各
10
人

／
参
加
費
５
千
９
０
０
円
／

要
申
込
み
（
同
ル
ー
ム
☎
06

（
６
３
８
１
）
０
１
１
６
へ
・

先
着
）

で
帰
り
た
く
な
る
家
づ
く
り
の

た
め
に
「
こ
こ
ち
よ
く
家
事
を

助
け
合
う
た
め
の
方
法
」
を
学

ぶ
　
１
月
30
日
㈯
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
定
員
16
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）
／
※
一
時
保

育
あ
り
（
１
歳
以
上
の
幼
児
・

１
月
25
日
㈪
ま
で
に
要
予
約
）

●
そ
の
他

◆
年
賀
交
歓
会

　
１
月
６
日
㈬
午
前
11
時
〜
12

時
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
・
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

◆
あ
っ
た
か
ご
近
所
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座　
第
３
回
「
日

常
生
活
自
立
支
援
事
業
と
成
年

後
見
制
度
に
つ
い
て
」

　
１
月
15
日
㈮
午
後
１
時
半
か

ら
、
地
域
福
祉
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
で
／
定
員
30
人
／
要
申
込

み
（
社
会
福
祉
協
議
会
☎
06

（
４
８
６
０
）
６
４
６
０
へ
・

先
着
）

◆
都
市
景
観
パ
ネ
ル
展　
「
摂

津
の
魅
力
的
な
景
観
」
と
し
て

市
民
か
ら
募
集
し
た
写
真
や
景

観
行
政
の
取
り
組
み
を
パ
ネ
ル

で
紹
介

　
▽
１
月
25
日
㈪
〜
２
月
５
日

㈮
に
、
市
役
所
１
階
・
ロ
ビ
ー

で
▽
２
月
８
日
㈪
〜
２
月
12

日
㈮
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
・
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
で
▽
２

月
15
日
㈪
〜
２
月
22
日
㈪
に
、

ル
ッ
ツ
南
摂
津
２
階
・
展
示
ス

ペ
ー
ス
で
／
問
合
せ
は
都
市
計

画
課
へ

◆
乳
幼
児
救
急
法
講
習
会　
乳

幼
児
を
対
象
と
し
た
救
急
車
が

到
着
す
る
ま
で
の
対
処
法
と
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
を
学
ぶ

　
１
月
29
日
㈮
午
前
10
時
〜
11

時
半
に
、
地
域
福
祉
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
で
／
定
員
10
人
／
要

申
込
み
（
22
日
㈮
ま
で
に
フ
ァ

ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

☎
06
（
６
３
８
３
）
３
３
４
１

へ◆
ス
ノ
ー
キ
ャ
ン
プ
参
加
者
募

集　
子
ど
も
た
ち
の
自
主
性
や

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
養
成
す
る

講
習
会

　
２
月
26
日
㈮
午
後
５
時
半
〜

28
日
㈰
午
後
５
時
半
（
２
泊
３

日
）
に
、
ハ
チ
高
原
ス
キ
ー
場

（
兵
庫
県
養
父
市
）
で
／
対
象

は
小
学
４
〜
６
年
生
／
定
員
20

人
／
参
加
費
１
万
円
（
別
途
ス

市民文化ホール
〒 566-0034 香露園 32-16　　☎ 072（635）1404

（くすのきホール）

１月 23 日㈯
午後 2 時〜４時（午後１時半から受付）
コミュニティプラザ・コンベンションホール
講　演　大阪府教育庁　桝田千佳小中学校課長
　　　　「大阪府の教育がめざすもの」
報　告　鳥飼西小学校　若狭孝太郎校長
　　　　「学校からの報告」
ワークショップ　「iPad 活用のデモンストレーション」
　　　　　　　　※タブレット端末の操作あり
定　員　80 人
申込み　右記 QR コードまたは教育支援課

☎ 072（657）0711 へ

◆摂津市教育フォーラム
〜摂津市の教育のこれから〜

◆バックヤードツアー
〜文化ホールってどんなところ？〜　
　文化ホールの館内の見学と普段入ることのできない舞
台照明や音響機器の操作を体験

３/13 ㊏午前 10 時〜 11 時半
市民文化ホール
対象・定員　小学生（小学１〜３
年生は保護者同伴）・10 人
申込み　１月９日㈯からいきいき
プラザへ（☎可・先着）
参加費　無料

◆書き初めの日　
１月４日㈪午前 10 時〜午後４時
第 1 児童センター
対象　小学生、
乳幼児と保護者
問合せ　同セン
ターへ

ヒューマンセミナー
「性自認と
その多様性について」
２月16日㈫午後２時〜３時半
　　　　　（開場は午後１時半）
コミュニティプラザ・
コンベンションホール
講　師　大德山浄峰寺（性善寺）住職・
　　　　柴谷宗叔
定　員　80 人（要申込み・☎可・先着）

※手話通訳あり
※一時保育あり（１歳以上の幼 
児・２月５日㈮までに要予約）

申込み　人権女性政策課へ

キ
ー
場
の
リ
フ
ト
代
、
ス
キ
ー

用
具
を
レ
ン
タ
ル
す
る
場
合
の

レ
ン
タ
ル
代
）
／
プ
レ
キ
ャ
ン

プ
は
２
月
21
日
㈰
午
後
２
時
〜

４
時
に
、
市
役
所
で
／
要
申
込

み
（
１
月
29
日
㈮
ま
で
に
市
役

所
６
階
・
生
涯
学
習
課
で
配

布
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

取
得
可
）
の
申
込
用
紙
を
書
い

て
、
同
課
へ
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
（
必
着・多
数
の
と
き
抽
選
）

問
合
せ　
同
課
へ
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

福

祉

産
業
振
興

福

祉

産
業
振
興

産業振興課 ☎ 06（6383）1362
消費生活相談ルーム ☎ 06（6383）2666

高齢介護課 ☎ 06（6383）1379
障害福祉課 ☎ 06（6383）1374

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

高齢・障害福祉産業振興

せっつケアマネ情報シールの利用で
安全・安心な生活を

へ◆
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座　
認
知
症
に
つ
い
て
学
び
、

認
知
症
の
人
や
家
族
へ
の
接
し

方
な
ど
に
関
す
る
知
識
を
習
得

す
る

　
１
月
27
日
㈬
午
後
１
時
半
〜

３
時
に
、
地
域
福
祉
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
で
／
定
員
10
人
／
要

申
込
み
（
高
齢
介
護
課
へ
・
☎

可
・
先
着
）

●
高
齢
福
祉

◆
ふ
れ
あ
い
入
浴

　
１
月
17
日
㈰
午
後
４
時
〜
10

時
に
、
ヘ
ル
シ
ー
バ
ス
千
里
丘

で
／
対
象
は
小
学
生
以
下
と
65

歳
以
上
／
※
氏
名
・
連
絡
先
を

書
い
た
メ
モ
持
参
※
入
浴
に
必

要
な
物
品
（
シ
ャ
ン
プ
ー
、
石

鹸
、
タ
オ
ル
な
ど
）
は
各
自
で

持
参
／
問
合
せ
は
高
齢
介
護
課

●
お
知
ら
せ

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス

費
用
を
助
成

　
理
美
容
店
の
利
用
が
困
難
な

人
に
訪
問
出
張
費
（
２
千
円
）

を
年
４
回
ま
で
助
成
し
ま
す
。

対
象　
65
歳
以
上
で
、
要
介
護

３
〜
５
の
在
宅
生
活
の
人

申
込
み　
高
齢
介
護
課
へ

　市では、介護保険サービスを
利用している高齢者のお薬手
帳に、「ケアマネジャーの事業
者名」「担当者名」「電話番号」
を書いたシールを貼る「せっつ
ケアマネ情報シール」（右記）の取り組みを行っています。

Q．どのような人が対象になるの？
A．介護保険サービスを利用しているすべての高齢者が
　　対象です。

Q．どんな時に役に立つの？
A．急な体調不良など、自分で伝えることができないと
　　きに、円滑な対応につながり、市民の皆さんの安全・
　　安心な生活につながります。

問合せ　高齢介護課へ

ケアマネジャーや薬局から
シールを貼る話があれば、
積極的に利用しましょう。

　発達障害者支援法では、「発達障害」を大きく
次の４つに分類し、適切な支援を受けられる体
制づくりを目指しています。気になることがあ
れば早めに相談しましょう。

 自閉症
▽言葉の発達の遅れ 
▽コミュニケーションの障害 
▽対人関係・社会性の障害 
▽パターン化した行動、  こだわり

 注意欠陥多動性障害（ADHD）
▽不注意（集中できない）
▽多動・多弁（じっとしていられない）
▽衝動的に行動する（考えるよりも先に動く） 

 アスペルガー症候群
▽基本的に、言葉の発達の遅れはない
▽コミュニケーションの障害
▽対人関係・社会性の障害 
▽パターン化した行動、興味・関心のかたより 
▽不器用（言語発達に比べて）

 学習障害 (LD)
▽「読む」、「書く」、「計算する」などの能力が、
全体的な知的発達に比べて極端に苦手

「発達障害」種類はさまざま

【相談機関】大阪府発達障がい者支援センター
アクトおおさか
☎ 06（6966）1313 へ

（受付は㈫〜㈮午後１時半〜４時半）

問合せ　障害福祉課へ

　オンライン会議システ
ムを利用したマッチング
フェアを開催します。
　市内の企業間の連携や
販路開拓にご活用くださ
い。

Ⅰ部　国立循環器病研究センターに入居してい
る、JSR ㈱イノベーション推進 小林信敏
部長による基調講演（15 時 20 分から）

Ⅱ部　希望企業による企業紹介プレゼンテー
ション、企業商談会（16 時から）

定　員　75 社
申込み　１月 15 日㈮〜２月 15 日㈪に下記 QR

コード申し込みフォーム（先着）
　　　　※参加には Zoom の
　　　　インストールが必要

「企業間連携」がキーワード！
販路開拓も！

摂津市オンラインビジネス
マッチングフェア

三市一町合同就職フェア・
合同就職面接会
１月 27 日㈬午後１時〜４時
高槻現代劇場（高槻市野見町２-33）

◆求人企業と個別面接（16 社参加予定）
◆セミナー開催
　青山商事㈱「スーツの着こなしセミナー」
　近畿財務局「知って役立つ『お金』の講座」
◆各種相談コーナー　
　中高年齢者就労相談、シルバー人材セン
ター相談、職場のお悩み相談など
※一時保育あり（乳幼児・18 日㈪までに高
槻市産業振興課へ要予約・定員あり・先着）
問合せ　高槻市産業振興課
　　　　☎ 072（674）7411 へ

要予約

◆
創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー　
ク
ラ

ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
や
起
業

に
役
立
つ
ス
キ
ル
を
学
ぶ

　
▽
２
月
９
日
㈫
午
前
10
時
〜

12
時
「
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ

ン
グ
活
用
セ
ミ
ナ
ー
」
▽
２
月

18
日
㈭
午
前
10
時
〜
12
時
「
新

し
い
時
代
に
求
め
ら
れ
る
起
業

家
と
は
」、
い
ず
れ
も
市
商
工

会
（
南
千
里
丘
４-

35
）
で
／

対
象
は
起
業
を
考
え
て
い
る
女

性
や
テ
ー
マ
に
関
心
の
あ
る
人

／
定
員
各
15
人
／
Ｗ
Ｅ
Ｂ
配
信

あ
り
／
要
申
込
み
（
同
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
・

先
着
）
／
問
合
せ
は
同
会
☎
06

（
６
３
１
８
）
２
８
０
０
へ
／

　
簡
単
に
お
金
を
稼
ぐ
方
法
と
称

す
る
情
報（
い
わ
ゆ
る
情
報
商
材
）

が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
販
売
さ
れ

て
お
り
、
幅
広
い
年
齢
層
か
ら
相

談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
事
例
】
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
広
告
に
あ
っ

た
「
１
日
１
回
５
分
の
作
業
を
す

る
だ
け
で
誰
で
も
簡
単
に
稼
げ

る
」
と
い
う
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス

し
た
。
個
人
情
報
を
登
録
し
、
代

金
約
２
万
円
を
カ
ー
ド
で
支
払
っ

た
。
メ
ー
ル
で
送
ら
れ
て
き
た
マ

ニ
ュ
ア
ル
の
通
り
に
作
業
し
た

が
、
収
入
を
得
る
こ
と
は
で
き
な

か
っ
た
。

【
注
意
点
】
副
業
サ
イ
ト
や
Ｓ
Ｎ

Ｓ
な
ど
で
「
誰
で
も
簡
単
に
稼
げ

る
」「
月
収
○
万
円
保
証
し
ま
す
」

な
ど
と
説
明
さ
れ
ま
す
が
、
楽
に

稼
げ
る
う
ま
い
話
は
あ
り
ま
せ

ん
。
一
度
支
払
っ
た
お
金
を
取
り

戻
す
の
は
困
難
で
す
。
情
報
商
材

は
購
入
す
る
ま
で
内
容
を
確
か
め

る
こ
と
は
で
き
な
い
た
め
、
安
易

な
購
入
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
困
っ

た
時
は
消
費
者
生
活
相
談
ル
ー
ム

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

暮
ら
し
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

問
合
せ　
消
費
生
活
相
談
ル
ー
ム
（
産
業
振
興
課
内
）

ネ
ッ
ト
で
の

も
う
け
話
に
注
意

※
一
時
保
育
あ
り
（
１
歳
以
上

の
幼
児
・
２
月
４
日
㈭
ま
で
に

要
予
約
）

●
募
集

摂
津
市
お
し
ご
と
フ
ェ
ア

参
加
企
業
募
集

　
求
職
者
と
の
面
接
を
実
施
す

る
企
業
を
募
集

と
き
＝
と
こ
ろ　
３
月
10
日
㈬

＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

申
込
み　
１
月
27
日
㈬
ま
で
に

産
業
振
興
課
へ

事業者向け

　３/ ３㊌
午後３時〜５時
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

子
育
て

子
育
て

３
時
半
に
、ち
い
さ
な
お
う
ち（
正

雀
本
町
１
丁
目
）
で
／
問
合
せ
は

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ッ
ズ
ぽ
て
と
へ

◆
園
庭
で
あ
そ
ぼ
う　
園
庭
の
遊

具
で
あ
そ
ぶ

　
１
月
19
日
㈫
午
前
10
時
半
〜
12

時
に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／

対
象
は
未
就
園
児
と
保
護
者
／
定

員
７
組
／
※
水
筒
持
参
／
要
申
込

み
（
同
園
へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
ひ
か
り
ひ
ろ
ば
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
（
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
）

白
の
花
だ
け
で
ホ
ワ
イ
ト
リ
ー
ス

を
作
る

　
１
月
20
日
㈬
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／
対

象
は
保
護
者
／
定
員
５
人
／
材
料

費
は
２
千
円
／
要
申
込
み
（
同
園

へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
は
じ
め
て
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い

ち
い
さ
な
お
う
ち
に
来
て
み
ま
せ

暁
あきら

ちゃん
（一津屋）
１歳４カ月

「大きくなっ
たらいろんな
ところで遊ぼ
うね！」

うちの子 せっつの子

翔
か な と

斗ちゃん　３歳

　タイトル とき ところ 対象・定員・参
加費

①
ママ・パパ講
座〜沐浴・お
むつ替体験〜

24 日㊐
午 前 ９ 時 半
〜 11 時

ちいさなお
う ち（ 正 雀
本町１丁目）

妊娠中の人とそ
のパートナー・
８組・200 円

② プレママ
サロン

８日㊎
午前 10 時〜
12 時

鳥飼保育所 妊娠中の人とそ
のパートナー

申込み　① NPO 法人キッズぽてとへ（☎可・先着）
　　　　②出産育児課へ（☎可・先着）

　安心して赤ちゃんを迎えられるよう、
出産・育児の準備や友達づくりのお手伝
いをします。ぜひご参加ください。

■ プレママ・パパ向けイベント

◆
ひ
か
り
ひ
ろ
ば
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ（
カ
ラ
ー
サ
ン
ド
）　
ベ
ー
シ
ッ

ク
（
小
さ
な
瓶
に
３
色
の
砂
を
入

れ
て
模
様
を
作
り
ま
す
）

　
１
月
13
日
㈬
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／
対

象
は
保
護
者
／
定
員
５
人
／
材
料

費
は
１
千
円
／
要
申
込
み
（
同
園

へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
赤
ち
ゃ
ん
の
日　
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
・
身
体
測
定
・
看
護
師
の

話
　
１
月
14
日
㈭
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／
対

象
は
０
歳
児
と
保
護
者
／
定
員
５

組
／
材
料
費
オ
イ
ル
代
２
０
０
円

／
要
申
込
み
（
同
園
へ
・
☎
可
・

先
着
）

◆
専
門
講
師
に
よ
る
リ
ト
ミ
ッ
ク

運
動
教
室　
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽

器
や
運
動
用
具
を
使
っ
て
楽
し
く

体
を
動
か
そ
う

　
１
月
14
日
㈭
・
28
日
㈭
▽
０
歳

児
＝
午
前
10
時
〜
10
時
半
▽
１
〜

３
歳
児
＝
午
前
10
時
半
〜
11
時
15

分
に
、
と
り
か
い
遊
育
園
で
／
定

員
各
10
組
／
費
用
５
０
０
円
（
初

回
無
料
）
／
要
申
込
み
（
前
日
ま

で
に
同
園
へ
・
☎
可
）

◆
く
る
く
る
市　
ベ
ビ
ー
用
品
、

子
ど
も
服
な
ど
の
リ
サ
イ
ク
ル
品

の
提
供

　
１
月
16
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

ん
か

　
１
月
21
日
㈭
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
ち
い
さ
な
お
う
ち
（
正
雀
本

町
１
丁
目
）
で
／
対
象
は
ち
い
さ

七な
な
み実

ち
ゃ
ん
（
学
園
町
）

０
歳
４
カ
月

慶け
い

ち
ゃ
ん
（
千
里
丘
）

１
歳
６
カ
月

「生まれてきてくれて、本当
にありがとう♡」

「元気が何より嬉しいよ。」

◀
ま
だ
ま
だ
募
集
中
！
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
広
報
課
）
へ

種別（対象） 実施日時
４か月児健診

（R ２. ８月後半〜９月
前半生まれ）

8 日㊎・20 日㊌
※予約制
※対象者には案内を郵送

１歳６か月児健診
（R １. ６月生まれ）

14 日㊍・28 日㊍※予約制
※対象者には案内を郵送

２歳６か月児歯科健診
（H30. ６月生まれ）

26 日㊋※予約制
※対象者には案内を郵送

３歳６か月児健診
（H29. ６月生まれ）

５日㊋・19 日㊋※予約制
※対象者には案内を郵送

離乳食講習会（５か月
〜６か月児の保護者）

22 日㊎午前
※予約制（随時・☎可）

後期離乳食講習会（８
か月〜 10 か月児の保
護者）

26 日㊋午前
※予約制（随時・☎可）
※一時保育あり

健康育児相談
/ 保健・栄養相談

21 日㊍午前 10 時〜 11 時半
※予約制（随時・☎可）
※身体計測のみも実施（要予
約・随時・☎可 )

● 今月の健康診査・相談

ところ　保健センター（南千里丘５− 30）
問合せ　出産育児課へ

な
お
う
ち
の
利
用
が
初
め
て
の
親

子
／
定
員
５
組
／
要
申
込
み
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ッ
ズ
ぽ
て
と
へ
・
☎

可
・
先
着
）

◆
パ
パ
大
好
き
！
〜
楽
し
い
子
育

て
の
方
法
を
知
ろ
う
〜　
親
子
の

ふ
れ
あ
い
遊
び
と
子
育
て
の
ヒ
ン

ト
を
学
ぶ

　
１
月
23
日
㈯
・
30
日
㈯
午
前
10

時
〜
11
時
半
に
、
ち
い
さ
な
お
う

ち
（
正
雀
本
町
１
丁
目
）
で
（
計

２
回
）
／
対
象
は
０
〜
１
歳
児
と

父
親
／
定
員
８
組
／
要
申
込
み

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ッ
ズ
ぽ
て
と
へ・

☎
可
・
先
着
）

◆
身
体
測
定
と
１
月
の
誕
生
日
会

（
誕
生
日
会
は
午
前
の
み
）

　
１
月
25
日
㈪
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で

／
対
象
は
未
就
園
児
と
保
護
者
／

定
員
７
組
／
要
申
込
み（
同
園
へ・

☎
可
・
先
着
）

◆
妊
婦
さ
ん
・
赤
ち
ゃ
ん
あ
そ
ぼ

マ
タ
ニ
テ
ィ
ケ
ア
・
乳
幼
児
の
お

ち
ん
ち
ん
ケ
ア

　
１
月
28
日
㈭
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／
対

象
は
妊
婦
さ
ん
・
男
の
子
の
乳
幼

児
と
保
護
者
／
定
員
は
妊
婦
さ
ん

５
人
・
乳
幼
児
と
保
護
者
５
組
／

要
申
込
み（
同
園
へ・☎
可・先
着
）

◆
プ
ロ
の
整
理
収
納
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
に
よ
る
「
整
理
収
納
セ
ミ

ナ
ー
」　
イ
ン
テ
リ
ア
基
礎
セ
ミ

ナ
ー

す
くすく

せっつみんなで
子育てねっと▷

地域子育て支援センター
☎ 072（631）9676
かるがも広場（べふこども
園内）☎ 06（6349）1800
鳥飼保育所
☎ 072（654）5960
子育て総合支援センター
☎ 072（631）9428
せっつ幼稚園
☎ 06（6383）4000
とりかい幼稚園
☎ 072（654）8032
べふこども園
☎ 06（6349）5500
とりかい遊育園
☎ 072（654）5093
NPO法人キッズぽてと
☎ 06（7503）2515
摂津ひかり保育園（鳥飼本
町）☎ 072（650）0123
出産育児課
☎ 06（6170）2181
※申込みは原則 4 日から受
付開始
※特に記載のない場合、対
象は市内在住・在勤・在学
者、申込みは不要

ひろばの利用方法・利用時間
　事前予約のうえご利用ください。※赤ちゃんの日の対象は０歳
の歩いていない子・複数日参加不可

【予約方法】　前の週の月曜日からセンターまたは広場へ・☎可
※鳥飼親子ひろばは地域子育て支援センターへ

【利用時間】
地域子育て支援センター
▽月〜金曜日の①午前 10 時〜 12 時②午後１時 15 分〜２時
半③午後２時 45 分〜４時
▽土曜日の午前 10 時〜 11 時半 
※１月７日㈭・１月 21 日㈭の午後２時〜４時は赤ちゃんの日

（両日参加不可）
かるがも広場
▽月・火・木・金曜日の①午前 9 時半〜 10 時 45 分
②午前 11 時５分〜 12 時 20 分③午後２時〜４時
※１月８日㈮の③は赤ちゃんの日（両日参加不可）
鳥飼親子ひろば
▽水・金曜日の午前 10 時〜 11 時 15 分
※１月８日㈮は赤ちゃんの日

※詳しくは「せっつみんなで子育てねっと（本紙 26 ページ右
上 QR コード）」新着情報をご確認ください

♬
♬

♩

力
り き と

斗ちゃん　２歳
「これからも健康ですくすく育ってね！」（別府）

　
１
月
27
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時

半
に
、
と
り
か
い
遊
育
園
で
／
対

象
は
未
就
園
児
の
保
護
者
／
定
員

10
人
／
要
申
込
み
（
前
日
ま
で
に

同
園
へ
・
☎
可
・
先
着
）

※
開
催
の
有
無
に
つ
い
て
、
来
所
前
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を

♬
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Everyone's plaza

◆ 催し情報 ◆
◆いけばなをしてみよう
　 １ 月 23 日 ㈯ 午 前 10 時
〜 11 時半に、コミュニティ
プラザ・会議室で／対象は
小学生／定員８人／参加費
500 円／要申込み／ MOA
子ども山月サークル・神田☎
090（8482）4782
◆初心者・シニアの「無料体
験スマートフォン＆タブレッ
ト教室」
　１月 23 日㈯コミュニティ
プラザ・会議室で／対象は

《鳥飼北校区・鳥飼八防自治会》

自治会小新聞「八防便り」
の発刊

　例年この時期は、開催した行事の話題になり、
来年度に向けて反省点を語り合っていましたが、
今年度は、新型コロナウイルスが流行した影響で、
年間行事はことごとく中止になりました。
　自治会の集会が制限される中でも、地域生活に
密着した大切な情報を発信し、共有しなければな
りません。特に新型コロナウイルス関連の情報、
防災への取り組みは、自治会員へタイムリーに伝
える必要があると考え、読みやすく・わかりやす
くをコンセプトに、自治会小新聞「八防便り」を
発刊いたしました。今後は、硬軟織り交ぜて皆さ
んにお知らせする手段として継続を目指します。
　　　　　　　
〜つながりのまち摂津をみんなで育もう〜
自治会活動に参加しませんか

問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357 へ

–– 掲載申込み ––
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発刊日の１カ月前までに自治振興
課（市役所２階）へ（先着）
問合せ　同課☎ 06（6383）1357 へ

自治会の活動だより

● 会員募集 ●
●エンジョイ English ♪「中
学生程度の英語を、元英語教
師の先生と楽しく学びましょ
う」
　毎月第１・
２・ ３ 火 曜
日午前 10 時
〜 11 時 半
に、 千 里 丘
公民館で／会費月 2,000 円
／中安☎ 06（6383）0100

　地域で抱える社会的課題の解決や、より良い市民生活の実現に向けて、市民団体が行う非営
利の公益活動に係る事業経費の一部を支援します。
　令和３年度に補助金を活用して実施する事業を募集します。

申込み　１月 29 日㈮までに自治振興課へ必要書類を持
参※必要書類などは募集要項を参照
対象　次のすべての要件を満たす市民公益活動（※ 1）
▷対象団体が自ら行う事業▷当該年度内に完了する事
業（交付決定前に完了した事業は対象外）▷市内で実
施する事業、または市民に対して実施する事業

（※ 1）市民が自主的・主体的に行う市民生活の向上を目的と
した非営利活動（会員相互の共益や親睦のみの活動は除く）
募集要項の配布　市役所２階・自治振興課、コミュニ
ティプラザ、別府コミュニティセンター、各公民館
※市ホームページからも取得可
※募集期間内に応募の事前相談を実施（要予約）

団体の名称 事業内容

ゆびまるこパステル
「心と脳が元気になる！地域アートサポーター養成講座」
　指で描くパステルアートの表現ツールを、地域を支えるサポーター養成講座と
して開発し地域に提供

野村ステイツ
千里丘自治会

「健康寿命を延伸するための摂津モデルの開発と実証」
　大阪人間科学大学の協力により要介護認定を受ける前の時期を意識したプログ
ラムの開発と実施

ホースパークひだまり
「触れ合いながら学べる馬学校」
　ホースセラピーを体感してもらうと共に、飼育や馬のしぐさや歴史なども学べ
る馬学校を開催

特定非営利活動法人
摂津市人材サポート・
ビューロー

「プラットフォーム摂津」
　講演会、研修会を開催し地域づくり活動の自主・継続に向けて、情報提供やア
ドバイス、コーディネート、サポートができる人材づくりを実施

せっつ地球村
「誰ひとり取り残さない多文化居場所事業」
　外国人の多世代が安心できる居場所作り、外国人を含む地域市民が集まり多様
なコミュニティの場を作る

市民公益活動補助事業を募集

初心者・シニア／①電源の
入れ方から文字入力までの
スマホの基礎を体験② LINE

（ライン）を詳しく／①午後
1 時半〜 3 時②午後 3 時半
〜 4 時半に／①定員 10 人
②定員 5 人／受講料① 200

円 ② 500 円
／要申込み／
楽しいシニア
のスマホサー
クル・佐藤☎
090（6191）
8432

初期事業コース
対象　設立後３年までの団体もしくは新たに
設立する団体。団体の構成員が５人以上で、
代表者を定めていること。かつ、構成員に半
数の市民（市内在住・在勤・在学）を含むこと。
補助額　対象経費の 10 分の９（上限 10 万円）

発展事業コース
対象　１年以上継続して自主的かつ主体的に
市民公益活動に取り組んでいる団体。団体の
構成員が 10 人以上で代表者を定めているこ
と。かつ構成員に半数の市民（市内在住・在
勤・在学）を含むこと。
補助額　対象経費の４分の３（上限 30 万円）

令和２年度は５団体が事業を実施（発展事業コース）

問合せ　自治振興課へ

＊団体の主たる活動とは関係
のない物品販売、コンサート、
発表会や展示会などを主に行
う事業は対象外
＊ 1 団体につき、市民公益活
動補助金の申請は 1 件（複数
申請不可）
＊発展事業コースは、団体が
新たに取り組む事業が対象
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広告のページ　掲載内容については、各広告主に問合せてください。

広告掲載の申込みや問合せは、㈱ウィット☎ 072（668）3275 へ
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　ごみに混ざったライター
が原因で収集車の車両火災
が発生することがあります。
車両火災が発生すると、周
辺家屋に延焼するなど重大な火災事故につなが
る恐れがあります。
　ライターは非常に小さく、ごみに混ざると見
つけることは困難です。ごみの出し方の確認を
お願いします。

新型コロナなど
感染症対策のごみの出し方
　鼻水などが付着したマスクや
ティッシュなどのごみを捨てる際

は、ごみ袋の空気
を抜いてから、しっ
かり結んで出して
ください。

▽蛍光灯・水銀式体温計など
もやせないごみで出さず月
１回の指定日に出す

▽ガスボンベ
中身を使い切ってから
缶として出す

▽ライター・乾電池
生ごみと別袋で「もや
せるごみ」の日に出す

問合せ　環境業務課へ

ごみに
混ぜな

いで！

１月のごみ・資源収集日程
問合せ　環境業務課 ☎ 072（634）0210 へ

地 域
ステーション収集（地域で決められた場所）

もやせる
ごみ

もやせな
い

ごみ
びん、缶、
食品トレイ

古紙
古着 ペットボトル 水銀使

用製品

安
威
川
以
北
地
域

千里丘 1・2、千里丘 3 の 1 〜 7 番・
15 番・16 番、千里丘東 1・2 12 日㊋、26 日㊋ 13 日㊌ ５日㊋、19 日㊋ ５日㊋

毎
週 

㊊
・
㊍

６
日
㊌
・
20
日
㊌

千里丘 3 の 8 〜 14 番、千里丘 4
〜 7、千里丘新町 12 日㊋、26 日㊋ 13 日㊌ 15 日㊎ ー

千里丘東 3 〜 5 ８日㊎、22 日㊎ 13 日㊌ ５日㊋、19 日㊋ 19 日㊋
庄屋 1・2、東正雀、南千里丘、三島
3 の 14 番 ８日㊎、22 日㊎ 13 日㊌ 15 日㊎ 15 日㊎

正雀本町 1・2、正雀 1・2 ５日㊋、19 日㊋ 27 日㊌ 12 日㊋、26 日㊋ 12 日㊋
正雀 3・4、三島 1・2、三島 3（14 番
除く） ５日㊋、19 日㊋ 27 日㊌ ８日㊎、22 日㊎ ８日㊎

桜町 1・2、学園町 1・2、鶴野 1 〜 4 15 日㊎ 27 日㊌ 12 日㊋、26 日㊋ 26 日㊋
香露園、昭和園 15 日㊎ 27 日㊌ ８日㊎、22 日㊎ 22 日㊎

安
威
川
以
南
地
域

北別府町、浜町、東別府 1 〜 5 11 日㊊、25 日㊊ ６日㊌ ４日㊊、18 日㊊ ４日㊊

毎
週 

㊋
・
㊎

13
日
㊌
・
27
日
㊌

別府 1 〜 3 11 日㊊、25 日㊊ ６日㊌ ７日㊍、21 日㊍ ７日㊍
南別府町、西一津屋、一津屋 1 〜 3 14 日㊍、28 日㊍ ６日㊌ ４日㊊、18 日㊊ 18 日㊊
鳥飼和道 1・2、東一津屋、新在家
1・2、鳥飼八防 1、鳥飼八防 2（8・9
番除く）、鳥飼西 5 の 3・4 番

14 日㊍、28 日㊍ ６日㊌ ７日㊍、21 日㊍ 21 日㊍

鳥飼西 1 〜 4、鳥飼西 5（3・4 番除
く）、鳥飼八防 2 の 8・9 番 ４日㊊、18 日㊊ 20 日㊌ 11 日㊊、25 日㊊ 11 日㊊

鳥飼野々 1 〜 3、鳥飼本町 1 〜 5 ４日㊊、18 日㊊ 20 日㊌ 14 日㊍、28 日㊍ 14 日㊍
鳥飼下 1 〜 3、鳥飼中 1 〜 3 ７日㊍、21 日㊍ 20 日㊌ 14 日㊍、28 日㊍ 28 日㊍
鳥飼新町 1・2、鳥飼銘木町、鳥飼上
1 〜 5、鳥飼八町 1・2 ７日㊍、21 日㊍ 20 日㊌ 11 日㊊、25 日㊊ 25 日㊊

大
型
可
燃
は
金
曜
日

大
型
可
燃
は
木
曜
日

（赤字は祝日）

危険性のあるごみの出し方の確認を
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 摂津市のデータ
■所在地 ：〒 566-8555 大阪府摂津市三島 1 丁目 1 番 1 号
■連絡：☎ 06-6383-1111（大代表）
 ☎ 072-638-0007（代表）
 FAX 06-6318-2258（広報課）
■市ホームページ：http://www.city.settsu.osaka.jp
■人口 ： 86,745 人　前月比７人減
 （男性 43,089 人  女性 43,656 人）
■世帯数 ： 41,837 世帯　　　　■面積 ： 14.87k㎡

（令和２年 11 月 30 日現在）
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■まちづくりのテーマ
　社会のルールを守れる人づくり
　人間基礎教育のまち せっつ
　思いやり 奉仕 感謝 あいさつ 節約・環境

摂津市
マスコット
キャラクター
セッピィ
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１
日

発
行

】

LINE アプリでも情報発信をしています。
（右記 QR から友だち登録）
アカウント名：大阪府摂津市
ID：@settsucity

登録してね！
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馬三頭登場！子どもたちは大喜び
　11 月 29 日、せんだん公園で、体験型教室「お
うまさん学校」が開催され、小学生 19 人が参
加しました。
　子どもたちは、馬と触れ合いながらコミュニ
ケーションの取り方を学び、最後は乗馬を楽し
みました。

手作りの寄せ植えでお正月を
　12 月 15 日、味生公民館で、生花店のオー
ナーを講師に招き「お正月の寄せ植え講座」が
開催されました。
　参加者は、葉牡丹などお正月にちなんだ７種
類の花を丁寧に植え、完成した寄せ植えは玄関
などに飾られ、お正月を華やかに迎えます。

幸せな１年を願って
　障害福祉施設「市立ひびきはばたき園」で、
今年の干支である「丑」の置物が作成されまし
た。
　置物は、施設利用者が、焼く作業から最後の
磨き上げまで、全て手作業で行い、12 月ごろ
から１つ 500 円で販売されています。

すべての命には意味がる
　12 月５日、市民文化ホールで、元フリーア
ナウンサーの道志真弓さんを講師に迎え、「人
権を考える市民のつどい」が開催されました。
　難病を抱えて生まれた娘さんと歩んだ８年
８ヵ月の日々を通して、命の重さや大切さを来
場者に語りかけ、涙する人の姿も見られました。


