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月 火〜日 月 火

▽老人福祉センターせっつ桜苑 休 休 休 休

▽温水プール 休 休 休 ○

▽市民文化ホール　▽いきいきプラザ 休 休 ○ ○

▽市役所　▽地域福祉活動支援センター
▽教育センター　▽保健センター
▽コミュニティプラザ　▽別府コミュニティセンター
▽公民館　▽運動広場　▽テニスコート　▽体育館
▽男女共同参画センター　▽市民ルーム　
▽第１児童センター　▽地域子育て支援センター
▽かるがも広場

○ 休 ○ ○

▽市民図書館・鳥飼図書センター ○ 休 休 ○

▽身障者・老人福祉センター（ふれあいの里） ○ 休 休 休

※せっつメモリアルホール・斎場は１月 1 日㈮のみ休業
※休業日でも、戸籍の届出（婚姻・死亡届など）は、市役所地下１階の
当直員室で受け付け
※安威川公民館は 12 月 1 日㈫から工事のため休館
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市政への貢献に
感謝

市政功労者 43 人・12 団体を表彰
11 月３日に賞状贈呈式を開催

■ 表彰状受賞者（敬称略・順不同）

自治功労賞 ▽稲福善男▽冨田政吉▽西村勝彦▽野口良美
▽濵本隆弘▽古谷博子▽前田一彦

教育文化スポーツ功労賞 ▽梅本俊和▽溝河俊二

消防防災防犯功労賞 ▽コカ・コーラ ボトラーズジャパン㈱千里丘オフィス
▽ミリオン化学㈱

産業功労賞 ▽武友良雄
福祉・衛生功労賞 ▽青木みゆき

叙勲褒章受章 ▽池澤弘員▽伊藤榮子▽勝正雄▽木下薫▽田中裕美
▽冨永久美子▽覀芝巖▽濵﨑健兒

寄附篤行賞
▽故）森田幸夫▽アクティプリント㈱▽㈱髙速産業
▽ダイキン工業㈱淀川製作所▽大泰化工㈱
▽三島鐵工㈱▽有限会社タキモトワークス

■ 感謝状受賞者（敬称略・順不同）

行政協力

▽故）德永喜美夫▽池上善章▽井関良德▽今井弘美
▽上村裕幸▽北村陽子▽佐藤光春▽鈴木孝夫
▽瀬口秀一▽西島由則▽登勝市▽濵口吉弘▽林義宜
▽平岡歳男▽深田安章▽前田英二▽前野隆▽山手知榮子
▽吉岡安義▽吉田榮子▽吉田さち子▽和家佐和子

寄附・寄贈

▽森徳治
▽北おおさか信用金庫鳥飼支店コスモス会
▽手芸ボランティア「さくらんぼ」
▽摂津ライオンズクラブ
▽有限会社脇田グループ

令和２年度摂津市市政功労者賞状贈呈式
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　誰もが予想だにしていなかった、新型コロナウイルス感染症。市民のみなさんの暮らしも一変したの

ではないでしょうか。感染症予防のため、ソーシャルディスタンスが求められる一方で、改めて人と人

との「つながり」の大切さを感じた１年であったかと思います。

　まちのみなさんに今年１年を振り返っていただきました。

とつながる人〜 2 0 2 0 年 を 振 り 返 る 〜

　私は、メンタルケアを中心とした訪問看護
を行っているため、精神的に不安定な利用者
さんの心を乱さないよう、できる限り普段と
変わらない姿勢でサービスを行うようにして
います。対面でのコミュニケーションが重要
視される分野だからこそ、感染防止策とのバ
ランスが難しいと感じています。
　オンラインで職員同士の情報共有や利用者
　　　　　　　さんと面談を行うと効率的で
　　　　　　　すが、心と心をつなぐものは
　　　　　　　　「ふれあい」です。そのため、
　　　　　　　　 実際に会って話す重要性
　　　　　　　　 を改めて実感した１年で
　　　　　　　　 した。

　これまでの授業は、グループワークなどコ
ミュニケーションを中心としたものでした。
しかし、５月末以降は、感染症防止の観点か
ら、講義形式の授業に変更しました。子ども
たちは、一人で考え理解する必要があるので、
普段に比べて理解が難しい様子でした。
　一方で、学校の文化や風習
を見直すきっかけになったと
感じています。子どもにとっ
て本当に必要なことを精査
しながら、学力向上に繋が
る、より良い授業ができ
ればと考えています。　

　保育園では、子どもたちの検温やおもちゃ
の消毒など、感染症予防の業務が多くなった
１年でした。子どもたちにとっても、通園日
数が減ったり、年間行事の規模が縮小される
など、辛かったと思います。
　一方で、子どもたちも状況を良く理解して
いるのか、手洗いやアルコール消毒を積極的
　　　　　に実施してくれるようになった点
　　　　　　　　　は、良かったと思います。
　　　　　　　　　　状況を考慮しながら、
　　　　　　　　　　少しずつ子どもたちの
　　　　　　　　　　経験やコミュニケー
　　　　　　　　ション力を育む機会を増や
　　　　　　せたらと考えています。　

　介護施設では、家族との面会や利用者同士
の交流会ができなくなるなど、利用者さんの
楽しみが少なくなった１年だと感じていま
す。中には寂しさのあまり、だんだんと表情
が暗くなってくる利用者さんもいました。
　家族とのウェブ面談を実施した時は、画面
越しにでも家族の様子がわかることで、利用
　　　　 者さんの表情がとても明るくなり、
　　　　　家族の力の素晴らしさを感じまし
　　　　　　た。
　　　　　　　今後も、利用者さんに良い思
　　　　　　　い出をつくってもらえるよ
　　　　　　　う、積極的に行動していきた
　　　　　　　　いと思っています。

教員・30 歳代保育士・30 歳代

看護師・40 歳代
介護士・40 歳代

コミュニケーション力
を育む機会を増やしたい

仲間と共に学ぶ
大切さを再認識

家族の力は素晴らしい
「ふれあい」は
心と心をつなぐもの

　今年は感染症の影響で、お客さんが半分程
になってしまい、大変な１年でした。生演奏
の曲を聞きながら食事を楽しめるイベントも
開催しているのですが、感染症予防のため、
完全予約制で実施しています。緊急事態宣言
の時はテイクアウトのメニューを増やした
り、ネット注文のシステムを
利用したりして対応しました。
　そんな中でも、常連のお
客さんが以前にも増して
来店し、応援してくださっ
たことが本当に嬉しく、つ
ながりの大切さを感じました。

　感染拡大による外出自粛の影響で、中学生
の娘と過ごす時間が多かったことが一番の出
来事です。
　普段は朝食を一緒に食べるくらいで、娘と
関わる時間がなかなかとれません
でした。しかし、学校が休校にな
った期間に、私も仕事が休みに
なってしまったため、幸い一緒
に家事をするなど、娘と楽し
い時間を過ごすことができま
した。

　私が働く美容室では、感染症の影響でご来
店されるお客様が少なくなりましたが、その
期間はカットなどの技術を磨いたり新しいメ
ニューを考えたりしていました。
　そして、眉やまつ毛のメンテナンスといっ
た目元を中心としたメニューなど、マスクを
着けていても喜ばれるサービス
を考えています。
　お客様の中には、経営を心
配し商品を購入していただ
いたり差し入れをもってきて
くれる方もいて、地域の方々に
愛されていることを改めて実感
しました。
　

　感染症が広がるまでは、地域子育て支援セ
ンターや子ども向けイベントなどによく出か
けていましたが、自宅や近くの公園で遊ぶこ
とが増えました。そのため、ママ友同士のコ
ミュニケーションや情報交換の機会が少なく
なったように感じています。
　しかし、パパが仕事の都合で家にいること
　　　　　　　　が多くなり、家族で過ごす
　　　　　　　　　時間が増えたことは、子
　　　　　　　　　　どもにとって嬉しかっ
　　　　　　　　　　たみたいです。

飲食業・50 歳代

会社員・30 歳代 美容師・40 歳代

家族と過ごす
時間が増えました

娘と楽しい時間を

地域愛が支えに

人とのつながりに感謝

主婦・20 歳代
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年末年始、忘年会や新年会など大人数で飲食を伴う場面が増える時期です。
また、感染者が増加傾向であるため、気を緩めず、引き続き感染防止対策を行いましょう。

気を緩めず
新型コロナウイルス感染症対策を

感染リスク
が高まる

「５つの場面」

　冬は寒さのため、窓を開けるのが難しくなったり、水が冷たくなって十分な手洗いができないなど、
感染防止対策が不十分になる恐れがあります。工夫しながら感染防止対策を行いましょう。

マスクの着用
ティッシュ・
ハンカチで口
や鼻をおおう

上着の内側や
そでで口や鼻
をおおう

咳やくしゃみ
を手でおさえ
ると手にウイ
ルスが付着

▲感染防止宣言ス
テッカー

▽少人数・短時間で、なるべく普段一緒にいる
人と、深酒・はしご酒などはひかえ、適度な
酒量で。

▽箸やコップは使い回わさず、一人ひとりで。
▽座の配置は斜め向かいに。正面や真横はなる

べく避ける。
▽会話する時はなるべくマスク着用。

出典：政府分科会「分科会から政府への提言」

一人ひとりが
感染症予防に
取り組もう

飲酒を伴う懇親会など
・飲酒の影響で気分が高揚すると同時に注意

力が低下する。また、聴覚が鈍麻し、大き
な声になりやすい。

・特に敷居などで区切られている狭い空間に、
長時間、大人数が滞在すると、感染リスク
が高まる。

・また、回し飲みや箸などの共
用は感染のリスクを高める。

狭い空間での共同生活
・狭い空間での共同生活は、長時間にわたり

閉鎖空間が共有されるため、感染リスクが
高まる。

・寮の部屋やトイレなどの共用部分での感染
が疑われる事例
が報告されてい
る。

居場所の切り替わり
・仕事での休憩時間に入った時など、居場所

が切り替わると、気の緩みや環境の変化に
より、感染リスクが高まることがある。

・休憩室、喫煙所、更衣室での感染が疑われ
る 事 例 が 確
認 さ れ て い
る。

大人数や長時間におよぶ飲食
・長時間におよぶ飲食、接待を伴う飲食、深

夜のはしご酒では、短時間の食事に比べて、
感染リスクが高まる。

・大人数、例えば５人以上の飲食では、大声
になり飛沫が飛びや
すくなるため、感染
リスクが高まる。

マスクなしでの会話
・マスクなしに近距離で会話をすることで、

飛沫感染やマイクロ飛沫感染での感染リス
クが高まる。

・マスクなしでの感染例としては、昼カラオ
ケなどでの事例が確認されている。

・車やバスで移動す
る際の車中でも注
意が必要。

▽換気が適切になされているなどの工夫をして
いる、ガイドラインを遵守したお店で。

▽体調が悪い人は参加
しない。

▽「COCOA」を活用
しよう。

感染リスクを下げながら会食を楽しむ工夫
寒い環境でも換気を行う
・換気扇などで常時換気。
・室温が下がらない程度で常に窓を少しだけ開

けておく。室温は 18℃以上が目安。
・連続した部屋の場合は使っていない部屋の窓

を大きく開けるなど、２段階の換気をする。
※一人暮らしなど、他人と接触がない場合は

頻繁に換気を行う必要なし

適度な湿度を保つ
・換気をしながら加湿器で加湿を。湿度は 40

〜 60％以上を目安に。
・加湿器がない場合は濡れた洗濯物やバスタオ

ルなどを部屋に干す。
・こまめに拭き掃除する。

冬場の感染防止対策のポイント

マスクの徹底
　新型コロナウイルスとインフルエンザが、同
時に流行することが心配されています。
　さまざまな感染症を予防するためにもマスク
を着用しましょう。

静かに飲食

感染防止宣言ステッカー
登録店の確認
 業種別ガイドランを遵守（感
染防止宣言ステッカーの導入）
していない、接待を伴う飲食店
及び酒類の提供を行う飲食店
の利用を自粛する。

3 密で唾液が飛び交う環境
を避ける
　人との距離を確保し、大声で話さない。

！

！

体調が悪い時には
早目に医療機関の受診を
　息苦しさ、倦怠感、発熱、咳などの症状が
ある場合は早目に受診しましょう。

（特に高齢者、基礎疾患がある人、妊婦など）
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　市では、「市民の安全安心のまちづくり」を推進するため、災害時に「自助」「共助」のけん引役として避
難所運営や救護などを担う「防災サポーター」を養成し、現在 30 人（男性 17 人、女性 13 人）が活躍し
ています。また、防災士の資格取得の支援を行い、資格取得者には防災サポーターを担っていただいています。
　みなさんも防災サポーターになりませんか。　　　　　　　　　　　　　　　問合せ　防災危機管理課へ

■　活動内容
①防災に関する知識や技能の習得
▷フォローアッ

プ研修の受講
▷各防災イベン

トへの積極的
な参加

②防災意識の普及啓発
▷自主防災訓練への参加

③避難所開設・運営の支援
▷ 災 害 発 生 時

の 情 報 収 集
や伝達

▷ 救 出 救 護 避
難誘導

▷避難所運営
▷災害応急対策

④その他災害予防や災害防止
▷具体的な新規訓練の提案

■　防災サポーターになるには
　養成講座を受けると防災サポーターになることが
できます。
※防災士の資格を持つ人は、市が実施する指定講座
の受講のみでなることができます。希望者は防災危
機管理課へ

■　資格取得補助を活用
　私が防災士を取得したきっかけ
は、自治会の防災部会に参加し、自
分の知識を深めたいと思ったから
です。また、市の資格取得補助制
度もきっかけの一つです。
　防災士を取得してからは、備蓄

に対する考えが変わり、今あ
る物を効率的に備えるよ

う工夫をしています。

■　防災部会広報紙を発行
　自治会では、防災部会広報紙を作成しま
した。これは、洪水と地震を想定し、避難

所や AED、いざという時の Q ＆ A、簡易
マスクの作り方などを紹介しています。この

広報紙を自治会員に配布する予定で、一人ひと
りの防災意識が向上するきっかけになればと考えてい

ます。

■　親子で参加できる訓練を
　今後は、普段訓練に参加できない子どもたちが親子で
参加できる防災訓練を企画したいと考えています。災害
から身を守る方法を、頭だけで理解するのではなく、実
際に経験する事が大切です。少しでも多くの人に、防災
に関心を持ってもらえればと思います。

災害時に頼れるリーダー
防災サポーター

◀
研
修
会
の
様
子

◀
避
難
所
設
営
訓
練
の
様
子

　防災士とは「自助」「共助」「公助」を原則とした防
災に関する一定の知識と技能を修得した人のことで、
日本防災士機構が認証した資格です。市では一定の要
件を満たす人に、防災士の資格取得費用の補助を行い
ます。

■　活動内容
▷防災意識、知識、技能を生かした啓
発活動
▷災害に備えた訓練や防災・救助など
の技術向上訓練
▷災害時の、救助・救命、避難場所の運営
　など

■　資格取得で学べること
▷平常時の対策や災害発生時の対応
▷地震や風水害などの発生メカニズム
▷災害に関わる情報の活用
▷応急手当の基礎知識や心肺蘇生法　など

△市に防災活動に関する提言書
を提出した時の様子（摂津市防
災研究会 日本防災士会摂津地
区）

防災士資格取得補助
　平成 31 年４月以降に防災士の資格を取得し、次の条
件を満たす人に経費の半分（上限３万円）を補助します。
※補助利用の際は事前に防災危機管理課にご確認くださ
い
▷ NPO 法人日本防災士機構の認証登録者
▷市が実施する指定講座の受講者
▷摂津市防災サポーター登録者
問合せ　防災危機管理課へ

■　災害や防災の知識向上に
　私は、市や校区の防災訓練に参
加する中で、もっと災害や防災の
知識を付けたいと思い、防災サポー
ター養成講座を受講し、防災サポー
ターになりました。

■　自分で考えるきっかけに
　防災サポーターの活動に、
災害時に「自分の命は自

分で守る」という「自助」意識の普及啓発
があります。そのため、自治会では防災バッ
グを配布しており、今後は避難マップや持
ち物一覧などを掲載した、家庭でできる防
災の簡単な冊子も配布する予定です。災害
時に何が必要で、どこに逃げたら良いかなど
を確認してもらえたらと思っています。

■　幅広い年齢層の参加を
　災害時の避難所運営をサポートすることも活動の一つ
です。運営は人数が多い程スムーズにできるため、防災
サポーターは共に助け合う「共助」の視点から、重要になっ
てきます。
　防災サポーターは年配の人が多い傾向にあります。さ
まざまな視点で災害に備えるためにも、幅広い年齢の人
に参加して欲しいと思います。

防災士
峰松由紀子さん

防災サポーター
前田幸夫さん

防災サポーター
の活動

防災サポーター
防災士へ

インタビュー

防災士の
資格取得を

応援 摂津市防災サポーター養成講座
　摂津市で発生する災害を知り、自助、共助の重要
性などを学ぶ
日　時　12 月 22 日㈫、１月 15 日㈮、24 日㈰、

28 日㈭の午後２時〜３時半（計４回）
場　所　市役所７階・講堂

※１月 24 日㈰のみ午後１時〜４時に、文
化ホールで実施

定　員　30 人
申込み　12 月 14 日㈪までに防災

危 機 管 理 課 ☎ 06（6170）
1518 へ※詳細は市ホーム
ページ（右記 QR）をご確認ください
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令和元年度決
算　令和元年度一般会計・特別会計および企業会計の決算見込みが出ました。みなさんが納め

た税金や、国・府からの補助金などがどのように使われたのかをお知らせします。
※決算は市議会で認定後、確定となります。　　　　　　　　　　　　　　（担当　財政課）

　

令
和
元
年
度
の
決
算
額
は
、
歳
入

３
３
８
億
４
千
６
８
０
万
円
、
歳
出

３
３
４
億
８
千
５
３
７
万
円
で
す
。差

し
引
き
３
億
６
千
１
４
３
万
円
か
ら

令
和
２
年
度
に
繰
り
越
し
た
事
業
の

財
源
１
億
６
千
３
６
０
万
円
を
除
く

と
、
実
質
収
支
１
億
９
千
７
８
３
万

円
の
「
黒
字
」
決
算
と
な
り
ま
し

た
。
歳
入
の
55
・
３
％
を
占
め
る
市

税
は
、
個
人
市
民
税
、
法
人
市
民
税

が
と
も
に
増
収
、
市
税
収
入
全
体
で

１
８
７
億
８
２
１
万
円
と
前
年
度
か

ら
３
億
３
千
３
４
６
万
円
の
増
収
と

な
り
ま
し
た
。

　

主
要
基
金
は
、
市
税
収
入
や
普
通

交
付
税
交
付
額
の
増
加
に
よ
り
、
４

年
ぶ
り
に
財
政
調
整
基
金
を
取
り

崩
す
こ
と
な
く
、
昨
年
度
末
よ
り

約
４
億
８
千
８
０
０
万
円
増
の
約

１
２
９
億
１
千
８
０
０
万
円
と
な
り

ま
し
た
。

令和元年度　決算概要

令和元年度　一般会計
歳入　338 億 4,680 万円
歳出　334 億 8,537 万円

　一般会計とは、市税などを主な財源として、
行政の基本的な経費（例えば、福祉、教育、土
木などに要する経費）を経理する会計

人件費：職員の給与や議員の報酬にかかる経費
扶助費：子どもや高齢者、障害者などの社会保障経費
公債費：市債（借金）の返済金
物件費：消耗品や印刷代、光熱費などの経費
補助費等：団体への助成金や負担金の経費
積立金：財政運営を計画的に行うための貯金
繰出金：特別会計や企業会計を調整するための費用
普通建設事業費：道路や学校などの建設や改修費用

用語解説
市税：みなさんが納めた税金
地方譲与税・各種交付金・地方交付税：国や府からの使
い道の決まっていない交付金
分担金及び負担金・使用料及び手数料：保育料やごみ処
理手数料など、みなさんが負担したお金
国庫・府支出金：国や府からの使い道が決まった交付金
繰入金：基金（貯金）を取り崩して一般会計に入れたお金
市債：国や銀行などから借りるお金

用語解説

歳入歳出

市税（55.3％）
187 億 821 万円

地 方 譲 与 税・
各 種 交 付 金・
地 方 交 付 税　

（7.7％）
26 億 60 万円

分担金及び負担
金・使用料及び手
数料　（3.0％）
10 億 2,452 万円

国 庫・ 府 支 出 金
（25.4％）
85 億 8,431 万円

繰入金（0.2％）
7,715 万円

市債（3.9％）
13 億 2,980 万円

その他（4.5％）
15 億 2,220 万円

人件費（15.2％）
50 億 8,115 万円

扶助費（30.1％）
100 億 8,453 万円

公債費（6.3％）
20 億 9,794 万円

物件費（19.5％）
65 億 3,006 万円

補助費等（8.2％）
27 億 5,335 万円

積立金（1.5％）
5 億 1,823 万円

繰出金（11.6％）
38 億 8,313 万円

普通建設事業費（4.8％）
16 億 914 万円

その他（2.8％）
9 億 2,784 万円

338 億 4,680 万円334 億 8,537 万円
【前年度比 0.3％減】【前年度比0.03％減】

実質収支　黒字に

扶助費が年々増加
　高齢化の進行で、医療給付費などの扶助費は年々
増加しています（下記グラフ）。扶助費は、今後も増
加していくことが予想されますが、限られた財源の
中で、効率的で持続可能な財政運営に努めていきま
す。

0

80 億円

90 億円

100 億円

30 年度 31 年度27 年度 28 年度 29 年度

１
０
０
億

８
千
４
５
３
万
円

95
億

５
千
８
１
９
万
円

94
億

４
千
９
５
１
万
円

90
億

６
千
３
２
２
万
円

87
億

４
千
９
７
１
万
円

経常収支比率
100％を切り改善傾向
　経常収支比率とは、市税などの
毎年度決まって入ってくる収入
で、毎年度必要とされている経費
がどれだけまかなえているかを表
したものです。この数値が高いほ
ど、財政が硬直化していることを
示します。
　令和元年度の経常収支比率は、
昨年度の 100.7％から 99.1％に
改善しました。

経常収支比率の推移
110

100

0 年度
平
成
27
年

平
成
28
年

平
成
29
年

平
成
30
年

令
和
元
年

（％）

96.4

94.8

100.4 100.7

99.1

決算見込み
平成
27 年度

（億円）
100

90

80

0
平成
28 年度

平成
29 年度

平成
30 年度

令和
元年度

※端数処理のためずれが生じる場合があります。
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特別会計 企業会計
特定の歳入を特定の支出に充てて
経理する会計

民間企業と同様、事業収益を上げて
運営する会計

会　計　名 歳入（前年度比） 歳出（前年度比）
国民健康保険
特別会計

96 億 1,573 万円
（5.9% 減）

95 億 9,839 万円
（5.8% 減）

財産区財産
特別会計

13 億 2,547 万円
（10.6% 減）

3 億 1,890 万円
（42.9% 増）

パ ー ト タ イ
マー等退職金
共済特別会計

939 万円
（24.9％増）

939 万円
（24.9% 増）

介護保険
特別会計

64 億 5,550 万円
（3.0% 増）

63 億 8,457 万円
（2.5% 増）

後期高齢者医
療特別会計

11 億 7,585 万円
（5.2% 増）

11 億 2,784 万円
（5.4% 増）

合　　計 185 億 8,194 万円
（2.7% 減）

174 億 3,909 万円
（1.6% 減）

会　計　名 収入（前年度比） 支出（前年度比）

水道事業会計 21 億 6,317 万円
（2.9％減）

19 億 5,045 万円
（5.8％減）

下水道事業会計 37 億 6,061 万円
（2.7％減）

36 億 2,104 万円
（2.1％減）

合計 59 億 2,378 万円 55 億 2,608 万円
※いずれも収益的収支（経常的な事業活動に伴っ
て発生する収益と費用の収支状況）による額

令和元年度に実施した主な事業
安全・安心
◆公共下水道整備事業　
８億 6,417 万円
→三箇牧鳥飼雨水幹線工事や東
別府雨水幹線工事。

◆大阪北部地震等災害対策事業
5,518 万円
→大阪北部地震や台風 21 号に
より被災した、住宅の復旧工事に費用補助を実施。

◆指令・通信事業　3,606 万円
→専任救急隊の増隊や車両出動システムの変更。デ
ジタル携帯無線機の追加配備。

◆千里丘駅西地区まちづくり事業　1,284 万円
◆多世代同居・近居支援事業　171 万円
→多世代で同居・近居を始める世帯への住宅取得補
助など。

健康・福祉
◆感染症予防事業　２億 5,923 万円
→風しん抗体保有率が低い世代の男性対象の、抗体
検査および予防接種。

◆生活支援体制整備事業　1,322 万円
→介護事業者や医療機関、地域活動情報のウェブ発
信など。

◆健康せっつ 21 推進事業　
1,238 万円
→路上喫煙禁止区域を新たに
設置など。

こども・教育
◆民間保育所等入所承諾事業　25 億 6,131 万円
→民間保育所などの保育士・保育教諭の採用活動
支援など。

◆民間保育所等施設整備補助事業　２億 3,558 万円
→民間保育などの施設整備に対する補助。※ 30
年度繰り越し予算含む

◆小中学校就学援助事業　7,274 万円
→新入学児童生徒学用品費の補助単価を引上げる
とともに、対象品目を拡大。

◆ 小 学 校 教 育 用 コ ン
ピューター事業　
2,156 万円
→小学校のプログラミン
グ教育必修化に向け、ロ
ボット教材を活用し
た授業の試行的実施。

△雨水幹線工事

△路上喫煙禁止区域
を知らせるマーク

△ロボット教材を活用し
た授業

人権について
考えてみませんか

　人が生まれながらにして持っている基
本的な自由と権利であるとともに、すべ
ての人が幸福な人生をおくるために欠か
すことができないものであり、現在だけ
でなく将来にわたって保障されるべき権
利です。
　わたしたちは、誰もが平等で幸せに生
活できるように、お互いを尊重し、力を
合わせて思いやりの心を大切にする社会
を築かなければなりません。

　国際連合は「世界人権宣言」が
採択された日である 12 月 10 日
を「人権デー」と定め、日本では
12 月４日～ 10 日を「人権週間」
と定めています。
　市でも、この期間に人権に関す
る取り組みを行っています。この
機会に、一緒に人権について考え
てみませんか？
　　問合せ　人権女性政策課へ

　市では、人権について学ぶ機会を支援するた
め、さまざまな取り組みを行っています。
　職場や学校、地域などの研修・ワークショッ
プでご利用ください。
※いずれも、市内に在
住・在学・在勤の人や
グループに限ります

12 月４日〜 10日人権週間

人権について学んでみよう

人権とは？

●人権教育啓発作品展
日 時　12 月 ５ 日 ㈯ 〜 11
日㈮午前 10 時〜午後４時

（11 日は午後３時まで）
場所　コミュニティプラ
ザ・コンベンションホール
内容　市内の幼稚園児や
小・中学生、市民などによ
る人権啓発作品を展示

●人権特別相談
日時　12 月９日㈬午前 10 時〜 12 時
場所　コミュニティプラザ・会議室
内容　市人権協会の相談員が人権に関するさまざま
な相談に応じます（秘密厳守）

●北朝鮮人権侵害問題啓発週間
　毎年 12 月 10 日〜 16 日は北朝鮮人権問題啓発
週間です。
　この機会に拉致問題について考えてみましょう。

視聴覚教材の貸し出し
　人権問題を正しく理解してもらうた
め、人権や平和に関する視聴覚教材（ビ
デオ、ＤＶＤ、図書）の貸し出しを無料
で行っています。

講師の派遣
　グループや職場の人権学習に、人権啓
発推進顧問を派遣しています。ハラスメ
ントや子どもの人権、高齢者などの人権
啓発の支援を行います。
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お知らせ／募集お知らせ／募集
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
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せ
／

募
集

お
知
ら
せ
／

募
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※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

● 
お
知
ら
せ

議
会
の
開
催
日
程

　
第
４
回
定
例
市
議
会
が
次
の

日
程
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

《
本
会
議
》
12
月
16
日
㈬
・
17

日
㈭

※
一
般
質
問
は
16
日
・
17
日

《
常
任
委
員
会
》
▽
文
教
上
下

水
道
・
民
生　
12
月
１
日
㈫

▽
総
務
建
設　
12
月
２
日
㈬

※
各
午
前
10
時
開
会
予
定

※
本
会
議
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
生
中
継
し
、
後
日
録
画
配
信

問
合
せ　
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会
事
務
局
へ

Ｊ
Ｒ
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里
丘
駅
周
辺
清
掃

　
12
月
22
日
㈫
に
環
境
美
化
推

進
地
区
で
あ
る
Ｊ
Ｒ
千
里
丘
駅

周
辺
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま

す
。
※
雨
天
の
場
合
は
中
止

集
合
時
間
＝
場
所　
午
前
９
時

半
＝
フ
ォ
ル
テ
摂
津
連
絡
橋

問
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環
境
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策
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へ

市
税
土
曜
電
話
納
付
相
談
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月
26
日
㈯
午
前
９
時
〜
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時
、
電
話
納
付
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。
専
用
電
話
は
☎
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（
６
３
８
３
）
６
１
３
３
で
す
。

問
合
せ　
納
税
課
へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

ら
く
ら
く
申
請

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
を
出
張
受
付
し
ま
す
。

※
持
ち
物
不
要
※
カ
ー
ド
は
、

後
日
、
市
役
所
で
交
付

日
時
＝
場
所　
▽
12
月
10
日
㈭

＝
千
里
丘
公
民
館
▽
12
月
15
日

㈫
＝
新
鳥
飼
公
民
館

受
付　
午
後
２
時
〜
４
時

問
合
せ　
市
民
課
へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
受
付
方
法
を
変
更

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

時
の
窓
口
で
の
待
ち
時
間
を
軽

減
す
る
た
め
、
受
付
方
法
な
ど

を
変
更
し
ま
す
。

変
更
日　
１
月
４
日
㈪
か
ら

申
請
時　
本
人
確
認
を
省
略

交
付
時　
本
人
確
認
を
実
施

カ
ー
ド
交
付　
窓
口
の
み

問
合
せ　
市
民
課
へ

公
平
委
員
会
委
員
に

前
川
さ
ん
を
再
任

　
市
は
、
公
平
委
員
会
委
員
の

任
期
満
了
に
伴
い
、
前
川
彰
さ

ん（
65
歳
）を
再
任
し
ま
し
た
。

任
期
は
、
令
和
６
年
11
月
12
日

ま
で
。

問
合
せ　
同
委
員
会
事
務
局
へ

入
札
参
加
資
格
審
査

事
業
者
登
録
の
申
請
受
付

　
市
が
行
う
工
事
や
製
造
の
請

負
、
物
品
の
購
入
な
ど
の
競
争

入
札
な
ど
に
参
加
す
る
に
は
、

事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。

　
令
和
３
〜
６
年
度
の
入
札
参

加
資
格
審
査
申
請
の
受
け
付
け

を
、
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

※
現
在
、
登
録
中
の
事
業
者
も

改
め
て
申
請
が
必
要

申
請
方
法　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
財
政
課
）
の
登
録
フ
ォ
ー
ム

へ
の
入
力
お
よ
び
郵
送

※
フ
ォ
ー
ム
へ
の
入
力
な
ど
、

申
請
方
法
に
一
部
変
更
あ
り

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
財
政
課
）
で
確
認

申
請
期
間　
来
年
１
月
４
日
㈪

〜
22
日
㈮
に
、
財
政
課
へ

※
入
力
完
了
・
郵
送
必
着

問
合
せ　
同
課
へ

瑞宝双光章

　「秋の叙勲」が 11 月３日
に発表され、本市からは次
の方々が受章しました。

秋の叙勲

国
民
健
康
保
険
・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

納
付
済
額
通
知
書
を
送
付

　
令
和
２
年
中
に
保
険
料
を
納

付
し
た
世
帯
に
、
年
間
の
納
付

額
を
記
載
し
た
納
付
済
額
通
知

書
を
来
年
１
月
下
旬
に
送
付
し

ま
す
。

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

医
療
費
控
除
に

「
医
療
費
の
お
知
ら
せ
」

　
平
成
30
年
度（
平
成
29
年
分
）

の
確
定
申
告
か
ら
、
医
療
費
控

除
で
領
収
書
の
代
わ
り
に
「
医

療
費
の
お
知
ら
せ
」
を
使
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

令
和
３
年
度
（
令
和
２
年

分
）
の
確
定
申
告
で
使
用
で
き

る
「
医
療
費
の
お
知
ら
せ
」
に

つ
い
て
、
摂
津
市
国
民
健
康
保

険
の
被
保
険
者
の
人
に
は
次
の

通
り
送
付
予
定
で
す
。

▽
８
月
・
９
月
診
療
分
は
12
月

上
旬
▽
10
月
・
11
月
診
療
分
は

令
和
３
年
２
月
上
旬
▽
12
月
診

療
分
は
令
和
３
年
３
月
上
旬

（
確
定
申
告
の
際
に
届
い
て
い

な
い
診
療
月
分
は
、
領
収
書
を

ご
使
用
く
だ
さ
い
）
※
１
月
〜

７
月
診
療
分
は
送
付
済
み

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

明
る
い
選
挙
啓
発

ポ
ス
タ
ー
入
選
作
品
展

　
令
和
２
年
度
の
明
る
い
選
挙

啓
発
ポ
ス
タ
ー
入
選
作
品
展
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　
児
童
ら
の
選
挙
へ
の
思
い
を

込
め
た
作
品
（
８
作
品
）
を
、

ぜ
ひ
見
て
く
だ
さ
い
。

展
示
場
所
＝
展
示
期
間

▽
市
役
所
１
階
・
展
示
コ
ー

議
長
に
森
西
正
議
員

副
議
長
に
水
谷
毅
議
員

　
市
議
会
は
、11
月
５
日
の
本
会

議
で
、議
長
に
森
西
正
議
員（
51

歳 

改
革
ク
ラ
ブ 

５
期
目
）、副
議

長
に
水
谷
毅
議
員（
59
歳 

公
明

党 

２
期
目
）を
選
出
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、議
会
選
出
の
監
査
委
員

に
は
、引
き
続
き
三
好
義
治
議
員

（
65
歳 

民
主
市
民
連
合 

８
期
目
）

が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

問
合
せ　
議
会
事
務
局
へ

森西 正 議長水谷 毅 副議長

（危険業務従事者叙勲）

ナ
ー
＝
12
月
１
日
㈫
〜
11
日
㈮

▽
新
鳥
飼
公
民
館
＝
12
月
15
日

㈫
〜
23
日
㈬
▽
味
生
公
民
館
＝

１
月
６
日
㈬
〜
18
日
㈪

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
合
せ　
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
へ

鳥
飼
仁
和
寺
大
橋

自
転
車
通
行
料
が
無
料
に

　
新
型
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
新

し
い
生
活
様
式
へ
の
取
り
組
み

と
し
て
、
よ
り
一
層
の
自
転
車

利
用
を
し
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
12
月
１
日
㈫
か
ら
自
転
車

通
行
料
を
無
料
に
す
る
企
画
割

引
を
実
施
し
ま
す
。

※
詳
細
は
大
阪
府
道
路
公
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

問
合
せ　
同
公
社
企
画
保
全
課

☎
06
（
６
９
４
１
）
２
５
１
１

へ

神
田  

法 

さ
ん

元 

警
視
正

（
千
里
丘
東
3
丁
目
）

里  

敏
朗 

さ
ん

元 

大
阪
府
警
部

（
正
雀
4
丁
目
）

江
崎  

数
人 

さ
ん

現 

竹
林
塗
装
工
業
㈱
職
長

（
庄
屋
2
丁
目
）

瑞宝単光賞

瑞宝双光章
（危険業務従事者叙勲）

10 月の火災・救急件数
　★火災　　 　　　　　   １件
　　　　　（年間累計     26 件）
　★救急　　 　　　　　393 件
　　　　　（年間累計 3,942 件） 

救急車を呼ぶか迷ったら、
 「救急安心センターおおさか」

＃ 7119 または 06（6582）7119
（24 時間・365 日対応）

年末の
交通事故防止運動
期　間
12 月 1 日〜 31 日
運動の重点
▽飲酒運転の根絶
▽夕暮れ時と夜間における
交通事故防止
スローガン
▽もういいかい　残った
お酒が　まあだだよ
▽夕暮れの　一番星は
反射材
問合せ　道路交通課へ

本人通知制度にご登録を
　市では、戸籍謄本や住民票の写しなどを第三者に
交付した場合、事前に登録した本人に交付したこと
をお知らせする「本人通知制度」を実施しています。
　通知を受けるには、事前に登録が必要です。
登録方法　本人確認書類（マイナンバーカード、運
転免許証、パスポート、健康保険証、年金手帳など）
を持って、市役所１階・市民課へ
登録期間　申請日の翌業務日から５年間

【通知までの流れ】

不正請求の早期発見につながり、個人情報の不正利
用防止や事実関係の早期究明が期待できます。
問合せ　市民課へ

戸籍・ 
住民票等
を請求 

交付した事実
を通知 

交付窓口 登録者 第三者 

　自宅から「国税庁ホームページ」を利用した
e-Tax（パソコン・スマホ申告）をご利用ください。
　申告書の作成が簡単、待ち時間が無いなどのメ
リットがあり、自宅でゆっくり作成できます。
　e-Tax には「マイナンバーカード」または「ID・
パスワード」が必要なので、早めのご準備を。

所得税の確定申告はパソコン・スマホで！

　吹田税務署の職員が、下記の日時・場所で「ID・
パスワードの発行受付」を行います。
　申請には、顔写真付きの本人確認書類（運転免
許証など）が必要です。後日、ID・パスワードが
記載された書類を郵送します。
日時　12 月 2 日㈬、3 日㈭午前 10 時〜午後 2 時
場所　市役所 1 階・特設会場
※マイナンバーカードの申請については市民課へ
問合せ　吹田税務署☎ 06（6330）3911 へ

【ID・パスワードの発行受付について】

駅前を美しく！
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

お知らせ／募集相談
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

今 月 の 各 種 相 談 ※いずれも無料
相談名 相 談 内 容 日 時 場所・問合せ

市民法律
土地、建物、金銭貸借、
相続、交通事故などの
法律問題

毎週㊊・㊍午後１時 15 分〜４時
15 分（各日先着７人） 自治振興課（市役所２階）

☎ 06（6383）1357
※受付は実施日当日の午前９
時から相談終了時間の 30 分
前（市民法律相談は午後２時）
まで。電話可
※各相談１回 30 分まで
※要望・苦情などの市民相談
窓口は自治振興課です。

行政 国、府、市などの業務
に対する要望など

2 日㊌午後１時〜３時
（前日までに要予約）

登記 登記・測量の問題など 4 日㊎午後３時〜５時（先着４人）
外国人

市民相談
外国人が抱えている生
活上の諸問題

▷ポルトガル語＝事前予約制▷中
国語＝ 8 日㊋午前 10 時〜 12 時

CONSULTA PARA  ESTRANGEIROS　ATENDIMENTO　EM　
QUALQUER　DIA　C/　HORA　MARCADA　POR　TELEFONE
　06（6383）1357

中国人在日日本指導咨詢　第 2 周　星期二　10 時〜 12 時

税務
税理士による所得税や
相続税、贈与税などの
税務相談

15 日㊋
午後１時半〜４時半（先着６人）

市民税課（市役所２階）
☎ 06（6319）1990
※申込みは前日までに、近
畿 税 理 士 会 吹 田 支 部 ☎ 06

（6319）0450 へ
就労

・労働
就労全般＝㊋、労働全
般＝㊌の相談 毎週㊋㊌午後１時〜４時 産業振興課（市役所４階）

☎ 06（6383）1362

消 費 生 活 消費者の利益・安全に
関する苦情・要望など

毎週㊊〜㊎
午前９時〜午後 5 時 産業振興課、消費生活相談

ルーム（市役所４階）
☎ 06（6383）2666多重債務

法律

司法書士＝㊍、弁護士
＝㊎による債務（借金）
の問題解決

▷３日㊍午後２時〜５時
▷ 18 日㊎午後１時〜４時

（要事前予約）

心 配 ご と 家族関係、生計、病気
などの悩みごと

１日㊋・８日㊋・15 日㊋
午後１時〜３時

社会福祉協議会（地域福祉活
動支援センター内）
☎ 06（4860）6460

人 権 擁 護 人権擁護委員による相
談

11 日㊎
午後２時〜３時半

自治振興課（市役所２階）
問合せは人権女性政策課へ

人 権
な ん で も

暮らしの中で起こる人
権問題

毎週㊊〜㊎
午前 10 時〜午後４時

市人権協会（人権女性政策課・
市役所４階）
☎ 06（6383）1011

男 性 電 話 生き方・働き方、人間
関係の悩み 23 日㊌午後１時〜４時 人権女性政策課

☎ 06（6155）9167

女 性 総 合
（電話・面接）

女性のさまざまな悩み
の相談（家庭や職場、
パートナーからの暴力
の相談も含む）

▷毎週㊊㊋㊍㊎㊏
午前９時半〜午後５時
▷第３・４㊋午後１時〜９時

男女共同参画センターウィズ
せっつ・相談室
女性総合
☎ 06（4860）7116
法律・面接予約
☎ 06（4860）7114
※乳幼児の一時保育あり（５
日前までに要予約）

専
門
相
談

女性法律
（要予約）

女性弁護士による離婚、
相続などの法律相談

▷ 8 日㊋午後２時〜４時 40 分
▷ 22 日㊋午後５時〜７時 40 分

女性面談
（要予約）

女性カウンセラーによ
る心の悩みのカウンセ
リング

▷ 1 日㊋午後１時〜４時 50 分
▷ 10 日㊍・24 日㊍
午前 10 時〜 12 時 50 分
▷ 15 日㊋午後３時〜７時 50 分

　〈令和 3 年 4 月 1 日採用〉　任用期間：令和 3 年 4 月 1 日から令和 4 年 3 月 31 日まで

3事務嘱託員
行政パートナー

（25 人程度）

①市役所などでの事務補助業務や受付事務など　②平日週 4 日　午前 9 時〜午後５時
③月額約 148,500 〜 156,500 円　④パソコン作業や接遇対応が可能な人
⑤エントリーシート　⑥郵送 1 月 5 日㈫消印有効　※試験日 1 月 13 日㈬　⑦人事課
※身体障害者対象者枠有り

4介護給付
適正化専門員

（1 人）

①介護給付に係るケアプランチェックや実地指導など　②平日週 4 日　午前 9 時〜午後５時　③月額
約 198,000 〜 204,000 円　④介護支援専門員資格を有する人　⑤写真付き履歴書、資格証の写し
⑥郵送 12 月 11 日㈮消印有効　※試験日 12 月 21 日㈪　⑦高齢介護課

5認定こども園
保育教諭嘱託員

（8 人）

①市立認定こども園での保育業務（早出・遅出勤務、カリキュラムの作成など有り）　②週 5 日（月
〜土曜日）　午前８時半〜午後 5 時半のうち 7 時間 45 分（実働）　③月額約 212,000 〜 223,000 円
④保育士資格および幼稚園免許の両方が必要　※取得見込み可　⑤エントリーシートおよび資格証（取
得見込証明書）の写し　⑥郵送 12 月 18 日㈮消印有効　※試験日 12 月 27 日㈰　⑦こども教育課

6認定こども園
保育教諭補助
嘱託員　（3 人）

①市立認定こども園での保育業務　②基本週 5 日　午前８時半〜午後５時、午前 9 時〜午後 5 時半　
※月 1 回程度土曜日勤務有り　※勤務日数など相談可　③月額約 158,000 〜 165,000 円　④保育士
資格および幼稚園免許の両方が必要　※取得見込み可　⑤履歴書および資格証（取得見込証明書）の
写し　⑥随時　⑦こども教育課

7認定こども園
朝夕パート職員

（3 人）

①市立認定こども園での保育業務　②週 2 日　午前８時〜 9 時 15 分、週 5 日　午後 5 時〜 6 時 15
分のうち 1 時間または 1 時間 15 分、週 1 日　午後 3 時 15 分〜 7 時（第 1・3・5 土曜日）
③時間額 1,155 〜 1,246 円　④資格不問　⑤履歴書　⑥随時　⑦こども教育課

8幼稚園補助教諭
または認定こども
園保育教諭補助
嘱託員　（3 人）

①市立幼稚園、認定こども園での保育補助業務（クラス担任補助など）②基本週５日（長期休暇除く、
年間 200 日以内）　午前８時半〜午後 4 時半　③月額約 115,000 〜 123,000 円　
④幼稚園免許（認定こども園は保育士資格も必要）　※取得見込み可　
⑤履歴書および資格証（取得見込証明書）の写し　⑥随時　⑦こども教育課

9認定こども園
給食調理補助
嘱託員　（1 人）

①市立べふこども園での給食調理業務　②週 3 日　平日：午前 8 時半〜午後 5 時　土曜：午前 9 時
〜 12 時 15 分　※勤務曜日など相談可　③時間額 999 〜 1,045 円　④資格不問　⑤履歴書　
⑥随時　⑦こども教育課

職員（会計年度任用職員）募集 （郵送での申込みは〒 566-8555（住所不要）担当課まで）

▽すべての職種はいずれも、勤務成績により２回まで再度の任用可
※ 1〜2 は、最長で令和 5 年 3 月 31 日まで　※3〜9 は、最長で令和 6 年 3 月 31 日まで
▽「③報酬など」は、本市での職務経験を加味して決定（制度改正などにより変更の可能性有り）
▽ その他、条例に基づき、通勤費用（費用弁償）、期末手当などの支給有り
▽ 5〜9 の募集については、職種名が変更になる可能性有り

申込み　必要書類を各課へ郵送　※持参も可

《備考》

　条件  ：  ①職務内容　②勤務時間　③報酬など　④要件　⑤必要書類　⑥申込期限　⑦担当課　

　〈令和 3 年 1 月 1 日採用〉　任用期間：令和 3 年 1 月 1 日 から 令和 3 年 3 月 31 日 まで

1事務作業等
支援員

（１人）

①知的障害者などが担う事務作業に係る指導など　②平日週 4 日　午前 9 時〜午後５時
③月額約 159,000 〜 167,000 円　④「知的障害者または精神障害者を対象とする福祉施設などで勤
務経験のある人」、「社会福祉士または精神保健福祉士もしくは職場適用援助者養成研修修了者資格を
取得している人」のいずれかまたは両方の要件を満たす人　⑤エントリーシートと有資格者は資格証
の写し　⑥郵送 12 月 4 日㈮消印有効　※試験日 12 月 14 日㈪　⑦障害福祉課

2生活保護
自立支援相談員

（１人）

①生活保護受給者に係る介護扶助適正化業務　②平日週 4 日　午前 9 時〜午後５時
③月額約 198,000 〜 204,000 円　④介護支援専門員資格を有し、介護扶助適正化業務経験のある人
⑤履歴書、資格証の写し　⑥郵送 12 月 11 日㈮消印有効　※試験日 12 月 21 日㈪　⑦生活支援課



1819

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

健

康

健康健康

健

康

保健福祉課 　☎ 06（6383）1386
保健センター ☎ 06（6381）1710
茨木保健所　 ☎ 072（624）4668

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住者、申込み不要

◆応急診療
◎市立休日小児急病診療所
問合せ　☎ 072（633）1171
場所　香露園 32 ー 19
診療科目　小児科（中学生以下）
診 療 時 間　 日 曜・ 祝 日 お よ び
12/31 〜 1/3 ＝午前 10 時〜 11
時半、午後１時半〜４時
※受付は診療開始 30 分前から

◀
市
立
休
日
小
児
急

病
診
療
所

◎高槻島本夜間休日応急診療所
問合せ　☎ 072（683）9999
場所　高槻市南芥川町 11 ー１
診療科目　内科、小児科、外科
診 療 時 間　 ▽ 日 曜・ 祝 日 お よ び
12/30〜1/3＝午前10時〜12時、
午後２時〜５時、午後７時〜翌朝７
時▽平日＝午後９時〜翌朝７時▽土
曜日＝午後３時〜翌朝７時
※歯科は、日曜・祝日および 12/30
〜 1/3 の午前 10 時〜 12 時、午後
２時〜５時
※受付は診療時間終了 30 分前まで

　健 ( 検 ) 診は、定期的にお口や
体の状態をチェックする大切な
機会です。しかし、今年は新型
コロナウイルスの影響により、
受診をためらっている人もいる
ようです。保健センターや医療
機関は感染予防対策をしっかり
行っていますので、ぜひ受診し
ましょう。
　保健センターでの集団がん検
診の予約は、右記
の QR コードから
お申し込みくださ
い。（個別がん検
診は左記から）
　歯科健診は市内歯科医療機関
へ直接お申し込みください。

特定健診、がん検診、歯科健診は、
健幸マイレージのポイント対象
です！

・特定健診　500 ポイント
・がん検診　400 ポイント
・歯科健診　300 ポイント
※受診後にハガキかインター
ネット（からだカルテ）で自己
申告することでポイントが付与
されます。
　　　　
問合せ　保健福祉課へ

がん検診、歯科健診を
受けましょう

●
健
康

✚
献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
12
月
10
日
㈭
午
前
10
時
〜
12

時
・
午
後
１
時
〜
４
時
半
に
、

市
役
所
１
階
・
ロ
ビ
ー
で
／
問

合
せ
は
社
会
福
祉
協
議
会
☎
06

（
４
８
６
０
）
６
４
６
０
へ

■ 集団がん検診
会場　保健センター
申込み　電話または同センターホームページから

その他のがん検診などの日程については、保健センターまでお問合
せください。

検診・検査 費用 対象 実施日
大腸がん 500 円

40 歳以上
（骨粗しょう症の
み 16 歳以上）

１月 15 日㈮
午前９時〜 11 時

肺がん 無料※
骨粗しょう症 500 円
胃がん 900 円

乳がん 700 円 40 歳以上で偶数
月生まれの人

１月６日㈬・21 日㈭午
前９時半〜 11 時半・午
後１時〜２時半※ 21 日
は午前のみ

子宮頸がん 600 円 20 歳以上で偶数
月生まれの人

令和３年１月分の予約は
既に埋まっております。

※喀たん検査を受ける場合、別途 700 円要

検査・相談 実施日など
Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査

（肝炎検査を受けたことがない 20
〜 39 歳の府民は無料）

予約制
（検査日時はお問合わせを）

エイズ／ HIV 抗体検査
（即日検査、無料・匿名で受検可、
希望者には梅毒即日検査も実施）

12 月 3 日㈭、10 日㈭
午前 9 時半〜 10 時半

こころの健康相談（うつ病・統合
失調症・認知症・依存症などの精
神的な病気、ひきこもり相談）

予約制

医療機関に関する相談（安心して
医療が受けられるようサポート）

月〜金曜日
午前９時 15 分〜 12 時 15 分・
午後１時〜４時

※いずれも土・日・祝日は、実施しません

■ 茨木保健所の検査・相談
申込み　同保健所（茨木市大住町 8-11）へ
※日程などについては、同保健所ホームぺージか電話にてお
問合せください

■ 個別がん検診
会場　①大阪がん循環器病予防センター②済生会吹田病院
種類　①保健センターと同じ（上表の骨粗しょう症は除く）
②乳がん検診、子宮頸がん検診
費用・対象　①②保健センターのがん検診と同じ
場所　①大阪市城東区森之宮 1-6-107（JR・地下鉄森ノ宮駅
から徒歩２分）②吹田市川園町 1-2
申込み　①保健福祉課②予約センター 06（6382）1516（受
付時間は平日午後２〜５時）へ（子宮頸がん検診は予約不要）

（※子宮頸がん検診は摂津市・茨木市・吹田市内委託医療機関
でも実施）

■保健センターのセット健診〜健康診査＋がん検診〜
　健康診査（特定健診・後期高齢者健診）と４つのがん検診、骨
粗しょう症検診、ピロリ菌検査とのセットでの健診が可能です。（胃
がん検診は午前プランのみ）
実施日　▽午前プラン＝１月７日㈭〜 14 日㈭（土・日・祝日除く）

（受付　午前８時 45 分〜 11 時）▽午後プラン＝１月７日㈭・13
日㈬（受付　午後１時半〜３時）対象　▽ 16 〜 39 歳（午後プラ
ンのみ受診可）▽ 40 〜 74 歳で、特定健診受診券を持つ人（加入
の医療保険によって受診できない場合あり）▽ 40 歳以上で、ご
加入の医療保険の異動があった人や生活保護受給者など▽後期高
齢者医療の被保険者

申込み　12 月７日㈪までに、封書またははがき（一人１枚）に、
①希望プラン（午前または午後）、オプション申込内容②希望健診
日（第１・第２希望）③氏名（ふりがな）④生年月日⑤住所⑥電
話番号⑦ 40 歳以上はご加入の保険者（名称）・受診券整理番号を
書いて、〒 566-0021 南千里丘５-30 保健センター健診申込み係
へ（必着・抽選）※同センターホームページからも申込み可

種類 内容（対象） 費用

午
前
プ
ラ
ン

  

午
後
プ
ラ
ン

健康診査＝内科診察、血液・尿検査、身体・
腹囲・血圧測定、※医師の指示により、心電図・
眼底検査

無料※加入の医療
保険によっては一
部自己負担あり

肺がん検診＝胸部直接撮影（40 歳以上）、必
要な人には喀たん検査（50 歳以上）

無料、喀たん検査
は 700 円

大腸がん検診（40 歳以上） 500 円
胃がん検診（40 歳以上） 900 円

（
申
込
で
受
診
可
）

オ
プ
シ
ョ
ン

骨粗しょう症検診（16 歳以上） 500 円
前立腺がん検診（50 歳以上の男性） 2,000 円
ピロリ菌抗体検査（20 歳〜 60 歳） 1,500 円
大腸がん検診（40 歳以上）※午前プランに
は含まれているのでオプション申込み不要 500 円

※対象の医療機関
や還付申請の必要
書類などの詳細は
市ホームページに
掲載しています
※高齢者施設の入
所者などは保健福
祉課へお問合せく
ださい

　新型コロナウイルスと季節性インフルエンザの同時流行を防ぐために予防
接種を受けましょう。今年度、65 歳以上の高齢者は無料で受けられます。
ワクチンには限りがあります。予防接種はお早めに！

問合せ　保健福祉課へ

65 歳以上の高齢者
などを対象とした無料の

定期接種は 12 月末まで北摂６市 3 町以外で接種する場合
①保健福祉課に連絡し、インフルエンザ
　予防接種依頼書交付申請書を同課へ郵送
②依頼書が手元に届く
③直接医療機関へ連絡し、予約の必要性
　などを確認
④依頼書を持参し、ワクチン接種
⑤接種した医療機関窓口で、一旦費用の
　全額を支払う
⑥保健福祉課で還付の手続き
⑦料金が還付される

・高槻市　・茨木市
・吹田市　・池田市
・豊中市　・箕面市
・豊能町　・能勢町
・島本町

市内で接種する場合
①直接医療機関へ連絡し、
　予約の必要性などを確認
②ワクチン接種
③接種費用の支払いはなしで帰宅

簡単 3 ステップ

　また、北摂 6 市 3
町の委託医療機関で
接種する場合は、依
頼書は不要です（接
種費用も無料です）。

インフルエンザの予防接種（無料）を受けましょう
65 歳以上の高齢者は
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※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

スポーツ・文化
文化スポーツ課☎ 06（6383）5790
温水プール☎ 06（6319）0858 
生涯学習課☎ 06（6383）1766

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

公民館・コミセン
新鳥飼公民館 ☎ 072（654）6954
鳥飼東公民館 ☎ 072（653）5735
別府コミュニティセンター☎ 06（6340）8155

安威川公民館 ☎ 06（6383）6690
千里丘公民館 ☎ 06（6387）5789
味生公民館　 ☎ 06（6340）9700

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

●
ス
ポ
ー
ツ

◆
ボ
ッ
チ
ャ
体
験
会

　

12
月
12
日
㈯
午
前
９
時
か

ら
、
鳥
飼
体
育
館
で
／
マ
ス
ク

と
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
／
運

営
は
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協

議
会
／
問
合
せ
は
文
化
ス
ポ
ー

ツ
課
へ

●
文
化

◆
ふ
る
さ
と
摂
津
講
座　
「
旧

三
宅
村
の
分
村
と
民
意
の
記

録
」
と
「
摂
津
名
所
図
会–

絵

図
の
今
昔–

」
を
学
ぶ

　
12
月
９
日
㈬
午
後
２
時
〜
４

時
に
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ・

会
議
室
で
／
定
員
15
人
／
問
合

せ
は
生
涯
学
習
課
へ

◀ニュースポーツ大会
大会の企画運営、当日
は審判や得点係も行い
ます。

▶市民ハイキング
行先の決定や事前の
下見を行い、当日の
先導も行います。

◀ニュースポーツ体験会
初めて競技をする市民
に、丁寧にルールなどを
指導します。

「
從こ
れ
よ
り是
女
人
結
界
」
門
よ
り

入
山
す
る
奈
良 

大
峯
山（
※
）

　
「
よ
う
ま
い
り
」
と
５
月
３

日
は
戸
開
け（
山
開
き
）の
日
。

法ほ
ら
が
い

螺
貝
の
音
が
「
ヴ
ゥ
ォ
ー

ウ
ォ
ー
ン
」
と
山
全
体
に
響

き
渡
り
ま
す
。「
親
孝
行
す
る

か
ぁ
？
」
と
命
綱
一
つ
で
崖
下

へ
投
げ
出
さ
れ
た
男
衆
は
度
胸

と
真
摯
な
心
が
試
さ
れ
ま
す
。

　

摂
津
三
宅 

乙
ノ
辻
、
鳥
飼

下
、
別
府
か
ら
古
来
よ
り
の
不

思
議
な
霊
力
を
授
か
る
べ
く
男

衆
が
入
山
、修し
ゅ
げ
ん
ど
う

験
道
の
行ぎ
ょ
う
ば場
へ
。

女
人
結
界
門
手
前
に
は
１
５
０

度
登
頂
を
記
念
す
る
「
摂
津
五

大
力
講
」
碑
が
、
鳥
飼
下
に
は

講
名
残
り
の
「
行ぎ
ょ
う
じ
ゃ
ど
う

者
堂
」
が
、

別
府
邨
に
は
「
元
岩
山
組
講
」

願
い
碑
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
半
世
紀
前
は
大
峯
講
全
盛
期

で
、
男
衆
は
山
へ
修
行
に
、
女

子
衆
は
洞ど
う
か
わ川
温
泉
や
芸
能
の
神

様
の
天て
ん
か
わ
だ
い
べ
ん
ざ
い
て
ん
し
ゃ

河
大
辨
財
天
社
の
散
策

へ
と
勤
し
ん
で
い
ま
し
た
。

No. ９

せ
っ
つ
の
文
化
財

摂
津
の
地 

ー 

祈
り
と
信
仰
Ⅰ 
―

　
　
霊
験
あ
ら
た
か
南な
む
じ
ん
べ
ん
だ
い
ぼ
さ
つ

無
神
変
大
菩
薩
「
大
峯
講
」

　
険
し
い
岩
山
の
大
峯
山
登
頂

は
「
六
ろ
っ
こ
ん
し
ょ
う
じ
ょ
う

根
清
浄
」、
生
か
さ
れ

て
い
る
こ
と
に
感
謝
し
、
登
り

下
り
道
を
譲
り
合
い
「
よ
う
ま

い
り
」
の
挨
拶
、
山
に
ゴ
ミ
出

さ
ぬ
ル
ー
ル
な
ど
、
ま
さ
に
本

市
５
つ
の
心
に
も
通
ず
る
有
難

い
精
神
が
体
現
さ
れ
ま
す
。

（
※
）
山
上
ヶ
岳
の
大
峯
山
寺

は
、
天
武
天
皇
元
年
（
６
７
２
年
）

役え
ん
の
ぎ
ょ
う
じ
ゃ

行
者
が
開
祖
の
修
験
道
の
根
本

道
場
で
、
世
界
遺
産
登
録
さ
れ
た

山
岳
信
仰
の
聖
地
。
１
７
１
９
ｍ▲ 摂津五大力講と親交の深い豊中行心講の護

摩焚き（大峯山龍泉寺）

摂津市スポーツ推進委員協議会
Facebook
専用 QR コード

スポーツ推進委員募集
〜スポーツを通じて市民を笑顔に〜
　スポーツ推進委員として「市民とともにスポーツに
触れ合う機会を創出したい」「スポーツ活動を通して
地域に貢献したい」という目標を持ち活動してみませ
んか。※活動内容など、詳しくは文化スポーツ課へ
任期　委嘱日（来年１月予定）〜令和４年 3 月 31 日
報酬　年額 34,000 円（加入月により按分）
対象　市内在住の 20 歳〜 74 歳で、スポーツに関心

があり、積極的に参加できる人
申込み　文化スポーツ課へ※詳細は市ホームページへ

主な活動内容 １
千
円
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

【
味
生
公
民
館
】

◆
お
正
月
の
寄
せ
植
え
講
座　

彩
り
豊
か
に
お
正
月
に
ぴ
っ
た

り
の
植
物
で
寄
せ
植
え
を
す
る

　
12
月
15
日
㈫
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
16
人
／
材
料
費

２
千
５
０
０
円
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

【
新
鳥
飼
公
民
館
】

◆
楽
し
く
血
圧
ケ
ア
講
座　
元

気
で
い
る
た
め
の
見
直
し
高
血

圧
対
策

　
12
月
22
日
〜
来
年
２
月
９
日

の
火
曜
日
午
後
１
時
半
〜
３
時

（
計
４
回
）
／
定
員
12
人
／
要

申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
お
正
月
の
寄
せ
植
え
講
座　

迎
春
の
寄
せ
植
え
作
り

●
お
知
ら
せ

安
威
川
公
民
館

12
月
か
ら
休
館

　
改
修
工
事
に
伴
い
、
12
月
１

日
㈫
〜
来
年
７
月
30
日
㈮
ま
で

休
館
し
ま
す
。
完
成
後
の
貸
館

受
付
は
、
詳
細
が
決
ま
り
次
第

広
報
紙
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
※
事
務
所
は
市
民
図
書
館

３
階
へ
移
転

問
合
せ　
同
館
へ

【
千
里
丘
公
民
館
】

◆
ワ
ン
プ
レ
ー
ト
お
せ
ち
作
り

鮭
の
昆
布
巻
き
、
海
老
し
ん

じ
ょ
う
、
松
風
焼
き
、
菊
花
大

根
、
ナ
ッ
ツ
入
り
ご
ま
め
、
柚

子
錦
玉
を
作
る

　
12
月
16
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
定
員
７
人
／
材
料
費

　
12
月
26
日
㈯
午
後
２
時
〜
３

時
半
／
定
員
15
人
／
材
料
費

３
千
５
０
０
円
／
要
申
込
み

（
☎
可・先
着
）※
切
り
ば
さ
み
、

手
袋
、
持
ち
帰
り
袋
持
参

【
鳥
飼
東
公
民
館
】

◆
ベ
ビ
ー
ち
ゃ
ん
よ
っ
と
い

で
！
〜
あ
そ
ぼ
う
広
場
〜　
親

子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び

　
12
月
18
日
㈮
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保
護

者
／
定
員
10
組
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
ミ
ニ
門
松
作
り
寄
せ
植
え
講

座　
お
正
月
の
寄
せ
植
え

　
12
月
21
日
㈪
▽
午
前
10
時
〜

11
時
半
▽
午
後
１
時
半
〜
３
時

／
定
員
各
11
人
／
材
料
費
１
千

円
／
要
申
込
み
（
本
人
の
み
・

電
話
不
可
・
先
着
）

◆
昔
な
が
ら
の
し
め
縄
作
り
講

座　
お
正
月
を
迎
え
る
準
備
を

し
ま
し
ょ
う

　
12
月
24
日
㈭
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
11
人
／
材
料
費

５
０
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

◆
学
び
合
う
場
づ
く
り
〜
元
気

の
会
鳥
飼
東
〜　

ち
ょ
っ
と

ギ
ャ
ラ
リ
ー
＆
ゲ
ー
ム

　
１
月
４
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時

◆
美
味
し
く
食
べ
よ
う
楽
し
く

暮
ら
そ
う　
血
糖
値
を
下
げ
る

お
料
理
レ
シ
ピ
を
学
ぶ

　
１
月
７
日
㈭
午
前
10
時
半
〜

11
時
半
／
定
員
15
人
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

【
別
府
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
】

◆
の
び
の
び
ス
ト
レ
ッ
チ
〜
体

の
バ
ラ
ン
ス
〜　
ス
ト
レ
ッ
チ

体
操
で
運
動
不
足
解
消
と
ス
ト

レ
ス
発
散

　
12
月
15
日
㈫
午
後
３
時
15
分

〜
４
時
15
分
／
定
員
5
人
／
要

申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
ろ
っ
骨
体
操　
ろ
っ
骨
を
中

心
と
し
た
全
身
関
節
に
ア
プ

ロ
ー
チ
す
る
体
操

　
12
月
16
日
㈬
午
前
10
時
〜
11

時
／
定
員
5
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

楽しみながら
寄せ植え作り

色とりどりの
おせちを作る

パラリンピック競
技を楽しむ

伝統的なしめ
縄を作る

ストレッチで気
分爽快
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

施設催し・教育ほか

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

児童センター  　  　　     ☎ 06（6382）0666
男女共同参画センター 　  　　　  ☎ 06（4860）7112
学校教育課  　  　　  　☎ 06（6383）5763
施設管理公社（いきいきプラザ内）　   ☎ 072（635）1404

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

図書館
市民図書館 　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040
※図書館は北摂地域７市３町で利用できます

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

図
書
館

　
１
月
７
日
㈭
午
前
10
時
〜
12

時
／
定
員
10
人
／
材
料
費
３
０

０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・先
着
）

◆
終
活
サ
ロ
ン
〜
人
生
１
０
０

年
時
代
を
豊
か
に
生
き
る
コ
コ

ロ
と
カ
ラ
ダ
づ
く
り
〜　
人
生

の
後
半
を
自
分
ら
し
く
生
き
る

た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
ぶ

　
１
月
12
日
・
19
日
の
火
曜
日

午
後
２
時
〜
３
時
半
／
定
員
16

人
／
※
動
き
や
す
い
服
装
、
水

分
持
参
／
※
一
時
保
育
あ
り

（
１
歳
以
上
の
幼
児
・
１
月
８

日
㈮
ま
で
に
要
予
約
）

●
そ
の
他

◆
Ｅ
ラ
イ
フ
講
座
〜
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

と
私
た
ち
の
暮
ら
し
〜　
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
と
の
関
わ
り
を
学
ぶ

　
12
月
７
日
㈪
午
後
２
時
〜
３

時
半
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
・
会
議
室
で
／
定
員
20
人
／

要
申
込
み
（
４
日
㈮
ま
で
に
環

境
政
策
課
へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
大
人
の
英
語
講
座・初
級（
追

加
募
集
）　
カ
ナ
ダ
人
講
師
か

ら
英
会
話
を
学
ぶ

　
12
月
７
日
〜
３
月
15
日
の
毎

週
月
曜
日
午
前
11
時
10
分
〜
12

時
に
、正
雀
市
民
ル
ー
ム
で（
計

10
回
）
／
定
員
若
干
名
／
受
講

【
児
童
セ
ン
タ
ー
】

◆
お
正
月
ク
ラ
フ
ト　
み
ん
な

で
凧
作
り

　
12
月
26
日
㈯
①
午
後
１
時
〜

２
時
半
②
午
後
２
時
半
〜
４
時

／
対
象
は
３
歳
以
上
の
幼
児
と

保
護
者
、
小
学
生
／
定
員
各
10

組
／
参
加
費
３
０
０
円
／
（
12

月
12
日
㈯
午
前
９
時
か
ら
同
セ

ン
タ
ー
へ
・
電
話
不
可
・
先
着
）

【
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
】

◆
ぽ
て
と
ひ
ろ
ば
〜
親
子
で

ほ
っ
こ
り
〜　
保
護
者
同
士
の

交
流
な
ど　

　
12
月
17
日
㈭
午
後
０
時
〜
３

時
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保
護
者

◆
つ
ど
い
場
「
輪
」
の
ス
マ
イ

ル
広
場
〜
１
０
０
歳
ま
で
元
気

カ
フ
ェ
〜　
認
知
症
予
防
ゲ
ー

ム
や
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら

い
き
い
き
元
気
に

　
12
月
19
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時
半
／
参
加
費
１
０
０
円

◆
ほ
め
た
い
ね
♡
の
ク
リ
ニ
カ

ル
ア
ー
ト
体
験
〜
木
々
に
降
る

雪
〜　
五
感
を
使
っ
て
絵
を
描

く

料
１
万
２
千
円
（
会
員
は
半

額
・
テ
キ
ス
ト
代
別
途
要
）
／

要
申
込
み
（
国
際
交
流
協
会
☎

06（
６
３
１
９
）６
２
５
１
へ・

先
着
）

◆
あ
っ
た
か
ご
近
所
サ
ポ
ー
タ

ー
養
成
講
座　
第
２
回
「
精
神

障
害
者
宣
言
」
〜
こ
こ
ろ
の
病

を
語
る
・
生
き
る
〜

　
12
月
８
日
㈫
午
後
２
時
か
ら
、

地
域
福
祉
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

で
／
定
員
30
人
／
要
申
込
み

（
社
会
福
祉
協
議
会
☎
06（
４
８

６
０
）
６
４
６
０
へ
・
先
着
）

◆
中
国
語
講
座　
初
級
は
単
語

や
挨
拶
、
中
級
は
ト
ピ
ッ
ク
に

応
じ
た
会
話
を
中
国
人
講
師
か

ら
学
ぶ

　
12
月
５
日
〜
３
月
13
日
の
隔

週
土
曜
日
▽
初
級
午
後
２
時
〜

２
時
50
分
▽
中
級
午
後
３
時
〜

３
時
50
分
（
各
８
回
）
に
、
正

雀
市
民
ル
ー
ム
で
／
定
員
６
人

／
受
講
料
９
千
６
０
０
円
（
会

員
は
半
額
・
テ
キ
ス
ト
代
別
途

要
）
／
要
申
込
み
（
国
際
交
流

協
会
☎
06
（
６
３
１
９
）
６
２

５
１
へ
・
先
着
）

◆
青
少
年
英
語
講
座　
外
国
人

講
師
か
ら
英
会
話
を
学
ぶ

　
12
月
９
日
〜
３
月
24
日
の
隔

週
水
曜
日
①
初
級
午
後
６
時
〜

【水泳女子】▶大阪中学校総合体育大会
兼大阪中学生学年別水泳競技大会＝ 4 ×
100 ｍフリーリレー２位（一中３年）、
100 ｍ背泳ぎ 8 位（三中 3 年・能年）、
出場（四中 2 年・大原）▶三島地区中学
校学年別水泳競技大会＝ 400 ｍ自由形 3
位（一中 3 年・前田）、100 ｍ平泳ぎ２
位（一中 3 年・池上）、100 ｍ背泳ぎ 4
位（三中 3 年・能年）、100 ｍバタフラ
イ２位（一中 3 年・田中）、3 位（一中 3 年・
黒土）、２位（三中 2 年・曽我）、100 ｍ
自由形 1 位（一中 3 年・上田）、3 位（一
中 1 年・藥師寺）、4 × 100 ｍフリーリ
レー 1 位（一中 3 年）、総合の部１位（一
中）、３年総合の部１位（一中）▶三島地
区中学校新人学年別水泳競技大会＝ 50

ｍ自由形２位（二中 1 年・川村）、3 位（二
中 1 年・伊部）、100 ｍ背泳ぎ２位（四
中 2 年・大原）

【水泳男子】▶大阪中学校総合体育大会兼
大阪中学生学年別水泳競技大会＝ 100 ｍ
バタフライ 7 位（四中 3 年・上甲）▶三
島地区中学校学年別水泳競技大会＝ 400
ｍ自由形 3 位（一中 2 年・櫻木）▶三
島地区中学校新人学年別水泳競技大会＝
100m 背泳ぎ 2 位（二中１年・小田）、
100m 平泳ぎ 2 位（四中 2 年・原田）

【バレーボール男子】　▶三島地区中学校
秋季男子バレーボール大会 = ３位（四中）

【ソフトボール女子】　▶三島地区夏季特
別大会＝ 3 位（一中）

【吹奏楽】　▶関西吹奏楽録音コンテスト
＝中学校上級生の部金賞（一中）、中学校
1 年生の部銀賞（一中）

中学校部活動の主な成績（上半期） ６
時
40
分
②
中
級
午
後
６
時
55

分
〜
７
時
35
分
③
上
級
午
後
７

時
45
分
〜
８
時
半
に
、
正
雀
市

民
ル
ー
ム
で
（
各
８
回
）
／
対

象
は
①
小
学
校
３
〜
６
年
生
②

中
学
生
③
高
校
生
〜
20
歳
程
度

／
定
員
各
６
人
／
受
講
料
４
千

円
、
入
会
金
１
千
円
／
要
申
込

み（
国
際
交
流
協
会
☎
06（
６
３

１
９
）
６
２
５
１
へ
・
先
着
）

◆
冬
の
お
は
な
し
会　
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
や
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
な
ど

　
12
月
12
日
㈯
午
後
３
時
〜
３

時
半
／
対
象
は
幼
児
と
保
護

者
、
小
学
生
／
定
員
20
組
（
当

日
先
着
）

◆
大
人
の
工
作
教
室
〜
ヒ
ン
メ

リ
を
作
ろ
う
〜　
北
欧
生
ま
れ

の
光
の
モ
ビ
ー
ル
を
身
近
な
材

【
市
民
図
書
館
】

◆
出
張
お
は
な
し
会　
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
な
ど

　
12
月
８
日
㈫
午
前
11
時
か
ら

（
15
分
程
度
）
に
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
プ
ラ
ザ
・
子
ど
も
ル
ー
ム

で
／
対
象
は
幼
児
と
保
護
者
／

定
員
12
組

 6 日

13 日
20 日

27 日

 5 日
12 日
19 日
26 日

◦天使のいる図書館（字幕）
◦若おかみは小学生 2
◦フィガロとクレオ
◦マダガスカル 2

①日本の昔ばなし　雪女ほか
②ウィニング・パス（字幕・音声ガイドあり）
①世界名作アニメ　白雪姫　②踊らん哉　Shall We Dance
①しまじろうのわお！しまじろうアニメ　おやこのぽかぽか傑
作選　② BALLAD　名もなき恋のうた
①ざんねんないきもの事典２　②星の王子ニューヨークへ行く

鳥飼図書センター　毎週㊏午前 10 時半〜

お
市民図書館
＊おはなし玉手箱　
毎週㊏午後３時から

映画会
市民図書館　毎週㊐
①午前 10 時半〜（子ども向けアニメ映画）
②午後１時半〜（一般向け映画）

は な 会し

料
を
使
っ
て
作
る

　
12
月
14
日
㈪
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
中
学
生
以
上
／

定
員
４
人
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

◆
障
が
い
者
週
間
特
別
展
示

「
知
ろ
う
・
学
ぼ
う
・
体
験
し

よ
う
」　
障
害
者
理
解
に
関
す

る
マ
ー
ク
や
本
の
展
示
な
ど

　
12
月
１
日
㈫
〜
20
日
㈰

　自分のことばで話せる人
になる。「ありがとう」を
口ぐせに。これからの日本
で、人生を生き抜くために
必要なことを 50 のことば
とともに紹介。

「よのなかルールブック」
髙濱正伸監修

（
日
本
図
書
セ
ン
タ
ー
）

　令和になった今だからこ
そ知っておきたい、和の暦
や年中行事、冠婚葬祭など
日本の「しきたり」をイラ
ストでやさしく学べる一
冊。

「図解日本人なら知ってお
きたいしきたり大全」

岩下宣子著

（
講
談
社
）

鳥飼図書センター
＊えほんとかみしばいの
おはなし会　（約 15 分）
テーマは「ごちそう」
毎週㊏午後２時半から
※ 12 日は「サン・サン・サンタ
クリスマス」がテーマ
※当日先着・定員制

予約制・定員制で実施
※詳細は各館へ

本の福袋
場所　市民図書館・鳥飼図書センター
日時　１月５日㈫から
　図書館の職員がオススメの３冊を、
貸出します。どんな本が入っているの
かは、開けてみてからのお楽しみです。
中身のヒントあり
※一人一袋までで、無くなり次第終了

★
テ
ー
マ
展
示
★

　
各
図
書
館
で
は
、
話
題
の
事

柄
や
季
節
に
合
わ
せ
て
テ
ー
マ

を
設
定
し
、
一
定
期
間
関
連
す

る
図
書
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

【
市
民
図
書
館
】

「
冬
こ
そ
お
し
ゃ
れ
」
＝
１
月

31
日
㈰
ま
で

【
鳥
飼
図
書
セ
ン
タ
ー
】

「
令
和
の
礼
儀
作
法
」=

12
月

28
日
㈪
ま
で
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業
振
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子
育
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動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

高齢・障害福祉産業振興 産業振興課 ☎ 06（6383）1362
消費生活相談ルーム ☎ 06（6383）2666

高齢介護課 ☎ 06（6383）1379
障害福祉課 ☎ 06（6383）1374

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

福

祉

産
業
振
興

福

祉

産
業
振
興

　「障害者週間」は、障害者福祉への理
解を深め、障害者のあらゆる分野への参
加意欲向上を目的に、平成 16 年に定め
られました。毎年 12 月 3 日〜 9 日の
1 週間です。
問合せ　障害福祉課へ

障害に関する法律
●障害者差別解消法
　すべての国民が障害の有無によって分け隔てら
れることなく、相互に人格と個性を尊重し合いな
がら共生する社会の実現を目的としています。
〜ポイント〜
▽障害を理由とする不当な差別的扱いの禁止
▽障害者に対し、合理的配慮の実施

●障害者虐待防止法
　障害者の自立と社会参加を図るため、障害者虐
待の防止や養護者に対する支援などに関する施策
の推進を目的としています。
〜障害者虐待事例〜
▽身体的虐待（殴る、蹴る、つねる、縛るなど）
▽性的虐待（わいせつな行為をする、させるなど）
▽心理的虐待（怒鳴る、ののしる、悪口を言うなど）
▽放棄・放置（食事を与えないなど）
▽経済的虐待（本人の年金や賃金を渡さないなど）

◆虐待かもと思ったら連絡を
障害者虐待防止センター（障害福祉課内）または
市役所代表電話へ

日時 場所 内容

12 月３日㈭
〜９日㈬

コミュニティプ
ラ ザ・ エ ン ト ラ
ンス

啓発パネル展

12 月 5 日㈯
午 後 ０ 時 〜
１時 40 分

文化ホール展示室
※要予約（下記詳
細）

クロスワード
パ ズ ル、 啓 発
パネル展、ボッ
チャ体験など

12 月 3日〜 9日
障害者週間

※ 12 月５日㈯は同時開催の「人権を考える市
民のつどい」の参加者のみ入場可能。参加希望
者は人権女性政策課へ

●啓発イベント

●
高
齢
福
祉

◆
ふ
れ
あ
い
入
浴

　
12
月
20
日
㈰
午
後
４
時
〜
10

時
に
、
ヘ
ル
シ
ー
バ
ス
千
里
丘

で
／
対
象
は
小
学
生
以
下
と
65

歳
以
上
／
※
氏
名
・
連
絡
先
を

書
い
た
メ
モ
持
参
※
入
浴
に
必

要
な
物
品
（
シ
ャ
ン
プ
ー
、
石

鹸
、
タ
オ
ル
な
ど
）
は
各
自
で

持
参
／
問
合
せ
は
高
齢
介
護
課

へ

介護事業所コンテストに投票を！！

問合せ　高齢介護課へ

　「令和２年度介護の日イベント〜笑顔を守りたい！摂津の新し
い介護様式〜」に合わせて、介護事業所で作られた作品を展示し
ます。コンテスト形式ですので、みなさんが「いいな」と思った
作品に投票をお願いします。
　また、特設ホームページでも作品の閲覧および投票が可能です。
下記 QR コードからご確認ください。

実施期間　12 月 28 日㈪午前 12 時まで
展示場所　市役所本館１階・特設会場

高
齢
者
世
帯

住
宅
家
賃
を
助
成

　

民
間
の
ア
パ
ー
ト
や
借
家

に
住
む
高
齢
者
世
帯
に
対
し
、

家
賃
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

助
成
額　

１
カ
月
に
つ
き
家

賃
の
３
分
の
１
の
額

※
上
限
１
万
円
（
市
民
税
非

課
税
世
帯
は
１
万
１
千
円
）

対
象　

家
賃
が
月
額
５
万
円

以
下
で
▽
65
歳
以
上
の
ひ
と

り
暮
ら
し
世
帯
▽
65
歳
以
上

を
含
む
、
60
歳
以
上
の
み
の

世
帯

※
収
入
制
限
あ
り

問
合
せ　
高
齢
介
護
課
へ

の
使
用
期
限
は
12
月
10
日
㈭
ま

で
で
す
。

問
合
せ　
産
業
振
興
課
へ

●
イ
ベ
ン
ト

◆
１
０
０
円
商
店
街　
各
商
店

街
で
選
り
す
ぐ
り
の
商
品
を

１
０
０
円
で
販
売
。
有
田
み
か

ん
大
放
出
祭
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
。

　
12
月
５
日
㈯
午
前
10
時
に
、

正
雀
駅
前
商
店
街
・
正
雀
本
町

商
店
街
・
千
里
丘
こ
と
ぶ
き
商

店
街
・
と
り
か
い
商
店
街
／
主

催
は
市
商
店
連
合
会
・
市
商
工

会
で
／
問
合
せ
は
市
商
工
会
☎

06
（
６
３
１
８
）
２
８
０
０
へ

●
お
知
ら
せ

鳥
飼
な
す
の
漬
物
を
販
売

　

鳥
飼
な
す
の
お
漬
物
を

２
０
０
袋
（
１
袋
２
個
入
り
・

４
０
０
円
（
税
込
み
））
限
定

で
販
売
し
ま
す
。

申
込
み　
12
月
１
日
㈫
〜
10
日

㈭
に
、
産
業
振
興
課
へ
（
☎
の

み
・
先
着
）
※
一
人
４
袋
ま
で

※
受
け
取
り
は
12
月
21
日
㈪
〜

25
日
㈮
に
同
課
窓
口
で
実
施

セ
ッ
ピ
ィ
ス
ク
ラ
ッ
チ

使
用
は
12
月
10
日
㈭
ま
で

　
セ
ッ
ピ
ィ
ス
ク
ラ
ッ
チ
の
当

た
り
券
や
は
ず
れ
券
サ
ー
ビ
ス

高
齢
者
は
お
風
呂
で

溺
れ
る
リ
ス
ク
が
高
い　

　
高
齢
者
が
入
浴
中
に
溺
れ
て
亡

く
な
る
事
故
が
、
冬
に
多
発
し
て

い
ま
す
。
高
齢
者
は
、
寒
暖
差
な

ど
に
よ
る
血
圧
の
急
激
な
変
動
で

意
識
を
失
う
こ
と
が
あ
り
、
入
浴

中
の
場
合
、
溺
水
事
故
に
つ
な
が

り
ま
す
。
入
浴
中
の
事
故
は
、
持

病
や
前
兆
が
な
い
場
合
で
も
起
こ

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。「
自
分
は

元
気
だ
か
ら
大
丈
夫
」
と
い
う
過

信
は
危
険
で
す
。
家
族
や
周
囲
の

人
も
事
故
を
防
止
す
る
様
見
守
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

【
ポ
イ
ン
ト
】

①
暖
房
な
ど
を
利
用
し
入
浴
前
に

脱
衣
場
や
浴
室
を
温
め
て
お
く

②
湯
に
つ
か
る
時
間
は
10
分
ま
で

を
目
安
に

③
浴
槽
か
ら
出
る
時
は
す
べ
っ
て

転
ば
な
い
様
に
、
ゆ
っ
く
り
立
ち

上
が
る

④
食
後
す
ぐ
や
飲
酒
後
の
ア
ル

コ
ー
ル
が
抜
け
て
い
な
い
状
態
で

の
入
浴
は
避
け
る

　
小
さ
な
子
ど
も
を
一
人
で
入
浴

さ
せ
る
親
は
い
ま
せ
ん
。
悔
い
を

残
さ
な
い
た
め
に
も
同
居
人
は
外

で
待
つ
く
ら
い
に
し
ま
し
ょ
う
。

暮
ら
し
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

問
合
せ　
消
費
生
活
相
談
ル
ー
ム
（
産
業
振
興
課
内
）

2020 摂津市 介護のお仕事
〜摂津市福祉就職フェア〜
　介護職の求職者を対象に、市内事業所の
介護職員などの募集のほか、就活セミナー
や骨密度測定など無料体験コーナーを開催
日時　12 月 12 日（土）午前 10 時〜午後 4 時
場所　コミュニティプラザ・コンベンションホール
問合せ　摂津市福祉就職フェア事務局とりかい白鷺園
内☎ 072（654）5094 または産業振興課へ

たかつきマザーズ就職応援フェア
　子育てをしながら就職を希望する人や仕事と家
庭の両立を希望する求職者を対象に、セミナーや
企業説明会・合同就職面接会を開催
●企業説明会＆合同企業面接会

（会社説明のみ希望の人も参加可）
日時　12 月 10 日㈭午後１時〜３時半
持ち物　履歴書（希望の企業分）、ハローワーク受

付票（カード）・紹介状（お持ちの人）
参加企業　６社（予定）
場　所　クロスパル高槻（高槻市紺屋町 1-2）
申込み　ハローワーク茨木マザーズコーナー（ワー
クサポートたかつき併設）☎ 072（604）1233
へ予約優先
※その他、就職に役立つセミナーも実施（詳細は
ハローワーク茨木ホームページへ）

自動通話録音装置の貸出
　市は、還付金詐欺など
の特殊詐欺から高齢者を
守るため、「自動通話録
音装置」を貸し出してい
ます。
　この装置は、電話の発
信相手に対し、警告音声が流れ、通話
を自動で録音するため、特殊詐欺被害
の防止に役立ちます。
対象　65 歳以上の高齢者世帯または
日中に高齢者のみとなる世帯
費用　無料※装置を使用する電気代、
保証期間後の修理代などは自己負担
申込み　産業振興課へ※印鑑持参、代
理申請可（委任状必要）、郵送可※申
請用紙は市ホームページで取得可
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／
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産
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振
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育
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ご
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民
活
動
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民
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・

コ
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セ
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子
育
て

子
育
て

　安心して赤ちゃんを迎えられるよう、
出産・育児の準備や友達づくりのお手伝
いをします。ぜひご参加ください。

■ プレママ・パパ向けイベント

タイトル とき ところ 対象・定員・参加費

プレママ
サロン

11 日㊎
午前 10 時
〜 12 時

鳥飼保育所 妊娠中の人とその
パートナー

申込み　出産育児課へ

ところ　保健センター（南千里丘５− 30）
問合せ　出産育児課へ

３
時
半
に
、
ち
い
さ
な
お
う
ち

（
正
雀
本
町
１
丁
目
）
で
／
問
合

せ
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ッ
ズ
ぽ
て

と
へ

◆
身
体
測
定
と
12
月
の
誕
生
日

会
　

12
月
21
日
㈪
午
前
10
時
〜
12

時
に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で

／
対
象
は
未
就
園
児
と
保
護
者

／
定
員
７
組
／
要
申
込
み
（
同

園
へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
親
子
ヨ
ガ　

親
子
ふ
れ
あ
い

遊
び
や
親
ヨ
ガ

　

12
月
22
日
㈫
午
前
10
時
〜
11

時
半
に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園

で
／
対
象
は
一
人
で
座
れ
る
子

か
ら
未
就
園
児
ま
で
と
保
護
者
／

定
員
５
組
／
要
申
込
み（
同
園
へ・

☎
可
・
先
着
）

◆
作
家
さ
ん
が
教
え
る
大
人
可
愛

い
レ
ジ
ン
和
ア
ク
セ
サ
リ
ー
づ
く

り
講
座　
大
人
可
愛
い
レ
ジ
ン
和

ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
家
と
一
緒
に

作
り
ま
せ
ん
か

　
12
月
23
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時

半
に
、
と
り
か
い
遊
育
園
で
／
対

象
は
未
就
園
児
の
保
護
者
／
定
員

10
組
／
参
加
費
５
０
０
円
／
要
申

込
み
（
前
日
ま
で
に
同
園
へ
・
☎

可
・
先
着
）

◆
子
育
て
講
座
「
ト
リ
プ
ル
Ｐ
〜

前
向
き
子
育
て
プ
ロ
グ
ラ
ム
〜
」

子
ど
も
の
発
達
を
上
手
に
促
す
た

め
の
具
体
的
な
ス
キ
ル
を
学
ぶ

　
来
年
１
月
７
日
〜
２
月
18
日
の

毎
週
木
曜
日
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
か
る
が
も
広
場
（
べ
ふ
こ
ど

も
園
内
）
で
※
第
５
、６
回
は
電

話
セ
ッ
シ
ョ
ン
／
対
象
は
２
歳
〜

12
歳
の
保
護
者
／
定
員
８
人
／
参

加
費
３
千
４
０
０
円
程
度
／
要
申

込
み
（
か
る
が
も
広
場
（
べ
ふ
こ

ど
も
園
内
）
へ
・
☎
可
・
多
数
の

と
き
抽
選
）
／
※
一
時
保
育
あ
り

◆
ひ
か
り
ひ
ろ
ば
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
（
カ
ラ
ー
サ
ン
ド
）　
グ
ラ
ス

に
飾
ろ
う
（
ク
リ
ス
マ
ス
）

　
12
月
９
日
㈬
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／
対

象
は
保
護
者
／
定
員
５
人
／
材
料

費
は
１
千
２
０
０
円
／
要
申
込
み

（
同
園
へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
赤
ち
ゃ
ん
の
日　
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
・
身
体
測
定
・
看
護
師
の

話
　
12
月
10
日
㈭
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／
対

象
は
０
歳
児
と
保
護
者
／
定
員
５

組
／
材
料
費
オ
イ
ル
代
１
０
０
円

／
要
申
込
み
（
同
園
へ
・
☎
可
・

先
着
）

◆
専
門
講
師
に
よ
る
リ
ト
ミ
ッ
ク

運
動
教
室　
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽

器
や
運
動
用
具
を
使
っ
て
楽
し
く

体
を
動
か
そ
う

　
12
月
10
日
㈭
・
24
日
㈭
▽
０
歳

の
未
就
園
児
＝
午
前
10
時
〜
10
時

半
▽
１
〜
３
歳
の
未
就
園
児
＝
午

前
10
時
半
〜
11
時
15
分
に
、
と
り

か
い
遊
育
園
で
／
費
用
５
０
０
円

（
初
回
無
料
）
／
要
申
込
み
（
前

日
ま
で
に
同
園
へ
・
☎
可
）

◆
は
じ
め
て
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い

　
ち
い
さ
な
お
う
ち
に
来
て
み
ま

せ
ん
か

　
12
月
11
日
㈮
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
ち
い
さ
な
お
う
ち
（
正
雀
本

町
１
丁
目
）
で
／
対
象
は
ち
い
さ

な
お
う
ち
の
利
用
が
初
め
て
の
親

子
／
定
員
５
組
／
要
申
込
み
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ッ
ズ
ぽ
て
と
へ
・
☎

可
・
先
着
）

◆
パ
パ
の
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆

ふ
れ
あ
い
あ
そ
び　
赤
ち
ゃ
ん
と

ふ
れ
あ
い
、
パ
パ
同
士
で
交
流
し

ま
し
ょ
う

　
12
月
13
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

半
に
、
ち
い
さ
な
お
う
ち
（
正
雀

本
町
１
丁
目
）
で
／
対
象
は
０
歳

児
と
父
親
／
定
員
５
組
／
要
申
込

み
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ッ
ズ
ぽ
て
と

へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
園
庭
で
あ
そ
ぼ　
園
庭
の
遊
具

で
あ
そ
ぼ
う

　
12
月
15
日
㈫
午
前
10
時
半
〜
12

時
に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／

対
象
は
未
就
園
児
と
保
護
者
／
定

員
７
組
／
要
申
込
み
（
同
園
へ
・

☎
可
・
先
着
）

◆
ひ
か
り
ひ
ろ
ば
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
（
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
）

し
め
縄
リ
ー
ス

　
12
月
16
日
㈬
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／
対

象
は
保
護
者
／
定
員
５
人
／
材
料

費
は
大
２
千
５
０
０
円
、
小
２
千

円
／
要
申
込
み
（
同
園
へ・☎
可・

先
着
）

◆
く
る
く
る
市　
ベ
ビ
ー
用
品
、

子
ど
も
服
な
ど
の
リ
サ
イ
ク
ル
品

の
提
供

　
12
月
19
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

種別（対象） 実施日時

４か月児健診
（R2.7 月後半〜８月前
半生まれ）

11 日㊎・16 日㊌
※予約制
※対象者には案内を郵送

１歳６か月児健診
（R1.5 月生まれ）

10 日㊍・24 日㊍※予約制
※対象者には案内を郵送

２歳６か月児歯科健診
（H30.5 月生まれ）

22 日㊋※予約制
※対象者には案内を郵送

３歳６か月児健診
（H29.5 月生まれ）

１日㊋・15 日㊋※予約制
※対象者には案内を郵送

離乳食講習会（５か月
〜６か月児の保護者）

25 日㊎午前
※予約制（随時・☎可）

健康育児相談
/ 保健・栄養相談

17 日㊍午前 10 時〜 11 時半
※予約制（随時・☎可）
※身体計測のみも実施（要予
約・随時・☎可 )

● 今月の健康診査・相談

す
くすく

せっつみんなで
子育てねっと▷

地域子育て支援センター
☎ 072（631）9676
かるがも広場（べふこども
園内）☎ 06（6349）1800
鳥飼保育所
☎ 072（654）5960
子育て総合支援センター
☎ 072（631）9428
せっつ幼稚園
☎ 06（6383）4000
とりかい幼稚園
☎ 072（654）8032
べふこども園
☎ 06（6349）5500
とりかい遊育園
☎ 072（654）5093
とりかいひがし遊育園
☎ 072（654）8041
NPO法人キッズぽてと
☎ 06（7503）2515
摂津ひかり保育園（鳥飼本
町）☎ 072（650）0123
出産育児課
☎ 06（6170）2181
※申込みは原則１日から受
付開始
※特に記載のない場合、対
象は市内在住・在勤・在学
者、申込みは不要

遼
りょうすけ

亮ちゃん
（東別府）
１歳２カ月

「あなたの笑顔
は私達の宝物♡
大好きだよ☆」

愛
い つ み

未ちゃん
（三島）
２歳

「どんな時でも、
挑戦する心を持
って。」

梨
り の

乃ちゃん
（千里丘東）
１歳２カ月

「これからも元
気いっぱい大き
くなってね♡」

ひろばの利用方法・利用時間
　事前予約のうえご利用ください。※赤ちゃんの日
の対象は０歳の歩いていない子・複数日参加不可

【予約方法】　前の週の月曜日からセンターまたは
広場へ・☎可※鳥飼親子ひろばは地域子育て支援
センターへ

【利用時間】
地域子育て支援センター
▽月〜金曜日の①午前 10 時〜 12 時②午後１時
15 分〜２時半③午後２時 45 分〜４時
▽土曜日の午前 10 時〜 11 時半 
※第１・第３木曜日の午後２時〜４時は赤ちゃん
の日（両日参加不可）
かるがも広場
▽月・火・木・金曜日の①午前 9 時半〜 10 時 45 分
②午前 11 時５分〜 12 時 20 分③午後２時〜４時
※ 12 月４日㈮・17 日㈭の③は赤ちゃんの日（両
日参加不可）
鳥飼親子ひろば
▽水・金曜日の午前 10 時〜 11 時 15 分
※ 12 月 11 日㈮は赤ちゃんの日

※詳しくは「せっつみんなで子育てねっと（本紙
26 ページ右上 QR コード）」新着情報をご確認く
ださい

掲載写真を募集中！
　毎月本コーナーで紹介する、子どもの写真を募集中
です。ふるってご応募ください！（Ｅメールのみ）。
募集写真　市内在住の子ども（掲載号時点で０〜３歳
児）を主役とした写真（兄弟姉妹・保護者・祖父母などが
一緒でも可）
掲載内容　子どもの写真、名前（ふりがな）、生年月日、
住所（町名のみ）、コメント
※詳しくは市ホームページ（広報課）で
ご確認ください。

うちの子 せっつの子
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Everyone's plaza

–– 掲載申込み ––
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発刊日の１カ月前までに自治振興
課（市役所２階）へ（先着）
問合せ　同課☎ 06（6383）1357 へ

自治会の活動だより

◆ 催し情報 ◆
◆ニューフレンズ写真展
　12 月 6 日㈰〜 13 日㈰午
前 10 時〜午後 6 時に、ルッ
ツ南摂津駅前ビルで／入江☎
06（6390）0826
◆いけばなをしてみよう
　12 月 12 日 ㈯ 午 前 10 時
〜 11 時半に、コミュニティ
プラザ・会議室で／対象は
小学生／定員 8 人／参加費
500 円／要申込み／ＭＯＡ
子ども山
月サーク
ル・神田
☎ 0 9 0

（8482）
4782
◆初心者・シニアの「無料体
験スマートフォン＆タブレッ
ト教室」
　12 月 19 日 ㈯ コ ミ ュ ニ
ティプラザ・会議室で／対象
は初心者・シニア／①電源の
入れ方から文字入力までのス
マホの基礎を体験② LINE（ラ
イン）を詳しく／①午後 1
時半〜 3 時②午後 3 時半〜
4 時半に／①定員 10 人②定
員 5 人／受講料① 200 円②
500 円／要申込み／楽しい
シニアのスマホサークル・佐

藤☎ 090（6191）8432
◆摂津市緑化推進連絡会　花
の寄せ植え
　１月 22 日㈮午前 10 時〜
12 時に、鶴野苗園（鶴野３
丁目）で／定員 20 人（先
着）／要申込み／同連絡会

（水みどり課）☎ 06（6383）
1591
◆前向き子育てプログラム
障がいのある子ども・発達が
気になる子どものための前向
き子育て講座
　1 月 15 日〜 3 月 12 日（3
月 5 日を除く）毎週金曜日（全
8 回）午前 10 時〜 12 時半
にコミュニティプラザで／対
象は障がいのある子どもや発
達が気になる子どもの親／就
園前の子の一時保育あり／定
員 10 人 ／ 受講料 4,000 円

（テキスト代）／要申込み／
後援は摂津市教育委員会／子
育て支援「Pamoja」☎ 080

（1528）0872

● 会員募集 ●
●書道同好会「お気軽にご参
加を」　
　毎月第１・３火曜日午前
10 時 〜 12 時 に、 い き い
きプラザで／対象は市内在
住在勤で概ね 60 歳以上／会
費月 1,000 円／足立☎ 06

（6381）9715
●楽しい♪トールペイント

「小さなブローチからテーブ
ルなど、さまざまな物に絵や
文字を描けます」　
　毎月第２・４木曜日午後
1 時半〜４時に、新鳥飼公
民館で／対象は市内在住在
勤在学／会費月 2,000 円／
堀☎ 090（7960）9641
●すみれ会（ヨガ）「会社の
休みの日に心も身体もリフ
レッシュしませんか」
　毎月第１・２・４土曜日午
前 10 時〜 11 時半に、新鳥
飼公民館で／会費月 1,500
円／対象は女性の人どなたで
も／佐竹☎ 06（7709）2027
●ウキウキウクレレクラブ

「ウクレレに興味のある人ど
なたでもお待ちしています」
　毎月第 1・3 土曜日午後 1
時半〜 3 時半に、新鳥飼公
民館で／会費月 2,000 円／
対象は子どもから年配まで／
向井☎ 080（3139）3826

《三宅地区・小坪井東自治会》

自主防災設立・餅つき及び
防災の集い開催

　安全・安心に住める地域にとの声が一つになり
令和元年 10 月に小坪井自主防災組織を設立し、
12 月には、餅つき大会及び防災の集いを開催し
ました。子どもからお年寄りまで多くの人が、餅
つきを楽しみ、防災の集いでは、避難のタイミン
グ、非常持ち出し品などの質問が出ました。
　また今年は、準備をしていたおしゃべりカフェ
が、新型コロナ感染拡大防止のため、開催に至っ
ていないところですが、これらの楽しい行事をと
おして、自治会の加入にも繋がればと思います。
　これからも皆様の声を大切に地域力、防災力を
高めていきたいと考えています。

〜つながりのまち摂津をみんなで育もう〜
自治会活動に参加しませんか

問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357 へ

市民活動紹介冊子　　　が完成
　「まちづくり　プラットフォーム摂津」に参加
する団体の活動をまとめた冊子『そら』が完成
しました。
　この冊子は、令和元年度に設立された市民に
よるまちづくりを行うグループ「まちづくり　
プラットフォーム摂津」が、令和２年度摂津市
市民公益活動補助金事業を活用し作成したもの
で、各団体の取り組みなどを知ることができま
す。ぜひご覧ください！

内容　
　地域コミュニティ、高齢者福祉、
子育て支援、障がい者福祉など、
さまざまな分野の団体を紹介

配付場所
　市役所２階・自治振興課、
コミュニティプラザ、別府
コミュニティセンター、各
公民館など

そら
　市民活動に取り組む団体に、
地域づくりに必要な知識や技術
を学ぶ講座・研修などへ参加す
る際の交通費や参加費などを補
助します。

補助額　対象経費の 10 分の 9
の額（一人当たり上限 1 万円）

対象　市民公益活動に 1 年以上
取り組んでおり、市内に事務所
を有する 5 人以上の団体

応募方法　来年 2 月末までに所
定の申請書に必要書類を添えて、
市役所２階・自治振興課へ提出
※募集要項や様式集
は、同課に設置また
はホームページから
取得可

【市民公益活動補助金】
人材育成支援コース募集
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12 月のごみ・資源収集日程
問合せ　環境業務課 ☎ 072（634）0210 へ

（青字は振替）

地 域
ステーション収集（地域で決められた場所）

もやせる
ごみ

もやせない
ごみびん、缶、

食品トレイ
古紙
古着 ペットボトル 水銀使用

製品

安
威
川
以
北
地
域

千里丘 1・2、千里丘 3 の 1 〜 7 番・
15 番・16 番、千里丘東 1・2 8 日㊋、22 日㊋ 9 日㊌ 1 日㊋、15 日㊋ 1 日㊋

毎
週 

㊊
・
㊍

2
日
㊌
・
16
日
㊌

千里丘 3 の 8 〜 14 番、千里丘 4
〜 7、千里丘新町 8 日㊋、22 日㊋ 9 日㊌ 4 日㊎、18 日㊎、

29 日㊋
4 日 ㊎、
29 日㊋

千里丘東 3 〜 5 11 日㊎、25 日㊎ 9 日㊌ 1 日㊋、15 日㊋ 15 日㊋
庄屋 1・2、東正雀、南千里丘、三島
3 の 14 番 11 日㊎、25 日㊎ 9 日㊌ 4 日㊎、18 日㊎、

29 日㊋ 18 日㊎

正雀本町 1・2、正雀 1・2 1 日㊋、15 日㊋ 23 日㊌ 8 日㊋、22 日㊋ 8 日㊋
正雀 3・4、三島 1・2、三島 3（14 番
除く） 1 日㊋、15 日㊋ 23 日㊌ 11 日㊎、25 日㊎ 11 日㊎

桜町 1・2、学園町 1・2、鶴野 1 〜 4 4日㊎、18日㊎、
29 日㊋ 23 日㊌ 8 日㊋、22 日㊋ 22 日㊋

香露園、昭和園 4日㊎、18日㊎、
29 日㊋ 23 日㊌ 11 日㊎、25 日㊎ 25 日㊎

安
威
川
以
南
地
域

北別府町、浜町、東別府 1 〜 5 14 日㊊、28 日㊊ 2 日㊌ 7 日㊊、21 日㊊ 7 日㊊

毎
週 

㊋
・
㊎

9
日
㊌
・
23
日
㊌

別府 1 〜 3 14 日㊊、28 日㊊ 2 日㊌ 3 日㊍、17 日㊍ 3 日㊍
南別府町、西一津屋、一津屋 1 〜 3 10 日㊍、24 日㊍ 2 日㊌ 7 日㊊、21 日㊊ 21 日㊊
鳥飼和道 1・2、東一津屋、新在家
1・2、鳥飼八防 1、鳥飼八防 2（8・9
番除く）、鳥飼西 5 の 3・4 番

10 日㊍、24 日㊍ 2 日㊌ 3 日㊍、17 日㊍ 17 日㊍

鳥飼西 1 〜 4、鳥飼西 5（3・4 番除
く）、鳥飼八防 2 の 8・9 番 7 日㊊、21 日㊊ 16 日㊌ 14 日㊊、28 日㊊ 14 日㊊

鳥飼野々 1 〜 3、鳥飼本町 1 〜 5 7 日㊊、21 日㊊ 16 日㊌ 10 日㊍、24 日㊍ 10 日㊍
鳥飼下 1 〜 3、鳥飼中 1 〜 3 3 日㊍、17 日㊍ 16 日㊌ 10 日㊍、24 日㊍ 24 日㊍
鳥飼新町 1・2、鳥飼銘木町、鳥飼上
1 〜 5、鳥飼八町 1・2 3 日㊍、17 日㊍ 16 日㊌ 14 日㊊、28 日㊊ 28 日㊊

大
型
可
燃
は
金
曜
日

大
型
可
燃
は
木
曜
日

※年末年始のごみ・資源収集
◆年末最終・年始最初のごみの収集

品目 最終（12 月） 最初（１月）
安威川
以北

もやせるごみ 28 日㊊ 4 日㊊
もやせないごみ 16 日㊌ 6 日㊌

安威川
以南

もやせるごみ 29 日㊋ 5 日㊋
もやせないごみ 23 日㊌ 13 日㊌

◆環境センターへの持ち込み（申込み制・有料）
年末は 12 月 30 日㈬午後４時まで、年始は 1
月 4 日㈪午前 9 時から。
問合せ　同センター☎ 072（634）0211 へ

◆臨時ごみの収集（予約制・有料）
年末は 12 月 28 日㈪まで、年始は 1 月 12 日㈫
から。
問合せ　環境業務課☎ 072（634）0210 へ

◆年末年始の収集日の振り替え
（変更前）１月１日㈮→（変更後）12 月 29 日㈫
振替となる地域は下記のとおりです。

 びん・缶・食品トレイ

 ペットボトル
千里丘３丁目８番〜 14 番、千里丘４〜
７、千里丘新町、庄屋１・２、東正雀、
南千里丘、三島３丁目 14 番

 水銀使用製品
千里丘３丁目８番〜 14 番、千里丘４〜
７、千里丘新町

桜町１・２、学園町１・２、鶴野１〜４、
香露園、昭和園



カメラ×スケッチ

「広報せっつ」は発行日３日前から発行日前日までに配
達しています。届かない場合は、委託業者 近畿ポスティ
ング協同組合（フリーダイヤル 0120-931-629）へ

摂津市
マスコット
キャラクター

セッピィ

 摂津市のデータ
■所在地 ：〒 566-8555 大阪府摂津市三島 1 丁目 1 番 1 号
■連絡：☎ 06-6383-1111（大代表）
 ☎ 072-638-0007（代表）
 FAX 06-6318-2258（広報課）
■市ホームページ：http://www.city.settsu.osaka.jp
■人口 ： 86,752 人　前月比 63 人減
 （男性 43,124 人  女性 43,628 人）
■世帯数 ： 41,870 世帯　　　　■面積 ： 14.87k㎡

（令和２年 10 月 31 日現在）

■まちづくりのテーマ
　社会のルールを守れる人づくり
　人間基礎教育のまち せっつ
　思いやり 奉仕 感謝 あいさつ 節約・環境

運転免許証返納で自転車を取得
　11 月 19 日、運転免許証を返納した 65 歳
以上の人に、引取りがない放置自転車を無償
譲渡する「第一回人生 100 年ドライブ」の自
転車譲渡式が行われました。
　運転免許証の自主返納を促進させる全国初の
取り組みで、35 人に自転車をお渡ししました。

元気あふれる作品がいっぱい！
　10 月 22 日から４日間、コミュニティプラ
ザで、４歳〜小学６年生の子どもたちが制作し
た絵画、書、工作を展示する「第 32 回せっつ
しこども展覧会」が開催されました。
　子どもたちの想像力豊かな作品や堂々とした
書が摂津の秋を彩りました。

児童虐待防止の願いを込めて
　11 月６日、児童虐待防止を推進するオレン
ジリボンキャンペーンのイベントが、第１児童
センターで実施されました。
　オレンジ色の啓発ジャンパーを着用した市長
と参加した親子が、虐待防止の願いをハート形の
カードにそれぞれの言葉で書き込んでいました。

地域の見守りに貢献　国から表彰
　11 月６日、摂津市セーフティーパトロール
隊・味舌校区が学校保健及び学校安全表彰（文
部科学大臣表彰）を受け、代表で２人が、森山
一正市長に受賞の喜びを報告しました。
　本表彰は、地域の見守りなど子どもたちの安
全に大きく寄与した団体に贈られるものです。


