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Everyone's plaza

◆ 催し情報 ◆
◆摂津まるごとマーケット
Vol.7　地域のお店による模
擬店や子どもたちのステー
ジ、ハンドメイド雑貨、ワー
クショップ、企業や団体によ
る展示や体験会など摂津の魅
力満載の地域活性化イベント
　９月８日㈰午前 10時～午
後４時に、コミュニティプラ
ザで／新田☎ 090（9865）
5805
◆グレーゾーンキッズ親の会
日常生活での悩み相談
　９月 10 日㈫午前 10 時～
12 時に、千里丘公民館・和
室で／対象は子どもの発達に
不安をもつ保護者／定員 10 
人／要申込み／吉田☎ 070
（5663）9954
◆家庭教育セミナー「外で
は良い子、家では困った子の
育て方」　子育てや家庭教育
の大切さを学ぶ
　９月 12 日㈭午前 10 時～
12 時に、コミュニティプラ
ザ・会議室で／乳幼児の一時
保育あり／要申込み／摂津
ふれあいサークル・高原☎ 
072（654）1410
◆ペットボトルでハロウィン
の花器をつくろう

　９月 14 日㈯午前 10 時～
12 時に、コミュニティプラ
ザ・会議室で／対象は小学
生／定員10人／参加費300
円／要申込み／ＭＯＡこども
山月サークル・神田☎ 090
（8482）4782　
◆無料体験スマ－トフォン＆
タブレット教室　電源の入れ
方から文字入力までスマホの
基礎を体験
　９月 28 日㈯午後１時半～
３時に、コミュニティプラ
ザ・会議室で／対象は初心者、
シニア／定員 10人／受講料
200 円（テキスト代）／要
申込み／楽しいシニアのス
マホサークル・佐藤☎ 080
（3850）9100
◆第７回赤い糸大作戦　独身
のみなさんに出会いの場を提
供し応援します　
　10 月５日㈯午後６時半～
９時に、コミュニティプラザ・
コンベンションホールで／対
象は 25 歳～ 50 歳の独身者
で摂津市近郊に在勤・在住
／参加費男性 3,000 円、女
性 2,500 円（軽食代込）／
定員男女各 15人／要申込み
（締切９月 10 日㈫）／商工
会女性部☎ 06（6318）2800
◆ミニテニス交流会　全国の
ミニテニス愛好者との親睦

　10 月６日㈰午前９時～午
後５時に、味生体育館で／参
加費 700 円／要申込み／矢
野☎ 090（8121）8185
◆市内ハイキング　周辺の公
園などを巡り、五感を使った
ゲームにチャレンジ
　10 月６日㈰午前９時～
12 時半に、東正雀慶徳寺で
／対象は幼稚園年長～小学４ 
年生／定員 10人／要申込み
（締切 10 月４日㈮）／日本
ボーイスカウト摂津第一団・
安田☎ 072（646）8461（伝
言可）

● 会員募集 ●
●ガンバルーン体操クラブ
「ボールを使って楽しみなが
ら、筋力向上と転倒予防」
　毎月第１・３水曜日午
後 1 時半～３時に、別府コ
ミュニティセンターで／会費
月 1,200 円／ 岡本☎ 090
（9044）3544
●プナホウ「ハワイの音楽と
優雅なフラダンスを一緒に楽
しみませんか」　
　毎月第１・３金曜日午後２
時～３時半に、コミュニティ
プラザで／会費月 3,000 円
／対象は女性／百合☎ 080
（6027）9077

45 分に、千里丘公民館で／
対象は４歳～小学２年生／会
費月 2,500 円／葛西☎ 090
（7493）4528
●月曜カラオケ同好会「プロ
の作曲家の指導でカラオケを
習いませんか」　
　毎月１・３月曜日午後１時
～３時半に、いきいきプラ
ザで／対象は市内在住 60歳
以上／入会金 1,500 円／会
費月 1,000 円／辻井☎ 090
（5978）5175
●アロマフットセラピー安威
川「心と体を大切に思う素敵
な時間を過ごせます」
　毎月第１・３金曜日午前
10 時～ 11 時 半に、安威
川公民館で／会費月 1,500 
円 ／ 奥 田 ☎ 090（5166）
2590
●摂津防災研究会「防災士や
防災に興味のある人、いっ

しょに活動しませんか」
　毎月第２金曜日午後７時～
８時半に、地域福祉活動支援
センターで／会費月 100 
円 ／ 藤 浦 ☎ 090（9046）
9748
●キレイヨガ「美容や健康に
人気のヨガ。初心者や体が硬
い人も歓迎」
　毎週月曜クラスと木曜クラ
ス午前 10 時～ 11 時 20 分
に、コミュニティプラザで
／入会金 2,000 円／会費月
3,000 円／対象は女性／山
下☎ 090（6988）4505
●食育ビーンズ倶楽部「心も
体も元気湧く。奥深い魅力の
スープ作り会」
　毎月第１または第３土曜日
午前 10時～午後１時に、別
府コミュニティセンターで／
会費月 500円／佐伯☎ 080
（1409）8887

●金曜カラオケ同好会「先生
と一緒に楽しく歌いません
か」　
　毎月第１・３金曜日午後１
時半～４時に、いきいきプラ
ザで／対象は 60歳以上／入
会金 500 円／会費月 1,000
円 ／ 坂 東 ☎ 080（6175）
2792
●ハイサイ（沖縄三線）「明
るく楽しい三線教室です。初
心者大歓迎、見学OK（三線
貸与）」　
　毎月第２・４火曜日午後１
時半～３時に、市民文化ホー
ル（くすのきホール）で／会
費月 3,000 円／藤田☎ 090
（6737）9951
● トゥインクルダンス（ジャ
ズダンス）「キッズクラス大
募集。無料体験受付中。ジュ
ニアクラスもあり」
　毎週水曜日午後４時～４時

《摂津校区　中内自治会》

地蔵盆・盆踊り大会

　子どもたちの健やかな成長を願って…子どもの
守り神として知られるお地蔵様をお祀りする行事
が「地蔵盆」です。毎年８月 24日に千里丘東５
丁目の八幡ちびっこ広場（大阪みどりの百選の一
つ「弥栄の樟」がある場所 )で行われています。
　その昔、昭和 30年代には子ども相撲大会が行
われていたこともありましたが、現在はみんなに
楽しんでもらえる夜店などとあわせて、自治会に
よる「盆踊り大会」として実施しています。
　古くから続いてきた伝統行事を生かし、時代に
あわせて、にぎわう地域の夏の催しとして、これ
からもずっと続けていけたらと願っています。

～つながりのまち摂津をみんなで育もう～
自治会活動に参加しませんか
問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357へ

‒‒ 掲載申込み ‒‒
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発刊日の１カ月前までに自治振興
課（市役所２階）へ（先着）
問合せ　同課☎ 06（6383）1357へ

自治会の活動だより


