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Everyone's plaza

◆ 催し情報 ◆
◆遊フォークラブ写真展　育
メン家事メン写真もあり　
　７月６日㈯～９日㈫午前９
時半～午後５時（初日は午後
０時から、最終日は午後４時
まで）に、男女共同参画セン
ターで／森☎ 090（9714）
6277
◆美術協会写真部会展　
　７月７日㈰～ 14日㈰午前
９時～午後６時（初日は午後
０時から、最終日は午後４時
まで）に、コミュニティプ
ラザで／森☎ 090（9714）
6277
◆アトリウム絵画展　油絵、
写真、折り紙、工芸品などの
展示
　７月７日㈰～ 15日㈷午前
10 時～午後５時（最終日の
み午後４時まで）に、アトリ
ウム南摂津２階で／市油絵洋
画同好会・小林☎ 072（654）
6606
◆クリアファイルで金魚鉢の
花器をつくろう！
　７月 13 日㈯午前 10 時～
12 時に、コミュニティプラ
ザで／対象は小学生／定員
10人／参加費300円／要申
込み／ＭＯＡこども山月サー
クル・神田☎ 090（8482）

4782　　　　　　
◆親子運動遊び&カポエイラ
ブラジル文化カポエイラ体験
やシャトルアクセサリー作り
　７月 14 日㈰午前 10 時半
～ 12時に、子育て支援セン
ター遊戯室で／対象は２歳
以上の未就学児と保護者／
定員 20 組／参加費 500 円
／要申込み／NPO法人せっ
つブルーウィングス・鈴木☎
072（665）6139
◆Mare ダンシング桂ジャズ
ダンスコンサート・ジャズダ
ンス発表会
　７月 21日㈰午後２時～４
時に、市民文化ホールで／
Mare ダンシング桂・桂田☎
06（6381）6542
◆食スマカレッジ～収穫祭と
熱中症対策～
　７月 24 日㈬午前 10 時～
12 時に、第 49 集会所（庄
屋２丁目）で／対象は食育を
学びたい人／定員 20人（子
連れ可）／参加費 800 円／
要申込み（先着順）／食育ス
マイル・藤田☎ 090（5138）
2300
◆スマ－トフォン＆タブレッ
ト無料体験教室　電源の入れ
方や文字入力の基礎を体験
　７月 27日㈯午後１時半～
3 時に、コミュニティプラ

ザ・会議室で／対象は初心者、
シニア／定員 10人／受講料
200 円（テキスト代）／要
申込み（iPhone 貸し出し可）
／楽しいシニアのスマホサー
クル・佐藤☎ 080（3850）
9100
◆南摂津フロアコンサート　
市内で活動中の音楽団体など
の演奏
　７月 27 日㈯・28 日㈰午
後１時半～４時に、アトリ
ウム南摂津１階で／詫間☎
090（1712）7990
  
　● 会員募集 ●
●詩吟同好会「大きな声を出
して楽しく健康に。初めての
人もお気軽に。曜日応相談」
　毎月第１・３水曜日午後１
時半～４時に、コミュニティ
プラザで／会費月 2,000
円 ／ 小 西 ☎ 090（5135）
0458
● NPO 法人摂津市断酒会
「お酒はやめることができる」
　毎週月曜日午後７時～９
時に、コミュニティプラザ
で／入会金 500 円／会費
月 2,000 円／対象はお酒
をやめたい人／亀井☎ 080
（6153）4280
●摂津コスモス会「短歌をは

　毎月３回木曜日午後１時半
～３時半に、コミュニティプ
ラザで／入会金 500 円／会
費月 1,000 円／対象は脳卒
中患者、その家族、会を支援し
てもらえる人／佐藤☎ 080
（8307）0869
●画遊会（絵手紙）「いつで
も見学にお越しください」　
　毎月第１月曜日（午前 10
時～ 12 時・午後１時～３
時）に、コミュニティプラ
ザで／入会金 1,500 円／会
費月 1,500 円／寺田☎ 06
（6388）5347
●茶道親睦会（裏千家）「初
めての人、見学の人歓迎」
　毎月第２火曜日午後１時～
４時半に、正雀市民ルームで
／会費月 2,000 円／前野☎
090（8799）7804
●摂津小バレー部（女子バ
レーボール）「子連れOK! 楽

しく体を動かそう」
　毎週木曜日午後７時～９時
に、摂津小学校体育館で／会
費年10,000円／対象は市内
在住在勤の人／岡元☎ 080
（5630）8040
●千里丘マジッククラブ「毎
月プロを講師に招き活動して
います。興味のある人ぜひ」
　毎月第１・３木曜日午後８
時～９時半に、千里丘公民館
で／会費月 2,000 円／対象
はマジックに興味のある人／
園田☎ 090（7111）7918
●アロマヨガ「体スッキリ !
心地良いヨガを楽しもう。体
験可」
　①毎週水曜日クラス・木曜
日クラス午後７時 10分～８
時半に、コミュニティプラ
ザで／入会金 2,000 円／会
費月 3,800 円／山下☎ 090
（6988）4505

じめてみませんか」
　毎月第３日曜日午後１時～
３時に、コミュニティプラザ
で／会費月 300 円／対象は
短歌をやってみたい人／桑原
☎ 06（6827）3337
●木曜会　水彩画クラブ「和
気あいあいと楽しく」
　毎月第２・４木曜日午
後１時～４時に、別府コ
ミュニティセンターで／会
費月 2,000 円／中道☎ 06
（6349）1482
●別府太極拳クラブ「楽しく
がんばってます」
　毎月第１～４金曜日午後
１時半～３時に、別府コ
ミュニティセンターで／会
費月 2,500 円／鍛冶屋☎ 06
（6349）1952
●共に元気になろう会（脳卒
中患者の会）「リハビリを続
け、生活の質の向上を目指す」

《味舌東地区　浜自治会・浜町自治会・
安威川南住宅自治会》

「ふれあい喫茶」で
和気あいあい

　浜町地区では、「浜福祉委員会」主催による「ふ
れあい喫茶」を毎月第 1日曜日に第 20集会所で
開催しています。
　ボランティアの皆様にもお手伝いをいただき、
お花を飾り、コーヒー・紅茶・緑茶・お菓子の準
備をします。午前 10時から楽しみに来られた皆
様は、和気あいあいに歓談され親交を深められ、
11時頃から「ハーモニカ同好会」の伴奏で 10曲
程度合唱し「今日の日はさようなら（いつまでも
絶えることなく友だちでいよう・・・またあう日
まで）」で終了します。皆様の笑顔を見るたびに、
次回もお元気にご参加いただきたいと感じます。

～つながりのまち摂津をみんなで育もう～
自治会活動に参加しませんか
問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357へ

‒‒ 掲載申込み ‒‒
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発刊日の１カ月前までに自治振興
課（市役所２階）へ（先着）
問合せ　同課☎ 06（6383）1357へ

自治会の活動だより


