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防災講座や資格の取得など
防災知識の習得をサポート

　
市
は
、
災
害
に
対
す
る
知

識
や
技
術
の
ほ
か
、
避
難
所

運
営
に
携
わ
る
こ
と
の
で
き

る
ス
キ
ル
を
習
得
し
て
も
ら

う
こ
と
を
目
的
に
市
民
を
対

象
に
し
た
「
防
災
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」
と
「
防
災

士
資
格
取
得
の
補
助
」
を
実

施
し
ま
す
。

●
防
災
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座　
自
助・共
助
の
重
要
性
、

女
性
視
点
の
災
害
対
応
な
ど

日
時
・
場
所　

６
月
７
日

㈮
、
15
日
㈯
、
28
日
㈮
、
７

月
12
日
㈮
、
26
日
㈮
の
午
後

２
時
〜
３
時
半
※
15
日
の
み

午
後
２
時
〜
４
時
・
コ
ミ
ュ

　
市
消
防
本
部
で
は
最
新
鋭

の
高
度
救
命
処
置
用
資
機
材

を
装
備
し
た
高
規
格
救
急
自

動
車
を
新
た
に
更
新
し
ま
し

た
。
車
内
で
多
種
多
様
な
処

置
を
行
う
こ
と
の
で
き
る
機

材
を
搭
載
し
た
救
急
車
で

す
。
病
院
に
搬

送
す
る
ま
で
の

間
も
専
門
性
の

高
い
処
置
が
行

え
、
救
命
率
の

向
上
に
繫
が
り

ま
す
。

　

今
後
も
増
加

　
味
生
体
育
館
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
機
器
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

し
、
常
駐
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ

る
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ

　
３
月
14
日
、
市
と
摂
津
警

察
署
は
、
犯
罪
防
止
の
た
め

の
啓
発
活
動
や
交
通
事
故
防

止
の
取
り
組
み
な
ど
の
連
携

を
こ
れ
ま
で
以
上
に
強
化
す

トレーニング機器
最新にリニューアル

犯罪や交通事故の防止のため
摂津警察署と協定を締結

ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
（
計
５
回
）

定
員　
30
人
（
先
着
）

申
込
み　
５
月
31
㈮
ま
で
に

防
災
管
財
課
へ
（
☎
可
）
※

一
時
保
育
あ
り
（
要
予
約
）

●
防
災
士
資
格
取
得
補
助

　
今
年
４
月
１
日
以
降
に
防

災
士
の
資
格
を
取
得
し
、
次

の
条
件
を
全
て
満
た
す
人
に

経
費
の
半
分（
上
限
３
万
円
）

を
補
助
し
ま
す
。
▽
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
日
本
防
災
士
機
構
の
認

証
登
録
者
▽
市
が
実
施
す
る

指
定
講
座
の
受
講
者
▽
市
防

災
サ
ポ
ー
タ
ー
登
録
者

問
合
せ　
防
災
管
財
課
へ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

時
間
＝
料
金　
午
前
９
時
〜

12
時
＝
１
５
０
円
、
午
後
0

時
〜
３
時
、
午
後
３
時
〜
６

時
＝
２
５
０
円
、
午
後
６
時

〜
９
時
＝
３
５
０
円
※
小

中
学
生
は
全
て
の
時
間
帯

１
０
０
円
※
市
外
の
人
は
各

時
間
倍
の
料
金

問
合
せ　
味
生
体
育
館
へ

る
こ
と
を
目
的
に
「
安
全
・

安
心
な
ま
ち
づ
く
り
に
関
す

る
協
定
」を
締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、「
Ｇ
20
サ
ミ
ッ

ト
」
な
ど
大
阪
全
域
に
影
響

す
る
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
を
迎

え
る
に
あ
た
り
、
警
察
官
が

公
共
施
設
に
立
ち
寄
り
、
犯

罪
防
止
に
関
す
る
情
報
提
供

や
必
要
な
助
言
を
行
う
な

ど
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
連
携

を
深
め
、
安
全
・
安
心
の
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
す
も
の
で

す
。

が
見
込
ま
れ
る
救
急
需
要
に

対
応
す
る
た
め
、
秋
に
は
専

任
救
急
隊
１
隊
の
増
隊
を
予

定
し
て
お
り
、
７
月
に
健
都

に
移
転
す
る
国
立
循
環
器
病

研
究
セ
ン
タ
ー
と
の
連
携
も

期
待
で
き
ま
す
。

健康維持をサポ
ート

安全・安心を強
化

災害に強いまち
を目指して

救急体制の拡充で
増加傾向の救急需要に対応

万一の時の備え
を拡充

　家族で楽しめる催しが盛りだくさん。子ども
を連れてぜひご来場ください。
問合せ　生涯学習課☎ 06（6383）1766へ

5/12 ㊐
午前 10 時～午後３時
大正川河川敷公園（香露園）

こどもフェスティバル

ミニアスレチック こどもチャリティーバザー

模擬店ミニ動物園 野外ステージ

クラフト作り

ミニ電車の乗車体験

※表紙の写真は、保育所で遊ぶ園児と保育士
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子
ど
も
の
未
来
を
応
援

〜
子
育
て
現
場
の
今
〜

29 

人
。
こ
れ
は
市
の
待
機
児
童
数
で
す
。
共
働
き
世
帯
の
増
加
な

ど
で
保
育
需
要
が
増
え
、
保
育
所
の
受
け
入
れ
体
制
を
拡
充
し

ま
し
た
。
し
か
し
、
保
育
士
が
確
保
で
き
な
い
こ
と
を
理
由
に
、
保
育

需
要
に
応
え
切
れ
な
い
切
実
な
課
題
が
浮
き
彫
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
足
り
な
い
と
言
わ
れ
て
い
る
保
育
士
。
子
ど
も
を
預
か
る
だ
け
で
な

く
、
集
団
生
活
や
遊
び
を
通
じ
て
子
ど
も
の
成
長
を
促
す
な
ど
、
保
育

士
の
役
割
は
と
て
も
重
要
で
す
。

　
市
で
は
、
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
を
目
指
し
、
街
ぐ
る
み
で
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
を
通
じ
て
子
育
て
の
応
援
を
し
て
い
ま
す
。
一
緒
に
未
来
を

担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

常
に
子
育
て
を
担
え
る
保
育
所
に

　
待
機
児
童
が
増
え
て
い
る
背
景
に
、
共

働
き
世
帯
の
急
速
な
増
加
が
あ
り
ま
す
。

保
育
士
不
足
や
保
育
施
設
が
足
り
な
い
だ

け
で
な
く
、
産
休
明
け
か
ら
す
ぐ
に
復
職

を
求
め
ら
れ
る
保
護
者
や
保
活
に
乗
り
遅

れ
る
と
あ
せ
っ
て
入
所
を
希
望
さ
れ
る
人

も
い
ま
す
。

　
日
本
全
体
で
育
児
休
業
制
度
の
あ
り
方

を
探
り
、
ゆ
っ
た
り
と
子
育
て
で
き
る
環

境
を
創
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
し
て
子

ど
も
と
保
護
者
が
本
当
に
必
要
な
時
期
に

保
育
需
要
の
増
加
と
保
育
士
不
足

潜
在
保
育
士
の
復
職
が
必
要

　
国
で
は
２
０
２
０
年
ま
で
に
、
女
性
の
就

業
率
を
80
％
と
見
込
み
、
そ
の
た
め
に
は

32
万
人
の
児
童
の
受
け
入
れ
が
必
要
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
待
機
児
童
解
消
に
向
け
、
保
育
所
の
拡
充

を
中
心
に
取
り
組
み
、
定
員
数
は
増
え
て
い

★
市
の
待
機
児
童
数
と

保
育
所
定
員
数
の
推
移
（
4
月
1
日
時
点
）

る
も
の
の
、
保
育
士
が
確
保
で
き
な
い
こ
と

か
ら
、
定
員
以
下
の
児
童
の
受
け
入
れ
し
か

で
き
な
い
保
育
所
も
あ
り
ま
す
。

　
保
育
士
資
格
を
持
つ
が
、
保
育
所
に
就
労

し
て
い
な
い
人
は
潜
在
保
育
士
と
呼
ば
れ
、

全
国
に
約
80
万
人
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
不
足
す
る
保
育
士
を
補
う
た
め
に
は
、

待
遇
改
善
だ
け
で
な
く
、
復
職
し
や
す
い
勤

務
環
境
の
整
備
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

大阪人間科学大学
子ども保育学科特任教授
柏原 栄子氏

入
所
で
き
る
保
育
施
策
や
保
育
所
の
整
備

が
求
め
ら
れ
て
い
る
と
考
え
ま
す
。

保
育
士
は
保
育
の
専
門
職

　
保
育
士
不
足
の
理
由
は
処
遇
の
問
題
な

ど
、
多
々
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
一

つ
に
「
保
育
士
の
専
門
性
」
に
対
し
て
、

社
会
的
な
認
知
度
が
高
く
な
い
実
情
が
あ

り
ま
す
。
看
護
師
を
は
じ
め
他
の
専
門
職

と
比
べ
、
保
育
士
の
職
務
は
誰
で
も
で
き

る
と
思
わ
れ
が
ち
だ
か
ら
で
し
ょ
う
。

　
し
か
し
保
育
士
は
単
に
子
ど
も
を
集
団

で
預
か
っ
て
い
る
の
で
は
な
く
、
保
育
所

全
体
で
立
案
し
た
指
導
計
画
に
基
づ
き
、

一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
の
発
達
に
応
じ
た

遊
び
や
生
活
を
介
し
て
適
切
な
援
助
や
関

わ
り
を
行
い
ま
す
。
例
え
ば
誰
で
も
で
き

る
よ
う
に
思
え
る「
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
」

で
も
、
絵
本
選
び
に
配
慮
し
、
読
み
聞
か

せ
の
方
法
も
工
夫
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

保
育
士
の
確
保
が
深
刻
な
課
題

　
市
で
は
、
待
機
児
童
の
解
消
に
向
け
、
認

可
保
育
所
の
新
設
や
定
員
を
増
や
し
、
児
童

の
受
け
入
れ
先
の
確
保
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
旧
山
田
川
公
園
の
一
部
に
「
認
定
こ
ど
も

園 

K
E
N
T
O
ひ
ま
わ
り
園
」
が
新
設
さ

れ
、
旧
味
舌
小
学
校
跡
地
に
は
「
認
定
こ
ど

も
園 

正
雀
ひ
か
り
園
」の
建
て
替
え
、ま
た
、

小
規
模
保
育
事
業
所
の
「
こ
ど
も
な
ー
と
正

雀
保
育
園
」
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に

よ
り
、
２
千
３
０
９
人
の
児
童
を
受
け
入
れ

る
こ
と
が
で
き
る
環
境
が
整
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
市
に
お
い
て
も
保
育
士
の
不
足

に
よ
り
、
定
員
数
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で

き
な
い
保
育
所
も
あ
り
、
保
育
環
境
の
整
備

だ
け
で
な
く
、
保
育
士
の
確
保
が
深
刻
な
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

う
な
計
画
的
な
保
育
活
動
な
ど
か
ら
、
子

ど
も
は
主
体
的
に
環
境
と
関
わ
り
な
が
ら

自
ら
成
長
を
遂
げ
て
い
く
の
で
す
。

行
政
・
保
育
施
設
・
地
域
と
の

子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
必
要
性

　
市
の
子
育
て
支
援
は
、
行
政
、
保
育
施

設
、
地
域
と
の
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が

上
手
く
機
能
し
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。
子

育
て
の
イ
ベ
ン
ト
に
積
極
的
に
参
加
す
る

市
民
も
多
く
、
地
域
で
環
境
を
整
え
よ
う

と
す
る
機
運
が
伺
え
ま
す
。

　
子
ど
も
は
、
こ
の
瞬
間
、
瞬
間
一
生
懸

命
生
き
て
い
ま
す
。
遊
ぶ
時
も
、
泣
く
時

も
、
笑
う
時
も
。
か
け
が
え
の
な
い
子
ど

も
た
ち
が
真
剣
に
生
き
て
い
る
時
間
を
共

有
し
、
共
感
で
き
る
地
域
で
あ
り
続
け
て

て
欲
し
い
で
す
。
子
ど
も
の
未
来
が
次
世

代
に
繋
が
る
子
育
て
環
境
を
、
地
域
と
共

に
創
生
す
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

待機児童数

保育所定員数

平
成
31
年

平
成
30
年

平
成
29
年

平
成
28
年

平
成
27
年

平
成
26
年

平
成
25
年

平
成
24
年

平
成
23
年

０

44

29
37 34

24
11

19

38

２
千
３
０
９

１
千
７
０
５

１
千
７
３
５

１
千
７
８
５

１
千
８
０
５

１
千
９
６
５

２
千
１
７

２
千
４
６

２
千
６
５

（人）

※
こ
の
特
集
で
は
、
認
定

子
ど
も
園
、
小
規
模
保
育

事
業
所
な
ど
の
保
育
施
設

も
保
育
所
と
し
て
表
記
し

て
い
ま
す
。
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子どもの成長をサポート
　保育所はただ子どもを預かる
だけの場所ではありません。
　子どもをサポートしながら遊
びますが、徐々に子どもたちの

和ができてくる
ので、その時は
一歩引いて、様
子を見守るなど、
成長に繋がる場
になるようサポ
ートしています。

信頼があれば大丈夫
　男性だからか、女の子は恥ず
かしがり、あまり話をしてくれ

千里丘愛育園
佐藤 碧さん（24 歳）

幼稚園の時の先生に憧れて
　幼稚園の時の先生がとても好
きで、憧れていました。小学校
の卒業文集では将来の夢は保育
士と書いていて、迷いなく保育
士を目指していました。
　高校生の時に、東日本大震災
の被害を受けたのですが、その
ときお世話になった恩返しをし
たいと思い、大阪での就職を希
望していました。大阪には親戚
もおらず、一人暮らしの不安は
ありましたが、宿舎借り上げ支

復職前の不安
　復職前は、日々保育の内容が
変わるので、休んでいる間のブ
ランクや子育てとの両立ができ
るか不安でした。
　職場に相談すると、しばらく
は時短勤務で、徐々に慣らしな
がら時間を延ばして働くことが
できました。また、復帰直後に
子どもの病気で、休む機会が多
くありましたが、「休んでいいよ、
サポートするから」と周囲に助
けてもらえました。
　とにかくやることが多いと思
いますが、頑張りすぎないよう
に、週に１度は惣菜を買うなど、

摂津ひかり保育園
花岡 えりさん（35 歳））

保育士歴 15 年
育児休業後に復職
５歳と１歳の二人の息子を育てながら
仕事と家事も両立

上手く手を抜きながらやってい
ます。
　生活リズムを乱さないように
するのも仕事を続けるコツの一
つです。

育児経験で保育観に変化
　以前は、子ども目線で保育に
あたっていましたが、自分自身
が親になって、保護者の目線で
も考えられるようになりました。
　仕事・子育ての両立はすごく
ハードで、以前はお母さんの「早

よしーや」の声に
「もう少し子ども
に優しくしたらい
いのに」と思って
いました。今は自
分も親として、お
母さんの苦労や一
生懸命子育てをし
ていることが理解
できるので、保護
者の気持ちにも寄

保育士歴３年
男性のパワーで子どもの成長を支援

保育士歴２年
恩返しの思いで宮城から大阪へ

り添えるようになりました。

就労を悩んでいる
潜在保育士さんに伝えたい
　子育てしながら、働くために
は、職場環境が非常に重要です。
保育所によって、方針も違うの
で、少しでも興味があれば、ま
ずは園の見学をしてみて欲しい
です。
　園に関係なく言えることは、
育児を経験しているからこそで
きる保育があります。
　自分の子どもの成長を思い、
比べながら、他の子の成長を楽
しむことができるし、さまざま
な個性が違う子どもと触れ合う
ことで、自分の子どもの接し方
にも、ゆとりが生まれます。
　一人一人違った個性の成長を
感じる喜びは、新人の頃も今も
変わりません。何度見ても感動
する。それが私が保育士を続け
られる一番の理由だと思います。

ょう、失敗しても洗えば済みま
す」とお母さんに提案しました。
不安がられていましたが、「園と
家と両方のトレーニングが大事。
園で頑張るので、家は力を入れ
ずに子どもの息抜きの場にして
ください」と伝え、保護者とコ
ミュニケーションをとりながら
取り組み、成功しました。
　手紙で感謝を伝えられて、す
ごく嬉しく自信にもつながりま
した。

援事業で、家賃が安くおさえら
れることもこの保育所を選んだ
理由の一つです。

子どもの成長を実感
　最初の１・２年目は必死でし
たが、「歩けなかった子が歩ける
ようになった」など子どもの成
長を見ると凄くうれしいです。
　クラスの子たちだけでなく、

お世話になった恩返し
　宮城県の石巻市出身の佐藤さん。東日本大震災の時に
多くのボランティアさんに支えられた経験があります。
　「バイト先のコンビニで、道路の復旧工事のため大阪
から来ていた人と話をする機会が多くあり、いつも体調
など気遣ってくれた。わざわざ来てくれた恩を返したい
と思うようになり大阪で働こう」と決意されたそうです。

他の幼児の子たちが合同保育など
の短い時間でも、私のことを覚え
てくれて、笑顔で呼びかけてくれ
ることもやりがいに繋がっていま
す。

せっつ遊育園
林 勇希さん（25 歳）

ない子もいました。しか
し、子どもたちの会話を聞
いて、お笑いが好きと分か
ったので、園児の前でモノ
マネを披露したんです。す
るとすごい笑ってくれて、すご
く距離が近くなりました。

保護者からの感謝を力に
　あるお母さんから、「先生の支
えで、子育てに自信が持てまし
た」と手紙をもらったことがあ
ります。
　そのお子さんは入園当初、お
むつをしていたのですが、「この
子の成長につながるので、トレ
ーニングパンツをやってみまし

こどもの成長と向き合う

保育士というやりがい
　育休経験者や男性、他県から移住して市内の民間保育所で働
く保育士さんにインタビューしました。やりがいや保育所の役
割、子育てとの両立のコツを紹介します。
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企業も協力 おむつ替えを気軽に

赤ちゃんの駅
　赤ちゃんの駅は、親子が気
軽にお出かけできるまちを目
指して、おむつ替えや授乳な
どができる設備のある施設に
対し、市が登録を進めている
ものです。
　市内には公共施設や保育所の他、銀行やスー
パーなどの商業施設を含め 61 カ所の登録された
場所があります。
問合せ　子育て支援課☎ 06（6383）1980へ

〜家賃の一部を補助〜
保育士宿舎借り上げ支援
　保育士・保育教諭を対象とした宿舎（賃貸マンションな
ど）の借り上げを行う施設に、家賃の一部を補助します。
対象　市内の民間保育所、認定こども園、小規模保育事
業所に勤務する保育士・保育教諭※正規職員のみ
対象施設　市内で、保育士・保育教諭向けに宿舎借り上
げを実施している保育施設
補助額　貸借料などの４分の３（上限あり）

〜就職支援に 10万円の補助〜
保育士就職支援補助金
　市内民間保育施設に新規採用された保
育士・保育教諭を対象に 10 万円の補助
金を交付します。
対象　市内の民間保育所、認定こども園、
小規模保育事業所に新たに採用された保
育士・保育教諭※正規職員のみ
補助額　10万円※施設を通じて支給

摂津で働くをサポート

　地域子育て支援センターでは、
就学前の子どもと保護者が自由に
交流できる「ひろば」を中心に、
子育て情報の交換や提供、親子教
室、子育て講座などの支援を行っ
ています。
　登録ボランティアは講座開催中
に、保護者が集中して内容を聞け
るように、子どものお世話をした
り、飾り付けやおもちゃを作った
り、行事の手伝いをしています。
　ボランティアは、自分のできる
範囲で自由に参加されています。
多くの人が子どもが好きで楽しみ
ながら活動しており、ピアノや工
作など、得意なことを活かしてい
ます。

●民間保育施設一覧　※募集状況は、各園にお問い合わせください。

保育施設名 所在地 問合せ
千里丘愛育園 千里丘 3丁目 16-7 06（6387）7172
ひよこ園（千里丘愛育園分園） 千里丘 1丁目 10-12 06（6310）7500
認定こども園　KENTO ひまわり園 千里丘７丁目３-7 06（6192）9117
こどもなーと千里丘保育園 千里丘東 3丁目 7-27-101 072（627）5210
勝久寺保育園 千里丘東 3丁目 4-5 072（622）6070
こどもなーと摂津保育園 千里丘東 3丁目 1-25-1A 072（620）9290
ポポラー大阪南千里丘園 南千里丘 6-37 06（6317）1090
わかば保育園 庄屋 2丁目 4-28 06（6319）1229
認定こども園　みなみせんりおか遊育園 南千里丘 4-35 06（6317）2466
がくえんちょう遊育園（みなみせんりおか遊育園分園） 学園町 1丁目 2-33 072（665）9125
認定こども園　正雀ひかり園 正雀 1丁目 1-7 06（6317）3008
摂津ポッポ保育園　正雀校 正雀 2丁目 13-22-101 06（6318）0108
こどもなーと正雀保育園 正雀本町１丁目 27-22-101 06（6319）2250
認定こども園　せっつ遊育園 三島 3丁目 13-1 06（6382）0307
認定こども園　つるのひまわり園 鶴野 2丁目 7-16 072（632）1115
認定こども園　正雀愛育園 正雀 4丁目 12-23 06（6382）2600
摂津さつき保育園 南別府町 7-1 06（6349）7151
認定こども園　一津屋愛育園 一津屋 1丁目 37-9 06（6340）2107
摂津ひかりにこにこ保育園 鳥飼八防 2丁目 6-11 072（654）2255
認定こども園　鳥飼さつき園 鳥飼野々 2丁目 3-1 072（654）1466
藤森保育園 鳥飼西 2丁目 1-1 072（654）5767
認定こども園　摂津ひかり保育園 鳥飼本町 1丁目 11-1 072（650）0123
認定こども園　とりかい遊育園 鳥飼中 1丁目 20-1 072（654）5093
認定こども園　とりかいひがし遊育園 鳥飼上 3丁目 2-25 072（654）8041

保護者の気持ちによりそいサポート

育じぃ 育ばぁ
　育じぃ・育ばぁは
毎月第２木曜日に、
地域子育て支援セン
ターで、子育て中の
親子と一緒に遊んで
います。
　お母さんの悩みを気軽に聞いたり、自分の経
験を伝えたりしています。
問 合 せ　 同 セ ン タ ー ☎ ０ ７ ２（ ６ ３ １）
９６７６へ

　保育士以外にも、子育てを地域やボランティア、企業が支援しています。
保育士資格がなくても、「子どもが好き」「お母さんをサポートしたい」と
いう思いで、子育て世帯を支援している人がたくさんいます。
　ちょっとした手助けのできるボランティアや活動に興味がある人を募集
しています。

子どもとふれあい、保護者をお手伝い

地域子育て支援センター
問 合 せ　同センター
☎ ０ ７ ２（ ６ ３ １）
９６７６へ

お母さんの意見
が参考になる

子どもの成長が
見れて楽しい

赤ちゃんをだっ
こして癒される

行ける日だけの
参加で大丈夫

ボランティア・市民・企業の支援
子育て応援の輪を広げよう

ボランティアの声

　市内には 24 の民間保育所があります。民間保育所に新たに
就職する保育士の就職支援として、補助金や家賃の一部を補助
しています。　問合せ　こども教育課☎ 06（6383）1184へ
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お知らせ／募集
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

　市では、民間企業での職務経験や市民活動の経験
があるなど、個性的で、やる気と元気に満ちた人材
を募集するため、職務への適応性や、個性を重視し
た試験を実施します。あなたの本気度を存分にア
ピールして採用試験にチャレンジしてください。
　１次試験は総合適性検査を実施します（教養試験・
専門試験はありません）。採用予定日は今年 10月 1
日または来年 4月１日です。
募集要項の配布　市役所４階・人事課で（消防職員
のみ消防庁舎３階・消防本部総務課で）。市ホーム
ページからも取得可
※受験資格などの詳細は、募集要項をご確認くださ
い。
問合せ　人事課へ（消防職員のみ消防本部総務課へ）

受付期間（郵送のみ・当日消印有効）

５/1水～ 28火
や
る
気
・
元
気
・
本
気
！

　
　
　
　
　
　
採
用
試
験

摂
津
市
職
員
募
集

　
　
　
　
　
（
事
務
・
技
術
・
消
防
職
員
）

職種 業務内容 人数

事務職
（大学卒程度） 行政事務の事務的部

門（総務、窓口、企画、福
祉、教育など）に従事

14人
事務職
（身体障害者対象）
技術職
（土木・建築） 行政事務の技術的部

門（上・下水道、道路、営
繕、都市開発など）に従
事

６人技術職
（土木・建築）
※民間企業等勤務
経験者対象

消防職員
消防事務の専門的部
門（消火、救急、救助、予
防、指導など）に従事

若干名

　せっつ子育て応援隊は、子育て
世帯に、街中での声掛けや階段
でのベビーカーの持ち運びなど、
ちょっとした思いやりやお手伝
いをしてくれる人たちです。
　学生からシニア層まで、幅広
い年齢層の人が登録しています。
登録者には「赤ちゃんを皆で育
てている」ことを意味する缶バッ
ジをお渡ししています。
　市役所内で、毎週木曜日午前
10 時〜 12 時に、親子が集える
場を提供し、交流だけでなく、絵
本の読み聞かせや、子育て世帯
を対象にしたイベントも開催し
ています。
問 合 せ　地域子育て支援セン
ター☎０７２（６３１）９６７６
へ

地域で広げる子育て支援

ファミリー・サポート・センター

身近で気軽にできる「小さなおせっかい」

せっつ子育て応援隊　

缶バッジ缶バッジ

　ファミリーサポートセンターは
３カ月〜小学６年生の子どもがい
る人を対象に、子どもの一時預か
りや保育所への送迎をお手伝いし
ています。サポートを受けたい依
頼会員と、サポートをしたい援助

子育ては一人じゃない
　子育てが大変で、声を掛け
て欲しい人もいるし、困って
いる人を見て、助けたい人も
います。どちらも警戒心や不
安があり、声を掛けにくい状
況でしたが、登録した人に缶
バッジを渡すことで、子育て
に理解があることを示せ、お
互いが安心できるようになり
ました。
　「子どもを抱っこしてスー

ほっと一息する時間に　
　援助会員として、保育所に迎え
に行き、その後１時間ぐらい一緒
に家で過ごしています。
　定年までは、仕事で家を空ける
ことが多く、自分の子どもや孫の
面倒をゆっくり見ることができま

会員の橋渡しをしています。
利用料金・１時間　700 円（平
日午前８時〜午後８時）、800 円
（その他）
問合せ　同センター☎06（6383）
3341へ

パーで並んでいると、前の人
が順番を変わってくれた」「エ
レベーターで先に乗せてくれ
た」といった声を聞くと嬉し
いです。

せんでした。今は預かっている子
どもの成長を見ることができ、す
ごく楽しいです。
　共働きが増え、子育てとの両立
が大変な時代。少しの時間でもお
子さんを預けると、お母さんは
ほっと一息つけますし、私も癒さ
れる時間になっています。

同センター援助会員
山本 昌弘さん

せっつ子育て応援隊
稲村 幸子さん
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摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
知
ら
せ
／

募
集

お
知
ら
せ
／

募
集

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

● 
お
知
ら
せ

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
訓
練
の
実
施

　

5
月
15
日
㈬
午
前
11
時
ご

ろ
、
市
内
防
災
用
屋
外
ス
ピ
ー

カ
ー
か
ら
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
（
全
国

瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
）
の
テ
ス

ト
放
送
を
実
施
し
ま
す
。

問
合
せ　
防
災
管
財
課
へ

５
月
か
ら
ク
ー
ル
ビ
ズ

　
市
で
は
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
推

進
の
た
め
５
月
１
日
か
ら
10
月

31
日
ま
で
、
公
共
施
設
の
冷
房

時
の
室
温
を
28
℃
と
し
、
軽
装

勤
務
を
実
施
し
ま
す
。

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

消
費
税
軽
減
税
率
制
度

説
明
会

　
全
て
の
事
業
者
に
関
係
す
る

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
の
概
要

や
支
援
措
置
の
説
明
会
で
す
。

時
間
・
場
所　
▽
６
月
４
日
㈫

①
午
後
３
時
40
分
〜
４
時
10
分

②
午
後
４
時
20
分
〜
４
時
50

分
・
吹
田
商
工
会
議
所
（
吹
田

市
泉
町
２
丁
目
17-

４
）
▽
６

月
14
日
㈮
③
午
後
３
時
半
〜
４

時
④
午
後
４
時
10
分
〜
４
時
40

分
・
吹
田
納
税
協
会
（
吹
田
市

朝
日
町
３-

３
０
１
）

対
象
者　

①
③
＝
法
人
事
業

者
、
②
④
＝
個
人
事
業
者

申
込
み　
①
③
は
不
要
、
②
④

は
要
予
約
（
吹
田
税
務
署
☎
06

（
６
３
３
０
）
３
９
１
１
）
へ

軽
自
動
車
税
納
税
通
知
書

５
月
上
旬
に
送
付

　
平
成
31
年
度
の
軽
自
動
車
税

納
税
通
知
書
を
５
月
上
旬
に
送

付
し
ま
す
。
通
知
書
記
載
の
金

融
機
関
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
５
月
31
日
㈮

ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
市
民
税
課
へ

国
民
健
康
保
険

異
動
の
時
は
届
出
を

　
退
職
な
ど
で
職
場
の
健
康
保

険
を
脱
退
し
て
国
民
健
康
保
険

に
加
入
す
る
場
合
や
、
就
職
な

ど
で
別
の
健
康
保
険
に
加
入
し

た
場
合
は
、
国
保
年
金
課
へ
届

出
が
必
要
で
す
。

問
合
せ　
同
課
へ

国
保
料
の
納
付
忘
れ
ず
に

　
平
成
30
年
度
の
国
民
健
康
保

険
料
の
未
納
が
あ
る
場
合
は
、

市
役
所
・
金
融
機
関
な
ど
で
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。
納
付
書
の

再
発
行
や
納
付
が
困
難
な
場
合

は
、
必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
国
保
年
金
課
へ

雨
水
タ
ン
ク
設
置
に
補
助
金

　
庭
木
へ
の
散
水
・
打
ち
水
を

目
的
と
す
る
、
地
上
据
置
型
雨

水
タ
ン
ク
の
購
入
・
設
置
に
か

か
る
費
用
の
半
額
を
補
助
し
ま

す
（
上
限
３
万
円
）。
貯
水
容

量
が
80
ℓ
以
上
で
一
戸
建
て
住

宅
に
設
置
す
る
場
合
が
対
象
で

す
。
※
申
請
に
は
事
前
審
査
要

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

一
級
水
準
測
量
結
果

　
市
内
８
地
点
で
、
一
級
水
準

測
量
を
実
施
。
前
回
と
の
標
高

差
は
次
の
と
お
り
で
す
。
秋
に

実
施
予
定
の
測
量
結
果
と
比
較

し
、地
盤
沈
下
を
監
視
し
ま
す
。

水
準
点
（
住
所
）
＝
変
動
量

▽
太
中
浄
水
場
（
昭
和
園
）
＝

０
・
06
㎝
隆
起
▽
鳥
飼
八
町
公

園（
鳥
飼
新
町
１
丁
目
）＝
０・

１
㎝
隆
起
▽
願
正
寺
（
鳥
飼
西

１
丁
目
）
＝
０
・
13
㎝
隆
起
▽

八
幡
宮
（
新
在
家
１
丁
目
）
＝

０・31
㎝
沈
下
▽
味
府
神
社（
別

府
１
丁
目
）
＝
1
･
11
㎝
沈
下

▽
千
里
丘
小
学
校
（
千
里
丘
３

場
所　

学
園
町
（
学
園
町
２-

７
）・
46
㎡
※
水
道
あ
り

応
募
方
法　
５
月
７
日
㈫
〜
17

日
㈮
ま
で
に
、
団
体
代
表
者
印

を
持
参
し
て
、
産
業
振
興
課
へ

（
多
数
の
と
き
抽
選
）

美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
自
主
的
に
ま
ち
の
美
化
活
動

に
取
り
組
む
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す
。
登
録
者
に

は
オ
リ
ジ
ナ
ル
ジ
ャ
ン
パ
ー
を

配
布
し
ま
す
。
登
録
は
、
個
人

だ
け
で
な
く
市
内
の
事
業
者
や

団
体
も
可
能
で
す
。
５
月
12
日

㈰
の
「
こ
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
」
の
会
場
に
も
登
録
受
付
の

窓
口
を
設
置
し
ま
す
。

ご
み
ゼ
ロ
の
日
に
一
斉
清
掃

　
５
月
30
日
㈭
の
「
ご
み
ゼ
ロ

の
日
」
に
環
境
美
化
推
進
地
区

の
清
掃
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

※
掃
除
用
具
は
各
自
で
持
参

集
合
時
間　
午
前
８
時
半

集
合
場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

ラ
ザ
前

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

環
境
家
計
簿
参
加
者
募
集

　
家
庭
の
電
気
・
ガ
ス
の
光
熱

費
と
使
用
量
を
記
録
し
、
前
年

と
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
を
比
較

し
て
確
認
す
る「
環
境
家
計
簿
」

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
参

加
者
に
は
、
貯
ま
る
と
記
念
品

と
交
換
で
き
る
「
せ
っ
つ
エ
コ

ポ
イ
ン
ト
」が
付
与
さ
れ
ま
す
。

応
募
方
法　
説
明
会
に
参
加
し

申
し
込
む
か
、
市
役
所
４
階･

環
境
政
策
課
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
、
別
府
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
、
各
公
民
館
で
配
布

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

得
可
）
の
申
込
書
を
書
い
て
、

同
課
へ
持
参
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル

説
明
会　

①
5
月
21
日
㈫
＝

安
威
川
公
民
館
②
21
日
㈫
＝

新
鳥
飼
公
民
館
③
22
日
㈬
＝

鳥
飼
東
公
民
館
④
22
日
㈬
＝

千
里
丘
公
民
館
⑤
23
日
㈭
＝

味
生
公
民
館
⑥
24
日
㈮
＝
別

府
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

⑦
24
日
㈮
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
※
①
③
⑤
⑥
午
前
10

時
か
ら
②
④
⑦
午
後
２
時
か

ら
※
各
30
分
程
度
。
参
加
者
に

は
ゴ
ー
ヤ
の
苗
を
配
布

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

南
千
里
丘

ロ
ッ
ク
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

出
演
バ
ン
ド
募
集

　
９
月
15
日
㈰
に
、
市
民
文
化

ホ
ー
ル
で
開
催
す
る
「
南
千

里
丘
ロ
ッ
ク
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

２
０
１
９
」
に
出
演
希
望
の
バ

ン
ド
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　

メ
ン
バ
ー
の
半
数
が

30
歳
以
下
で
音
楽
活
動
を
し

て
い
る
個
人
ま
た
は
グ
ル
ー

プ募
集
定
員　
10
組
程
度

申
込
み　

７
月
21
日
㈰
ま
で

に
、
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
で
配
布

の
申
込
書
を
書
い
て
、
メ
ン

バ
ー
全
員
が
写
っ
て
い
る
写
真

と
デ
モ
音
源
（
Ｃ
Ｄ
、
Ｍ
Ｄ
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
可
）
を
市
民
文
化
ホ
ー

ル
事
務
所
へ
持
参
（
音
源
審
査

で
出
演
を
決
定
）

問
合
せ　

同
実
行
委
員
会

（
同
事
務
所
内
）
☎
０
７
２

（
６
３
５
）
１
４
０
４
へ

公
民
館
運
営

審
議
会
委
員
を
募
集

　
公
民
館
の
運
営
に
つ
い
て
審

議
す
る
市
民
委
員
２
人
を
募
集

し
ま
す
。
※
公
務
員
は
除
く

任
期　
７
月
１
日
か
ら
２
年
間

対
象　
満
20
歳
〜
74
歳
（
７
月

１
日
現
在
）
で
、
年
３
回
程
度

の
会
議
に
出
席
で
き
る
人
（
平

日
2
時
間
程
度
）

報
酬　
日
額
６
千
９
０
０
円

応
募
方
法　
５
月
22
日
㈬
ま
で

に
、各
公
民
館
、市
役
所
６
階・

生
涯
学
習
課
で
配
布
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
可
）
の

応
募
用
紙
を
安
威
川
公
民
館
へ

持
参
ま
た
は
郵
送
（
必
着
）

問
合
せ　

同
公
民
館
☎
06

（
６
３
８
３
）
６
６
９
０
へ

丁
目
）
＝
０
・
08
㎝
沈
下

新
設・改
測　
▽
鳥
飼
北
小（
鳥

飼
本
町
５
丁
目
）
＝
標
高
３
・

０
７
５
５
ｍ
▽
鳥
飼
車
両
基
地

（
安
威
川
南
町
）
＝
標
高
３
・

１
９
９
５
ｍ

問
合
せ　
環
境
政
策
課
へ

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
５
月
11
日
㈯
〜
20
日
㈪
は
全

国
交
通
安
全
運
動
週
間
で
す
。

ス
ロ
ー
ガ
ン　
歩
行
者
を 

守

る
気
づ
か
い 

思
い
や
り 

な
ど

問
合
せ　
道
路
交
通
課
へ

特
設
人
権
相
談
所

　
６
月
5
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
に
、
人
権
擁
護
委
員
に

よ
る
相
談
対
応
を
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
プ
ラ
ザ
で
実
施
し
ま
す
。

問
合
せ　
人
権
女
性
政
策
課
へ

里
親
相
談
会

　
５
月
25
日
㈯
10
時
〜
11
時
30

分
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

で
開
催
し
ま
す
。　

問
合
せ　
府
吹
田
子
ど
も
家
庭

セ
ン
タ
ー
☎
06
（
６
３
８
９
）

３
５
２
６
へ

工
業
統
計
調
査
に
協
力
を

　
令
和
元
年
6
月
1
日
時
点
の

工
業
統
計
調
査
が
全
国
一
斉
に

行
わ
れ
ま
す
。
従
業
員
４
人
以

上
の
全
て
の
製
造
事
業
所
が
対

象
で
す
。
調
査
員
が
伺
い
ま
す

の
で
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
情
報
政
策
課
へ

府
議
会
議
員
選
挙
の
結
果

　

大
阪
府
議
会
議
員
選
挙
が

４
月
７
日
に
行
わ
れ
、
中
川

嘉
彦
氏
（
49
歳
）
が
当
選
し

ま
し
た
。
当
日
有
権
者
数
は

６
万
9
千
９
１
０
人
で
、
投
票

率
は
43
・
69
％
で
す
。

得
票
数
（
敬
称
略
）

▽
中
川
嘉
彦
１
万
６
千
１
８
７

票
▽
阿
部
賞
久
９
千
４
０
２
票

▽
清
水
信
行
３
千
９
２
９
票
▽

岡
本
隆
幸
５
２
９
票

問
合
せ　
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
へ

● 

募
集

市
民
農
園
利
用
団
体
募
集

　
自
治
会
や
老
人
ク
ラ
ブ
な
ど

で
、
市
民
農
園
の
利
用
を
希
望

す
る
団
体
を
１
団
体
募
集
し
ま

す
。
利
用
期
間
は
６
月
か
ら
10

カ
月
。
利
用
料
は
３
４
０
円
／

㎡
（
月
割
り
）
で
す
。

利用できるサービスなどは下表のとおりです。
担当課 取扱業務 窓口

市民課

▽住民票の写し（広域交付を除く）、印
鑑登録証明書、戸籍謄抄本などの各種
証明書の交付▽印鑑登録▽転入・転出
などの住民異動届（戸籍届と同時に行
う場合は、受付のみ）▽戸籍届（受付
のみ）▽マイナンバーカードの申請・
交付（署名用電子証明書の発行は除く）

新館１階
②⑤⑥⑦

番

国保年
金課

▽資格の取得・喪失・変更などの届出
▽高額療養費・療養費などの申請▽限
度額適用・標準負担額減額認定証の申
請・交付（後期高齢者医療を除く）▽
国民年金

新館１階
⑪⑫⑬番

保健福
祉課

▽母子手帳・妊婦健診受診券の交付▽
出生連絡票の受付▽健幸マイレージの
受付

本館１階
⑳番

障害福
祉課

▽身体障害者手帳・療育手帳・精神保
健福祉手帳の受付▽介護給付費・訓練
等給付費・地域生活支援事業の受付▽
各種給付などの申請▽各種手当などの
申請

本館１階
�番

高齢介
護課

▽資格の取得・喪失・変更などの届出
▽認定受給資格証明書の交付

本館１階
�番

学校教
育課 ▽小中学校の転校など手続き

新館１階
受付へ

子育て
支援課

▽児童手当・児童扶養手当の申請▽子
ども医療費・ひとり親家庭医療費の助
成申請

こども
教育課

▽保育所などの入所申込み▽市立幼稚
園の入園受付

５月５日㊗市役所臨時開庁
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

お知らせ／募集相談
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

今 月 の 各 種 相 談 ※いずれも無料

相談名 相 談 内 容 日 時 場所・問合せ

市民法律
土地、建物、金銭貸借、
相続、交通事故などの
法律問題

毎週㊊・㊍午後１時 15 分〜４時 15
分（各日先着７人） 自治振興課（市役所２階）

☎ 06（6383）1357
※受付は実施日当日の午前９
時から相談終了時間の30分前
（市民法律相談は午後２時）ま
で。電話可。
※各相談１回 30分まで。
※要望・苦情などの市民相談
窓口は自治振興課です。

行政 国、府、市などの業務
に対する要望など 今月はなし

登記 登記・測量の問題など 今月はなし
外国人

市民相談
外国人が抱えている生
活上の諸問題

▷ポルトガル語＝事前予約制▷中国
語＝ 14日㊋午前 10時〜 12時

CONSULTA PARA  ESTRANGEIROS　ATENDIMENTO　EM
　QUALQUER　DIA　C/　HORA　MARCADA　POR　
TELEFONE　06（6383）1357

外国人在日本指導咨詢　第 2周星期 2　10時〜 12時

税務
税理士による所得税や
相続税、贈与税などの
税務相談

21日㊋
午後１時半〜４時半（先着６人）

自治振興課（市役所２階）
※申込みは前日までに、近畿税
理士会吹田支部☎ 06（6319）
0450へ
問合せは市民税課へ

就労
・労働

就労全般＝㊋、労働全
般＝㊌の相談

毎週㊋㊌午後１時〜４時（21日㊋はコ
ミュニティプラザに出張）

産業振興課（市役所４階）
☎ 06（6383）1362

消費生活 消費者の利益・安全に
関する苦情・要望など

毎週㊊〜㊎
午前９時〜午後 5時 産業振興課、消費生活相談ルー

ム（市役所４階）
☎ 06（6383）2666多重債務

法律

司法書士＝㊍、弁護士
＝㊎による債務（借金）
の問題解決

▷ 9日㊍午後２時〜５時
▷ 17日㊎午後１時〜４時

（要事前予約）

心配ごと 家族関係、生計、病気
などの悩みごと

7 日㊋・14 日㊋・21 日㊋・28 日㊋
午後１時〜３時

社会福祉協議会（地域福祉活
動支援センター内）
☎ 06（4860）6460

人権擁護 人権擁護委員による相
談

10日㊎
午後２時〜３時半

自治振興課（市役所２階）
問合せは人権女性政策課へ

人 権
なんでも

暮らしの中で起こる人
権問題

毎週㊊〜㊎
午前 10時〜午後４時

市人権協会（人権女性政策課・
市役所４階）
☎ 06（6383）1011

男性電話 生き方・働き方、人間
関係の悩み 22日㊌午後１時〜４時 人権女性政策課

☎ 06（6155）9167
女性総合

（ 電 話・
面接）

家庭や職場、パートナー
からの暴力（DV）な
どの悩み相談

▷毎週㊊㊋㊍㊎㊏午前10時〜午後５
時※２日㊡〜４日㊗、６日㊡を除く
▷第３・４㊋午後１時〜８時

男女共同参画センターウィズ
せっつ・相談室
女性総合
☎ 06（4860）7116
法律・面接予約
☎ 06（4860）7114
※乳幼児の一時保育あり（５
日前までに要予約）

女性法律
（要予約）

女性弁護士による離婚、
相続などの法律相談

▷ 14日㊋午後２時〜４時 40分
▷ 28日㊋午後５時〜７時 40分

女性面接
（要予約）

女性カウンセラーによ
る心の悩みのカウンセ
リング

▷７日㊋午後１時〜４時 50分
▷９日㊍・23日㊍
午前 10時〜 12時 50分
▷ 21日㊋午後３時〜７時 50分

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
募
集

　
淀
川
に
行
き
、
見
た
こ
と
な

ど
を
月
１
回
以
上
レ
ポ
ー
ト
報

告
す
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　
市
内
淀
川
近
辺
在

住
の
20
歳
以
上
で
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
環
境
を
持
つ
人

任
期　
７
月
か
ら
１
年
間

謝
礼　
月
額
４
千
５
０
０
円
程

度応
募
方
法　
５
月
31
日
㈮
ま
で

に
、
淀
川
河
川
事
務
所
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
受
付

問
合
せ　
同
事
務
所
管
理
課
☎

０
７
２
（
８
４
３
）
２
８
６
１

へ上
下
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
・

経
営
戦
略
の
意
見
募
集

　
市
で
は
、
将
来
の
上
下
水
道

事
業
の
展
望
を
描
く
「
上
下
水

道
ビ
ジ
ョ
ン
」
と
「
水
道
事
業

経
営
戦
略
」「
下
水
道
事
業
経

営
戦
略
」
を
策
定
す
る
た
め
、

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
場
所　
▽
市
役
所
１
階
・

情
報
コ
ー
ナ
ー
▽
経
営
企
画
課

▽
各
公
民
館
▽
正
雀
市
民
ル
ー

ム
▽
図
書
館
▽
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
▽
別
府
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
閲
覧
可

提
出
方
法　

５
月
24
日
㈮
ま

で
に
住
所
・
氏
名
・
意
見
を
書

い
て
経
営
企
画
課
へ
郵
送
、
持

参
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム

か
ら
も
可

問
合
せ　
同
課
へ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◎
使
用
済
み
切
手
整
理
＝
5

月
16
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
（
時
間
自
由
）

◎
ぞ
う
き
ん
縫
っ
て
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
＝
5
月
27
日
㈪
午
前

10
時
〜
午
後
３
時
（
時
間
自

由
）

と
こ
ろ
・
問
合
せ　

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
地
域
福
祉

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
06

（
６
３
１
８
）
１
１
２
８
へ

3 月の火災・救急件数
　　★火災　　 　　　　　 0 件
　　　　　　　（年間累計 2件）
　　★救急　　　　　　　381件
　　　　　（年間累計 1,312 件） 

救急車を呼ぶか迷ったら、
 「救急安心センターおおさか」

＃ 7119 または 06（6582）7119
（24 時間・365 日対応）

職　種 ①職務内容②任用期間③勤務時間④賃金⑤通勤手当⑥資格（必要な場合）⑦申込み

保育士
（６人程度：臨
時職員）

①市立各保育所で保育業務②任用日から半年間（勤務実績により１回更新可）③平日の午前 8 時半
〜午後 5 時または午前９時〜午後５時半（各園により異なる）、土曜日午前９時〜 12 時 15 分（月
１回程度）④日額 9,500 円⑤上限月 25,000 円⑥保育士資格⑦市役所６階・こども教育課へ写真付
き履歴書と資格証または資格取得見込証明書の写しを持参または郵送

保育士
（朝夕パート）
（5人程度：非
常勤職員）

①市立各保育所で保育業務②任用日から来年 3 月 31 日③平日の午前７時〜９時 15 分、午前７時
45 分〜９時、午前８時〜９時 15 分、土曜日の午前７時〜 10 時 15 分、午後 3 時 15 分〜 7 時④時給
1,370円⑤上限月 25,000 円⑥勤務時間帯によっては保育士資格が必要な場合あり※保育士資格を
取得し、保育士登録をしている人優先⑦市役所６階・こども教育課で配布（市ホームページからも取得
可）のエントリーシートと保育士証の写し（保持者のみ）を同課へ持参または郵送

幼稚園教諭
（預かり保育）
（１人程度：臨
時職員）

①べふ幼稚園で預かり保育業務②任用日から半年間（勤務実績により１回更新可）③平日午後１時
45分〜４時 15分（水曜日・長期休業期間を除く）④日額２,931 円⑤上限月 25,000 円⑥保育士資
格と幼稚園教諭免許（任用日までに取得見込みも含む）⑦市役所６階・こども教育課へ写真付き履
歴書と資格証または資格取得見込証明書の写しを持参または郵送

●市役所職員募集 ※郵送での申込みは〒 566-8555（住所不要）担当課まで。

職　種 ①職務内容②任用期間③勤務時間④賃金⑤資格（必要な場合）⑥申込み

施設管理公社
職員（2人：任
期付職員）

①施設管理公社が管理する公共施設の受付事務など②7月から 1年間（勤務成績により2回更新可）
③午前8時45分〜午後5時15分（週5日）⑤昭和31年４月２日以降生まれで、普通運転免許を持ち、
パソコン作業が可能な人⑥5 月 19 日㈰午後 5 時までに、施設管理公社（いきいきプラザ内）で配布の
申込書を書いて、写真を貼付し同公社☎ 072（635）1404へ持参（試験日は 5月 26日㈰）

保健センター
職員（１人：非
常勤職員）

①リハビリ・送迎補助②採用日〜来年３月31日③月・火・木曜日午後０時〜5時④時給1,200円⑤介
護福祉士の資格を有する人⑥保健センター☎ 06（6381）1710に事前連絡の上、写真付き履歴書（様
式不問）を持参

保健センター
職員（若干名：
非常勤職員）

①送迎車の運転・介護補助②採用日〜来年３月31日③月〜金曜日のうち3日程度。時間は要相談④時
給1,000円⑤普通自動車運転免許の資格を有する人⑥保健センター☎ 06（6381）1710に事前連絡
の上、写真付き履歴書（様式不問）を持参

●施設管理公社職員・保健センター職員募集
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保健福祉課 　☎ 06（6383）1386
保健センター ☎ 06（6381）1710
茨木保健所　 ☎ 072（624）4668

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住者、申込み不要

◀
市
立
休
日
小
児
急

病
診
療
所

◆応急診療
◎市立休日小児急病診療所
問合せ　☎ 072（633）1171
場所　香露園 32ー 19
診療科目　小児科（中学生以下）
診療受付時間　日曜・祝日および
12/31 〜 1/3 ＝午前９時半〜 11
時半、午後１時〜４時

◎高槻島本夜間休日応急診療所
問合せ　☎ 072（683）9999
場所　高槻市南芥川町 11ー１
診療科目　内科、小児科、外科
診療時間　▽日曜・祝日および年
末年始＝午前 10 時〜 12 時、午後
２時〜５時、午後７時〜翌朝７時
▽平日＝午後９時〜翌朝７時▽土
曜日＝午後３時〜翌朝７時
※歯科は、日曜・祝日および年末
年始の午前 10 時〜 12 時、午後２
時〜５時
※受付は診療時間終了 30分前まで

■保健センターの特定健診
実施日　▽基本プラン＝6 月 3 日㈪・７日㈮、いずれも午後の
み▽セットプラン＝６月３日㈪〜 10 日㈪（㈯除く）、いずれも
午前のみ
対象　▽ 16 〜 39 歳（基本プランのみ受診可）▽ 40 〜 74 歳
で、特定健診受診券を持つ人（加入の医療保険によって受診で
きない場合あり）▽ 40 歳以上で、ご加入の医療保険の異動が
あった人や生活保護受給者など▽後期高齢者医療の被保険者

申込み　5月 9日㈭までに、封書またははがき（一人１枚）に、
①希望プラン（セットまたは基本）、オプション申込内容②希
望健診日（第１・第２希望）③氏名（ふりがな）④生年月日⑤
住所⑥電話番号⑦ 40 歳以上は加入医療保険者名・受診券整理
番号を書いて、〒 566-0021 南千里丘５-30 保健センター特定
健診申込み係へ（必着・抽選）
※同センターホームページからも申込み可。

種類 内容（対象） 費用

セ
ッ
ト
プ
ラ
ン

  

基
本
プ
ラ
ン

健康診査＝内科診察、血液・尿検査、身
体・腹囲・血圧測定、※医師の指示により、
心電図・眼底検査

無料※加入の医療
保険によっては一
部自己負担あり

肺がん検診＝胸部直接撮影（40歳以上）、
必要な人には喀たん検査（50歳以上）

無料、喀たん検査
は 700円

大腸がん検診（40歳以上） 500円
胃がん検診（40歳以上） 900円

（
申
込
で
受
診
可
）

オ
プ
シ
ョ
ン

骨粗しょう症検診（16歳以上） 500円
前立腺がん検診（50歳以上の男性） 2,000 円
ピロリ菌抗体検査（20歳〜 60歳） 1,500 円
大腸がん検診（40歳以上）
※セットプランには含まれているのでオ
プション申込み不要

500円

子どもの治療に付き添う家族をサポート
「ドナルド・マクドナルド・ハウスおおさか健都」

　ドナルド・マクドナル
ド・ハウスは病気の子ど
もや入院・治療に付き添
う家族のための宿泊施設
です。国立循環器病研究
センターが移転すること
に伴い、６月 30日、健都にオープンします。
　掃除や手芸など得意分野を生かして活動す
るボランティアを募集します。説明会は次の
日程で開催します。

日時　5 月 8 日㈬・11 日㈯・21 日㈫の▽
午前 10 時から▽午後２時から▽午後７時か
ら※各 1時間程度
場所　ドナルド・マクドナルド・ハウスおお
さか健都（千里丘新町 5-30）
申込み　希望日時、名前を記入し、メール
（dmh_oosaka_suita@yahoo.co.jp） で ド
ナルド・マクドナルド・ハウス事務局へ
問合せ　同事務局☎ 06（6836）6551へ

ボランティア募集

●
健
康

◆
う
き
う
き
せ
っ
つ
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
〜
開
発
す
す
む
千
里
丘
新

町
地
域
を
巡
る
〜
千
里
丘
・
健

都
コ
ー
ス
₇･
₁
㎞
（
４･

３

㎞
の
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
あ
り
）

　
5
月
13
日
㈪
午
前
9
時
15
分

か
ら
、
集
合
・
解
散
場
所
は
保

健
セ
ン
タ
ー
横
（
阪
急
摂
津
市

駅
前
）
※
受
付
は
午
前
9
時
か

ら
／
※
当
日
、
メ
モ
用
紙
に
、

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
・
性
別
を
書
い
て
持
参
／
※

当
日
の
午
前
7
時
時
点
の
Ｎ
Ｈ

Ｋ
天
気
予
報
で
大
阪
府
の
午
前

の
降
水
確
率
が
50
％
以
上
の
場

合
は
中
止
／
※
健
幸
マ
イ
レ
ー

ジ
ポ
イ
ン
ト
対
象
／
問
合
せ
は

保
健
福
祉
課
へ

◆
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
講
座

　

①
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

コ
ー
ス
＝
5
月
14
日
〜
7
月
16

日
の
火
曜
日
（
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

な
ど
）
②
か
ら
だ
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
コ
ー
ス
＝
5
月
16
日
〜
10

月
3
日
の
木
曜
日
（
有
酸
素
運

動
な
ど
）
③
か
ら
だ
デ
ザ
イ
ン

コ
ー
ス
＝
5
月
24
日
〜
10
月
11

日
の
金
曜
日
（
ピ
ラ
テ
ィ
ス
な

ど
）
※
い
ず
れ
も
午
後
7
時
〜

8
時
半
に
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で

（
計
10
回
）
／
対
象
は
40
〜
64

歳
／
定
員
30
人
／
参
加
費
４
千

円
／
要
申
込
み
（
同
セ
ン
タ
ー

へ
・
☎
可
・
先
着
）

風
し
ん
抗
体
検
査
・

予
防
接
種
を
無
料
で
実
施

　
昭
和
47
年
４
月
２
日
か
ら

昭
和
54
年
４
月
１
日
の
間
に
生

ま
れ
た
男
性
に
、
風
し
ん
抗
体

検
査
・
予
防
接
種
を
無
料
で
受

け
ら
れ
る
ク
ー
ポ
ン
券
を
５
月

中
に
送
付
し
ま
す
。
昭
和
37
年

4
月
2
日
か
ら
昭
和
47
年
4
月

1
日
生
ま
れ
の
男
性
で
、
検

査
・
予
防
接
種
を
希
望
の
場
合

は
保
健
福
祉
課
へ
連
絡
く
だ

さ
い
。
ク
ー
ポ
ン
券
を
発
券
し

ま
す
。
※
予
防
接
種
は
抗
体
価

が
十
分
で
な
い
人
が
対
象
で

す
。

問
合
せ　
同
課
へ

■ 茨木保健所の検査・相談
申込み　同保健所（茨木市大住町 8-11）へ

■ 保健センターのがん検診（集団検診）
申込み　電話または同センターホームページから

■ 大阪がん循環器病予防センター
がん検診（個別検診）

　同センターでは、希望日を予約して受診することができ
ます（事前に保健福祉課へお電話ください）。
種類・費用・対象　保健センターのがん
検診（上表）同じ

場所　大阪市城東区森之宮 1-6-107
　（JR・地下鉄森ノ宮駅から徒歩２分）

検査・相談 実施日など
Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査
（肝炎検査を受けたことがない 20
〜 39歳の府民は無料）

予約制（検査日時はお問
合わせを）

エイズ／ HIV 抗体検査
（即日検査、無料・匿名で受検可、
希望者には梅毒即日検査も実施）

第２・４週の木曜日
午後１時〜２時

こころの健康相談（うつ病・統合
失調症・認知症・依存症などの精
神的な病気、ひきこもり相談）

予約制

医療機関に関する相談（安心して
医療が受けられるようサポート）

月〜金曜日
午 前 ９ 時 15 分 〜 12 時
15分・午後１時〜４時

※いずれも土・日・祝日は実施しません。

検診・検査 費用 対象 実施日
大腸がん 500 円

40歳以上
（骨粗しょう症
の み 16 歳 以
上）

6月 15日㈯
・28日㈮
午前９時〜 11時

肺がん 無料※
骨粗しょう
症 500 円

胃がん 900 円

乳がん 700 円
40 歳以上で奇
数月生まれの
人

６月 11日㈫
・24日㈪
午前９時半〜 11 時
半・午後１時〜２時半

子宮頸がん 600 円
20 歳以上で奇
数月生まれの
人

６月 24日㈪
午後１時〜３時

※喀たん検査を受ける場合、別途 700円要。

その他のがん検診などの日程については、保健センターまで
お問合せください。
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し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

（←次ページへ）スポーツ・文化
※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

公民館・コミセン
新鳥飼公民館 ☎ 072（654）6954
鳥飼東公民館 ☎ 072（653）5735
別府コミュニティセンター☎ 06（6340）8155

安威川公民館 ☎ 06（6383）6690
千里丘公民館 ☎ 06（6387）5789
味生公民館　 ☎ 06（6340）9700

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

■ 鳥飼東公民館まつり
ふれあいと交流の場　鳥飼東公民館
５/26 ㊐
午前 10 時〜午後４時
▽作品展示▽模擬店（午前 10 時半〜
午後３時半）▽ちんどん ya 夢（午前
10 時〜 10 時 10 分）▽発表の部（午
前 10時半〜午後３時 35分）
★模擬店の前売り券は13日㈪〜 23日
㈭に販売
問合せ　同館へ

●
ス
ポ
ー
ツ

◆
ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
体
験
会

　

５
月
10
日
㈮
午
前
９
時
か

ら
、
鳥
飼
体
育
館
で
／
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
持
参
／
運
営
は
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
／
問

合
せ
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

◆
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
教
室

　
５
月
11
日
〜
６
月
22
日
の
毎

週
土
曜
日
午
後
１
時
半
〜
２
時

半
に
、温
水
プ
ー
ル
（
計
７
回
）

で
／
対
象
は
５
〜
12
歳
の
障
害

児
と
保
護
者
ま
た
は
介
助
者
／

定
員
10
組
／
受
講
料
８
千
円
／

要
申
込
み
（
温
水
プ
ー
ル
で
配

布
の
申
込
書
を
書
い
て
、
同
プ

ー
ル
へ
持
参
）
／
問
合
せ
は

同
プ
ー
ル
☎
06
（
６
３
１
９
）

０
８
５
８
へ

◆
市
民
ハ
イ
キ
ン
グ　
京
都
府

宇
治
天
ケ
瀬
ダ
ム

　
５
月
19
日
㈰
午
前
８
時
50
分

（
受
付
は
30
分
か
ら
）
〜
午
後

２
時
半
※
雨
天
の
場
合
は
26
日

㈰
に
延
期
。
延
期
の
確
認
は
午

前
７
時
以
降
に
市
役
所
ま
で
／

集
合
は
モ
ノ
レ
ー
ル
南
摂
津
駅

改
札
内
。
解
散
は
現
地
／
交
通

費
片
道
６
４
０
円
（
保
険
料
50

円
）
／
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
書
い
た
メ
モ
を
当

日
提
出
／
※
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ

ポ
イ
ン
ト
対
象
／
問
合
せ
は
文

化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

●
募
集

秋
の
イ
ベ
ン
ト
ガ
イ
ド

編
集
委
員
・
情
報
を
募
集

　
市
内
の
秋
の
イ
ベ
ン
ト
を
掲

載
し
た
「
セ
ッ
ピ
ィ
イ
ベ
ン
ト

ガ
イ
ド
」
の
編
集
委
員
と
イ
ベ

（
☎
可
・
先
着
）
※
一
時
保
育

あ
り
（
１
歳
以
上
の
幼
児
・
要

予
約
）

◆
摂
津
オ
リ
ン
ピ
ア
名
画
劇
場

「
戦
争
と
人
間　

第
二
部
・
愛

と
悲
し
み
の
山
河
」（
日
本
映

画
・
１
９
７
１
年
）

　
６
月
１
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

５
時

【
千
里
丘
公
民
館
】

◆
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば　
絵
本
な

ど
の
読
み
聞
か
せ
、
工
作
、
体

操
　
５
月
28
日
㈫
午
前
10
時
半
〜

11
時
半
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保

【
安
威
川
公
民
館
】

◆
旬
の
ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

サ
バ
缶
の
ト
マ
ト
グ
ラ
タ
ン
、

と
り
肉
と
豆
苗
の
和
え
物
な
ど

を
作
る

　
５
月
14
日
㈫
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
定
員
12
人
／
材
料
費

５
５
０
円
／
要
申
込
み（
☎
可・

先
着
）

◆
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
講
座
〜
色

で
み
る
心
も
よ
う
〜　
色
の
基

本
や
意
味
を
学
び
、
心
理
テ
ス

ト
を
体
験
す
る

　
５
月
28
日
㈫
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
15
人
／
要
申
込
み

護
者
／
定
員
15
組
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

【
味
生
公
民
館
】

◆
中
国
の
文
化
と
気
功　
中
国

の
文
化
と
健
康
を
学
ぶ

　
５
月
22
日
〜
７
月
24
日
の
水

曜
日
午
前
10
時
半
〜
11
時
半

（
計
５
回
）
／
定
員
20
人
／
要

申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
親
子
で
楽
し
い
ク
ッ
キ
ン
グ

親
子
で
簡
単
な
料
理
（
ブ
レ
ッ

ド
サ
ラ
ダ
、
と
り
さ
さ
み
の
カ

ツ
レ
ツ
、
ス
ー
プ
）
を
作
る

　
６
月
１
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
定
員
10
組
／
材
料
費

１
千
５
０
０
円
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

【
新
鳥
飼
公
民
館
】

◆
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

講
座　
季
節
の
花
で
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
体
験
す
る

　
５
月
15
日
・
６
月
５
日
の
水

曜
日
午
後
１
時
半
〜
３
時
（
計

２
回
）
／
定
員
10
人
／
材
料
費

１
千
５
０
０
円
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
楽
し
い
ス
マ
ホ
の
使
い
方
講

座　
簡
単
で
便
利
な
ス
マ
ホ
の

使
い
方
を
学
ぶ

　
５
月
20
日
〜
６
月
３
日
の
毎

週
月
曜
日
午
後
１
時
半
〜
３
時

（
計
３
回
）
／
定
員
15
人
／
要

申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

【
鳥
飼
東
公
民
館
】

◆
学
び
合
う
場
づ
く
り
〜
元
気

の
会 

鳥
飼
東
〜　
東
ア
ジ
ア

の
歴
史
講
座

　
５
月
13
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
半

◆
こ
け
玉
作
り
講
座　
観
葉
植

物
で
こ
け
玉
を
作
る

　
５
月
16
日
㈭
午
前
１0
時
〜
11

時
半
／
定
員
15
人
／
材
料
費

ン
ト
情
報
を
募
集
し
ま
す
。 

①
編
集
委
員　
６
〜
８
月
の
昼

間
の
時
間
帯
に
編
集
会
議
に
出

席
で
き
る
人
・
数
人
程
度

②
市
内
イ
ベ
ン
ト
情
報　
９
〜

11
月
に
開
催
さ
れ
る
文
化
や
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
情
報

申
込
み　
①
５
月
17
日
㈮
ま
で

に
市
役
所
２
階
・
文
化
ス
ポ
ー

ツ
課
へ
（
☎
可
・
先
着
）
②
６

月
28
日
㈮
ま
で
に
、
イ
ベ
ン
ト

名
・
日
時
・
会
場
・
内
容
・
料

金
、
問
合
せ
先
（
電
話
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
番
号
）・
団
体
名
を
書
い
て
、

同
課
へ
持
参
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
06

（
６
３
８
１
）
８
５
０
５
へ

●
お
知
ら
せ

６・７
月
分

体
育
施
設
抽
選
会

　
次
の
日
程
で
、
抽
選
会
を
行

い
ま
す
（
事
前
登
録
要
）。

　
５
月
11
日
㈯
▽
グ
ラ
ウ
ン
ド

＝
午
前
９
時
半
▽
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
＝
午
前
11
時
に
、
い
き
い
き

プ
ラ
ザ
で

問
合
せ　
味
生
体
育
館
へ

■ 味生公民館まつり
つながる　ひろがる　地域の笑顔
５/18 ㊏午前 10 時〜午後３時
▽作品展示▽腐葉土の配布（先着
１００人）
５/19 ㊐午前 10 時〜午後３時
▽オープニングセレモニー「ちんどん
y ａ夢」▽室内ゲーム（午前 10 時〜
11 時）▽ハッピーオンステージ（午前
11 時から）▽おたのしみ抽選会▽模擬
店
★模擬店の前売り券は９日㈭〜 16 日
㈭に販売
問合せ　同館へ

１
千
円
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

【
別
府
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
】

◆
円
会
し
ま
し
ょ
う
〜
ギ
タ
ー

で
歌
っ
て
ち
ょ
っ
ぴ
り
和
楽
器

〜　
和
楽
器
の
演
奏
と
み
ん
な

で
合
唱

　
５
月
８
日
㈬
午
後
０
時
〜
０

時
40
分

◆
と
び
だ
す
！
お
や
こ
プ
ロ
グ

ラ
ム　
じ
ど
う
セ
ン
タ
ー
移
動

児
童
館　
親
子
で
の
ス
キ
ン
シ

ッ
プ
遊
び
な
ど

　
５
月
９
日
㈭
午
前
10
時
半
〜

11
時
半
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保

護
者

◆
押
し
花
で
作
る
ペ
ン
ダ
ン
ト

　
５
月
11
日
㈯
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
小
学
生
以
上
／

定
員
10
人
／
材
料
費
８
０
０
円

／
要
申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
べ
ふ
コ
ミ
セ
ン
で
え
ほ
ん
と

あ
そ
ぼ
う
！　

　
５
月
15
日
㈬
午
前
10
時
半
か

ら◆
の
び
の
び
ス
ト
レ
ッ
チ
〜
体

の
バ
ラ
ン
ス
〜　
ち
ょ
っ
と
し

た
筋
ト
レ
を
し
な
が
ら
エ
ク
サ

サ
イ
ズ

　
５
月
21
日
㈫
午
後
３
時
15
分

〜
４
時
15
分
／
定
員
６
人
／
要

申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆

T
h

an
ks Fath

e
r's 

D
ay！！

お
菓
子
の
ブ
ー
ケ
で

感
謝
を
伝
え
よ
う

　
５
月
25
日
㈯
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
小
学
生
／
定
員

10
人
／
材
料
費
５
０
０
円
／
要

申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
指
ヨ
ガ
で
介
護
予
防　
気
軽

に
で
き
る
指
ヨ
ガ
で
、
脳
と
身

体
の
若
返
り
を
図
る

　
５
月
27
日
〜
７
月
８
日
の
月

曜
日
午
後
１
時
半
〜
２
時
45
分

（
計
４
回
）
／
定
員
20
人
／
要

申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
歴
史
お
も
し
ろ
裏
話　
西
大

和
学
園
浮
世
教
諭
に
よ
る
元
号

と
上
皇
の
時
代
に
つ
い
て
の
話

　
６
月
２
日
㈰
午
後
１
時
半
〜

３
時
半
／
定
員
20
人
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
子
ど
も
英
会
話
講
座　
ネ
イ

テ
ィ
ブ
な
英
語
に
触
れ
な
が

ら
、
楽
し
く
話
そ
う

　
６
月
５
日
〜
８
月
７
日
の
水

曜
日
午
後
５
時
半
〜
６
時
半

（
計
８
回
）
／
対
象
は
小
学
生

／
定
員
15
人
／
要
申
込
み
（
☎

可
・
先
着
）



2021

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

スポーツ・文化図書館 ※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

文化スポーツ課☎ 06（6383）5790 生涯学習課☎ 06（6383）1766
正雀体育館☎ 06（6382）2081  味生体育館☎ 06（6349）6554
NPO 法人せっつブルーウィングス☎ 072（665）6139

市民図書館 　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040
※図書館は北摂地域７市３町で利用できます

時
半
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
・
子
ど
も
ル
ー
ム
で
／
対
象

は
幼
児
と
保
護
者

◆
プ
ラ
バ
ン
で
作
ろ
う
！
ど
う

ぶ
つ
モ
チ
ー
フ
（
子
ど
も
の
た

め
の
生
物
多
様
性
）　
プ
ラ
バ

ン
で
自
分
だ
け
の
ど
う
ぶ
つ
モ

チ
ー
フ
を
作
る

　
５
月
18
日
㈯
午
前
11
時
〜
12

時
／
対
象
は
小
学
生
／
定
員
８

人
／
要
申
込
み
（
☎
可・先
着
）

【
市
民
図
書
館
】

◆
特
別
展
示
「
い
き
て
る
、
つ

な
が
っ
て
る
」　
生
物
を
紹
介

し
た
子
ど
も
向
け
の
本
を
展
示

　
５
月
10
日
㈮
〜
６
月
12
日
㈬

／
対
象
は
小
学
生

◆
出
張
お
は
な
し
会　
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

　
５
月
14
日
㈫
午
前
11
時
〜
11

 ５日

12日
19日
26日

 4 日
11日
18日
25日

◦殿、利息でござる！※
◦はらぺこあおむし エリック・カール コレクション
◦ムーミン パペット・アニメーション ママの巻
◦あらいぐまラスカル 完結版

①おしりたんてい２ ププッふめつのせっとうだん
②種まく旅人 夢のつぎ木
①ざんねんないきもの事典　②推手
①南の虹のルーシー 　②君の膵臓をたべたい※
リサイクルブックフェアのため休止

鳥飼図書センター　毎週㊏午前10時半〜

お

市民図書館
＊おはなし玉手箱　
毎週㊏午後３時〜３時半
＊おはなしぽっぽ　
毎週㊍午前 11時〜 11時半
（※９日除く）

映画会
市民図書館　毎週㊐
①午前 10時半〜（子ども向きアニメ映画）
②午後１時半〜（一般向き映画）

は な 会し ◆
リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク
フ
ェ
ア

　
５
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
午
前

９
時
40
分
〜
午
後
５
時
／
不
用

本
の
持
参
期
間
は
５
月
１
日
㈷

〜
24
日
㈮
ま
で
※
１
人
10
冊
ま

で◆
お
は
な
し
会
ぷ
ら
す　
手
話

に
よ
る
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な

ど
　
５
月
25
日
㈯
午
前
11
時
〜
11

時
半
／
対
象
は
幼
児
と
保
護

　地球 15 周半に及ぶ両陛
下の旅の全貌を伝える一
冊。平成 30 年間のお二人
の旅を地図や図表にして分
析。具体的なエピソードも
収録して驚異的な距離の旅
を振り返る

「旅する天皇」
竹内正浩著

（
小
学
館
）

　平成はどんな時代だった
のか。消費税導入、自然災
害、日中関係など。激動の
30 年の歴史の現場を目撃
した著者が、テーマごとに
分かりやすく解説

「10 代に語る平成史」
後藤謙次著

（
岩
波
書
店
）

者
、
小
学
１
〜
３
年
生

【
鳥
飼
図
書セン

タ
ー
】

◆
つ
た
え
よ
う
！
あ
り
が
と
う

の
き
も
ち（
母
の
日
イ
ベ
ン
ト
）

　
自
分
だ
け
の
メ
モ
ボ
ー
ド
を

作
る

　
５
月
12
日
㈰
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
ど
な
た
で
も
※

乳
幼
児
は
保
護
者
同
伴
／
定
員

10
人
／
要
申
込
み
（
☎
可
・
先

着
）

★
テ
ー
マ
展
示
★

　
各
図
書
館
で
は
、
話
題
の
事

柄
や
季
節
に
合
わ
せ
て
テ
ー
マ

を
設
定
し
、
一
定
期
間
関
連
す

る
図
書
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

︻
市
民
図
書
館
︼

「
平
成
の
○
○
」
＝
５
月
31
日

㈮
ま
で

︻
鳥
飼
図
書
セ
ン
タ
ー
︼

「
し
ぜ
ん
が
い
っ
ぱ
い
」=

５

月
1
日
㈷
〜
６
月
30
日
㈰

鳥飼図書センター
＊えほんとかみしばいの
おはなし会　
テーマは「鳥」
毎週㊏午後２時半〜３時

※バリアフリー映画（字幕・音声ガイドあり）

※バリアフリー映画（字幕・音声ガイドあり）

日付 テーマ
6/6 コーディネーターとは
6/20 生涯学習とは
7/4 魅力ある聞き方、話し方
7/18 人間力とは
8/1 正しい文章の書き方
8/22 生涯学習をまちづくりに
9/14 生涯学習市民の集いに参加
9/19 摂津市を知る
10/3 ソフトなまちづくりを考える
10/17 統計データに騙されないために
11/7 摂津市の実践コーディネート
11/21 多世代交流のコーディネート
12/5 地域活性化に向けて

せっつ生涯学習大学 受講生募集

とき　左表の木曜日。時間は午後７時〜８時半
※９月 14日のみ土曜日
ところ　コミュニティプラザ・会議室
※９月 14日のみ、いきいきプラザ
定員　30 人
受講料　年額 3,000 円（教材費・交通費別途要）
申込み　５月 31 日㈮までに、市役所６階・生涯
学習課、各公民館で配布（市ホームページからも
取得可）の申込書を書いて、同課へ持参、郵送ま
たは FAX（必着・多数のとき抽選）※一時保育あ
り（１歳以上の幼児・５月 31日㈮までに要予約）

　生涯学習やまちづくりの専門知識を有する
リーダーやコーディネーターを養成する「せっ
つ生涯学習大学」の受講生を募集します。

クラス／対象 内容／時間 日 火 水 木 金 土 定員 受講料

ス
イ
ミ
ン
グ

幼児（３〜６歳児） ※午前 11時〜 12時＝ Y土①、午後０時〜１時＝ Y土② ※ 45人
8,000 円幼児（３・４歳児） 午後 2時〜 3時 Ｙ火 Ｙ水 各50人幼児（４〜６歳児） 午後 3時〜 4時（小学生不可） Ａ火 Ａ水 Ａ木 Ａ金

親子 1 歳半〜 3歳児と 2人 1組で／午前 11時〜 12時 Ｍ木 25組 11,500円
小学 1 〜 6 年生 平泳ぎ 25ｍまで／午後 4時〜 5時 Ｂ火 Ｂ水 Ｂ木 Ｂ金 Ｂ土 各50人 8,000 円小・中学生 バタフライ 25ｍまで／午後 5時〜 6時 Ｃ火 Ｃ水 Ｃ木 Ｃ金 Ｃ土

一般（初・中・上級） 午前 10時〜 11時 Ｌ火 Ｅ水 Ｌ木 Ｅ土 各30人 10,000円午後 7時〜 8時 H木 Ｊ金 H土
女性（初・中・上級） 午前 10時〜 11時 Ｆ金 30人 10,000円

アクアビクス
（16 歳以上）

㊐午前 10 時 10 分〜 11 時、㊌午前 11 時 10 分〜
12時、㊎午前 11時〜 11時 50分 Ｒ日 Ｒ水 Ｒ金 各30人 10,000円

アクアウォーキング
（16 歳以上）

㊌午後７時 15 分〜７時 45 分、㊍・㊎午後 2 時〜
2時半、㊏午後 3時〜 3時半

ＡＷ
水

ＡＷ
木

ＡＷ
金

ＡＷ
土 各20人 5,000 円

健康運動（16歳以上） ㊋午前 11時〜 12時 、㊍午前 11時 15分〜 12時 15分 Ｋ火 Ｋ木 各30人 10,000円

●往復はがき　右記の内容
を書いて、〒 566-0022 三
島 2丁目4-45温水プールへ
（必着）

第２期水泳教室
①希望クラス　
②住所　③電話番号
④氏名（ふりがな）⑤性別
⑥生年月日　⑦年齢

問合せ　温水プール☎ 06（6319）0858 へ

●インターネット　温水プールの
ホームページ（右 QR コード）か
ら申し込み

公開抽選　５月 31 日㈮。結果はメー
ル・はがきにて通知
受講手続き　６月４日㈫〜８日㈯午
前 10時〜午後 6時に、同プールで
追加募集　定員に満たないクラスは
６月 18日㈫・19日㈬に追加募集

申込み　５月 28日㈫まで・各教室とも
７月２日㈫から開始（いずれも計10回）

水泳教室 受講生募集

問合せ　生涯学習課へ
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福
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て
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み
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域
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動
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施設催し・教育ほか施設催し・教育ほか

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

児童センター		  ☎ 06（6382）0666
男女共同参画センター	 ☎ 06（4860）7112
学校教育課		  ☎ 06（6383）5763

◆
ウ
ィ
ズ
ほ
っ
と
サ
ロ
ン　
介

護
す
る
人
・
さ
れ
る
人
の
た
め

の
、
介
護
に
役
立
つ
薬
膳
の
知

恵
　
６
月
４
日
㈫
午
後
６
時
45
分

〜
８
時
45
分
／
対
象
は
女
性
／

定
員
20
人
／
要
申
込
み
（
５
月

５
日
㈷
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
・

☎
可
・
先
着
）
／
※
一
時
保
育

あ
り
（
１
歳
以
上
の
幼
児
・
６

月
１
日
㈯
ま
で
に
要
予
約
）

◆
ハ
ピ
マ
マ
の
楽
育
ひ
ろ
ば　

ふ
れ
あ
い
遊
び
や
手
遊
び
、
子

育
て
を
楽
し
く
前
向
き
に
す
る

ヒ
ン
ト
を
学
ぶ

　
６
月
６
日
〜
20
日
の
毎
週
木

曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
半
（
計

３
回
）
／
対
象
は
０
〜
１
歳
児

と
母
親
／
定
員
20
組
／
要
申
込

み
（
５
月
５
日
㈷
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
土
曜
の
朝
に
自
分
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト　
オ
ト
コ
の
た
め
の 

も

し
も
に
備
え
る
防
災
力
ア
ッ
プ

セ
ミ
ナ
ー

　

６
月
15
日
㈯
午
前
10
時
〜

12
時
／
定
員
15
人
／
要
申
込

み
（
５
月
５
日
㈷
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ
・
☎
可
・
先
着
）
／
※

一
時
保
育
あ
り
（
１
歳
以
上
の

幼
児
・
６
月
11
日
㈫
ま
で
に
要

予
約
）

【
児
童
セ
ン
タ
ー
】

開
館
時
間
延
長　

　
児
童
セ
ン
タ
ー
で
は
５
月
７

日
㈫
〜
８
月
31
日
㈯
の
開
館
時

間
を
午
後
６
時
15
分
ま
で
延
長

し
ま
す
。

◆
父
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
作
り

革
の
コ
ー
ス
タ
ー
を
作
る

　
６
月
15
日
㈯
▽
午
後
２
時
〜

３
時
▽
午
後
３
時
〜
４
時
／
対

象
は
小
学
生
／
定
員
各
10
人
／

材
料
費
３
０
０
円
／
要
申
込

み
（
５
月
25
日
㈯
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ
・
電
話
不
可
・
先
着
）

【
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
】

◆
ぽ
て
と
ひ
ろ
ば
〜
親
子
で
ほ

っ
こ
り
〜　
保
護
者
同
士
の
交

流
な
ど　

　
５
月
16
日
㈭
午
後
０
時
〜
３

時
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保
護
者

◆
つ
ど
い
ば
「
輪
」
の
ス
マ
イ

ル
広
場
〜
１
０
０
歳
ま
で
元
気

カ
フ
ェ
〜　
脳
活
性
化
ゲ
ー
ム

や
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
み
な
が

ら
い
き
い
き
元
気
に

　
５
月
18
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

３
時
半
／
参
加
費
１
０
０
円

◆
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー
・

ウ
ィ
ズ
せ
っ
つ
カ
レ
ッ
ジ
入
学

記
念
講
演　
幸
せ
に
生
き
る
コ

ツ
〜
ま
ず
は
、
あ
な
た
の
コ
ッ

プ
を
満
た
し
ま
し
ょ
う
〜　
看

護
師
兼
僧
侶
の
玉
置
妙
憂
氏
に

よ
る
講
演

　
６
月
29
日
㈯
午
後
２
時
〜
４

時
／
定
員
１
０
０
人
／
要
申
込

み
（
５
月
５
日
㈷
か
ら
同
セ
ン

タ
ー
へ
・
☎
可
・
先
着
）
／
※

一
時
保
育
あ
り
（
１
歳
以
上
の

幼
児
・
６
月
25
日
㈫
ま
で
に
要

予
約●

そ
の
他

◆
社
会
見
学　
高
島
扇
子
絵
付

け
体
験
と
佐
川
美
術
館
の
見
学

　
５
月
29
日
㈬
午
前
８
時
半
〜

午
後
５
時
半
／
集
合
・
解
散
場

所
は
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
関
西

前
／
行
き
先
は
滋
賀
県
／
定
員

35
人
／
参
加
費
７
千
円
（
国
際

交
流
協
会
会
員
は
３
千
円
）
／

要
申
込
み
（
国
際
交
流
協
会
☎

06（
６
３
１
９
）６
２
５
１
へ・

先
着
）

◆
紫
陽
花
ラ
イ
ブ　
ウ
ク
レ
レ

の
生
演
奏
と
フ
ラ
ダ
ン
ス

　
６
月
１
日
㈯
午
後
０
時
〜
０

時
45
分
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ

詳
細
は
ホ
ー
ム
ー
ジ
で

ラ
ザ
で
／
問
合
せ
は
同
プ
ラ
ザ

☎
06
（
４
８
６
０
）
９
３
０
０

へ◆
初
級
将
棋
教
室
（
摂
津
い
き

い
き
塾
）　
福
㟢
文
吾
九
段
に

学
ぶ
将
棋
教
室

　
６
月
30
日
〜
７
月
28
日
の
毎

週
日
曜
日
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
で
（
計

５
回
）
／
対
象
は
初
段
以
下
で

対
局
が
で
き
る
人
／
定
員
20
人

／
受
講
料
３
千
円
／
要
申
込

み
（
５
月
11
日
㈯
か
ら
、
受
講

料
を
持
参
し
て
、
同
プ
ラ
ザ

へ
・
先
着
）
／
問
合
せ
は
施
設

管
理
公
社
（
同
プ
ラ
ザ
内
）
☎

０
７
２
（
６
３
５
）
１
４
０
４

へ

　男女共同参画センターには、
男女共同参画社会の実現に向
けた図書や DVD、コミック
や絵本などを貸し出している
情報室があります。
対象者　市内在住・在勤・通
学者
利用方法　「学習資料貸出券」
が必要です。その場で発行で
きますので、住所・氏名が確
認できるもの（健康保険証、
運転免許証、学生証）を提示
ください

【イベント内容】▽春の緑花祭▽非常食の配布▽
水辺（大阪水上バス、水上オートバイなど）▽
トランポリン、インラインスケート、フットサ
ル、モンキーブリッジなどのアスレチック▽大
道芸、ジャズダンス、紙芝居など▽謎解きゲー
ム、ガンバグッズ販売（予定）▽体験コーナー
（万華鏡作り、イカダ作り、木工作り、ピザ焼き
など）▽展示 ( 移動水族館、自衛隊機動車、消
防車、摂津創作版画など)▽屋台(鳥飼なす漬物、
朝取れ新鮮野菜、八幡物産展など )

６月２日㊐午前 10 時〜午後３時

淀川河川公園（鳥飼仁和寺大橋付近）

問合せ　淀川わいわいガヤガヤ祭実行委員会
☎ 090（6062）4531へ

※小雨決行
※淀川河川公園メイン会場〜淀川乗船場の
電気自動車での送迎あり

淀川  わ いわい  ガ ヤガヤ  祭

ご利用ください情報室
男女共同参画センター

貸出数・期間　▽図書＝１人
５冊・２週間▽ビデオ・DVD
＝１人１本・１週間
返却方法　受付カウンターに
返してください。閉室時はコ
ミュニティプラザの受付カウ
ンターへ
問合せ　男女共同参画セン
ターへ

広大な淀川の自然の中で、
楽しく遊ぶ・学ぶ・食べる！

淀川河川公園で摂津市最大級のお祭り

日時　５月６日㉁午後２時～４時　
場所　コミュニティプラザ
対象　全市民（市外者も受講可）
内容　自身の撮影作品をスライド上映しながら
　　　「癒される花写真」撮り方の秘訣を語る
定員　100人
共催　㈱日本写真企画
申込み　電子メールで
件名「摂津市斎藤裕史先生写真セミナー申込」
内容「名前・フリガナ・住所・電話番号」を記載し
katamura@photo-con.comへ送信
または☎03（3551）2643へ

美しい画像で綴る摂津市市勢要覧の写真を撮影、全国で活
躍中の写真家・斎藤裕史さんによる待望のセミナー。

河川敷や野原をはじめ市内の花壇にも
花が咲き競う季節です。当セミナーで
オシャレな写真の撮り方をおぼえ、カメ
ラを手に摂津の散策を楽しんでください。

斎藤裕史氏
～ ふわっと ふんわり 花写真 ～
写真セミナー

PANTONE290EC
C:4  M:63 Y:0 K:0
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施
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し
／

教
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福
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て

ご
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域
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市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

高齢・障害福祉産業振興 産業振興課 ☎ 06（6383）1362
消費生活相談ルーム ☎ 06（6383）2666

高齢介護課 ☎ 06（6383）1379
障害福祉課 ☎ 06（6383）1374

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

福

祉

産
業
振
興

福

祉

産
業
振
興

介護予防の講師を派遣
　健康づくりのための活動をし
たいと考えているグループを対
象に、講師を派遣する「はつら
つ元気でまっせ講座」を実施し
ています。
　同講座では、「摂津みんなで体
操四部作」や「せっつはつらつ
脳トレ体操」、口腔・栄養講座などを実施し
ています。地域の仲間と一緒に楽しく介護予
防に取り組んでみませんか。
　派遣費用は無料です（会場は各グループで
ご用意ください）。
対象　65歳以上・5人以上のグループ
問合せ　高齢介護課へ

●
募
集

セ
ッ
ピ
ィ
ス
ク
ラ
ッ
チ

参
加
店
募
集

　
７
月
20
日
㈯
〜
８
月
31
日
㈯

に
行
う
「
摂
津
市
セ
ッ
ピ
ィ
ス

ク
ラ
ッ
チ
」
で
、
ス
ク
ラ
ッ
チ

カ
ー
ド
を
配
付
・
利
用
で
き
る

参
加
店
舗
を
募
集
し
ま
す
。

　
カ
ー
ド
の
魅
力
は
３
０
０
円

と
１
千
円
の
当
た
り
券
。
店
の

リ
ピ
ー
タ
ー
や
固
定
客
づ
く
り

大
学
生
が
タ
ー
ゲ
ッ
ト

マ
ル
チ
商
法
に
注
意

　
大
学
生
を
標
的
に
、「
簡
単
に

儲
か
る
」「
今
し
か
な
い
」と
言
っ

て
投
資
ソ
フ
ト
な
ど
の
情
報
商
材

を
買
わ
せ
る
マ
ル
チ
商
法
が
流
行

し
て
い
ま
す
。

︻
事
例
︼　
投
資
取
引
に
関
わ
る
グ

ル
ー
プ
に
加
入
す
る
よ
う
勧
誘
さ

れ
、
50
万
円
の
加
入
費
用
を
、
学

生
ロ
ー
ン
を
組
ん
で
支
払
っ
た
。

ま
た
、
支
払
い
に
は
仮
想
通
貨
を

使
い
、海
外
の
口
座
へ
送
金
し
た
。

　
そ
の
後
、
儲
か
る
こ
と
な
く
借

金
は
減
ら
ず
、
利
益
を
得
る
た
め

に
友
人
を
勧
誘
す
る
と
、
紹
介
料

な
ど
の
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
だ
け
で
な

く
人
間
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
に
も

陥
っ
た
。

︻
注
意
点
︼　
契
約
書
は
な
く
、
情

報
は
す
べ
て
S
N
S
で
の
や
り

と
り
の
た
め
、
記
録
が
残
ら
な
い

よ
う
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
期
間
は
20
日

間
で
す
が
、
海
外
の
口
座
を
利
用

し
て
い
る
た
め
、
交
渉
す
ら
で
き

な
い
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
無
理

な
ロ
ー
ン
の
利
用
は
自
己
破
産
の

危
険
性
が
高
い
た
め
、
契
約
を
断

る
強
い
意
志
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

暮
ら
し
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

問
合
せ　
消
費
生
活
相
談
ル
ー
ム
（
産
業
振
興
課
内
）

【５月は消費者月間】
ともに築こう豊かな消費社会
防犯シールセットを
配布しています

　５月の消費者月間に合わせて防犯シールセット
を配布しています。
　このシールは、玄関やインターホン、電話付近
など身近な場所に貼っておき、突然の訪問勧誘や
還付金詐欺、オレオレ詐欺などに注意するための
ものです。ぜひご活
用ください。
申 込 み　 消 費 生 活
相 談 ル ー ム ☎ 06
（6383）2666（ 産
業振興課内）へ

に
活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

市
内
の
小
規
模
店
舗

（
物
販
・
飲
食
・
サ
ー
ビ
ス
）

発
行
枚
数　
８
万
枚
（
１
店
舗

３
０
０
枚
（
無
料
）
と
追
加
希

望
枚
数
（
有
料
））

申
込
み　
５
月
31
日
㈮
ま
で
に

産
業
振
興
課
へ

地
区
人
権
推
進
企
業
連
絡
会

加
入
企
業
募
集

　
摂
津
地
区
人
権
推
進
企
業
連

絡
会
に
加
入
す
る
事
業
所
を
募

集
し
ま
す
。
同
連
絡
会
は
市
内

に
事
業
所
が
あ
る
企
業
70
社
で

組
織
さ
れ
た
団
体
で
す
。
企
業

の
立
場
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
人

権
問
題
の
解
決
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
事
業
所
単
体
で
は
難
し

い
「
人
権
」
を
テ
ー
マ
と
し
た

取
り
組
み
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

ま
す
。

内
容　
▽
「
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
」

「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
」「
障
害
者

雇
用
」「
外
国
人
雇
用
」
な
ど

の
テ
ー
マ
で
研
修
会
を
年
５
回

程
度
開
催
▽
人
権
D
V
D
の

無
料
貸
出
・
人
権
研
修
講
師
紹

介
▽
人
権
関
連
資
料
や
他
団
体

で
の
研
修
会
、
法
律
・
社
会
の

動
き
な
ど
の
情
報
を
提
供

年
会
費　
２
万
円

問
合
せ　

同
連
絡
会
事
務
局

（
産
業
振
興
課
内
）
へ

●
お
知
ら
せ

パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
等

退
職
金
共
済
制
度
に

加
入
し
ま
せ
ん
か

市
内
事
業
所
で
働
く
パ
ー
ト

タ
イ
マ
ー
な
ど
の
従
業
員
の
福

利
厚
生
と
雇
用
安
定
の
た
め
、

市
が
事
業
主
に
か
わ
っ
て
退
職

金
を
支
払
う
共
済
制
度
で
す
。

事
業
主
が
納
付
す
る
掛
金
は
全

額
非
課
税
の
扱
い
と
な
り
、
対

象
の
従
業
員
の
所
得
税
の
課
税

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。
さ
ら
に

退
職
金
も
、
退
職
金
控
除
に
よ

る
非
課
税
と
な
り
ま
す
。
短
期

加
入
で
も
元
本
割
れ
が
な
く
従

業
員
に
は
便
利
な
制
度
で
す
。

対
象　
市
内
事
業
所
で
パ
ー
ト

タ
イ
マ
ー
等
従
業
員
を
雇
用
し

て
い
る
事
業
主

掛
金　
被
共
済
者
（
加
入
従
業

員
）
１
人
あ
た
り
月
額
２
千
円

加
入
時
期　
５
月
・
８
月
・
11

月
・
２
月
の
各
月
１
日

申
込
み　
産
業
振
興
課
へ

◆たちより体操タイム
　保育所・幼稚園で、高齢者（65
歳以上）が乳幼児と一緒になっ
て体操しています。気軽に参加
ください。

ところ とき（５月）
子育て総合支援

センター
８日㈬・22日㈬
午前９時 45分〜 10時

とりかい幼稚園 13 日㈪
午前９時 50分〜 10時

鳥飼保育所 13 日㈪・27日㈪
午前 10時〜 10時 15分

べふこども園 20 日㈪・27日㈪
午前 10時〜 10時 15分

せっつ幼稚園 31 日㈮午前 10時 10分
〜 10時 20分

問合せ　各園・所へ（26ページを参照）

◆
介
護
予
防
講
座
「
が
ん
ば
ら

な
い
体
操
」　
１
部
は
運
動
が

苦
手
な
人
も
で
き
る
体
操
、
２

部
は
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ 

カ
ー

リ
ン
コ
ン
※
片
方
の
み
参
加
可

　
①
５
月
21
日
㈫
に
、
安
威
川

公
民
館
で
②
28
日
㈫
に
、
子
育

て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
・
遊
戯

室
（
旧
三
宅
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
）
で
③
６
月
14
日
㈮
に
、

味
生
体
育
館
で
④
21
日
㈮
に
、

鳥
飼
体
育
館
で
※
①
③
④
は
午

後
１
時
か
ら
②
は
午
後
１
時
半

か
ら
／
対
象
は
60
歳
以
上
／
要

申
込
み
（
各
開
催
日
の
７
日
前

ま
で
に
高
齢
介
護
課
へ・☎
可
）

●
高
齢
福
祉

◆
ふ
れ
あ
い
入
浴

　
①
5
月
18
日
㈯
午
後
２
時
〜

５
時
半
に
、
と
り
か
い
白
鷺
園

で
②
5
月
19
日
㈰
午
後
４
時
〜

10
時
に
、
ヘ
ル
シ
ー
バ
ス
千
里

丘
で
／
対
象
は
①
65
歳
以
上
②

小
学
生
以
下
と
65
歳
以
上
／
※

氏
名
・
連
絡
先
を
書
い
た
メ
モ

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
／
※
入
浴

に
必
要
な
物
品（
シ
ャ
ン
プ
ー
、

石
鹸
、
タ
オ
ル
等
）
は
各
自
で

ご
持
参
く
だ
さ
い
／
問
合
せ
は

高
齢
介
護
課
へ

声の広報
・点字広報のご利用を
　市では、視覚障害者などの目の不自由な人
に十分な情報が提供できるように広報紙の音
訳版・点字版を発行しています。
●内容
　毎月自宅へ郵送します。費用は無料です。
▽声の広報　広報せっつおよび議会だよりか
ら抜粋した内容をＣＤ（デイジー形式）に収
録
▽点字広報　広報せっつから抜粋した内容を
収録
〜声の広報の再生方法〜
　利用にはデイジー形式
で収録されたＣＤを再生
する専用の機器が必要で
す。
　視覚障害者（1・2級）の身体障害者手帳を
お持ちの人は日常生活用具の給付として、購
入の補助を受けることができる場合がありま
す。購入前に障害福祉課にご確認ください。
申込み　市役所１階・障害福祉課で配布の申
請用紙に必要事項を記入し、同課へ持参また
は郵送
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

子
育
て

子
育
て

す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
くすく

す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く

せっつみんなで子育てねっと
（ｈｔｔｐ：⊘⊘ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．
ｓｅｔｔｓｕ．ｏｓａｋａ．ｊｐ⊘
ｋｏｓｏｄａｔｅ⊘）

地域子育て支援センター
☎ 072（631）9676
かるがも広場（べふこども
園内）☎ 06（6349）1800
鳥飼保育所
☎ 072（654）5960
子育て総合支援センター
☎ 072（631）9428
せっつ幼稚園
☎ 06（6383）4000
とりかい幼稚園
☎ 072（654）8032
べふこども園
☎ 06（6349）5500
とりかいひがし遊育園
☎ 072（654）8041
NPO法人キッズぽてと
☎ 06（7503）2515
摂津ひかり保育園
☎ 072（650）0123
保健福祉課
☎ 06（6383）1386
※申込みは原則１日から受
付開始
※特に記載のない場合、対
象は市内在住・在勤・在学
者、申込みは不要

◆
園
庭
で
あ
そ
ぼ
う　
砂
場
や
遊

具
で
遊
び
ま
し
ょ
う

　
５
月
７
日
・
21
日
の
火
曜
日
午

前
10
時
半
〜
12
時
に
、
摂
津
ひ
か

り
保
育
園
で
／
対
象
は
未
就
学
児

と
保
護
者
／
問
合
せ
は
同
園
へ

◆
専
門
講
師
に
よ
る
リ
ト
ミ
ッ
ク

運
動
教
室　
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽

し
く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う

　
５
月
９
日
・
23
日
の
木
曜
日
▽

０
歳
児
ク
ラ
ス
＝
午
前
10
時
〜
10

時
半
▽
１
〜
３
歳
児
ク
ラ
ス
＝
午

前
10
時
半
〜
11
時
15
分
に
、
と
り

か
い
遊
育
園
で
／
対
象
は
0
歳
〜

３
歳
児
／
要
申
込
み
（
と
り
か
い

ひ
が
し
遊
育
園
へ
・
☎
可
）

◆
ひ
か
り
ひ
ろ
ば　

①
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
、
看
護
師
と
話
そ
う

②
身
体
測
定
・
誕
生
日
会
（
午
前

の
み
）
③
親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
・

親
子
ヨ
ガ

　
①
５
月
９
日
㈭
午
前
10
時
〜
12

時
②
27
日
㈪
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
③
28
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時
半

に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／
対

象
は
①
２
カ
月
か
ら
歩
き
出
す
ま

で
の
子
と
保
護
者
②
未
就
学
児
と

保
護
者
③
一
人
で
座
れ
る
子
〜
未

就
学
児
と
保
護
者
／
定
員
①
10
人

／
材
料
費
①
オ
イ
ル
代
１
０
０
円

／
要
申
込
み
（
①
同
園
へ・☎
可・

先
着
②
誕
生
月
の
子
の
み
要
申
込

み
・
同
園
へ
・
☎
可
③
申
込
不
要
）

◆
身
長
・
体
重
を
は
か
ろ
う

　
①
５
月
10
日
㈮
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
＝
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
②
13
日
㈪
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
＝
か
る
が
も
広
場
（
べ
ふ
こ

ど
も
園
内
）
／
対
象
は
①
乳
幼
児

と
保
護
者
②
未
就
園
児
と
保
護
者

／
問
合
せ
は
①
地
域
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
②
か
る
が
も
広
場
へ

◆
公
園
で
あ
そ
ぼ
う　
フ
ー
プ
で

あ
そ
ぼ
う

　
５
月
13
日
㈪
午
前
10
時
半
〜
11

時
半
に
、
さ
つ
き
公
園
で
／
対
象

は
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
と
保
護

者
／
※
水
筒
、
帽
子
、
汗
ふ
き
タ

オ
ル
持
参
／
問
合
せ
は
摂
津
ひ
か

り
保
育
園
へ

◆
ひ
か
り
ひ
ろ
ば
（
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
）　
①
春
の
リ
ー
ス
②

幸
せ
の
六
角
形
を
作
る

　
５
月
15
日
㈬
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／
対

象
は
保
護
者
／
定
員
20
人
／
材
料

費
は
①
１
千
５
０
０
円
②
２
千
円

／
要
申
込
み
（
同
園
へ
・
☎
可
・

先
着
）
／
※
一
時
保
育
あ
り

◆
遠
足
へ
行
こ
う　
万
博
公
園
へ

モ
ノ
レ
ー
ル
に
乗
っ
て
遊
び
に
行

き
ま
す

　

５
月
17
日
㈮
午
前
９
時
半
か

ら
、
集
合
場
所
は
南
摂
津
駅
、
解

散
場
所
は
万
博
公
園
／
対
象
は
未

就
学
児
と
保
護
者
／
保
険
代
１
人

50
円
／
要
申
込
み
（
10
日
㈮
ま
で

に
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
へ
・
電
話

５月のイベント

■ 子育てイベント

■ プレママ・パパ向けイベント

タイトル とき ところ 対象

①
赤ちゃん
サロン

（ ふ れ あ
い遊びと
交流）

今月はなし 地域子育て
支援センター １歳未満

（歩き始め
るまで）の
乳児と保護
者、妊娠中
の人

② 10 日㊎
午後２時半〜３時半 かるがも広場

① 10 日㊎
午前 10時〜 12時 鳥飼保育所

②
親子
ひろば

今月はなし 別府コミュニ
ティセンター

乳幼児と
保護者

①
８日〜 31日の㊌㊎
（22 日は休み）
午前 10時〜 12時

鳥飼保育所

③ 園庭で
遊ぼう

８日〜 29日の㊌
午前 10時〜 11時半

子育て総合
支援センター

乳幼児と
保護者

８日・22日・29日の㊌
午前 10時〜 11時半 べふこども園

13日㊊
午前 10時〜 11時

とりかい
幼稚園

14日〜 28日の㊋
午前 10時〜 11時半 鳥飼保育所

15日㊌
午後２時半〜３時 45分 せっつ幼稚園

①
せっつ
子育て応
援隊広場

９日〜 30日の㊍
午前 10時〜 12時

市役所６階・教
科書センター

未就園の乳
幼児と保護
者

タイトル とき ところ 対象・定員・参加費

① プレママ
サロン

17 日㊎
午 後 ２ 時
〜４時

地域子育て支
援センター

妊娠中の人とその
パートナー

②
ママ・パパ講
座「 沐 浴、 お
むつ替え体験」

26 日㊐
午 前 ９ 時
半〜 11時

ちいさなおう
ち（正雀本町
１丁目）

妊娠中の人とその
パートナー・８組・
200円

申込み　①は申込み不要、問合せは保健福祉課へ ② NPO 法人キッズ
ぽてとへ（☎可・先着）

種別（対象） 実施日時
４か月児健診

（H31.1 月生まれ）
10 日㊎・15日㊌
受付：午後 1時 15分〜 2時

１歳６か月児健診
（H29.11 月生まれ）

9 日㊍・23日㊍
受付：午後 1時 15分〜 2時

２歳６か月児歯科健診
（H28.11 月生まれ）

28 日㊋
受付：午後１時〜 2時

３歳６か月児健診
（H27.11 月生まれ）

7 日㊋・21日㊋
受付：午後 1時 15分〜 2時

離乳食講習会（５か月
〜６か月児の保護者）

24 日㊎午前 10 時半〜 12 時
※予約制（随時・☎可）

後期離乳食講習会（８
か月〜 10 か月児の保
護者）

28 日㊋午前 10時〜 12時
※予約制（随時・☎可）
※一時保育あり

健康育児相談
/ 保健・栄養相談

16 日㊍午前 10時〜 12時
※予約制（随時・☎可）
※身体計測も実施（予約不要・
受付は午前 11時まで )

● 今月の健康診査・相談

ところ　保健センター（南千里丘５－ 30）
問合せ　保健福祉課へ
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５
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６
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②
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も

広
場
（
べ
ふ
こ
ど
も
園
内
）
＝
７

月
5
日
〜
８
月
９
日
の
毎
週
金
曜

日
※
い
ず
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も
午
前
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時
〜
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時
（
計
６
回
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／
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２・
３

歳
児
と
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護
者
／
定
員
①
20
組
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組
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要
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込
み
（
５
月
20
日

㈪
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往
復
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き
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名
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年
月
日
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別
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保
護
者
の
氏
名
・
ふ
り
が
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住

所
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
①
は

〒
５
６
６-
０
０
１
１
千
里
丘
東

１
丁
目
16-

２
地
域
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
へ
郵
送
②
は
〒
５
６
６

-

０
０
４
２
東
別
府
５
丁
目
１-
13

か
る
が
も
広
場
へ
郵
送
※
い
ず
れ

も
当
日
消
印
有
効
・
多
数
の
と
き

抽
選
）う

ち
の
子

せ
っ
つ
の
子

武む
さ
し蔵

ち
ゃ
ん（
鳥
飼
上
）

４
歳

悠ゆ
の
か
乃
椛
ち
ゃ
ん（
庄
屋
）

１
歳
３
カ
月

翔か
け
る海

ち
ゃ
ん（
鳥
飼
上
）

３
歳

「 こ れ か ら も 元 気 に
smile ♡」

「すくすく元気に大きく
なってね！」

問合せ　①地域子育て支援センター②かるがも広場③各保育所・幼
稚園へ
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《千里丘校区　千里丘 1丁目自治会》

千里丘 1丁目
ちびっこ広場の清掃

　自治会活動の一環として、古紙回収とちびっこ
広場の清掃を行っています。古紙回収は、毎月第
2 日曜日に参加者（有志）が、8 時に会館に集合
して、各家庭から出してもらった、古新聞、ダン
ボール、ウエスなど集め台車で回収しています。
　ちびっこ広場の清掃は、年 2〜 3回老人会と合
同で 8 時に集合して、リサイクル車に道具を積ん
で 15 分位かけて広場に行きます。雑草を抜くの
に 2時間ほどかかり、マンション側のネットには、
つるが巻き付いていて処理するのが手間ですが美
化に努めて、近隣住民の方に気持ちよく使ってい
ただけるようにこれからも続けていきます。

～つながりのまち摂津をみんなで育もう～
自治会活動に参加しませんか

問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357へ

自治会の活動だより

Everyone's plaza

–– 掲載申込み ––
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発刊日の１カ月前までに自治振興
課（市役所２階）へ（先着）
問合せ　同課☎ 06（6383）1357へ

◆ 催し情報 ◆
◆入江清と仲間たち（フレン
ズ会）　絵画、折り紙、写真、
工芸品、ちぎり絵など
　４月 28 日㈰〜５月６日㉁
午前 10 時〜午後８時（最終
日のみ午後４時まで）に、ア
トリウム南摂津２階（モノ
レール南摂津駅前）で／入江
☎ 06（6390）0826
◆第 22 回セルリアン絵画展
　５月３日㈷〜６日㉁午前
10 時〜午後５時（６日は午
後４時まで）に、コミュニ
ティプラザで／小林☎ 072
（654）6606
◆家庭教育セミナー　慣れて
きた頃の学校生活と長期休み
明けの過ごし方
　５月９日㈭午前 10 時〜
12 時に、コミュニティプラ
ザ・会議室で／乳幼児の一
時保育あり／要申込み／摂津
ふれあいサークル・高原☎
072（654）1410
◆食スマカレッジ〜フレイル
とダイエット（老化予防と肥
満予防）〜
　５月 23 日㈭午前 10 時〜
11 時半に、コミュニティプ
ラザ・会議室で／対象は食
育を学びたい人／定員 20 人
（子連れ可）／参加費 300

円／要申込み（先着順）／
食育スマイル・藤田☎ 090
（5138）2300
◆牛乳パックでかたつむりの
花器をつくろう！
　５月 25日㈯午前 10時〜
12 時に、コミュニティプラ
ザ・会議室で／対象は小学生
／定員 10 人／参加費 300
円／要申込み／ＭＯＡこども
山月サークル・神田☎ 090
（8482）4782　　　　　　
◆初心者シニア様のスマホ
＆ タ ブ レ ッ ト（iPhone ＆
ipad）教室　電源の入れ方
から入力、緊急時の操作方法
などを説明します
　５月 25 日㈯午後１時半
〜 3 時に、コミュニティプ
ラザ・会議室で／対象は初
心者、シニア／定員 10 人／
受講料200円（テキスト代）
／要申込み（iPhone お貸し
します）／楽しいシニアのス
マホサークル・佐藤☎ 080
（3850）9100
◆石山寺・瀬田川ウォーキン
グ　初夏のさわやかな空気を
吸いながら、石山寺・瀬田川
を 11㎞歩きます
　５月 26 日㈰午前８時 45
分ＪＲ千里丘駅集合／対象は
11km 歩ける健康な人／定
員 20 人／交通費 1,680 円

／要申込み／NPO法人せっ
つブルーウィングス・鈴木☎
072（665）6139
◆摂津市吹奏楽団第８回春の
コンサート
　５月 26 日㈰午後２時開
演、三宅柳田小学校・多目
的ホールで／大重☎ 090
（2198）3429
◆ボーイスカウト摂津第３団
フェスティバル　色々なこと
にチャレンジしませんか？ク
ラフトやみそ汁作り、スー
パーボールも作ります
　５月 26 日㈰午前 10 時〜
午後２時に、安威川公民館で
／対象は幼稚園児〜小学生
／定員 30 人／ボーイスカウ
ト摂津第３団・永田☎ 050
（7116）6969
◆第 24 回摂津市民福祉まつ
り　模擬店や舞台など
　６月２日㈰午前 10 時〜午
後３時に、摂津交流センター
バクの家とガランド親水公園
で／ハッピーワールド☎ 06
（6382）0210
◆せっつファミリークワイ
ヤー 20 周年記念ゴスぺルコ
ンサート
　６月９日㈰午後２時〜４
時に、安威川公民館で／定
員 190 人／佐々倉☎ 090
（1965）5884

学校（交互）で／対象は小学
生／会費月 2,500 円／久間
☎ 06（4860）3811
●新鳥飼太極拳クラブ「和気
あいあいをモットーにした楽
しいクラブです」
　毎週月曜日午前９時 45
分〜 12 時に、新鳥飼公民
館で／入会金 500 円／会
費月 2,000 円／辻井☎ 06
（6319）1056
●硬筆クラブ　「生活に役立
つ文字練習です。見学歓迎」
　毎月第１火曜日（ペン）・第
３火曜日（筆ペン）午後１時半
〜３時半に、安威川公民館で
／会費月 1,500 円／谷岡☎
090（4769）6446
●写真クラブいろどり会「講
師を招いて撮影会と勉強会を
行っています」
　毎月第２木曜日午後１時半
〜３時半に、千里丘公民館で

／会費年 2,000 円／丸木☎
080（3869）5767
●ふぁんきぃ☆かんぱにー
「ヒップホップやジャズ、チ
アダンスなど、楽しく踊りま
しょう」
　毎月第１・２・３金曜日 
①午後４時 15 分〜５時 45
分②午後６時〜７時半に、鳥
飼体育館第２体育室で／対象
は小学１年生以上／年会費
300 円／会費月 2,000 円／
御内☎ 090（6329）0208
●リトミックサークル　わん
ぱくハーモニー「先生のピア
ノに合わせて、親子で音楽を
楽しみませんか」
　毎月第１・３金曜日午前
10 時〜 10 時 45 分に、千
里丘公民館で／対象者は０歳
から／会費月 1,000 円／渡
邉☎ 090（2767）5364

　● 会員募集 ●
●ちょこっとらくらく体操
「体もおなかも元気に！認知
症、介護予防に役立ちます」
　月３回月曜日 ( 不定週）午
後１時〜３時に、コミュニ
ティプラザで／会費（アロマ、
保湿材込み）月 3,900 円／
石田☎ 072（621）4320
●清明カラオケ同好会「健康
のために、楽しく歌います」
　毎月第１・３月曜日午前９
時半〜 12 時に、いきいきプ
ラザで／対象は市内在住在勤
で 60 歳以上／入会金 500
円／会費月 1,000 円／中尾
☎ 090（9275）3450
●摂津サッカースクール「楽
しくサッカーをしましょう」
　毎週土曜日午後１時〜５時
に、三宅柳田小学校・摂津小



30

広告のページ　掲載内容については、各広告主に問合せてください。

広告掲載の申込みや問合せは、㈱ウィット☎ 072（668）3275へ
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●参加方法
対象団体
　次の全てに該当する団体▽自治会、老人会、環
境 NPO など営利を目的としない団体▽ 20 世帯
以上が所属する団体▽年 6 回以上、定期的に集
団回収をする団体
対象品目
　▽新聞▽段ボール▽雑誌・厚紙類（雑紙）▽ア
ルミ缶▽牛乳パック▽古着・古布
協力金
　対象品目１kgにつき 5円を協力金として交付
登録方法
　環境業務課で配布（市ホームページからも取得
可）の申込書を同課に提出
※協力金の交付には事前の登録が必要です

５月のごみ・資源収集日程
問合せ　環境業務課 ☎ 072（634）0210へ

地 域
ステーション収集（地域で決められた場所）

もやせる
ごみ

もやせない
ごみびん、缶、

食品トレイ
古紙
古着 ペットボトル 水銀使用

製品

安
威
川
以
北
地
域

千里丘1・2、千里丘3の1～7番・
15番・16番、千里丘東 1・2 14日㊋、28日㊋ 8日㊌ 7日㊋、21日㊋ 7日㊋

毎
週 

㊊
・
㊍

１
日
㊌
・
15
日
㊌

千里丘 3 の 8 ～ 14 番、千里丘 4
～ 7、千里丘新町 14日㊋、28日㊋ 8日㊌ 3日㊎、17日㊎ 3日㊎

千里丘東 3～ 5 10日㊎、24日㊎ 8日㊌ 7日㊋、21日㊋ 21日㊋
庄屋 1・2、東正雀、南千里丘、三島
3の 14番 10日㊎、24日㊎ 8日㊌ 3日㊎、17日㊎ 17日㊎

正雀本町 1・2、正雀 1・2 7日㊋、21日㊋ 22日㊌ 14日㊋、28日㊋ 14日㊋
正雀 3・4、三島 1・2、三島 3（14番
除く） 7日㊋、21日㊋ 22日㊌ 10日㊎、24日㊎ 10日㊎

桜町 1・2、学園町 1・2、鶴野 1 ～ 4 3日㊎、17日㊎ 22日㊌ 14日㊋、28日㊋ 28日㊋
香露園、昭和園 3日㊎、17日㊎ 22日㊌ 10日㊎、24日㊎ 24日㊎

安
威
川
以
南
地
域

北別府町、浜町、東別府 1～ 5 13日㊊、27日㊊ 1日㊌ 6日㊊、20日㊊ 6日㊊

毎
週 

㊋
・
㊎

８
日
㊌
・
22
日
㊌

別府 1～ 3 13日㊊、27日㊊ 1日㊌ 2日㊍、16日㊍ 2日㊍
南別府町、西一津屋、一津屋 1～ 3 9日㊍、23日㊍ 1日㊌ 6日㊊、20日㊊ 20日㊊
鳥飼和道 1・2、東一津屋、新在家
1・2、鳥飼八防 1、鳥飼八防 2（8・9
番除く）、鳥飼西 5の 3・4番

9日㊍、23日㊍ 1日㊌ 2日㊍、16日㊍ 16日㊍

鳥飼西 1～ 4、鳥飼西 5（3・4番除
く）、鳥飼八防 2の 8・9番 6日㊊、20日㊊ 15日㊌ 13日㊊、27日㊊ 13日㊊

鳥飼野々 1～ 3、鳥飼本町 1～ 5 6日㊊、20日㊊ 15日㊌ 9日㊍、23日㊍ 9日㊍
鳥飼下 1～ 3、鳥飼中 1～ 3 2日㊍、16日㊍ 15日㊌ 9日㊍、23日㊍ 23日㊍
鳥飼新町 1・2、鳥飼銘木町、鳥飼上
1～ 5、鳥飼八町 1・2 2日㊍、16日㊍ 15日㊌ 13日㊊、27日㊊ 27日㊊

大
型
可
燃
は
金
曜
日

大
型
可
燃
は
木
曜
日

（赤字は祝日）

　市は、資源を回収した
団体に、回収量に応じて
協力金を交付していま
す。
　これは、ごみの減量と
資源化を促進する以外
にも、協力金を団体や地
域の活動資金にすることや資源の抜き取り防止
のほか、活動を通した地域のつながりを育むな
どのメリットがあります。
　自治会や管理組合で取り組んでみませんか。
問合せ　環境業務課へ

地域で「集団回収」はじめませんか？
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「広報せっつ」は発行日３日前から発行日前日までに配
達しています。届かない場合は、委託業者 近畿ポスティ
ング協同組合（フリーダイヤル 0120-931-629）へ

摂津市
マスコット
キャラクター

セッピィ

 摂津市のデータ
■所在地 ：〒 566-8555 大阪府摂津市三島 1丁目 1番 1号
■連絡：☎ 06-6383-1111（大代表）
 ☎ 072-638-0007（代表）
 FAX 06-6318-2258（広報課）
■市ホームページ：http://www.city.settsu.osaka.jp/
■人口 ： 86,103 人　前月比 200人増
 （男性 42,871 人  女性 43,232 人）
■世帯数 ： 40,853 世帯　　　　■面積 ： 14.87k㎡
（平成 31年３月 31日現在）

■まちづくりのテーマ
　社会のルールを守れる人づくり
　人間基礎教育のまち せっつ
　思いやり 奉仕 感謝 あいさつ 節約・環境

国立循環器病研究センターが竣工
　４月３日、国立循環器病研究センターの７月
移転を目標に進められていた建設工事が完了
し、竣工式と定礎式が行われました。
　６月には内覧会が予定されているほか、同セ
ンターと市が連携した健康講座の開催など、健
康意識を高める機会の増大が期待できます。

けん玉で腕前を競う
　３月 20日、第 1児童センターで「児ーセン
杯けん玉道選手権大会」が開催され、208 人
の小学生がけん玉の腕前を競いました。
　団体戦と個人戦が行われ、大技が決まる度に
大きな歓声が沸き起こり、会場は子どもたちの
活気に包まれていました。

健康になれるコツを伝授
　４月 14 日、コミュニティプラザで㈱タニタ
ヘルスリンクの講師による「健康セミナー」が
行われ、129人が参加しました。
　講演では、健康を保つために、普段の生活か
ら実践できる簡単なエクササイズや食生活のポ
イントが紹介されました。

せっつの魅力を再発見
　4 月 17 日、地域の魅力を知ってもらおうと
「阪急京都線沿線観光あるき」ガイドツアーが
開催され、18人が参加しました。
　市の歴史や発展について解説を聞きながら、
阪急電鉄正雀工場や明和池公園、須佐之男命神
社などを歩いて回りました。


