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Everyone's plaza

自治会の活動だより

◆ 催し情報 ◆
◆春の絵画展　洋画部門の作
品の展示
　４月 10 日㈬～ 14 日㈰午
前 10時～午後６時（最終日
のみ午後４時まで）に、コ
ミュニティプラザで／摂津市
美術協会・本田☎ 06（6381）
0856
◆食スマカレッジクッキング
編～春こそデトックス！とっ
ても簡単おいしいデトックス
メニュー～
　４月 11 日㈭午前 10 時～
午後１時半に、コミュニティ
プラザで／対象は食育を学び
たい人／定員 20人（子連れ
可）／参加費 800 円／要申
込み（先着）／食育スマイル・
藤田☎ 090（5138）2300
◆初心者シニア様のスマホ
＆タブレット（iPhone ＆
ipad）教室　電源の入れ方、
入力、緊急時の操作方法など
を説明します
　４月 20 日㈯午後１時半
～ 3 時に、コミュニティプ
ラザで／対象は初心者、シニ
ア／定員 10人／受講料200
円（テキスト代）／要申込み
（iPhone 貸し出し可）／楽し
いシニアのスマホサークル・
佐藤☎ 080（3850）9100

◆いけばなをしてみよう！
　４月 27日㈯午前 10時～
12 時に、コミュニティプラ
ザで／対象は小学生／定員
10人／参加費500円／要申
込み／ＭＯＡこども山月サー
クル・神田☎ 090（8482）
4782　　　　　　
◆デュオアダージョミニコン
サート　童謡コンサート
　４月 29 日㈷午後２時～
３時 20 分に、安威川公民
館・大ホールで／渕田☎ 06
（6387）2791
◆ヨガで体スッキリ体験　ス
トレッチ＆ヨガで気持ち良く
全身ほぐしましょう
　５月２日㈭、16日㈭、30
日㈭午前 10 時 50 分～ 12
時 10 分に、コミュニティ
プラザで／参加費１回 800
円／要申込み／山下☎ 090
（6988）4505

　● 会員募集 ●
●ふれあいの里パソコン同好
会「和気あいあいとパソコン
技術を習得しませんか」　
　毎月第１・３水曜日午前９
時～ 11 時に、身体障害者・
老人福祉センター（ふれあい
の里内）で／対象は市内在
住、文字入力ができる人／会

費（初級）月 1,500 円（中級）
月 1,000 円 ／ 辻井☎ 090
（5978）5175
● STEP ジャズダンス（シャ
イニーキッズ）「新メンバー
募集！５月 14 日㈫、21 日
㈫、28 日㈫に無料体験。ま
ずはお電話ください」
　毎週火曜日（第５火曜休
み）午後５時～５時 45分に、
鳥飼西小学校・多目的室で／
対象は年中～小学２年生の
女子／会費月 3,000 円（姉
妹割引あり）／中山☎ 090
（9626）0704
● STEP ジャズダンス（シャ
イニージュニア）「地域のイ
ベントに参加。体験レッスン、
見学お待ちしてます」
　毎週火曜日午後６時～７時
半に、鳥飼西小学校・多目的
室で／対象は市内在住で小学
３年生～６年生の女子／会
費月 3,500 円（姉妹割引あ
り）／中山☎ 090（9626）
0704
●書道同好会「楷書、行書を
中心に練習。初心者大歓迎」
　毎月第１・３火曜日午前
10 時～ 12 時に、いきいき
プラザで／対象は市内在住
在勤でおおむね 60歳以上／
会費月 1,000 円／板谷☎ 06
（6381）6819

９時に、第二中学校・体育館で
▽毎週土曜日午後５時半～７
時に、味生小学校・体育館で
／対象は５歳以上／入会金
1,000 円／会費月 2,000 円
／鈴木☎ 06（6349）5835
●中国語会話クラブ「みん
な仲良く頑張っています！
ちょっと覗いて見ませんか」
　毎月第１・３木曜日午後７
時半～９時に、新鳥飼公民館
で／会費月 2,000 円／菅☎
090（8987）2819
●ギタークラブカノン「だれ
でも上達できます。ギターに
興味がある人はご参加を」
　毎月第１～３水曜日午後
７時半～９時に、新鳥飼公民
館で／会費月 2,000 円、諸
経費月 500 円／西村☎ 090
（4909）0865
●こどものアトリエ「アクリ
ル画や工作もあり楽しいよ。

想像力や集中力も育ちます」
　毎週第１・３木曜日午後４
時～５時半に、千里丘公民館
で／対象は年中～小学６年生
／会費月 1,000 円／奥田☎
090（7765）4146
●彩遊会「水彩・油彩など好
きなものを好きなように。先
生もいます」
　毎月第２・４火曜日午後１
時～４時に、別府コミュニ
ティセンターで／対象は絵の
好きな人／会費月 1,500 円
／西田☎ 06（6328）3401
●ストレッチ体操と太極拳
「前半はストレッチ体操、後
半は太極拳の教室」
　毎週第１～３水曜日午後
６時半～８時半に、コミュニ
ティプラザで／１種目１回
500円／NPO法人せっつブ
ルーウィングス・鈴木☎ 072
（665）6139

●正念剣成会（剣道）
　▽毎週木曜日午後５時半～
８時に、鳥飼小学校で▽毎
週日曜日午後５時半～８時
に、鳥飼東小学校で／対象は
６歳以上／入会金 2,000 円
／会費月 2,000 円／体験可。
柳生合宿あり／中村☎ 072
（654）6958
●摂津剣友会（剣道）
　▽毎週月曜日午後７時～９
時に、鳥飼西小学校で▽毎週
火曜日午後７時～９時に、第
二中学校で▽毎週土曜日午後
７時～９時に、摂津小学校で
／対象は小学生以上／入会金
2,000 円／会費月 2,000 円
／福島☎ 090（3712）8218
●フルコン空手教室「見学自
由、一日体験無料」
　▽毎週月曜日午後７時半～
９時に、鳥飼西小学校・多目的
室で▽毎週金曜日午後７時～

柳田地区・桜町自治会

「寒さに負けない
桜町演芸大会」

　当自治会で、この寒い時期の風物詩となってい
る「桜町演芸大会」を２月３日に開催しました。
　第１部・第２部ではクイズを行い、答えが少し
見えてしまい、笑いに包まれるなど大盛況でした。
また、第３部では大会初のミニライブを行い、第
４部のカラオケでは参加希望者が続出するなど、
こちらも大盛況でした。続いて第５部では恒例の
ビンゴ大会を行い、みなさん賞品に大喜びされて
いました。最後の第６部では「青い山脈」「上を
向いて歩こう」を全員で斉唱し、寒さに負けない
歌声で、あっという間に大会が終了しました。
　春までもう少し、頑張りましょう。

～つながりのまち摂津をみんなで育もう～
自治会活動に参加しませんか
問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357へ

‒‒ 掲載申込み ‒‒
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発刊日の１カ月前までに自治振興
課（市役所２階）へ（先着）
問合せ　同課☎ 06（6383）1357へ


