
8

さまざまな支援
農業体験
　就労準備の初期段階の支援で、
働くことや農作業の楽しさを体感
することにより、社会参加や就労
意欲を喚起します。

△落花生の収穫体験の様子△野菜の種まきの様子

【サポートする人の声】
　農業体験を通して、楽しい、辛いなど、ど
んな感情でも良いので感じてもらいたいで
す。経験を通して感じることが、今後の力に
なります。
　「百姓」は「百商」と表されるほど、たく
さんの経験ができるため、就労支援に適して
います。作物を育てる過程で、野菜など保管
用の倉庫を作る大工作業や水をやるための設備を作る水道工事な
ど、さまざまな経験ができます。
　農業を通した支援の輪がもっと広がって欲しいと思います。

中間的就労支援
　就労体験などで、就労スキルを身につけな
がら、社会復帰につなげるための支援です。
就労先は、各都道府県に認定された社会福祉
法人や清掃業などの民間事業者です。

職業体験
　パソコン作業や T
シャツのプリント作
業など、就労を前提
とした体験を行いま
す。体験を通して自
己の職業適性や集団
の中での役割を知る
機会にもなります。

就労準備支援事業
　市では、個人の状況に合わせ
た支援を行っています。
■　無料職業紹介
　市が中心となり、要支援者に
適した仕事を紹介します。
■　事業所・障害者施設見学
　市内の事業所や障害者施設を
訪問し、仕事現場の雰囲気を体
験します。
■　コミュニケーション講座
　ゲーム形式による講座で、コ
ミュニケーション能力を養いま
す。
■　就労準備講座
　コミュニケーションやストレ
スとの付き合い方、自分の良い
所を再確認し、就労につなげる
講座を開催します。

「ひきこもりからの回復」DVD上映会
私がひきこもった理由
～回復へのヒントを探る～
　ひきこもり経験者の
声や専門家の解説をも
とに、支援方法を紹介
します。
日時　12 月 6 日㈮午
後２時～４時
場所　地域福祉活動支
援センター４階
参加費・申込み　不要
問合せ　市社会福祉協
議会☎ 06（4860）6460へ
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