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公民館・コミセン
※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

公民館・コミセン
新鳥飼公民館 ☎ 072（654）6954
鳥飼東公民館 ☎ 072（653）5735
別府コミュニティセンター☎ 06（6340）8155

安威川公民館 ☎ 06（6383）6690
千里丘公民館 ☎ 06（6387）5789
味生公民館　 ☎ 06（6340）9700

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

◆
学
び
合
う
場
づ
く
り
〜
元
気

の
会 

鳥
飼
東
〜　
紙
芝
居
を

楽
し
む

　
12
月
23
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
要
申
込
み（
☎
可・先
着
）

【
別
府
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
】

◆
円
会
し
ま
し
ょ
う
〜
ギ
タ
ー

で
歌
っ
て
ち
ょ
っ
ぴ
り
尺
八
〜

【
鳥
飼
東
公
民
館
】

◆
べ
び
ー
ち
ゃ
ん
よ
っ
と
い

で
！
〜
あ
そ
ぼ
う
広
場
〜　
親

子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び

　
12
月
20
日
㈮
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保
護

者
／
定
員
20
組
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）お正月を

楽しむ
イベント

安威川公民館
◆門松の寄せ植え作り講座　
　12 月 10 日㈫午後１時半～３時／定
員 15 人／材料費 2,500 円／要申込み
（☎可・先着）
◆旬のヘルシークッキング 簡単おせち作り
サーモンと千枚漬けの紅白寿司などを作る
　12 月 17 日㈫午前 10 時～午後１時
／定員 12 人／材料費 850 円／要申込
み（☎可・先着）

味生公民館
◆お正月のミニ門松作り講座　
　12 月 17 日㈫午後１時半～３時／定
員 15 人／材料費 2,500 円／要申込み
（☎可・先着）

鳥飼東公民館
◆ミニ門松作り寄せ植え講座　
　12 月 19 日㈭午後１時半～３時／定
員 15 人／材料費 1,000 円／要申込み
（電話不可・先着）
◆昔ながらのしめ縄作り講座
　12 月 24 日㈫午前９時半～午後４時
／定員 15 人／材料費 500 円／要申込
み（☎可・先着）

新鳥飼公民館
◆お正月の寄せ植え講座　
　12 月 28 日㈯午後２時～３時半／定
員 20 人／材料費 3,500 円／要申込み
（☎可・先着）

別府コミュニティセンター
◆別府まなび隊～しめ飾りのリース作り
講座～
　12 月８日㈰午後１時～４時／定員
20人／材料費500円／要申込み（☎可・
先着）
◆あめちゃんで令和初のかどまつ作ろう！
　12 月 15 日㈰午後１時半～３時半／
対象は大人／定員 10人／材料費 1,500
円／要申込み（☎可・先着）／※一時保
育あり（１歳以上の幼児・要予約）

千里丘公民館
◆お皿で味わう物語 パパッとできる～
おもてなしワンプレートおせち～　黒豆
煮、二色の茶巾絞りなどを作る
　12 月 18 日㈬午前 10 時～午後１時
／定員 10 人／材料費 800 円／要申込
み（☎可・先着）
◆お正月を華やかに迎える しめ縄リー
ス作り
　12 月 21 日㈯午後２時～３時半／定
員 10 人／材料費 1,300 円／要申込み
（☎可・先着）

　
12
月
11
日
㈬
午
後
０
時
〜
０

時
40
分

◆
の
び
の
び
ス
ト
レ
ッ
チ
〜
体

の
バ
ラ
ン
ス
〜　
ス
ト
レ
ス
発

散
と
仲
間
づ
く
り

　
12
月
17
日
㈫
午
後
３
時
15
分

〜
４
時
15
分
／
定
員
８
人
／
要

申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
キ
ッ
ズ
パ
ン
作
り
体
験　
子

ど
も
た
ち
で
楽
し
く
ハ
ン
バ
ー

ガ
ー
を
作
る

　
12
月
21
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
半
／
対
象
は
小
学
生
／

定
員
12
人
／
材
料
費
５
０
０
円

／
要
申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
押
し
花
の
カ
レ
ン
ダ
ー

　
12
月
21
日
㈯
①
午
前
10
時
〜

11
時
②
午
前
11
時
〜
12
時
／
対

象
は
小
学
生
以
上
／
定
員
各
６

人
／
材
料
費
４
０
０
円
／
要
申

込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
こ
ど
も
の
ふ
し
ぎ
　
お
も
し

ろ
工
作
あ
そ
び
　
２
本
の
紐
を

引
っ
張
る
と
昇
っ
て
行
く
人
形

（
昇
り
人
形
）
な
ど
を
作
る

　
12
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
12

時
／
対
象
は
４
歳
以
上
（
未
就

学
児
は
保
護
者
同
伴
要
）
／
定

員
15
人
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

【安威川公民館】
◆クリスマス・スワッグ（壁飾り）作り講座
　12 月 18 日㈬午後１時半～３時／定員
15人／材料費 1,300 円／要申込み（☎可・
先着）

【味生公民館】◆
◆ロビーイベント☆みんなでクリスマスを
楽しもう　ミニツリーと香りポットを作る
　12月 21日㈯午前 11時～午後３時／定
員 20人／材料費 600円／要申込み（☎可・
先着）

【新鳥飼公民館】
◆クリスマスプチパーティー　クリスマス
カード作り、歌、絵本などを楽しむ
　12 月 21 日㈯午後２時～３時半／定員
10 人／材料費 200 円／要申込み（☎可・
先着）

◆バルーンアート講座～サ
ンタクロースを作ろう！～
　12 月 17 日㈫午後１時
～３時／対象は大人／定員
８人／材料費 500 円／要
申込み（☎可・先着）／※
一時保育あり（１歳以上の
幼児・要予約）

【合同講座】
◆ワンダフルクリスマス～大人も子どもも
一緒に "メリークリスマス "　光の演出や大
道芸、コーラス、マジックショーを楽しむ
　12月 14日㈯午後２時～３時半に、安威
川公民館で／定員 100人／要申込み（安威
川公民館・千里丘公民館・別府コミセンへ・
☎可・先着）

◆ Piazza Musicale 音
楽広場４ クリスマス音楽
パーティ　曲目「赤鼻のト
ナカイ」「そりすべり」「オー
ホーリーナイト」など
　12 月 22 日㈰午前 11
時～ 12 時／定員 80 人／
要申込み（☎可・先着）

【別府コミュニティセンター】

クリスマスを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントスを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベントを楽しむイベント

15 人／材料費 1,300 円／要申込み（☎可・
　12 月 18 日㈬午後１時半～３時／定員

ロビーイベント☆みんなでクリスマスを

川公民館・千里丘公民館・別府コミセンへ・
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スポーツ・文化図書館 ※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

文化スポーツ課☎ 06（6383）5790 生涯学習課☎ 06（6383）1766
味生体育館☎ 06（6349）6554  温水プール☎ 06（6319）0858
NPO法人せっつブルーウィングス☎ 072（665）6139

市民図書館 　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040
※図書館は北摂地域７市３町で利用できます

【
市
民
図
書
館
】

◆
出
張
お
は
な
し
会　
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

12
月
10
日
㈫
午
前
11
時
〜
11

時
半
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
・
子
ど
も
ル
ー
ム
で
／
対
象

は
幼
児
と
保
護
者

◆
冬
の
特
別
お
は
な
し
玉
手
箱

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

12
月
14
日
㈯
午
後
２
時
半
〜

３
時
半
／
対
象
は
幼
児
と
保
護

者
、
小
学
生

 １日
８日

15日

22日

 ７日
14日
21日
28日

○アヒルと鴨のコインロッカー（一般向け映画）
○うたおう！クリスマス げんきげんきノンタン
○日本の昔ばなし わらしべ長者ほか
○妖精フローレンス       

①日本の昔ばなし 傘地蔵ほか ②勝海舟 後編
①うっかりペネロペ 家族といっしょ編
②Mr. ホームズ
①ウッディ・ウッドペッカー ペッカーの迷パイ
ロット
②地下鉄（メトロ）に乗って
①おしりたんてい４ ププッかいとうたいたんてい
②若草物語　　

鳥飼図書センター　毎週㊏午前10時半～

お

市民図書館
＊おはなし玉手箱　毎週
㊏午後３時～３時半（14
日除く）
＊おはなしぽっぽ　毎週
㊍午前 11時～ 11時半

映画会
市民図書館　毎週㊐
①午前 10時半～（子ども向けアニメ映画）
②午後１時半～（一般向け映画）

は な 会し
★
テ
ー
マ
展
示
★

　
各
図
書
館
で
は
、
話
題
の
事

柄
や
季
節
に
合
わ
せ
て
テ
ー
マ

を
設
定
し
、
一
定
期
間
関
連
す

る
図
書
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

【
市
民
図
書
館
】　

「
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
を
支
え

る
」
＝
12
月
１
日
㈰
〜
1
月
31

日
㈮

【
鳥
飼
図
書
セ
ン
タ
ー
】　

「
初
め
て
の
読
者
に
な
り
ま
せ

ん
か
？
」=

12
月
28
日
㈯
ま
で

　あなたはお気に入りの
本に出会えたときの気持
ちを覚えていますか？古
くなって誰からも読まれ
なくなってしまった本と
女の子の心温まるお話

「さみしかった本」
ケイト・バーンハイマー文

（
岩
崎
書
店
）

　死ぬまでに読んでおく
べき世界のおすすめの本
を1001冊紹介。読書欲
が刺激されること間違い
なし。この本で素敵な本
に出会ってみませんか

「世界の小説大百科」
ピーター・ボクスオール編

（
柊
風
舎
）

●
ス
ポ
ー
ツ

◆
あ
な
た
の
体
力
、
測
り
ま
せ

ん
か
？
〜
市
民
体
力
テ
ス
ト
〜

自
分
に
合
っ
た
健
康
づ
く
り
を

サ
ポ
ー
ト
。
ス
ポ
ー
ツ
庁
の
新

体
力
テ
ス
ト
の
実
施
要
項
に
基

づ
く
、
握
力
・
上
体
起
こ
し
・

　市長杯総合スポーツ大会の
結果は次のとおりです。（優勝・
敬称略）

スポーツの結果

長
座
体
前
屈
・
反
復
横
跳
び
な

ど　
　

12
月
７
日
㈯
午
前
10
時
か

ら
、
鳥
飼
体
育
館
で
／
対
象
は

①
20
〜
64
歳
②
65
歳
以
上
／
定

員
①
15
人
②
20
人
／
※
健
幸
マ

イ
レ
ー
ジ
対
象
／
要
申
込
み

（
前
日
ま
で
に
同
館
☎
０
７
２

（
６
５
４
）６
９
５
４
へ・先
着
）

◆本の福袋　

１月４日㊏から
※無くなり次第終了
市民図書館
／鳥飼図書センター
　図書館の職員がオススメの３冊を、
貸出します。どんな本が入っているの
かは、開け
てみてから
のお楽しみ
です。中身
のヒントあ
り※一人一
袋まで

摂津ふれあいマラソン
出場者募集（12月 10日締め切り）

参加費　▽一般・壮年 2,000 円▽高校生 1,000
円▽小・中学生 500円※各種目要事前納付。親子
チャレンジランは無料
申込み　12月 10日㈫までに、市ホームページま
たは RUNNET から申込み。市役所２階・文化ス
ポーツ課、市内公共施設で配布の申込用紙を書い
て、参加費を郵便振替にて納付も可※親子チャレ
ンジランは当日受け付け（先着 150組）
問合せ　同マラソン大会エントリーセンター
☎ 079（420）6663 へ。親子チャレンジランは
文化スポーツ課へ
※詳細は公共施設で配布の要項でご確認ください。

２月２日日淀川河川公園（鳥飼西地区）

△ゲストランナーは、ロンドンオリンピック出場の
ダイハツ陸上競技部・木﨑良子（写真左）さんと吉
本芸人・スマイル（写真右）。

●
文
化

◆
ふ
る
さ
と
摂
津
講
座　
淀
川

今
昔
・
産
業
道
路

　
12
月
11
日
㈬
午
後
２
時
〜
４

時
に
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ・

会
議
室
で
／
定
員
30
人
／
問
合

せ
は
生
涯
学
習
課
へ

有料参加者には

記念Tシャツをプレ
ゼント

【軟式野球】▽黒龍
【ソフトテニス】　▽一般男子=深井・藤原組
【テニス】　▽男子ダブルスA=小守・内村組▽男子ダブルス B=
碓井・尾上組▽男子壮年ダブルス=加藤・大川組▽女子ダブルス
A=奥本・井上組▽女子ダブルス B=富田・桑原組
【バレーボール】　▽一般男子=摂津排球会▽一般女子=味舌東
▽家庭婦人=三宅クラブ
【ソフトボール】　▽一般男子=中内ソフトボールクラブ▽壮年男
子=球魂
【卓球】　▽男子団体=柳田クラブ▽女子団体=味生クラブ
【バスケットボール】　▽一般男子=JADE▽一般女子=リトルガ
イ▽小学生男子=摂津ミニバスケットボールクラブ▽小学生女子
=フェニックスミニバスケットボールクラブ
【バドミントン】　▽男子ダブルスA=田岡・堂馬組▽男子ダブル
ス B=鈴木・久保川組▽男子ダブルスC=平山・箕岡組▽女子ダ
ブルスＡ=関和・鳥居▽女子ダブルスＢ=山下・窪田組▽女子
ダブルスＣ=藤・堀江組▽男子シングルス=白川誠 ▽女子シン
グルス=三谷舞
【サッカー】　▽小学生一部=摂津ＦＣ▽小学生二部=玉川ＦＣ
【剣道】　▽一般男子=井上喬雅▽一般女子=高谷美奈子
【グラウンドゴルフ】　▽小川五郎

●
お
知
ら
せ

図
書
館
・
図
書
セ
ン
タ
ー

12
月
16
日
・
17
日
は
休
館

　

12
月
16
日
㈪
・
17
日
㈫
に
、

シ
ス
テ
ム
更
新
作
業
の
た
め
、

市
民
図
書
館
・
鳥
飼
図
書
セ
ン

タ
ー
を
休
館
し
ま
す
。
※
図
書

館
ウ
ェ
ブ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
も

不
可

問
合
せ　
生
涯
学
習
課
へ

鳥飼図書センター
＊えほんとかみしばいの
おはなし会　テーマは
「とくべつなひ」毎週㊏
午後２時半～３時（７日
除く）


