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Everyone's plaza

◆ 催し情報 ◆
◆第３回魅力あるせっつに学
ぶ３クラブ写真展　会員によ
る風景や街並みなどを表現し
た写真展　
　10 月８日㈫～ 15 日㈫午
前 10時～午後６時（最終日
は午後３時まで）に、コミュ
ニティプラザ・エントランス
ホールで／しんとり無名会・
下川☎ 072（632）9778
◆食スマカレッジ ザ・脳活
～食べ物で脳が変わります～
　10 月 10 日㈭午前 10 時
～ 11時半に、コミュニティ
プラザ・会議室で／対象は食
育を学びたい人／定員 20人
（子連れ可）／参加費 300
円／要申込み（先着順）／
食育スマイル・藤田☎ 090
（5138）2300
◆いけばなをしてみよう
　10 月 12 日㈯午前 10 時
～ 12時に、コミュニティプ
ラザ・会議室で／対象は小学
生／定員10人／参加費500
円／要申込み／ＭＯＡこども
山月サークル・神田☎ 090
（8482）4782　　　　　
◆ダンスサークルＳＥＥＤ　
支援を必要とする子どものダ
ンス体験会
　10月 12日㈯・26日㈯午

前 10時半～ 11時 20分に、
第 20集会所（浜町）で／対
象は小学６年生までの支援を
必要とする子と保護者／定
員 10組／要申込み／山本☎
090（6978）6634
◆心と体を元気に～ハンド
ヒーリングや呼吸法～　ハン
ドヒーリングや呼吸法で疲れ
た体をリラックス
　10 月 12 日㈯午後３時～
４時半に、男女共同参画セン
ター・交流室（コミュニティ
プラザ内）で／木下☎ 072
（636）5275
◆短歌入門講座　斎藤茂吉を
よむ（前半）
　10 月 20 日㈰午後１時～
３時に、いきいきプラザ・会
議室で／対象は短歌に興味
のある人／要申込み／桑原☎
06（6827）3337
◆無料体験スマ－トフォン＆
タブレット教室　電源の入れ
方から文字入力までスマホの
基礎を体験
　10 月 26 日㈯午後１時半
～３時に、コミュニティプラ
ザ・会議室で／対象は初心者、
シニア／定員 10 人／受講
料 200 円（テキスト代）／
要申込み／楽しいシニアのス
マホサークル・佐藤☎ 080
（3850）9100
◆ボーイスカウト体験　いも

堀り・野外料理
　10 月 27 日㈰午前９時～
午後 1 時に、東正雀慶徳寺
で／対象は幼稚園年中～小学
５年生／定員 10人／要申込
み（締切 10月 20 日㈰）／
日本ボーイスカウト摂津第
一 団・ 北 野 ☎ 06（6382）
8768
◆秋のウォーキング to 武庫
川リバーサイド　武庫川コス
モス園から宝塚花のみちへ
　10 月 27 日㈰午前９時～
午後３時（阪急摂津市駅午
前９時集合）／定員 20 人
／交通費 600 円／対象は約
11km 歩ける健康な人／要
申込み／ NPO 法人せっつ
ブルーウィングス・鈴木☎
072（665）6139
◆新日本婦人の会のてづくり
作品展＆体験会　絵手紙など
手づくり作品の展示と体験・
健康吹き矢などの軽スポーツ
体験　
　10 月 27 日㈰午前 11 時
～午後３時に、コミュニティ
プラザ・研修室と男女共同参
画センター・交流室（コミュ
ニティプラザ内）で／安藤☎
072（653）0715
◆歴史散策バスツアー　堺市
仁徳天皇陵古墳・堺市博物館
他
　11 月 1 日㈮午前９時～

に、千里丘公民館で／会費
月 2,500 円 ／ 井上☎ 072
（627）0447
●オカリナイングス「明るく
元気で楽しくオカリナを吹い
てみませんか」　
 毎月第２・４土曜日午後１
時半～３時に、新鳥飼公民館
で／会費月 1,000 円／早野
☎ 090（3166）5778
●キッズ脳トレ速読サークル
「ゲームや遊びを取り入れ、
楽しく右脳を活性化、随時体
験可」　
　毎月２回日曜日午後６時
～７時半に、コミュニティ
プラザで／入会金 3,000 円
（別途初回のみテキスト代要）
／会費月 3,800 円／対象は
年長児～小中学生／村井☎
090（6050）5308（ 午 後
５時以降）

午後５時／参加費・入場料
7,000 円／定員 40人／要申
込み／市文化財愛護会・古谷
☎ 06（6382）7081
◆街音　ピアノリレーフェス
タ 2019 出演者募集　ピア
ノ独奏または連弾１組につき
６分以内の曲を１曲
　12 月 22 日㈰午前 11 時
～午後４時に、市民文化ホー
ルで／参加費１組 2,500 円
／要申込み（締切 10 月 31
日㈭先着順）／摂津市街の
音楽家協会・園田☎ 090
（3974）9903

● 会員募集 ●
●千里丘ＥＳＳ「素敵なカナ
ダの先生と自由に英会話して
みませんか」
　毎月第１～３金曜日午
前 10 時 10 分 ～ 11 時 半

《鳥飼西校区　新西自治会》

夏祭りでよしみを

　当自治会では、毎年夏祭りを唯一の恒例イベン
トとして開催しています。
　最近は、当自治会に限らず少子高齢化に合わせ
て自治会員が減少傾向にあり、隣人関係の希薄化
が懸念されています。そこで、この夏祭りを子ど
も会、健康会(老人会)と一緒に趣向を凝らして行っ
ています。｢頼れる隣人、頼られる隣人｣ として多
くの人に参加を募り、準備段階から携わってもら
い、共に汗をかきながらより一層のよしみを深め
る良き機会の場として活かしています。お互い気
軽に声をかけ合える関係の絆を結べる大事なイベ
ントとして今後も続けていきたいと思います。

～つながりのまち摂津をみんなで育もう～
自治会活動に参加しませんか

問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357へ

‒‒ 掲載申込み ‒‒
　市内公共施設に設置の申込書（市ホー
ムページからも取得可）を書いて、掲載
希望号発刊日の１カ月前までに自治振興
課（市役所２階）へ（先着）
問合せ　同課☎ 06（6383）1357へ

自治会の活動だより

「市民活動のひろば」を
ご活用ください
◆掲載の要件
会員募集　①過半
数が市内に在住ま
たは在勤の３人以上で構成さ
れるサークルなど②継続的に
教育、文化、スポーツなどの
活動をしている③活動場所が
市内の公共施設※前回の掲載
から６カ月を経過したもの
催し情報　①会員募集の掲載
要件を満たす団体②開催場所
が市内の公共施設③不特定多
数の市民が参加できるもの
◆申込み
掲載希望号発刊日の 1カ月
前までに、各公民館やコミュ
ニティプラザ、別府コミュニ
ティセンターに設置の掲載申
込書（市ホームページからも
取得可）を記入し自治振興課
へ（先着順）


