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摂津まつり
8/4 土・5 ㊐午後５時〜 9 時

青少年運動広場
問合せ　摂津まつり振興会事務局（自治振興課内）へ

早見優 LIVE

快盗戦隊ルパンレンジャー
VS警察戦隊パトレンジャーショー

第 43
回

他にもイベント盛りだくさん

8/4圡
HUG っと！プリキュアショー

①午後 5 時〜
②午後 7 時 10 分〜
観覧無料

ガンバ大阪ステージ
パフォーマンス
午後 6 時 40 分〜
観覧無料

午後８時 10 分〜
観覧無料

Photo by LESLIE KEE

8/4圡

8/4圡

8/5 ㊐

①午後 5 時〜
②午後 7 時 20 分〜

観覧無料

Photo by LESLIE KEE

４日㊏　▽バトン演技▽
和太鼓演奏▽鳴
子ソーラン演技

５日㊐　▽吹奏楽演奏▽
バトン演技▽和
太鼓演奏・ダン
ス演技▽盆踊り
大会

もくじ
3………… 大阪北部地震被災者支援制度一覧

４〜５………… 大阪北部地震から１カ月
６〜 11………… 【特集】「支援」そして「自立」へ 〜一人で悩まないで相談を〜

12 〜 30………… ■ お知らせ／募集（12 〜 14）　　■ 相談（15）                            ■ 健康（16 〜 17）
■ 公民館・コミセン（18 〜 19）   ■ スポーツ・文化（19 〜 20）　  ■ 図書館（21）
■ 児童センター、男女共同参画センター、教育、その他（22 〜 23）
■ 福祉（24）   　　　　　　　　   ■ 産業振興（25）                      ■ 子育て（26 〜 27）
■ 地域／市民活動（28 〜 29）　　■ ごみ・資源（30）

※表紙の写真は、大阪北部地震に伴い、実施している家屋被害調査

● 災害見舞金（９月から）
　大阪北部地震で被災し、一定の条件に該当する
人を対象に、生活支援を目的とした災害見舞金を
支給します。
対象者　次の全てに当てはまる人
　▽災害発生時に本市に居住し、対象住宅に居住

していた人▽対象住宅が一部損壊と判定された
人▽老人医療費、重度障害者医療費、ひとり親
家庭医療費のいずれかの対象者を含む世帯、ま
たは、生活保護受給世帯

金額　１世帯１万円
申込み　９月３日㈪〜 12 月 28 日㈮
※対象者になる可能性がある人は、８月中に通知
問合せ　保健福祉課☎ 06（6383）1386 へ

● ブロック塀撤去に
　 補助金（８月から）
　ブロック塀や、石やレンガを積んだ組積造の撤
去費用を一部補助します。ブロック塀や組積造の
安全性確保は所有者の責任です。しっかり点検し
ましょう。
対象　次の全てに当てはまる塀
　▽公道や公園に面している▽高さ 80㎝以上
補助額　全額（上限 20 万円）
期間　平成 31 年３月末まで※工事完了している

こと
受付け・問合せ　８月中旬から建築課☎ 06
（6383）1407 へ

● 大阪府義援金
　大阪北部地震の被災者に対し、全国から寄せら
れた義援金を分配します。
対象・配分額
⑴全壊世帯　配分額＝１世帯 100 万円
⑵半壊世帯　配分額＝１世帯 50 万円
⑶地震で負傷し、医師の治療を受け、または、受

ける必要のある人のうち、１月以上の治療を要
する見込みの人　配分額＝ 1 人 10 万円

問合せ　専用ダイヤル☎ 06（6944）7917 へ
受付け　保健福祉課☎ 06（6383）1386 へ

■ 住宅に関すること
◦住宅の耐震化に関する補助金
◦被災住宅の応急修理
　（り災証明で大規模半壊または半壊となった人）

建築課☎ 06（6383）1407 へ
◦被害を受けた家屋の耐震化・修繕

摂津市建設事業組合☎ 072（654）1343 へ
ＮＰＯ法人「人・家・街　安全支援機構」
☎ 06(6456)1010 へ

◦個人所有のブロック塀の点検など
大阪府住宅まちづくり部建築指導室審査指導課
確認・検査グループ（平日午前９時〜午後６時）
☎ 06（6941）0351 または☎ 06（6210）9724
へ

■ 貸付や見舞金に関すること
（※一部条件あり）

◦災害弔慰金、災害障害見舞金、災害援護資金の貸
付　保健福祉課 ☎ 06（6383）1386 へ

◦大阪府生活福祉資金貸付
社会福祉協議会☎ 06（4860）6460 へ

◦大阪版被災住宅無利子融資制度
住宅金融支援機構☎ 0120（086）353 へ

■ 減免や猶予に関すること
（※一部条件あり）

◦下水道事業受益者負担金の納付の猶予
◦水洗便所改造資金貸付金の返還

下水道事業課☎ 06（6383）7638 へ
◦国民健康保険料の減免や徴収猶予など

国保年金課☎ 06（6383）1555 へ
◦後期高齢者医療制度の保険料の減免や徴収猶予
◦国民年金の保険料免除など

国保年金課☎ 06（6383）1387 へ
◦市税の減免・納付

市民税課☎ 06（6319）1990 へ
固定資産税課☎ 06（6383）1349 へ
納税課☎ 06（6383）6133 へ

◦障害者自立支援法に基づく介護給付費などの利
用者負担減免
障害福祉課☎ 06（6383）1374 へ

◦介護保険料の減免
◦介護保険サービス利用者負担額の減免

高齢介護課☎ 06（6383）1379 へ

■ 企業支援に関すること
◦事業所の損傷を証明、セーフティネット保証

４号の適用　産業振興課☎ 06（6383）1362
へ

　地震の被災者を対象とした支援制度です。
条件がありますので、市担当課や専門機関に
お問合せください。

大阪北部地震
被災者支援制度一覧
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も
た
ち
が
登
園
し
ま
し
た
。
登
校

や
登
園
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、
学

校
な
ど
で
保
護
し
ま
し
た
。

　

登
校
園
し
た
子
ど
も
た
ち
に

つ
い
て
は
、
学
校
な
ど
か
ら
の
電

話
や
メ
ー
ル
連
絡
に
よ
り
、
多
く

が
午
前
中
に
保
護
者
と
帰
宅
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
た
だ

し
、
一
部
の
子
ど
も
に
つ
い
て

は
、
公
共
交
通
機
関
の
乱
れ
で
保

護
者
の
迎
え
が
難
し
い
な
ど
の

理
由
で
、
昼
以
降
に
ず
れ
込
み
ま

し
た
。

校
園
の
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀

８
月
末
ま
で
に
撤
去

　
市
で
は
、
危
険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀

に
つ
い
て
調
査
し
、
小
学
校
６

校
、
中
学
校
３
校
、
幼
稚
園
１
園

の
合
計
10
校
園
で
発
見
し
ま
し

た
。

　
撤
去
は
、
６
月
23
日
か
ら
実
施

し
て
お
り
、
７
月
18
日
時
点
で
７

校
園
で
実
施
し
ま
し
た
。
８
月
末

ま
で
に
は
全
て
の
撤
去
を
終
え

る
予
定
で
す
。　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

他
市
か
ら
の
応
援
も

　
震
災
の
影
響
で
、
屋
根
瓦
が
落

ち
る
な
ど
、
一
部
損
壊
し
た
家
屋

が
多
数
発
生
し
ま
し
た
。
屋
根
の

雨
漏
り
防
止
の
た
め
、
大
阪
府
、

和
泉
市
、
泉
佐
野
市
か
ら
救
援
物

ボランティアによるブルーシート張り

区分 被害状況

人的被害

▽負傷者 8 人
▽救出者７人
（エレベーター閉込め６人、
建物閉込め１人）

家屋被害 ▽半壊　８件
▽一部損壊　1,161 件

主な
公共施設被害

▽コミュニティプラザ
▽文化ホール
▽温水プール※休館中

道路被害
95 件

（塀などの倒壊による通行被害
含む）

ライフライン
被害

▽ 上 水 道 漏 水 40 件、 濁 水
147 件
▽ガス漏れ８件
▽ガス停止 1,208 件

●避難者情報
▽避難所開設　28 カ所
　（７月８日全て閉鎖）
▽最大避難者数　71 人

●被害状況（６月 18 日〜７月 18 日）

大阪北部地震・平成 30 年７月豪雨で
被災された皆さまへ

　摂津市長　森山　一正

　先日の平成 30年 7月豪雨における犠
牲者のご冥福をお祈りいたしますととも
に、被災地の皆様にお見舞い申し上げま
す。また、6月の大阪北部地震により被
災された皆様に改めてお見舞い申し上げ
ます。
　摂津市では、地震発生直後から災害対策本部を設置し、被
害状況の情報収集や対応に全力を挙げて臨んでまいりました。
おかげ様で、地震発生から１週間で市内の全インフラの復旧
が完了し、その後は他自治体をはじめ関係機関からの人的・
物的支援を得ながら、皆様が平時の暮らしを取り戻せるよう
対応を続けております。とりわけ、堺市から多くの職員派遣
を得て、本市のり災証明事務並びに家屋被害調査等に力強い
応援をいただきましたことを市民の皆様にご報告申し上げま
す。
　この度、市内被災者の生活支援、また安全安心の確保とい
う観点で早急な対応ができるよう、補正予算を編成し、支援
制度を創設いたしました。引き続き市の復興に全力を挙げて
まいりますので、ご理解ご協力を賜りますようお願い申し上
げます。

大
阪
北
部
地
震
か
ら
１
カ
月

　
６
月
18
日
、大
阪
北
部
地
震
が
発
生
し
、北
摂
地
域
を
中
心
と
し
て
、

大
き
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
市
内
で
も
負
傷
者
や
家
屋
被
害
な

ど
が
発
生
し
、
市
は
全
力
で
対
応
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
１
カ
月
間
の
対
応
状
況
を
報
告
し
ま
す
。

市役所４階で
り災証明を受付中
　大阪北部地震の被害に伴うり災証明の発
行を行っています（７月 18 日現在で、申
請は 1,699 件です）。
日時　平日午前９時〜午後５時 15 分
場所　市役所４階・り災証明申請特設窓口
必要書類　▽本人確認書類（運転免許証、
マイナンバーカードなど）▽被害状況のわ
かる写真
※申請者と世帯が異なる場合は委任状。
※住民票と罹災住所が異なる場合は、生活
の本拠地であったことが確認できる書類（光
熱水費の領収書など）。
問 合 せ　 り 災 証 明 申 請 特 設 窓 口 ☎ 06

（6170）1300 へ

資
と
し
て
、
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
が
届

け
ら
れ
、
市
役
所
や
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布

し
ま
し
た
。

　

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
で
は
、
６
月
19
日
か
ら
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
活
動
を
開
始
し
、
被

災
し
た
家
屋
な
ど
へ
の
ブ
ル
ー

シ
ー
ト
張
り
を
67
件
、
屋
内
片
付

け
を
54
件
行
い
ま
し
た
。

　

６
月
27
日
か
ら
実
施
し
て
い

る
、
り
災
証
明
の
発
行
業
務
と
家

屋
被
害
調
査
業
務
で
は
、
堺
市
職

員
約
15
人
の
応
援
を
受
け
た
こ

と
に
よ
り
、
円
滑
に
進
め
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
り
災
証
明
は
、

想
定
よ
り
多
く
の
申
請
が
あ
っ

た
た
め
、
7
月
17
日
か
ら
延
長
し

て
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

28
か
所
の
避
難
所
開
設

71
人
が
避
難

　
６
月
18
日
午
前
７
時
58
分
、
大

阪
府
北
部
を
震
源
と
す
る
震
度

６
弱
の
地
震
が
発
生
し
、
本
市
で

も
震
度
５
強
の
揺
れ
が
あ
り
ま

し
た
。

　
市
は
、
地
震
発
生
か
ら
22
分
後

の
午
前
８
時
20
分
に
、
森
山
一
正

市
長
を
本
部
長
と
す
る
災
害
対

策
本
部
を
立
ち
上
げ
、
避
難
者
情

報
や
被
害
情
報
の
収
集
に
あ
た

り
ま
し
た
。
ま
た
、
28
か
所
の
避

難
所
を
開
設
し
、
最
大
で
71
人
の

避
難
者
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

　
市
の
常
勤
職
員
の
参
集
率
は
、

通
勤
時
間
帯
に
交
通
機
関
が
ス

ト
ッ
プ
し
、
多
く
の
職
員
が
駅
な

ど
で
足
止
め
さ
れ
た
も
の
の
、
午

前
８
時
45
分
で
約
51
％
、
午
後
０

時
で
約
82
％
と
、
多
く
の
職
員
が

自
力
で
職
場
に
参
集
し
ま
し
た
。

登
校
園
し
た
子
ど
も
は

保
護
者
と
の
帰
宅
を

　
市
立
小
中
学
校
で
は
、
通
学
途

中
で
地
震
に
遭
遇
し
、
学
校
に
登

校
し
た
児
童
生
徒
も
い
ま
す
。
市

立
保
育
所
で
は
３
割
強
の
子
ど

ブロック塀撤去

災害対策本部会議

▲り災証明書の発行で窓口業務
に従事する、堺市職員
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仕事が
見つからない…
長く続かない…

「支援」そして「自立」へ
〜一人で悩まないで相談を〜

息子が
引きこもりで
心配…

１人暮らしで
頼れる人も
いない…

毎月、赤字で
家賃が
払えない…

生
活
困
窮
の
原
因
〜
低
収
入
以
外
に
も
〜

　
生
活
困
窮
の
原
因
の
一
つ
は
、
非
正
規
社
員

の
増
加
に
あ
り
ま
す
。
現
在
の
日
本
の
雇
用
形

態
は
、
37
％
が
非
正
規
社
員
で
、
う
ち
14
％
が

正
社
員
に
な
り
た
く
て
も
な
れ
な
い
「
不
本
意

非
正
規
」
で
す
。
そ
し
て
、
非
正
規
社
員
の
賃

金
は
正
規
の
社
員
と
比
べ
、
67
％
程
度
と
な
っ

て
お
り
、
賃
金
格
差
が
生
じ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
生
活
困
窮
は
全
世
代
に
関
連
す
る
問

題
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
自
立
相
談
支
援
機
関

の
相
談
は
、
子
ど
も
の
い
る
現
役
世
代
の
世
帯

は
約
３
割
、
65
歳
以
上
の
世
帯
は
約
２
割
で
、

失
業
や
離
職
以
外
の
相
談
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　
収
入
の
問
題
だ
け
で
な
く
、
家
計
管
理
も
重

要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
食
べ
物
に
困
っ
た
経
験

は
、
家
計
の
や
り
く
り
が
苦
手
な
人
が
多
い
傾

向
に
あ
る
、
独
居
の
高
齢
男
性
の
方
が
、
女
性

と
比
べ
、
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
社
会
変
化
に
よ
る
問
題
と
し
て
、
核
家
族
化

が
進
ん
だ
こ
と
で
、
家
族
の
支
え
や
近
所
付
き

合
い
が
減
少
し
た
こ
と
に
よ
る
、
子
育
て
や
介

護
の
負
担
増
も
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
の
生
活
困
窮
〜
貧
困
の
連
鎖
〜

　
生
活
困
窮
は
、
子
ど
も
に
も
大
き
な
影
響
を

与
え
て
お
り
、
困
窮
家
庭
の
子
ど
も
が
、
大
人

に
な
っ
て
も
困
窮
か
ら
抜
け
出
せ
な
い
「
貧
困

の
連
鎖
」
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
生
活
困
窮
世
帯
の
子
ど
も
が
、
経
済
上
の
理

由
な
ど
か
ら
高
校
中
退
や
中
卒
の
最
終
学
歴
と

な
る
と
、
正
社
員
と
し
て
の
就
職
は
非
常
に
困

難
と
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
あ
る
調
査
で
は
統

計
上
、
そ
う
し
た
状
態
か
ら
の
正
社
員
へ
の
就

職
は
１
割
に
も
達
し
ま
せ
ん
。
ほ
と
ん
ど
が
無

職
も
し
く
は
ア
ル
バ
イ
ト
で
の
雇
用
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
一
方
、
大
学
お
よ
び
専
門
学
校

卒
は
７
割
以
上
の
就
職
率
と
な
っ
て
お
り
、
歴

然
と
し
た
差
が
生
じ
ま
す
。

包
括
的
な
支
援
が
必
要

　
こ
の
よ
う
に
多
様
な
原
因
の
あ
る
生
活
困
窮

者
に
対
し
て
は
、
経
済
面
だ
け
で
な
く
、
包
括

的
な
支
援
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
市
な
ど
に
設
置
さ
れ
て
い
る
自
立
支
援
相
談

窓
口
は
、
経
済
的
な
支
援
と
の
印
象
が
強
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
以
外
の
相
談
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
繋
ぐ
だ
け

で
な
く
、
地
域
社
会
に
繋
ぐ
支
援
も
行
っ
て
い

ま
す
。

　
自
分
だ
け
で
な
く
、
家
族
や
知
人
が
悩
み
を

抱
え
て
い
る
場
合
は
、
た
め
ら
わ
ず
、
ま
ず
は

相
談
に
行
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

大阪人間科学大学
社会福祉学科准教授

佐光 健 氏

国税庁「民間給与実態統計調査」
１年を通じて勤務した給与所得より

年収 200 万円以下の割合の推移
（給与を所得している者の中）

　

パ
ー
ト
や
ア
ル
バ
イ
ト
、
契

約
社
員
で
あ
る
非
正
規
雇
用
労

働
者
は
、
増
加
の
一
途
を
た

ど
っ
て
い
ま
す
。
平
成
元
年
に

は
約
８
０
０
万
人
で
し
た
が
、

平
成
29
年
に
は
約
２
千
万
人
と

１
千
２
０
０
万
人
増
加
し
て
い
ま

す
。
一
方
、
正
規
職
員
は
平
成
元

年
の
３
千
４
０
０
万
人
か
ら
増
減

し
て
い
ま
せ
ん
。

　
非
正
規
雇
用
労
働
者
が
増
加
し

て
い
く
な
か
で
、
年
収
２
０
０
万

円
以
下
の
人
の
割
合
も
増
え
て
い

ま
す
。
平
成
15
年
（
２
０
０
３
年
）

に
２
０
０
万
円
以
下
の
人
の
割
合

が
20
％
を
超
え
て
以
降
、
そ
の
ラ

イ
ン
を
上
回
っ
て
い
ま
す（
左
表
）。

　
こ
う
し
た
収
入
格
差
を
背
景
と

し
て
、
経
済
的
に
困
窮
し
、
最
低

限
度
の
生
活
を
維
持
で
き
な
く
な

る
お
そ
れ
が
あ
る
生
活
困
窮
者
へ

の
経
済
的
、
社
会
的
支
援
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
親
の
収
入
格
差
が
子
ど
も
た
ち

に
も
影
響
を
与
え
、
生
活
保
護
世

帯
の
子
ど
も
の
大
学
進
学
率
は
全

世
帯
平
均
の
半
分
以
下
で
あ
る

19
％
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
（
平

成
26
年
度
厚
生
労
働
省
調
べ
）。
教

育
機
会
の
格
差
に
よ
り
、
親
か
ら

子
へ
の
「
貧
困

の
連
鎖
」
に
も

つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、

生
活
困
窮
の
背

景
や
課
題
、
そ

の
支
援
に
つ
い

て
専
門
家
の
意

見
を
お
伝
え
し

ま
す
。

年
収
２
０
０
万
円
以
下
が
20
％
超
え

子
ど
も
へ
の
貧
困
の
連
鎖
も
問
題
に
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平
成
27
年
４
月
に
「
生
活
困
窮
者
自

立
支
援
法
」
が
施
行
さ
れ
て
か
ら
、
３

年
が
経
ち
ま
し
た
。
市
で
は
、「
自
立

支
援
相
談
窓
口
」
を
設
置
し
、
経
済
的

な
課
題
を
は
じ
め
複
合
的
な
課
題
を
抱

え
て
い
る
世
帯
か
ら
の
相
談
に
対
し

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
「
仕
事
を
解
雇
さ
れ
、
家
賃
が
払
え

な
い
」「
人
間
関
係
に
悩
み
、
仕
事
が

続
か
な
い
」
な
ど
、
本
人
の
状
況
や
気

持
ち
を
丁
寧
に
聞
き
な
が
ら
、
相
談
者

に
寄
り
添
っ
た
支
援
を
続
け
て
お
り
、

地
域
の
社
会
資
源
と
の
つ
な
が
り
も
生

ま
れ
て
い
ま
す
。
相
談
し
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
、
自
立
し
た
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
人
も
い

ま
す
。
今
年
度
か
ら
は
、
家
計
相
談
も

ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
な
ど
、
支
援
内
容
も

充
実
し
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
貧

困
の
連
鎖
を
防
ぐ
」と
い
う
観
点
か
ら
、

中
学
生
の
学
習
支
援
に
も
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　
仕
事
や
生
活
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る

人
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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市
で
は
、
生
活
困
窮
者
自
立
相
談
支
援

窓
口
に
、
相
談
支
援
員
を
３
人
配
置
し
て

い
ま
す
。
支
援
員
は
相
談
者
の
悩
み
に
親

身
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
個
別
の
支
援
プ

ラ
ン
を
作
成
し
、
自
立
ま
で
の
支
援
を
し

ま
す
。
ま
た
、
課
題
解
決
後
も
必
要
に
応

じ
て
、
継
続
的
に
相
談
に
乗
っ
て
い
ま
す
。

　
左
表
の
と
お
り
相
談
内
容
は
収
入
・
生

活
費
だ
け
で
な
く
、
健
康
や
家
族
関
係
な

相談支援窓口への相談内容
（平成 29 年度新規相談件数　164 件）　

心
の
居
場
所
づ
く
り

　
生
活
困
窮
者
自
立
相
談
支
援
窓
口

で
は
生
活
に
困
っ
て
い
る
人
を
広
く

対
象
者
と
し
て
い
ま
す
。
生
活
や
就

労
相
談
の
専
門
相
談
員
が
困
り
ご
と

を
お
聞
き
し
て
、
一
人
ひ
と
り
の
状

況
に
応
じ
、
自
立
に
向
け
た
支
援
プ

ラ
ン
を
作
成
し
、
継
続
的
な
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

「会社に就職できました」
　私は母親の介護に自分の役割があると
感じ、就職の必要性を感じなくなってい
ました。支援員さんに紹介された「介護
者の会」で、自分の存在を認めてくれる
仲間と出会えました。徐々に自信を取り
戻し、支援員さんに紹介された、引きこ
もりにも理解のある会社で働き始めまし
た。当初は慣れない環境で休みがちでし
たが、徐々に休みも減り、今では充実し
た生活を送っています。
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●相談者の年齢層 ●相談者の内訳

●相談の種類（複数回答あり）

相
談
×
第
一
歩

悩
み
の
解
消
に
、
ま
ず
は
相
談
窓
口
へ

　
丁
寧
に
お
話
を
聞
き
な
が
ら
、
そ

の
方
自
身
の
人
生
に
寄
り
添
う
よ
う

な
「
伴
走
的
支
援
」
を
心
掛
け
て
い

ま
す
。
も
う
一
つ
大
切
に
し
て
い
る

こ
と
は
、「
心
の
居
場
所
づ
く
り
」

で
す
。
生
活
困
窮
に
は
経
済
的
な
問

題
だ
け
で
は
な
く
、
社
会
的
孤
立
の

問
題
が
あ
り
ま
す
。
地
域
の
中
で
誰

か
と
繋
が
れ
る
居
場
所
に
参
加
す
る

こ
と
で
、
自
立
に
向
け
た
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
取
り
戻
す
き
っ
か
け
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

　
生
活
に
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、気
軽
な
気
持
ち
で
、一
度
、

当
窓
口
に
ご
相
談
頂
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

生活支援課
主任相談支援員
高島七帆子

38 歳男性
長期引きこもり

ど
多
岐
に
渡
り
ま
す
。
そ
し
て
、
相
談
者

の
年
齢
層
も
さ
ま
ざ
ま
で
、
本
人
だ
け
で

な
く
、
家
族
や
知
人
か
ら
の
電
話
相
談
も

あ
り
ま
す
。

　
仕
事
や
生
活
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
時

や
、
自
分
の
周
り
で
心
配
な
人
が
い
る
時

は
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【相談事例】
（両親と３人暮らし。
高校中退後、アルバ
イト経験はあるもの
の、無職に。父親の
年金で生活し、母親
は金銭管理はしてい
るが、介護が必要な
状況）

不
安
の
中
、
前
へ

　
高
校
卒
業
後
、
い
く
つ
か
の

仕
事
を
し
ま
し
た
が
、
長
続
き

し
ま
せ
ん
で
し
た
。
生
活
も
困

り
、
親
戚
と
自
立
相
談
支
援
窓

口
に
行
っ
た
の
が
、
中
間
的
就

労
を
利
用
し
た
き
っ
か
け
で
す
。

　
相
談
支
援
員
さ
ん
に
、
せ
っ

つ
桜
苑
で
就
労
体
験
を
し
て
み

な
い
か
提
案
さ
れ
ま
し
た
。
不

成
長
の
き
っ
か
け
に

　
岡
崎
さ
ん
は
、
慣
れ
な
い
環

境
も
あ
り
、当
初
は
大
人
し
か
っ

た
で
す
が
、
徐
々
に
表
情
も
明

る
く
な
り
ま
し
た
。
今
で
は
他

の
職
員
だ
け
で
な
く
、
利
用
者

の
方
と
も
明
る
く
話
す
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
中
間
的
就
労
の
良
さ
は
、
時

間
を
か
け
て
接
す
る
中
で
、
そ

就労準備支援事業
・認定就労訓練事業
（中間的就労）

　社会参加やコミュニケーション
能力に不安があり，すぐに社会参
加が難しい人に、就労体験などで
就労スキルを身につけながら、社
会復帰につなげるための支援です。
　認定就労訓練事業の協力事業者
は各都道府県に認定された民間事
業者です。
　摂津市内では「社会福祉法人桃
林会とりかい白鷺園」と「社会福
祉法人成光苑せっつ桜苑」の２カ
所が登録されており、今後も相談
者の自立に向けて、民間事業者の
協力が欠かせないものです。

安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
と
り
あ

え
ず
は
や
っ
て
み
よ
う
と
思
い

ま
し
た
。

　
働
い
た
当
初
は
、
一
つ
ひ
と

つ
の
仕
事
に
時
間
が
か
か
っ
て

い
ま
し
た
が
、
職
員
や
利
用
者

の
人
に
優
し
く
声
を
か
け
て
も

ら
え
、
前
向
き
に
取
り
組
め
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

２
カ
月
ほ
ど
、
中
間
的
就
労

を
し
た
後
、
自
分
が
こ
の
仕
事

に
合
っ
て
い
る
な
と
感
じ
て
き

た
頃
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
正
式

に
せ
っ
つ
桜
苑
で
環
境
整
備
員

と
し
て
働
け
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　
施
設
が
奇
麗
に
な
っ
て
い
く

の
人
の
良
さ
を
見
つ
け
出
せ
る

こ
と
で
す
。
忙
し
い
環
境
の
中

で
も
、
時
間
を
か
け
て
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
ど
う

い
っ
た
仕
事
が
向
い
て
い
る
の

か
、
一
緒
に
考
え
る
事
が
出
来

ま
す
。
そ
こ
で
周
囲
に
認
め
ら

れ
る
と
、
そ
の
体
験
が
、
人
を

変
え
る
き
っ
か
け
に
な
り
、
仕

事
で
の
成
長
に
繋
が
り
ま
す
。

　
中
間
的
就
労
は
行
政
や
地
域

と
の
連
携
が
必
要
で
あ
り
、
今

後
、
地
域
社
会
を
支
え
て
い
く

上
で
も
重
要
な
事
業
だ
と
思
い

ま
す
。
そ
の
人
が
自
分
の
人
生

を
歩
む
、
き
っ
か
け
に
な
れ
ば

良
い
と
思
い
ま
す
。

社会福祉法人成光苑
せっつ桜苑施設長
前田一彦 氏

こ
と
が
楽
し
く
、
利
用
者
さ
ん

か
ら
も
、「
岡
崎
さ
ん
が
来
て
、

施
設
が
奇
麗
に
な
っ
た
」
と
声

を
か
け
て
も
ら
え
て
、
と
て
も

嬉
し
く
、
や
り
が
い
を
感
じ
て

い
ま
す
。

　
あ
の
時
、
相
談
に
行
っ
て
い

な
け
れ
ば
、自
分
が
今
ど
う
な
っ

て
い
た
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
も

と
も
と
悩
む
性
格
で
、
人
に
相

談
す
る
の
も
苦
手
で
し
た
が
、

本
当
に
相
談
に
行
っ
て
良
か
っ

た
で
す
。

　
今
は
こ
ん
な
自
分
が
成
長
し

た
姿
を
お
世
話
に
な
っ
た
皆
さ

ん
に
見
せ
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

訓
練
×
き
っ
か
け

社
会
復
帰
へ
向
け
た
、
就
労
訓
練

　
「
就
労
経
験
が
少
な
い
」「
仕
事
が
長
続
き
し
な
い
」
と
い
っ

た
不
安
が
あ
る
人
に
、
就
職
活
動
前
の
社
会
参
加
に
向
け
た

訓
練
と
し
て
、
中
間
的
就
労
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
中
間
的
就
労
と
は
、
す
ぐ
に
就
労
が
難
し
い
人
が
、
就
労

体
験
な
ど
、
支
援
員
や
協
力
事
業
者
の
支
援
を
受
け
、
自
立

に
向
け
た
、
ス
キ
ル
を
身
に
付
け
る
た
め
の
支
援
で
す
。

　
こ
こ
で
は
支
援
を
受
け
て
自
立
し
た
人
の
声
と
、
そ
れ
を

支
え
る
事
業
者
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。

中間的就労を活
用し、自立した
岡崎昭一さん
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　CSW は地域住民の悩みに応じる
相談員です。市では社会福祉協議会
に所属する、精神保健福祉士や社会
福祉士の資格を持つ３人の相談員が
います。
　校区福祉委員会、民生・児童委員
会など地域の関係者と連携し、地域
の課題解決に向け支援しています。
問 合 せ　 社 会 福 祉 協 議 会 ☎ 06

（6155）6140 へ

金銭管理の支援
●家計相談支援
　「生活費の不足」「借金」「支払いの滞納」な
ど家計のやりくりに問題がある人を対象に、専
門的なアドバイスを通じ、しっかりとした家計
管理までの支援を行います。家計を見直し、収
入と支出のバランスを整え、生活を安定させま
す。
　平成 30 年度から新たにスタートしています。

就職への支援
●セミナー（就労準備支援講座）
　履歴書の書き方やコミュニケーション能力の
向上など、就労にむけスキルアップできる連続
講座です。
　今年度は秋〜冬ごろに開催を予定していま
す。

●無料職業紹介
（地域就労支援事業）

　市役所が求人を紹介しています。
　支援員が面接や就職後の定着までのフォロー
をします。

その他の支援

住まいの支援
●住居確保給付金
　離職などで住居がない、失う恐れがある人に
就職活動をすることなどを条件に一定期間、家
賃相当額を支援します。生活の土台となる住居
を整えた上で、就労支援します。 

●一時生活支援
　何らかの事情で住まいがなくなった人に対し
一時的に、宿泊場所や食事などの日常生活に必
要な物資を提供する制度です。同時に自立に向
けた就労支援を行います。

★フードバンク
　フードバンクとは、｢食糧銀行｣ を意味する
社会福祉活動で、食品関連の企業から賞味期限
内で食べられるが、商品として流通できなく
なった食品の寄贈を無償で受け、食べ物に困っ
ている人や施設に無償で
配布する活動です。 
　 市 は ふ ー ど ば ん く
OSAKA と協定を結び、
食品の支給の支援を受け
ています。

「地域との繋がりが希薄な
人や、助けを求めることが
難しい人が多く、相談者に
寄り添いながら支援するこ
とを心がけています。関係
機関と連携しながら、相談
者と関係を築き、地域で生

活していける環境を整え、困り事を解決するようにサポー
トしています。家族や地域の人も、身近に気になる人が
いれば、まずはご相談ください。」（CSW・武村）

問合せ　生活支援課へ
※対象者は、収入・資産などの条件がありますので、
詳細はお問い合わせください。

CSW（コミュニティーソーシャルワーカー）
〜子育て世帯から高齢者まで、幅広い相談窓口〜

最初は目も合わせてくれ
ず、返事もない事もあり
ましたが、少しずつ笑顔
や会話が増えていったと
きに、やりがいを感じま
した。

ここは勉強を教えるだけ
でなく、生徒との距離が
近くて良いと思って参加
しました。皆の居場所作
りの一端を担えればと思
います。

皆にぎやかで、すごい楽
しい場所です。中学生に
とって、私たち大学生が、
あこがれの存在になれば
嬉しいです。

大阪人間科学大学の
学生ボランティアの声
社会福祉学科４回生  片山 翔太さん

皆が少しずつ心を開いて
くれて、笑顔になってい
くのを見ると嬉しいで
す。生徒だけでなく、自
分の居場所にもなり、感
謝しています。

子ども保育学科３回生  磯谷 真季さん

子ども保育学科４回生  小寺 はるなさん

中学生は勉強や友達のこ
となど、思春期で難しい
時期だと思います。親に
言えない悩みでも、聞い
てあげられるこの場所は
すごく良いと思います。

子ども保育学科３回生  前山 知輝さん

社会福祉学科３回生  山野 芙美さん

　
市
は
、「
勉
強
方
法
な
ど
を
教
え
て
も
ら
い

た
い
」「
学
校
以
外
に
勉
強
す
る
場
を
見
つ
け

た
い
」
と
い
っ
た
悩
み
が
あ
る
子
ど
も
た
ち

に
、
大
阪
人
間
科
学
大
学
と
連
携
し
て
、
学

習
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

週
に
１
度
、
市
内
の
公
共
施
設
に
同
大
学

の
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
派
遣
し
、
中
学
生

を
対
象
と
し
た
学
習
支
援
や
居
場
所
づ
く
り

を
担
っ
て
い
ま
す
。
学
生
は
、
生
徒
の
勉
強

を
見
る
だ
け
で
な
く
、
主
体
的
に
季
節
の
イ

ベ
ン
ト
な
ど
の
催
し
も
行
っ
て
い
ま
す
。

見
る
と
、
生
徒
の
成
長
を
実
感
し
、

学
生
が
生
徒
た
ち
に
真
摯
に
向
き

合
っ
て
き
た
姿
を
思
い
出
し
、
感
動

し
て
い
ま
す
。

　
学
習
支
援
を
通
し
て
、「
人
は
人

と
の
真
剣
な
関
わ
り
の
中
で
こ
そ
成

長
し
、
発
達
が
遂
げ
ら
れ
る
」
の
だ

と
い
う
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。

　
ま
た
、こ
う
い
っ
た
場
を
提
供
し
、

生
徒
や
学
生
を
見
守
っ
て
く
れ
る
摂

津
市
の
行
政
、
教
育
機
関
な
ど
の
役

割
も
重
要
で
す
。
こ
の
学
習
支
援
の

場
が
、
生
徒
・
学
生
の
い
つ
で
も
集

え
る
場
所
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
続

い
て
ほ
し
い
と
願
い
ま
す
。

学
習
支
援
で
共
に
成
長

　
大
阪
人
間
科
学
大
学
が
市
内
中
学

生
の
学
習
支
援
に
携
わ
る
よ
う
に

な
っ
て
、
今
年
で
４
年
目
で
す
。
週

に
１
度
の
こ
の
時
間
が
、
生
徒
と
学

生
そ
れ
ぞ
れ
の
学
び
の
場
に
な
り
、

生
活
の
一
部
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
毎
年
、
卒
業
し
て
い
く
中
学
生
を

大阪人間科学大学
子ども保育学科教授
柏原 栄子氏

学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
生
徒
が
集
う
場

子
ど
も
×
居
場
所
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● 
お
知
ら
せ

募
金
箱
の
設
置

　
6
月
18
日
に
発
生
し
た
地
震

と
、
７
月
の
豪
雨
災
害
に
対
す

る
義
援
金
の
募
集
を
行
っ
て
い

ま
す
。
地
震
の
義
援
金
は
大
阪

府
の
災
害
義
援
金
配
分
委
員

会
、
豪
雨
災
害
の
義
援
金
は
日

本
赤
十
字
社
大
阪
府
支
部
に
よ

り
被
災
者
な
ど
に
届
け
ら
れ
ま

す
。

　
市
内
に
は
、
次
の
場
所
に
募

金
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

▽
市
役
所
１
階
・
総
合
受
付
▽

市
役
所
１
階
・
保
健
福
祉
課
▽

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
▽
別
府

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
▽
新

鳥
飼
公
民
館

問
合
せ　
保
健
福
祉
課
へ

児
童
扶
養
手
当
受
給
者
へ

　
８
月
は
児
童
扶
養
手
当
支
払

月
で
す
。
４
月
（
新
規
認
定
者

は
認
定
月
）
〜
７
月
分
を
８
月

10
日
㈮
に
指
定
口
座
へ
振
り
込

み
ま
す
。

　
８
月
分
以
降
の
手
当
を
受
け

る
に
は
、
７
月
下
旬
に
送
付
し

て
い
る
現
況
届
の
提
出
が
必
要

で
す
。
８
月
１
日
㈬
〜
31
日
㈮

に
子
育
て
支
援
課
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
同
課
へ

証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付

８
月
18
日
サ
ー
ビ
ス
停
止

　
８
月
18
日
㈯
は
、
シ
ス
テ
ム

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
証
明

書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

を
停
止
し
ま
す
。

問
合
せ　
市
民
課
へ

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

利
用
者
負
担
割
合
の
変
更

　
8
月
か
ら
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
者
負
担
が
変
更
と
な

り
、
こ
れ
ま
で
負
担
割
合
が
2

割
だ
っ
た
人
で
、
特
に
所
得
の

高
い
人
は
3
割
に
な
り
ま
す
。

　
利
用
者
本
人
と
、
同
じ
世
帯

に
い
る
65
歳
以
上
の
所
得
に
よ

り
、
1
〜
3
割
の
負
担
割
合
が

決
ま
り
ま
す
。
現
在
、
要
支
援

ま
た
は
要
介
護
の
認
定
を
持
っ

て
い
る
人
に
は
新
し
い
介
護
保

険
負
担
割
合
証
を
送
付
し
て
い

ま
す
。

問
合
せ　
高
齢
介
護
課
へ

個
人
事
業
税
は

８
月
₃1
日
ま
で
に
納
付
を

　

平
成
30
年
度
個
人
事
業
税

（
第
１
期
分
）
の
納
期
限
は
８

月
31
日
㈮
で
す
。

　
８
月
に
第
１
期
・
２
期
分
の

納
付
書
を
送
付
し
ま
す
（
口
座

振
替
を
除
く
）。
※
30
万
円
以

下
の
納
付
書
は
コ
ン
ビ
ニ
で
使

用
で
き
ま
す
。
※
口
座
振
替
制

度
も
利
用
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

大
阪
府
三
島
府
税

６月の火災・救急件数
　★火災　　 　　　　 １件
　　　　　（年間累計 ６件）
　★救急　　 　　　　403 件
　　　　（年間累計 2,483 件） 

救急車を呼ぶか迷ったら、
 「救急安心センターおおさか」

＃ 7119 または
06（6582）7119

（24 時間・365 日対応）

６
階
・
こ
ど
も
教
育
課
で
配
布

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取

得
可
）
の
申
込
書
類
を
書
い
て

同
課
へ
持
参
※
待
機
中
の
人
は

希
望
追
加
の
み
電
話
受
付
可

ウ
ィ
ズ
せ
っ
つ
フ
ェ
ス
タ

手
づ
く
り
マ
ル
シ
ェ

出
展
者
募
集

　
来
年
３
月
９
日
㈯
に
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
で
開
催
す
る

「
ウ
ィ
ズ
せ
っ
つ
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
９
」
で
女
性
の
チ
ャ
レ

ン
ジ
を
応
援
す
る
「
手
づ
く
り

マ
ル
シ
ェ
」
へ
の
ブ
ー
ス
出
展

希
望
者
を
募
集
し
ま
す
。

出
展
内
容　
▽
趣
味
や
特
技
を

生
か
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
手
作

り
作
品
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

対
象　
女
性

定
員　
８
ブ
ー
ス
※
個
人
で
の

出
店
で
１
ブ
ー
ス
１
屋
号

応
募
期
間　
９
月
１
日
㈯
〜
10

月
13
日
㈯

申
込
み　
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
、
市
役
所
４
階
・
人
権
女

性
政
策
課
、
各
公
民
館
、
各
図

書
館
で
配
布
の
応
募
用
紙
（
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
可
）
を
書

い
て
同
セ
ン
タ
ー
に
提
出
※
出

展
者
は
、
開
催
日
ま
で
に
４
回

程
度
、
会
議
へ
の
参
加
が
必
要

問
合
せ　

男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
☎
06
（
４
８
６
０
）

７
１
１
２
へ

青
少
年
健
全
育
成
啓
発

ポ
ス
タ
ー
の
原
画
募
集

　
青
少
年
健
全
育
成
啓
発
ポ
ス

タ
ー
の
原
画
と
な
る
作
品
を
募

集
し
ま
す
。
最
優
秀
作
品
は
ポ

ス
タ
ー
と
な
り
、
摂
津
市
内
の

広
報
板
に
掲
示
さ
れ
ま
す
。

応
募
資
格　
小
・
中
学
生
・
高

校
生

応
募
規
定　
四
つ
切
り
サ
イ
ズ

の
画
用
紙
に
、
標
語
「
わ
た
し

の
ゆ
め
」
を
入
れ
て
、
ク
レ
パ

ス
ま
た
は
水
彩
絵
の
具
な
ど
で

色
付
け
、
背
景
を
ぬ
り
つ
ぶ
し

た
も
の

申
込
み　

８
月
31
日
㈮
ま
で

に
、
生
涯
学
習
課
ま
た
は
各
小

学
校
区
青
少
年
指
導
員
へ
提
出

※
詳
し
く
は
、
市
役
所
６
階
・

生
涯
学
習
課
で
配
布
の
募
集
チ

ラ
シ
で
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
取
得
可
）

問
合
せ　
同
課
へ

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

バ
ン
ダ
バ
ー
グ

友
好
親
善
訪
問
団
募
集

　

市
役
所
表
敬
訪
問
や
20
周

年
記
念
式
典
、
日
本
庭
園
見

学
、
ゴ
ー
ル
ド
コ
ー
ス
ト
観
光

な
ど

日
程　

11
月
８
日
㈭
〜
15
日

㈭
（
６
泊
８
日
）

定
員　
15
人

費
用　
30
万
４
千
円
（
2
人
部

屋
。
１
人
部
屋
希
望
の
場
合
は

４
万
９
千
円
追
加
）

申
込
み　

8
月
31
日
㈮
ま
で

に
国
際
交
流
協
会
（
市
役
所

内
）
へ
（
☎
可
・
先
着
）

夜
間
中
学
校
の
生
徒
募
集

　

義
務
教
育
を
修
了
で
き
な

か
っ
た
人
や
十
分
な
教
育
を
受

け
ら
れ
な
い
ま
ま
卒
業
し
た
人

が
一
緒
に
勉
強
し
ま
す
。

対
象
条
件　
▽
15
歳
以
上
（
平

成
30
年
４
月
１
日
時
点
）
▽
中

学
校
を
卒
業
し
て
い
な
い
、
ま

た
は
、
教
育
を
受
け
ら
れ
ず
に

卒
業
し
た
人

授
業
料　
無
料

問
合
せ　
学
校
教
育
課
へ

● 

寄
附

◎
市
へ

◆
㈱
ダ
イ
キ
ン
サ
ン
ラ
イ
ズ

摂
津
（
澁
谷
栄
作
代
表
取
締

役
）
が
６
月
11
日
、
現
金

３
万
８
千
57
円
を
。

◎
災
害
見
舞
金

◆
大
阪
民
社
協
会
が
６
月
25

日
、
現
金
３
万
を
。

◆
長
野
県
栄
村
（
森
川
浩
市
村

長
）
が
７
月
９
日
、
現
金
５
万

円
を
。

事
務
所
事
業
税
課
☎
０
７
２

（
６
２
７
）
１
１
２
１
へ

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
・

た
ば
こ
税
手
持
品
課
税

説
明
会

　
全
て
の
事
業
者
に
関
係
す
る

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
の
概
要

や
、
10
月
１
日
か
ら
引
き
上
げ

ら
れ
る
た
ば
こ
税
の
説
明
会
。

と
き　
▽
消
費
税
＝
①
９
月
５

日
㈬
午
前
11
時
〜
11
時
50
分
、

午
後
２
時
半
〜
３
時
20
分
②
６

日
㈭
午
後
３
時
半
〜
４
時
▽
た

ば
こ
税
＝
③
９
月
５
日
㈬
午
前

10
時
〜
10
時
50
分
、
午
後
1
時

半
〜
２
時
20
分

と
こ
ろ　
①
③
吹
田
文
化
会
館

（
吹
田
メ
イ
シ
ア
タ
ー
）
②
吹

田
納
税
協
会

申
込
み　

吹
田
税
務
署
☎
06

（
６
３
３
０
）
３
９
１
１
へ

市
税
土
曜
電
話
納
付
相
談

　
８
月
25
日
㈯
午
前
９
時
〜
12

時
。
専
用
☎
06(

６
３
８
３)

６
１
３
３

問
合
せ　
納
税
課
へ

● 

募
集

Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｏ
ひ
ま
わ
り
園

９
月
３
日
か
ら

入
園
申
込
受
付
開
始

　
11
月
１
日
開
園
予
定
の
認
定

こ
ど
も
園
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｏ
ひ
ま
わ

り
園
（
千
里
丘
７
丁
目
）
の
入

園
申
込
受
付
を
９
月
３
日
㈪
か

ら
開
始
し
ま
す
。

対
象
児　
産
休
明
け
〜
就
学
前

開
所
時
間　
午
前
７
時
〜
午
後

８
時

申
込
み　
9
月
3
日
㈪
〜
14
日

㈮
（
㈯
㈰
除
く
）
に
、
市
役
所

市政モニター
調査にご協力を
　市民の皆さんの考え
や要望などを市政に反
映させるため、市政モ
ニターアンケート調査
を実施します。
　市内に住民票のある
18 歳以上の市民 500
人を対象に、８月下旬、
郵送でアンケート調査
票を送付します。
　自宅に調査票が届い
た人は、回答をお願い
します。
問合せ　自治振興課へ

身の回りにひそむ虫

◀
巣
は
傘
状
で

穴
が
複
数

◀
背
中
に
ア

カ
の
模
様

問合せ　環境政策課へ

◀
巣
は
球
形
で

穴
が
１
つ

アシナガバチ
　原則、市
で駆除は行
い ま せ ん。
駆 除 は 日
中を避け、市販の殺虫剤などを
一気に吹きかけ、中にハチがい
ないか確認して巣を落とします。
駆除の時は、肌の露出、黒の服
を避けましょう。
※ 65 歳以上のみの世帯などの
場合は市へご相談ください。

スズメバチ
毒 性 が 強 く
危 険 で す。
原 則、 市 で
駆 除 を 行 い
ま す の で ご
連絡ください。

ヒアリ
　強い毒をもつアリ
で す。 発 見 し て も
素手で触らないでください。市
販のスプレー式殺虫剤で殺虫し、
採集、保存後、市に連絡してく
ださい。

セアカゴケグモ
　発見した場
合は触らず、
踏 み つ ぶ す
か、市販の殺
虫剤（クモ用かゴキブリ用）で
駆除してください。

市オリジナル婚姻届
デザインを変更
　７月から「摂津市オリジナ
ル婚姻届」のデザインを変更
しました。
　市の春夏秋冬の風物詩を表
したデザインとなっていま
す。
問合せ　市民課へ
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お知らせ／募集お知らせ／募集
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
知
ら
せ
／

募
集

お
知
ら
せ
／

募
集

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要
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お知らせ／募集相談
摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

今 月 の 各 種 相 談 ※いずれも無料

相談名 相 談 内 容 日 時 場所・問合せ

市民法律
土地、建物、金銭貸借、
相続、交通事故などの
法律問題

毎週㊊・㊍午後１時 15 分〜４時 15
分（各日先着７人）

自治振興課（市役所２階）
☎ 06（6383）1357
※受付は実施日当日の午前９時
から相談終了時間の30分前（市
民法律相談は午後２時）まで。
電話可。
※外国人市民相談は窓口受付の
み。
※各相談１回 30 分まで。
※要望・苦情などの市民相談窓
口は自治振興課です。

行政 国、府、市などの業務
に対する要望など １日㊌午後１時〜３時

登記 登記・測量の問題など ３日㊎午後３時〜５時（先着４人）
外国人

市民相談
外国人が抱えている生
活上の諸問題

▷ポルトガル語＝予約制▷中国語＝
14 日㊋午前 10 時〜 12 時

CONSULTA PARA  ESTRANGEIROS　ATENDIMENTO　EM
　QUALQUER　DIA　C/　HORA　MARCADA　POR　
TELEFONE　06（6383）1357

外国人在日本指導咨詢　第 2 周星期 2　10 時〜 12 時

税務
税理士による所得税や
相続税、贈与税などの
税務相談

21 日㊋（先着６人）
午後１時半〜４時半

自治振興課（市役所２階）
※申込みは前日までに、近畿税
理士会吹田支部☎ 06（6319）
0450 へ
問合せは市民税課へ

就労
・労働

就労全般＝㊋、労働全
般＝㊌の相談

毎週㊋㊌午後１時〜４時（21 日㊋は
コミュニティプラザに出張）

産業振興課（市役所４階）
☎ 06（6383）1362

消費生活 消費者の利益・安全に
関する苦情・要望など

毎週㊊〜㊎
午前９時〜午後 5 時 産業振興課、消費生活相談ルー

ム（市役所４階）
☎ 06（6383）2666多重債務

法律

司法書士＝㊍、弁護士
＝㊎による債務（借金）
の問題解決

▶２日㊍午後２時〜５時
▶ 17 日㊎午後１時〜４時

（要事前予約）

心配ごと 家族関係、生計、病気
などの悩みごと

７日㊋・21 日㊋・28 日㊋午後１時
〜３時

社会福祉協議会（地域福祉活動
支援センター内）
☎ 06（4860）6460

人権擁護 人権擁護委員による相
談

10 日㊎
午後２時〜３時半

自治振興課（市役所２階）
問合せは人権女性政策課へ

人 権
なんでも

暮らしの中で起こる人
権問題

毎週㊊〜㊎
午前 10 時〜午後４時

市人権協会（人権女性政策課・
市役所４階）
☎ 06（6383）1011

男性電話 生き方・働き方、人間
関係の悩み 22 日㊌午後１時〜４時 人権女性政策課

☎ 06（6155）9167
女性総合

（ 電 話・
面接）

家庭や職場、パートナー
か ら の 暴 力（DV） な
どの悩み相談

▶毎週㊊㊋㊍㊏午前 10 時〜午後５
時▶第３・４㊋午後１時〜８時※ 11
日㊏は休み

男女共同参画センターウィズ
せっつ・相談室
女性総合
☎ 06（4860）7116
法律・面接予約
☎ 06（4860）7114
※乳幼児の一時保育あり（５日
前までに要予約）

女性法律
（要予約）

女性弁護士による離婚、
相続などの法律相談

▶ 14 日㊋午後２時〜４時 40 分
▶ 28 日㊋午後５時〜７時 40 分

女性面接
（要予約）

女性カウンセラーによ
る心の悩みのカウンセ
リング

▶７日㊋午後１時〜４時 50 分
▶９日㊍・23 日㊍
午前 10 時〜 12 時 50 分
▶ 21 日㊋午後３時〜７時 50 分

職　種 ①職務内容②任用期間③勤務時間④賃金⑤通勤手当⑥資格（必要な場合）⑦申込み

保育士
（６人程度：臨時
職員）

①市立各保育所で保育業務②任用日から最長１年間③平日午前９時〜午後５時半、土曜日（月１回
程度）午前９時〜 12 時 15 分④日額 9,500 円⑤上限月 25,000 円（各種条件あり）⑥保育士資格
を持つ人⑦写真付き履歴書、資格証の写しを市役所６階・こども教育課へ持参または郵送

幼稚園教諭
（１人：臨時職員）

①市立べふ幼稚園で業務②任用日から最長１年間③平日午前 8 時半〜午後４時半④日額 8,500
円⑤上限月 25,000 円（各種条件あり）⑥保育士資格と幼稚園教諭免許両方を持つ人⑦写真付き履
歴書、免許状の写しを市役所６階・こども教育課へ持参または郵送

臨時職員募集市 役 所 ※郵送での申込みは〒 566-8555（住所不要）担当課まで。

●保育士・幼稚園教諭
臨時職員登録を募集
　市では、保育士・幼稚園教諭を任用する
必要が生じたときに、登録していた人の中
から条件に合う人を選考し任用する「臨時
職員登録」を実施しています。※短期勤務
の登録も可
応募方法　写真付き履歴書および保育士
証または幼稚園教諭の資格証の写しを市
役所６階・こども教育課へ持参または郵送
問合せ　こども教育課へ

●平成30年度小中学校の講師登録募集
　市では、小中学校で講師として勤務を希望する人の登録
を受け付けています。教員が出産や病気などで長期間勤務
できなくなった場合に、登録されている人を臨時的に任用
します。
対象　小中学校いずれかの教員免許状、養護教諭、栄養教諭
などの教員免許状を持つ人
応募方法　写真付き履歴書に、住所、氏名、連絡先、教員免許
状の種類、志望動機を書いて、市役所６階・学校教育課へ持
参または郵送
※ 持参の際に簡単な面談を行います
問合せ　学校教育課へ

●国民健康保険料１期の督促状を送付
　８月は国民健康保険料 1 期（７月２日期限）
の未納世帯へ、督促状が送付されます。指定の
期限までに納付がないと、延滞金が加算されま
す。忘れずに納付してください。

●納付が困難なときは
　保険料の支払いが困難なときは、必ずご相談
ください。失業や病気などの理由で保険料の支
払いが困難となった場合、一定の基準に該当す
れば、減免を受けることができます。また、震
災により家屋が損壊した場合（半壊・全壊）も

国民健康保険料
納付を忘れずに
　国民健康保険は病気やけがをしたときに、安
心して医療を受けることのできる制度で、加入
者の保険料で支えられています。　
問合せ　国保年金課（収納係）へ

減免の対象となりますので、ご相談ください。

●納め忘れを防ぐために
　保険料の納付は、口座振替が便利です。自動
的に納付されるので、金融機関などへ出向く手
間が省けます。口座振替の申込みは、通帳と銀
行印を持参して、金融機関または市役所で手続
きしてください。
　また市役所では、キャッシュカードのみで口
座振替の手続きができるサービスも利用できま
す。※カードの種類により利用できない場合が
あります。

土曜・夜間窓口をご利用くだ�さい
　平日に納付相談が困難な場合は、ご利用くだ
さい。※電話相談も可。
▽土曜窓口　
　毎月第 4 土曜日午前 9 時〜 12 時
▽夜間窓口
　毎月第 4 木曜日午後 5 時半〜 8 時（12 月

と３月は第 4 火曜日、２月は第３木曜日）
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保健福祉課 　☎ 06（6383）1386
保健センター ☎ 06（6381）1710
茨木保健所　 ☎ 072（624）4668

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住者、申込み不要

●食生活を見直すために
・朝食モリモリ！早起き

して朝ごはんをしっか
り食べよう

・野菜バリバリ！野菜は
１日５皿食べよう

・食べる前に石鹸で手を
洗おう

・「いただきます」「ごちそうさま」のあいさ
つで、感謝の気持ちを

・食事を残さず食べよう
・朝・昼・夕の３食、いろんな食材を組み合

わせて、バランスよく食べよう
問合せ　保健福祉課へ

8 月は「食育推進強化月間」
〜野菜バリバリ・朝食モリモリ

朝食で野菜を食べましょう〜
　８月は夏の暑さで食欲が落
ち、食生活が不規則になりや
すい時期です。夏こそ食生活
に注意し、しっかり食べて暑
さを乗り切りましょう。
　特に旬の夏野菜がオススメ。
夏バテ予防に有効なビタミンＢ１、ビタミンＣ、
カルシウムなどのミネラルが豊富で、水分もたっ
ぷり含まれています。
　色鮮やかな夏野菜をふんだんに使用した料理で
食生活を見直し、夏を元気に過ごしましょう。

■ 茨木保健所の検査・相談
申込み　同保健所（茨木市大住町 8-11）へ

■ 保健センターのがん検診（集団検診）
申込み　電話または同センターホームページから

■ 大阪がん循環器病予防センターのがん検診
（個別検診）

　同センターでは、希望日を予約して受診することができます
（事前に保健福祉課へお電話ください）。
種類・費用・対象　保健センターのがん検診（上

表）と同じ※肺がん検診は胸部直接撮影のみ
場所　大阪市城東区森之宮 1-6-107
　　　（JR・地下鉄森ノ宮駅から徒歩２分）

その他のがん検診などの日程については、保健センターまでお問合
せください。

●
健
康

◆
胃
が
ん
大
腸
が
ん
バ
ス
検
診

　
９
月
27
日
㈭
午
前
９
時
〜
11

時
半
に
、
安
威
川
公
民
館
で
／

対
象
は
40
歳
以
上
の
人
／
費
用

は
胃
が
ん
＝
９
０
０
円
、
大
腸

が
ん
＝
５
０
０
円
／
要
申
込
み

（
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
・
☎
可
・

先
着
）

■保健センターの特定健診（誕生月健診）
実施日　▽基本プラン＝９月６日㈭・７日㈮、いずれも午後の
み▽セットプラン＝９月３日㈪〜 11 日㈫（㈯・㈰除く）、いず
れも午前のみ
対象　▽ 16 〜 39 歳（基本プランのみ受診可）▽ 40 〜 74 歳
で、特定健診受診券を持つ人（加入の医療保険によって受診で
きない場合あり）▽ 40 歳以上で、ご加入の医療保険の異動が
あった人や生活保護受給者など▽後期高齢者医療の被保険者

申込み　８月９日㈭までに、封書またははがき（一人１枚）に、
①希望プラン（セットまたは基本）、オプション申込内容②希
望健診日（第１・第２希望）③氏名（ふりがな）④生年月日⑤
住所⑥電話番号⑦ 40 歳以上は加入医療保険者名・受診券整理
番号を書いて、〒 566-0021 南千里丘５-30 保健センター特定
健診申込み係へ（必着・抽選）
※同センターホームページからも申込み可。

種類 内容（対象） 費用

セ
ッ
ト
プ
ラ
ン

  

基
本
プ
ラ
ン

健康診査＝内科診察、血液・尿検査、身
体・腹囲・血圧測定、※医師の指示により、
心電図・眼底検査

無料※加入の医療
保険によっては一
部自己負担あり

肺がん検診＝胸部直接撮影（40 歳以上）、
必要な人には喀たん検査（50 歳以上）

無料、喀たん検査
は 700 円

大腸がん検診（40 歳以上） 500 円
胃がん検診（40 歳以上） 900 円

（
申
込
で
受
診
可
）

オ
プ
シ
ョ
ン

骨密度測定（16 歳以上） 500 円
前立腺がん検診（50 歳以上の男性） 2,000 円
ピロリ菌抗体検査（20 歳〜 60 歳） 1,500 円
大腸がん検診（40 歳以上）
※セットプランには含まれているのでオ
プション申込み不要

500 円

検診・検査 費用 対象 実施日

肺がん
（胸部 CT）

2,000 円
※

50 歳以上で、一
日の喫煙本数×
年数が 600 以上
の人など

９月 15 日㈯
午前９時 20 分〜 11 時

大腸がん 500 円 40 歳以上
（骨密度のみ 16
歳以上）

９月 15 日㈯
午前９時〜 11 時肺がん 無料※

骨密度 500 円

乳がん 700 円 40 歳以上で偶数
月生まれの人

９月 12 日㈬、21 日㈮
午前９時半〜 11 時半・
午後１時〜２時半
※ 21 日は午前のみ

子宮頸がん 600 円 20 歳以上
９月 21 日㈮
午後１時〜３時
※一時保育あり（要予約）

※喀たん検査を受ける場合、別途 700 円要。

検査・相談 実施日など
Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査

（肝炎検査を受けたことがない 20 〜
39 歳の府民は無料）

予約制（検査日時はお問合
わせを）

エイズ／ HIV 抗体検査
（即日検査、無料・匿名で受検可、希望
者には梅毒即日検査も実施）

第１・２・４木曜日午後１
時〜２時

風しん抗体検査 予約制（検査日時・対象な
どはお問合わせを）

こころの健康相談（うつ病・統合失調
症・認知症・依存症などの精神的な病気、
ひきこもり相談）

予約制

医療機関に関する相談（安心して医療
が受けられるようサポート）

月〜金曜日
午前９時 15 分〜 12 時 15
分・午後１時〜４時

※いずれも土・日・祝日は実施しません。

◀
市
立
休
日
小
児
急

病
診
療
所

◆応急診療
◎市立休日小児急病診療所
問合せ　☎ 072（633）1171
場所　香露園 32 ー 19
診療科目　小児科（中学生以下）
診療受付時間　日曜・祝日および
12/31 〜 1/3 ＝午前９時半〜 11
時半、午後１時〜４時

◎高槻島本夜間休日応急診療所
問合せ　☎ 072（683）9999
場所　高槻市南芥川町 11 ー１
診療科目　内科、小児科、外科
診療時間　▽日曜・祝日および年
末年始＝午前 10 時〜 12 時、午後
２時〜５時、午後７時〜翌朝７時
▽平日＝午後９時〜翌朝７時▽土
曜日＝午後３時〜翌朝７時
※歯科は、日曜・祝日および年末
年始の午前 10 時〜 12 時、午後２
時〜５時
※受付は診療時間終了 30 分前まで

●おおさか依存症土日ホットライン
　〜依存症に悩む人の相談窓口〜

　アルコールや薬物、ギャンブルなど
依存症に関する相談窓口です。
　依存症は回復が十分可能な病気で
す。本人や家族だけで抱えこまず、ま
ずは相談してみてください。
開設日時　毎週土・日曜日午後１時〜
５時
電話相談　おおさか依存症土日ホット
ライン☎ 0570（061）999 へ
問合せ　府地域保健課☎ 06（6944）
7524 へ

●摂津市 STOP MI キャンペーン
　 心 筋 梗 塞 は、 発 症 す る と 約
40％が死に至る
怖い病気です。
　一方で約半数
は数日から数週
間前に前兆があ
ると言われており、前兆の段階で
治療すると発症を予防できます。
　前兆の症状があればすぐに受診
しましょう。

・心筋梗塞の前兆症状をチェック
▽今までに経験のない胸の痛みや
圧迫感、胸焼け
▽肩・あご・歯・みぞおち・背中
の違和感
※これらの症状は 10 分程度で完
全に消失し、繰り返すことが特徴。
また、歩行や階段で増強すること
もあります。
問合せ　保健福祉課へ
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祉
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業
振
興

子
育
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ご
み
・
資
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域
／
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民
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動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

（←次ページへ）スポーツ・文化
※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

公民館・コミセン
新鳥飼公民館 ☎ 072（654）6954
鳥飼東公民館 ☎ 072（653）5735
別府コミュニティセンター☎ 06（6340）8150

安威川公民館 ☎ 06（6383）6690
千里丘公民館 ☎ 06（6387）5789
味生公民館　 ☎ 06（6340）9700

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

葉っぱでキレイに
染めよう

夏休みの宿題に参
加しませんか

親と子で遊ぶ、ふ
れいあいの場

リラクゼーション
ヨガを体験

【
味
生
公
民
館
】

◆
幸
せ
な
お
ひ
と
り
様
の
老
後

生
活
の
知
恵　
人
生
１
０
０
年

時
代
到
来
！
目
か
ら
ウ
ロ
コ
の

老
後
生
活
の
楽
し
み
方
に
つ
い

て
の
講
座

　
８
月
30
日
㈭
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
15
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

【
新
鳥
飼
公
民
館
】

◆
親
と
子
の
学
び
場
講
座　
リ

ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
ヨ
ガ
・
体
験

型
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど

　
８
月
20
日
〜
９
月
10
日
の
毎

週
月
曜
日
午
前
10
時
半
〜
12

時
（
計
４
回
）
／
対
象
は
子
育

て
中
の
親
と
子
／
定
員
12
組
／

材
料
費
６
０
０
円
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）
／
※
一
時
保

育
あ
り
（
１
歳
以
上
の
幼
児
・

要
予
約
）

【
安
威
川
公
民
館
】

◆
夏
休
み
工
作
講
座　
木
の
人

形
を
作
る

　
８
月
16
日
㈭
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
対
象
は
小
学
生
（
小
学

１
〜
３
年
生
は
保
護
者
同
伴
）

／
定
員
15
人
／
材
料
費
１
０
０

円
／
要
申
込
み
（
☎
可・先
着
）

◆
摂
津
オ
リ
ン
ピ
ア
名
画
劇
場

「
誰
も
知
ら
な
い
」（
日
本
映
画・

２
０
０
４
年
）

　
８
月
18
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

４
時

【
千
里
丘
公
民
館
】

◆
自
分
が
わ
か
る
心
理
学　
心

理
テ
ス
ト
や
絵
で
性
格
診
断
な

ど
を
学
ぶ

　
８
月
20
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
定
員
15
人
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
自
転
車
博
士
と
ク
イ
ズ
大
会

ク
イ
ズ
に
答
え
て
交
通
ル
ー
ル

を
学
ぶ

　
８
月
21
日
㈫
午
後
１
時
半
〜

３
時
／
対
象
は
小
学
生
／
定
員

20
人
／
要
申
込
み
（
☎
可
・
先

着
）

【
鳥
飼
東
公
民
館
】

◆
べ
び
ー
ち
ゃ
ん
よ
っ
と
い

で
！
〜
あ
そ
ぼ
う
広
場
〜　
親

子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び

　
８
月
17
日
㈮
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保
護

者
／
定
員
20
組
／
要
申
込
み

（
☎
可
・
先
着
）

◆
学
び
合
う
場
づ
く
り
〜
元
気

の
会
鳥
飼
東
〜　
子
ど
も
デ
ッ

サ
ン
体
験

　
８
月
20
日
㈪
午
後
１
時
半
〜

３
時
半
／
定
員
15
人
／
要
申
込

み
（
☎
可
・
先
着
）

【
別
府
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
】

◆
葉
っ
ぱ
で
染
め
よ
う
！　
藍

を
使
っ
た
染
め
も
の
体
験

　
８
月
21
日
㈫
午
後
２
時
〜
４

時
／
対
象
は
小
学
生
／
定
員
15

人
／
材
料
費
５
０
０
円
／
要
申

込
み
（
☎
可
・
先
着
）

◆
な
つ
や
す
み
エ
コ
工
作　
牛

乳
パ
ッ
ク
で
キ
ュ
ー
ブ
パ
ズ
ル

を
作
る

　
８
月
23
日
㈭
午
後
２
時
〜
３

時
半
／
対
象
は
小
学
生
／
定
員

20
人
／
要
申
込
み
（
☎
可
・
先

着
）

◆
キ
ッ
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ
体
験　

冷
や
し
中
華
と
夏
の
カ
ナ
ッ
ペ

作
り

　
９
月
２
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
１
時
／
対
象
は
小
学
生
／
定

員
24
人
／
材
料
費
２
５
０
円
／

要
申
込
み
（
☎
可
・
先
着
）

【合同講座】

◆夏の納涼
おばけやしき
　夏の終わりに公民館が
おばけやしきになる…
と　き　８月 19 日㈰午後１時〜３時半
ところ　安威川公民館
対　象　中学生以下（小学３年生以下は保護
者同伴）
定　員　50 人
要申込み　各公民館・別府コミュニティセン
ターへ（☎可・先着）

問合せ　文化スポーツ課へ

◆市美術展＆こども展覧会 出展者
　10 月 25 日㈭〜 10 月 28 日㈰に、コミュニティ
プラザで開催する「市美術展」と「こども展覧会」
の出展作品を募集します。
●市美術展
応募資格　12 歳以上（小学生を除く）
出品部門　日本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真、
デザイン
出品料　１部門 1,000 円（学生は無料）
出品点数　１部門１点（複数部門可）
申込み期限　９月 21 日㈮まで
●こども展覧会
応募資格　４歳児〜小学生
出品部門　絵画、工作、書
出品点数　１部門１点（複数部門可）
申込み期限　９月 28 日㈮まで
＝共通＝
申込み　市役所２階・文化スポーツ課、各公民館、
市民図書館、鳥飼図書センター、コミュニティプ
ラザ、別府コミュニティセンターで配布の出品票
を書いて、同課へ郵送または持参（当日消印有効）

イベント参加者を募集
◆吹奏楽祭に参加する団体
　９月 23 日㈷に、市民文化ホールで開催する「吹
奏楽祭」の参加団体を募集します。
対象　おおむね 20 人以上の団体
申込み　８月 17 日㈮までに文化スポーツ課へ

（☎可）

◆市民演劇祭に出演する団体
　来年３月 24 日㈰に市民文化ホールで開催する

「市民演劇祭」の出演団体を募集します。
申込み　８月 24 日㈮までに、文化スポーツ課で
配布の申込書を書いて、同課へ郵送、ＦＡＸまた
は持参（必着）

◆チャレンジコンサート出演者
　11 月 18 日㈰に、市民文化ホールで開催する
リトルカメリアコンクール本選の審査時間（午後
５時〜６時半）にスタインウェイのグランドピア
ノを演奏してみたい人を募集します。
対象・定員　幼児〜中学生・10 人程度
申込み　８月 24 日㈮までに文化スポーツ課へ

（☎可・多数のとき抽選）

●
お
知
ら
せ

温
水
プ
ー
ル
休
館

　
地
震
の
影
響
に
よ
り
、
建
物

内
の
修
繕
が
終
わ
る
ま
で
、
温

水
プ
ー
ル
を
休
館
し
て
い
ま

す
。
再
開
時
期
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

摂
津
ふ
れ
あ
い
マ
ラ
ソ
ン

協
賛
企
業
・
団
体
・
個
人

の
募
集

　
２
月
３
日
㈰
開
催
の
摂
津
ふ

れ
あ
い
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
協
賛

い
た
だ
け
る
企
業
・
団
体
・
個

人
を
募
集
し
ま
す
。

内
容　
物
品
協
賛
や
協
賛
金
な

ど
、
協
力
の
形
は
問
わ
な
い

問
合
せ　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

●
ス
ポ
ー
ツ

◆
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室　

　
８
月
19
日
㈰
午
後
1
時
半
か

ら
、
味
生
体
育
館
で
／
対
象
は

高
校
生
以
上
／
定
員
35
人
／
受

講
料
１
千
５
０
０
円
／
要
申
込

み
（
前
日
ま
で
に
同
館
へ
・
電

話
不
可
・
先
着
）

◆
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会　

ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
な
ど

　

８
月
19
日
㈰
午
前
９
時
か

ら
、
鳥
飼
体
育
館
で
／
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
持
参
／
運
営
は
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
／
問

合
せ
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

歴史資料を探しています
〜ゴミとして捨てる前に
ご相談ください！〜
○古文書（くずした墨字で書かれ
たもの、手紙や帳簿、虫食いの書
類でも可）
○ 古 い 本 や
冊 子 、 新 聞

（地方紙）
○ 明 治 〜 昭
和の書類・記録・写真 
○古いふすま・屏風、ほか民具 
○自治会などの団体の記録や資料
問合せ　市史編さん係（市民図書
館内）☎ 06(6319)0587 へ　
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・
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施
設
催
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／
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産
業
振
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子
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ご
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・
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スポーツ・文化図書館 市民図書館 　　　☎ 06（6319）0577
鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

文化スポーツ課☎ 06（6383）5790 生涯学習課☎ 06（6383）1766
正雀体育館☎ 06（6382）2081  味生体育館☎ 06（6349）6554
NPO 法人せっつブルーウィングス☎ 072（665）6139

先
着
）

◆
出
張
お
は
な
し
会　
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
、
手
遊
び
な
ど

　
８
月
14
日
㈫
午
前
11
時
半
〜

12
時
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ

ザ
・
子
ど
も
ル
ー
ム
で
／
対
象

は
幼
児
と
保
護
者

◆
お
は
な
し
会
ぷ
ら
す　
手
話

で
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど

　
８
月
25
日
㈯
午
前
11
時
〜
11

時
半
／
対
象
は
幼
児
と
保
護

【
市
民
図
書
館
】

◆
夏
の
工
作
イ
ベ
ン
ト　
自
分

だ
け
の
水
槽
「
サ
マ
ー
ド
ー
ム

〜
夏
の
思
い
出
〜
」
を
つ
く
ろ

う　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
使
っ
た

サ
マ
ー
ド
ー
ム
作
り

　
８
月
13
日
㈪
午
前
10
時
〜
11

時
／
対
象
は
小
学
生
／
定
員
10

人
／
要
申
込
み
（
電
話
不
可
・

 ５日
12 日

19 日

26 日

 ４日
11 日
18 日
25 日

◦西の魔女が死んだ※
◦ぼくは王さま　ぞうのたまごとにせものの王さま
◦ムーミン　パペット・アニメーション　友情の巻
◦くまのアーネストおじさんとセレスティーヌ
※バリアフリー映画（字幕・音声ガイドあり）

①ミッキーのお化け退治　②ココシリ
① I Love スヌーピー  
②ちょっと今から仕事やめてくる※
①あらしのよるに　ひみつのともだち３
②スタンド・バイ・ミー
① PiPi とべないホタル　②僕はもうすぐ十一歳になる。
※バリアフリー映画（字幕・音声ガイドあり）

鳥飼図書センター　毎週㊏午前 10 時半〜

お

映画会
市民図書館　毎週㊐
①午前 10 時半〜（子ども向きアニメ映画）
②午後１時半〜（一般向き映画）

は な 会し 者
、
小
学
１
〜
３
年
生

◆
書
庫
探
検
ツ
ア
ー　
普
段
入

れ
な
い
書
庫
の
見
学

　
９
月
８
日
㈯
午
後
１
時
〜
２

時
／
対
象
は
中
学
生
以
上
／
定

員
５
人
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

【
鳥
飼
図
書セン

タ
ー
】

◆
夏
の
お
楽
し
み
工
作
教
室
〜

　おばあさんの古い家で暮
らす「ぼく」は、家の梁の
上の暗がりに、こっちを見
ている男の顔を見つけた
…。絵の雰囲気がとても怖
い怪談えほんシリーズ。

「いるのいないの」
京極夏彦作

（
岩
崎
書
店
）

　表題作「ZOO」をはじめ、
ぞっとする気味の悪い話や
なんとも奇妙な話を集めた
黒乙一全開の短編集。おす
す め は「SEVEN ROOMS]
です。

「ZOO」
乙一著

（
集
英
社
）

牛
乳
パ
ッ
ク
で
作
る　
サ
ン
バ

イ
ザ
ー
＆
バ
ス
ケ
ッ
ト
〜

　
８
月
19
日
㈰
午
前
10
時
半
〜

11
時
半
／
対
象
は
小
学
生
／
定

員
20
人
／
要
申
込
み
（
☎
可
・

先
着
）

◆
大
人
の
工
作
教
室
〜
折
り
紙

で
作
る
角
ボ
ー
ル
と
ポ
ケ
ッ
ト

テ
ィ
ッ
シ
ュ
入
れ
〜

　
９
月
16
日
㈰
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
中
学
生
以
上
／

定
員
20
人
／
要
申
込
み
（
４
日

㈯
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ・☎
可・

先
着
）

★
テ
ー
マ
展
示
★

　
各
図
書
館
で
は
、
話
題
の
事

柄
や
季
節
に
合
わ
せ
て
テ
ー
マ

を
設
定
し
、
一
定
期
間
関
連
す

る
図
書
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

︻
市
民
図
書
館
︼

「
手
紙
」
＝
８
月
１
日
㈬
〜
９

月
30
日
㈰

︻
鳥
飼
図
書
セ
ン
タ
ー
︼

「
こ
わ
い
話
・
ふ
し
ぎ
な
話　

あ
つ
め
ま
し
た
」
＝
８
月
10
日

㈮
〜
10
月
10
日
㈬

市民図書館
＊おはなし玉手箱　毎週㊏午後３時〜３時半
＊おはなしぽっぽ　毎週㊍午前 11 時〜 11 時半（第２㊍除く）
鳥飼図書センター
＊えほんとかみしばいのおはなし会　テーマは「恐竜・怪獣」
　毎週㊏午後２時半〜３時（※４日は除く）

◀ゲートゴルフ
　ゲートボールとゴルフを組み
合わせたスポーツです。ゲート
にボールを通過させ、カップに
入れるまでの打数を競います。

スポーツ推進委員をご存知ですか

事業名 日時 場所

ニュースポーツ体験会
スティックリング、デカスポテニス、
スリータッチビーチボール

８月 19 日㈰
午前９時〜 12 時 鳥飼体育館

キンボール大会※ ９月 23 日㈷
午前９時〜 12 時 鳥飼体育館

市民ハイキング 11 月 18 日㈰ 三田市　有馬富士公園（予定）

ゲートゴルフ大会※ 11 月 23 日㈷
午前９時〜 12 時 スポーツ広場

ニュースポーツ体験会
スティックリング、デカスポテニス、
スリータッチビーチボール

２月 24 日㈰
午前９時〜 12 時 味生体育館

※大会は要事前申込み。詳細は開催月の広報で掲載予定

　スポーツ推進委員は、スポー
ツ基本法に基づき、市が委嘱す
る非常勤の職員です。現在、30
人のスポーツ推進委員がニュー
スポーツの普及や市民ハイキン
グの企画・運営を行い、また、地
区市民体育祭や PTA スポーツ
大会などの地域の事業にも協力
しています。
　近年、子どもから高齢者まで
気軽に楽しめる「ニュースポー
ツ」の普及に力を入れており、キ
ンボールやスティックリングの
市民大会を開催し、多くの市民
の方が参加されています。
　今年度は新たにデカスポテニ
スやスリータッチビーチボール
の体験会を定期的に開催してい
ます。
問合せ　文化スポーツ課へ

今後の主な活動予定

▶スリータッチビーチボール
　３人対３人で対戦し、レシ
ーブの際に、メンバー全員が
必ず１人１回ボールにさわる
ことを義務付けられているこ
とが特徴です。

◀デカスポテニス
　2 名 1 チームで対戦します。
直径１７㎝のスポンジボール
をすべてワンバウンドで打ち
返すスポーツです。
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

施設催し・教育ほか施設催し・教育ほか
児童センター  ☎ 06（6382）0666
男女共同参画センター ☎ 06（4860）7112
学校教育課  ☎ 06（6383）5763

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

摂津市役所
☎ 06（6383）1111（大代表）
☎ 072（638）0007（代表）

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

カ
フ
ェ
〜　
認
知
症
予
防
ゲ
ー

ム
や
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら

い
き
い
き
元
気
に

　
８
月
４
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

３
時
半
／
参
加
費
１
０
０
円

◆
ぽ
て
と
ひ
ろ
ば
〜
親
子
で

ほ
っ
こ
り
〜　
保
護
者
同
士
の

交
流
な
ど　

　
８
月
16
日
㈭
午
後
０
時
〜
３

時
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保
護
者

◆
動
か
な
い
ヨ
ガ
、
ヨ
ガ
ニ
ド

ラ　
「
眠
り
の
瞑
想
」
と
も
言

わ
れ
る
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
法

の
ヨ
ガ
ニ
ド
ラ
を
体
験

　
８
月
28
日
㈫
午
後
６
時
半
〜

８
時
半
／
対
象
は
女
性
／
定
員

15
人
／
要
申
込
み
（
２
日
㈭
か

ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
・
☎
可
・
先

着
）
／
※
一
時
保
育
あ
り
（
１

歳
以
上
の
幼
児
・
25
日
㈯
ま
で

に
要
予
約
）

◆
「
わ
た
し
ら
し
く
働
く
」
を

考
え
る
〜
キ
ャ
リ
ア
ト
ラ
ン
プ

で
未
来
を
描
こ
う
〜　
キ
ャ
リ

【
児
童
セ
ン
タ
ー
】

◆
こ
ど
も
に
よ
る
こ
ど
も
の
た

め
の
演
奏
会
（
一
中
校
区
地
域

連
携
事
業
）　
第
一
中
学
校
吹

奏
楽
部
と
児
童
セ
ン
タ
ー
リ

コ
ー
ダ
ー
ク
ラ
ブ
の
合
同
演
奏

会
　
８
月
24
日
㈮
午
後
２
時
〜
３

時
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保
護

者
、
小
学
生
／
主
催
は
一
中
校

区
地
域
教
育
協
議
会

◆
乳
幼
児
サ
マ
ー
ラ
ン
ド　

サ
ー
キ
ッ
ト
遊
び
、
ゲ
ー
ム

コ
ー
ナ
ー
、
水
遊
び
な
ど
で
夏

を
満
喫

　
８
月
31
日
㈮
午
前
10
時
半
〜

12
時
／
対
象
は
乳
幼
児
と
保
護

者【
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
】

◆
ス
マ
イ
ル
広
場
〜
介
護
予
防

ア
ト
ラ
ン
プ
と
い
う
ツ
ー
ル
を

使
っ
て
、
楽
し
み
な
が
ら
自
己

理
解
を
深
め
、
未
来
に
向
か
っ

て
行
動
し
続
け
る
「
コ
ツ
」
を

知
る

　
９
月
４
日
・
18
日
の
火
曜
日

午
前
10
時
〜
12
時
（
計
２
回
）

／
対
象
は
女
性
／
定
員
20
人
／

要
申
込
み
（
２
日
㈭
か
ら
同
セ

ン
タ
ー
へ
・
☎
可
・
先
着
）
／

※
一
時
保
育
あ
り
（
１
歳
以
上

の
幼
児
・
９
月
１
日
㈯
ま
で
に

要
予
約
）

◆
わ
た
し
の
ま
ま
で
生
き
て
い

く
勇
気
と
元
気
〜
今
度
は
自
分

の
た
め
に
生
き
て
い
こ
う
！
〜

（
ウ
ィ
ズ
せ
っ
つ
カ
レ
ッ
ジ
公

開
講
座
）　
神
戸
で
先
進
的
な

社
会
教
育
を
行
う
「
リ
ベ
ル
タ

学
舎
」
代
表
湯
川
カ
ナ
氏
に
よ

る
話

　
９
月
７
日
㈮
午
前
10
時
〜
12

時
／
定
員
15
人
／
要
申
込
み

（
２
日
㈭
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ・

☎
可
・
先
着
）
／
※
一
時
保
育

あ
り
（
１
歳
以
上
の
幼
児
・
９

月
４
日
㈫
ま
で
に
要
予
約
）

◆
ほ
め
た
い
ね
♡
の
ク
リ
ニ
カ

ル
ア
ー
ト
体
験
〜
オ
イ
ル
パ
ス

テ
ル
と
墨
で
描
く
不
思
議
な
絵

〜
　

９
月
11
日
㈫
午
前
10
時
〜

曜
日
午
後
１
時
半
〜
３
時
半

（
計
２
回
）
に
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
で
／
定
員
20
人
／
要
申

込
み
（
市
役
所
内
国
際
交
流
協

会
へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
自
治
会
・
町
会
と
市
民
活
動

団
体
が
連
携
し
た
地
域
づ
く
り

（
市
民
活
動
支
援
講
座
）　
社
会

福
祉
法
人
大
阪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

協
会
常
務
理
事
・
早
瀬
昇
氏
に

よ
る
講
演

　
　
９
月
２
日
㈰
午
前
10
時
〜

12
時
に
、
別
府
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
で
／
定
員
１
０
０
人

／
要
申
込
み（
自
治
振
興
課
へ・

☎
可
・
先
着
）
／
※
一
時
保
育

10
時
〜
午
後
１
時
／
定
員
①

③
20
人
②
15
人
／
材
料
費
各

５
０
０
円
／
要
申
込
み
（
環
境

政
策
課
へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座　
外
国
人
に
日
本
語
を
教

え
る
技
術
を
学
ぶ

　
８
月
28
日
・
９
月
４
日
の
火

あ
り
（
１
歳
以
上
の
幼
児
・
８

月
27
日
㈪
ま
で
に
要
予
約
）

◆
ち
び
っ
こ
劇
団
「
ひ
な
ど

り
」
演
劇
発
表
会　
ち
び
っ
こ

劇
団
「
ひ
な
ど
り
」、演
劇
チ
ー

ム
「
バ
ー
ド
リ
ン
グ
」
が
出
演

　
９
月
９
日
㈰
午
後
１
時
半
か

ら
、
市
民
文
化
ホ
ー
ル
で
／
問

合
せ
は
施
設
管
理
公
社
（
い
き

い
き
プ
ラ
ザ
内
）
☎
０
７
２

（
６
３
５
）
１
４
０
４
へ

別府コミュニティセンター
エントランスイベント
問合せ・申込み　同センター☎ 06（6340）
8155 へ
◆こどものお祭りヘア〜可愛くなって摂津まつ
りへ！！〜
　８月５日㈰午後３時〜４時半／定員４組／要
申込み（☎可・先着）
◆のびのびストレッチ　運動不足と体の歪み解
消・ストレス発散と仲間づくり
　８月 21 日㈫午後３時 15 分〜４時 15 分／
定員５人／要申込み（☎可・先着）
◆〜お財布に優しい〜簡単にはがせるセルフ
ジェルネイル　
　９月４日㈫▽午前 10 時から▽午前 11 時か
ら／対象は大人／材料費 1,000 円／定員各５
人／要申込み（８月 20 日㈪から・☎可・先着）

◆南千里丘夕涼み会　

　ステージショー（バンド演奏）・模擬店

と　き　８月 27 日㈪午後７時〜８時半
　　　　（模擬店は午後６時半から）
ところ　コミュニティプラザ・屋上庭園
問合せ　施設管理公社（いきいきプラザ内）
☎ 072（635）1404 へ

12
時
／
定
員
10
人
／
材
料
費

３
０
０
円
／
要
申
込
み
（
２
日

㈭
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ・☎
可・

先
着
）

●
そ
の
他

◆
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
を
作
っ
て

温
暖
化
対
策
〜
食
か
ら
考
え
る

温
暖
化
適
応
策
〜　
身
体
を
内

側
か
ら
冷
や
す
ア
イ
ス
ク
リ
ー

ム
を
作
り
、
地
球
温
暖
化
適
応

策
に
つ
い
て
の
講
義

　
８
月
10
日
㈮
午
後
１
時
〜
４

時
に
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ・

調
理
実
習
室
で
／
定
員
30
人
※

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
／
材
料
費
３
０
０
円
／
要
申

込
み
（
６
日
㈪
ま
で
に
環
境
政

策
課
へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
Ｅ
ラ
イ
フ
講
座
の
お
知
ら
せ

〜
地
球
温
暖
化
を
身
近
な
と
こ

ろ
か
ら
〜　
旬
野
菜
ゴ
ー
ヤ
の

調
理
、
フ
ー
ド
マ
イ
レ
ー
ジ
と

地
産
地
消

　
①
８
月
21
日
㈫
＝
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
プ
ラ
ザ
で
②
８
月
24
日
㈮

＝
別
府
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
③
８
月
28
日
㈫
＝
新
鳥

飼
公
民
館
で
※
い
ず
れ
も
午
前

中学校部活動の
主な成績（９月〜３月）

【陸上男子】▶ジュニアオリンピック
陸上競技大会＝ 100m 出場（四中２年・
志賀）

自分の内側に
意識を集中

親子で楽しむ

子どもたちの
成果

美味しく学ぶ
地球温暖化対策

　毎年８月は「こども 110 番月間」です。
★こども 110 番の家　
　協力家庭や事業所にプ
レート（右）を掲げてもらい、
もしものときに子どもが助
けを求めて駆け込むことが
できるようにしています。
★こども 110 番の車　
　市公用車や民間の事業車両にプレートを掲
げ、助けを求めてきた子どもの一時保護や警察
への通報などを行っています。
★家庭や地域で子どもを守りましょう
　子どものいる家庭は、通学路や遊び場近くの

「こども 110 番の家」を確認しておきましょう。
問合せ　子育て支援課へ

８月は「こども110番月間」 平和講演会＆コンサート
禎子の折り鶴から平和へのメッセージ
〜想いやりの心と『INORI』〜

8/25 日土午後１時半〜３時半
市民文化ホール（くすのきホール）
佐々木禎子さんの兄・雅弘さんの講演会と、甥で
被爆二世でもある祐滋さんのトークライブ
佐々木禎子さんは、２歳の時に被爆し、白血病で
亡くなるまでの 10 年間、千羽鶴を折り続け、原
爆の子の像のモデルとなった人物
※一時保育あり（１歳以上の幼児・７月 17 日㈫
〜８月 17 日㈮に要予約）
※手話通訳あり
問合せ　人権女性政策課へ
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

高齢・障害福祉産業振興 産業振興課 ☎ 06（6383）1362
消費生活相談ルーム ☎ 06（6383）2666

高齢介護課 ☎ 06（6383）1379
障害福祉課 ☎ 06（6383）1374

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

※申込みは原則１日から受付開始
※特に記載のない場合、対象は市内
在住・在勤・在学者、申込み不要

福

祉

産
業
振
興

福

祉

産
業
振
興

接
希
望
者
は
、履
歴
書
持
参（
事

前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茨
木
へ
登

録
要
）。

◆
夏
休
み
！
K
i
d
s
＆
親

子
ま
ち
ゼ
ミ　
市
内
の
お
店
の

人
が
講
師
と
な
り
、
お
店
の
魅

力
紹
介
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
を
開
催

　
８
月
21
日
㈫
ま
で
、
市
内
各

店
舗
で
※
詳
し
く
は
市
商
工
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
／
問
合
せ
は

市
商
工
会
☎
06
（
６
３
１
８
）

２
８
０
０
へ

●
イ
ベ
ン
ト

◆
摂
津
市
障
が
い
者
就
職
フ
ェ

ア　
▽
雇
用
・
就
労
・
職
業
訓

練
・
生
活
な
ど
各
種
相
談
▽
求

人
企
業
と
の
個
別
面
接
会

　
９
月
７
日
㈮
午
後
１
時
〜
４

時
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

で
／
問
合
せ
は
産
業
振
興
課
ま

た
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
茨
木
☎

０
７
２
（
６
２
３
）
２
５
５
１

へ
※
面
接
受
付
は
午
後
０
時
半

〜
２
時
半
ま
で
※
企
業
と
の
面

地震災害後の
住宅修理トラブルに注意

被災した事業主へ旅
行
の　
　
　
　
　
　
　

ネ
ッ
ト
予
約
に
注
意

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
予
約
し

た
旅
行
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
が
増

え
て
い
ま
す
。
店
舗
で
の
予
約
と

異
な
り
対
面
で
の
説
明
が
な
い
た

め
、
画
面
上
の
契
約
内
容
を
よ
く

確
認
し
て
お
か
な
い
と
、
思
い
が

け
な
い
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
う
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

︻
事
例
︼
①
代
金
を
支
払
っ
た
が
、

航
空
券
を
受
け
取
る
前
に
事
業
者

と
連
絡
が
取
れ
な
く
な
っ
た
②
半

年
後
の
航
空
券
を
解
約
し
た
い

が
、
代
金
の
50
％
の
解
約
料
が
か

か
る
③
予
約
内
容
を
訂
正
し
た
い

が
、
日
本
語
の
顧
客
対
応
窓
口
が

な
い　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

︻
注
意
点
︼
契
約
前
に
サ
イ
ト
を

運
営
す
る
事
業
者
に
つ
い
て
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
国
内
サ
イ
ト
の
場

合
は
、
運
営
す
る
事
業
者
が
旅
行

業
法
の
登
録
が
あ
る
か
、
海
外
サ

イ
ト
の
場
合
は
、
顧
客
対
応
窓
口

が
日
本
語
対
応
を
し
て
い
る
か
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
解
約

料
な
ど
の
解
約
条
件
や
、
日
程
等

の
内
容
変
更
が
で
き
る
か
ど
う

か
、
変
更
に
か
か
る
手
数
料
も
必

ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　
消
費
生
活
相
談
ル
ー
ム
（
産
業
振
興
課
内
）

暮
ら
し
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

　自然災害に関する消費者トラブルで最も多いの
は、屋根や外壁など住宅まわりの修理工事です。
事例
▶一日 3 回〜４回訪問され、工事契約を迫られた
▶「地震でお宅の屋根瓦がずれている」と写真を
みせられ、契約を迫られたが、写真は自宅の屋根
ではなかった
▶屋根の無料点検後、このままでは雨漏りすると
言われ、高額な契約をさせられた
注意点　住宅修理を依頼する場合は、複数の業者
から見積もりを取り、工事内容が必要かどうか慎
重に検討しましょう。
問合せ　消費生活相談ルーム（産業振興課内）へ

　大阪府北部を震源とする地震の災害により、休業
などを余儀なくされた事業者は下記の助成や措置が
受けられる場合があります。

①労働保険料等の納付猶予
　災害で事業財産に損失を受けたため、労働保険料
などを期限内に納付することが困難な場合には、申
請により一定期間、その納付猶予を受けることがで
きます。
問合せ　大阪労働局労働保険徴収課☎ 06（4790）
6330 へ
②労働者が一時離職する場合に
失業手当を交付
　事業所が地震により直接被害を受け、一時的に離
職を余儀なくされた人（雇用予約を含む）が雇用保
険の失業手当を受給できる特別措置があります。
問合せ　ハローワーク茨木☎ 072（623）2551 へ
③労働者を休業させる場合に
雇用調整助成金
　地震による災害に伴う経済上の理由により、事業
活動の縮小を余儀なくされた事業主が、労働者と事
前に結んだ労使間協定に基づき、労働者を休業させ、
その休業への手当を支払えば、雇用調整助成金が利
用できます。
問合せ　大阪労働局助成金センター☎ 06（7669）
8900 へ

生活支援コーディネーターを
今年度から配置
　市では今年４月、市役所と社
会福祉協議会に「生活支援コー
ディネーター」を配置しました。
　同コーディネーターは次のと
おり、介護予防と生活支援ができる地域づくりに取り組
んでいます。

●コーディネーターの活動
　〜「あったらいいな」を探す・考える・つくり出す〜
▽高齢者の生活を支援する団体やサービスなどの情報を
集めて紹介する。
▽高齢者の困りごとや希望を把握し、新しいサービスの
創出とその担い手の発掘・育成を行う。
▽地域住民、ボランティア、ＮＰО、事業者などと一緒
に互助活動や支え合いの仕組みを協議する。

●高齢者に役立つ情報の提供を
　介護予防や生活支援など高齢者に役立つ情報をまとめ
た冊子の作成を進めています。コーディネーターが市内
の高齢者が集まるさまざまな場を訪問し、集いの場や、
買物・交通・見守りサービスなどの情報を集めています。
　また、地域で高齢者のための活動をしたいなどの相談
にも応じていますので、気軽に声をかけてください。
問合せ　高齢介護課または社会福祉協議会☎ 06（6155）
6140 へ

入
浴
に
必
要
な
物
品
（
シ
ャ
ン

プ
ー
、
石
鹸
、
タ
オ
ル
な
ど
）

は
各
自
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
／

問
合
せ
は
高
齢
介
護
課
へ

◆
た
ち
よ
り
体
操
タ
イ
ム　
保

育
所
・
幼
稚
園
で
、
高
齢
者

（
65
歳
以
上
）
が
乳
幼
児
と
一

緒
に
な
っ
て
体
操
し
ま
す
。

　
８
月
は
全
て
の
会
場
で
お
休

み
で
す
。

育
じ
ぃ
・
育
ば
ぁ
を
募
集

　
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

●
高
齢
福
祉

◆
ふ
れ
あ
い
入
浴

　
①
８
月
19
日
㈰
午
後
２
時
〜

５
時
半
（
女
性
は
午
後
２
時
〜

３
時
半
、
男
性
は
午
後
４
時
〜

５
時
半
）
に
、
特
養
ひ
か
り
で

②
19
日
㈰
午
後
４
時
〜
10
時

に
、
松
竹
温
泉
と
ヘ
ル
シ
ー
バ

ス
千
里
丘
で
／
対
象
は
①
65
歳

以
上
②
小
学
生
以
下
と
65
歳
以

上
／
※
氏
名
・
連
絡
先
を
書
い

た
メ
モ
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
※

せっつはつらつ脳トレ体操
普及サポーター養成講座
　「せっつはつらつ脳ト
レ体操」を習得し、自
分の健康に役立てると
ともに、普及するサポー
ターになりませんか。
　初めての人も大歓迎です。
日時　９月４日〜 10 月 16 日の毎週火

曜日午後２時〜３時半（計７回）
場所　コミュニティプラザ
対象　市民で普及サポーターになりたい

人
定員　25 人
申込み・問合せ　保健センター
☎ 06（6381）1710 へ（先着）

で
は
、
毎
月
第
２
木
曜
日
午
後

２
時
〜
３
時
半（
８
月
は
な
し
）

に
、
同
セ
ン
タ
ー
で
、
子
育
て

中
の
親
子
と
一
緒
に
遊
ん
で
く

れ
る
「
育
じ
ぃ
・
育
ば
ぁ
」
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

対
象　
子
ど
も
が
大
好
き
で
、

マ
マ
や
パ
パ
の
子
育
て
を
応
援

し
て
く
れ
る
シ
ニ
ア
世
代
の
人

申
込
み　

同
セ
ン
タ
ー
☎

０
７
２
（
６
３
１
）
９
６
７
６

へ

ヘルプマークは
援助が必要な人のための
マークです
　外見からは分からなくて
も援助が必要な人がいます。
　このマークを見かけたら、
電車内で席を譲る、困って
いるようであれば声をかけ
るなど、思いやりのある行
動をお願いします。

マークの配布場所　市役所１階・障害福祉課
対象　援助や配慮を必要としている人

（例）妊娠初期の人、内部障害や難病の人 など
問合せ　同課へ
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お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

子
育
て

子
育
て

す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
くすく

す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く
す
く

せっつみんなで子育てねっと
（ｈｔｔｐ：⊘⊘ｗｗｗ．ｃｉｔｙ．
ｓｅｔｔｓｕ．ｏｓａｋａ．ｊｐ⊘
ｋｏｓｏｄａｔｅ⊘）

地域子育て支援センター
☎ 072（631）9676
かるがも広場（べふこども
園内）☎ 06（6349）1800
鳥飼保育所
☎ 072（654）5960
子育て総合支援センター
☎ 072（631）9428
せっつ幼稚園
☎ 06（6383）4000
とりかい幼稚園
☎ 072（654）8032
べふこども園
☎ 06（6349）5500
とりかいひがし遊育園
☎ 072（654）8041
NPO法人キッズぽてと
☎ 06（7503）2515
摂津ひかり保育園
☎ 072（650）0123
保健福祉課
☎ 06（6383）1386
※申込みは原則１日から受
付開始
※特に記載のない場合、対
象は市内在住・在勤・在学
者、申込みは不要

種別（対象） 実施日時
４か月児健診

（H30. ４月生まれ）
10 日㊎・29 日㊌
受付：午後 1 時 15 分〜 2 時

１歳６か月児健診
（H29. ２月生まれ）

９日㊍・23 日㊍
受付：午後 1 時 15 分〜 2 時

２歳６か月児歯科健診
（H28. ２月生まれ）

28 日㊋
受付：午後１時〜 2 時

３歳６か月児健診
（H27. ２月生まれ）

７日㊋・21 日㊋
受付：午後 1 時 15 分〜 2 時

離乳食講習会（５か月
〜６か月児の保護者）

24 日 ㊎ 午 前 10 時 半 〜 12
時※予約制（随時・☎可）

健康育児相談
/ 保健・栄養相談

30 日㊍午前 10 時〜 12 時
※予約制（随時・☎可）
※身体計測も実施（予約不要・
受付は午前 11 時まで )

ところ　保健センター（南千里丘５－ 30）
問合せ　保健福祉課へ

● 今月の健康診査・相談

◆
身
長
・
体
重
を
は
か
ろ
う　

　
▽
８
月
３
日
㈮
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
＝
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
▽
13
日
㈪
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
＝
か
る
が
も
広
場
（
べ
ふ
こ

ど
も
園
内
）
／
対
象
は
乳
幼
児
／

問
合
せ
は
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
た
は
か
る
が
も
広
場
へ

◆
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク　
ピ
ア
ノ
に

合
わ
せ
て
リ
ズ
ム
を
楽
し
む

　
８
月
９
日
㈭
・
28
日
㈫
午
前
10

時
半
〜
11
時
半
に
、
か
る
が
も
広

場
（
べ
ふ
こ
ど
も
園
内
）
で
／
対

象
は
１
歳
以
上
の
未
就
園
児
と
保

護
者
／
定
員
各
日
20
組
／
要
申
込

み
（
同
広
場
へ
・
☎
可
・
先
着
）

◆
つ
ど
い
の
広
場
（
は
じ
め
て
ク

ラ
ブ
）　
専
門
講
師
に
よ
る
リ
ト

ミ
ッ
ク
運
動
教
室

　
８
月
９
日
㈭
・
23
日
㈭
▽
０
歳

児
＝
午
前
10
時
〜
10
時
半
▽
１
〜

３
歳
児
＝
午
前
10
時
40
分
〜
11
時

25
分
に
、
と
り
か
い
遊
育
園
で
／

参
加
費
５
０
０
円
（
初
回
無
料
）

／
要
申
込
み
（
当
日
ま
で
に
と
り

か
い
ひ
が
し
遊
育
園
へ
・
☎
可
）

◆
く
る
く
る
市　
ベ
ビ
ー
用
品
、

子
ど
も
服
な
ど
の
リ
サ
イ
ク
ル
品

の
提
供

　
８
月
18
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半
に
、ち
い
さ
な
お
う
ち（
正

雀
本
町
１
丁
目
）
で
／
問
合
せ
は

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ッ
ズ
ぽ
て
と
へ

◆
ト
リ
プ
ル
Ｐ
「
前
向
き
子
育
て

プ
ロ
グ
ラ
ム
」　
子
ど
も
の
発
達

を
上
手
に
促
す
た
め
の
具
体
的
な

ス
キ
ル
を
学
ぶ

　
９
月
１
日
〜
10
月
13
日
の
毎
週

土
曜
日
午
前
10
時
〜
12
時
（
計
７

回
）
に
、
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
で
※
９
月
１
日
の
み
午
前
９

時
半
〜
12
時
／
対
象
は
２
〜
12
歳

児
の
保
護
者
／
定
員
12
人
／
参
加

費
３
千
4
０
０
円
程
度
／
要
申
込

み（
同
セ
ン
タ
ー
へ・☎
可・先
着
）

／
※
一
時
保
育
あ
り
（
要
予
約
）

◆
子
育
て
講
座
「
心
の
や
り
と
り

〜
１
歳
児
編
〜
」　
１
歳
の
心
の

発
達
と
育
て
方

　
９
月
11
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時

に
、
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

で
／
対
象
は
１
歳
児
の
保
護
者

（
子
ど
も
同
室
）
／
定
員
20
人
／

要
申
込
み
（
同
セ
ン
タ
ー
へ
・
☎

可
・
先
着
）

◆
ひ
か
り
ひ
ろ
ば
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ　
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
を
作
ろ
う

　
９
月
12
日
㈬
午
前
10
時
〜
12
時

に
、
摂
津
ひ
か
り
保
育
園
で
／
対

象
は
保
護
者
／
定
員
20
人
／
材
料

費
は
Ｓ
サ
イ
ズ
１
千
２
０
０
円
、

Ｍ
サ
イ
ズ
２
千
円
／
要
申
込
み

（
９
月
７
日
㈮
ま
で
に
同
園
へ
・

☎
可
・
先
着
）

◆
「
あ
そ
ぼ
う
デ
ー
」　
乳
幼
児

の
親
子
を
対
象
と
し
た
親
子
遊
び

イ
ベ
ン
ト

　

第
１
週
午
前
10
時
〜
12
時
は

「
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
」、
第
２
・

４
週
午
前
11
時
半
〜
12
時
は
「
絵

本
・
紙
芝
居
を
見
よ
う
」、
第
３

週
午
前
10
時
半
〜
12
時
は
「
体
を

う
ご
か
し
て
遊
ぼ
う
」
▽
毎
週
水

曜
日
＝
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
▽
毎
週
木
曜
日
＝
か
る
が
も

広
場
（
べ
ふ
こ
ど
も
園
内
）
／
問

合
せ
は
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
ま
た
は
か
る
が
も
広
場
へ

８月のイベント

■ 子育てイベント

◀
ま
だ
ま
だ
募
集
中
！
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
広
報
課
）
へ

　安心して赤ちゃんを迎えられるよう、出
産・育児の準備や友達づくりのお手伝いを
します。ぜひご参加ください。

■ プレママ・パパ向けイベント

タイトル とき ところ 対象

① 赤ちゃん
サロン

（ ふ れ あ
い遊びと
交流）

２日㊍
午後２時〜３時

地域子育て
支援センター １歳未満

（歩き始める
まで）の乳
児と保護者、
妊娠中の人

② ３日㊎
午後２時半〜３時半 かるがも広場

① 10 日㊎
午前 10 時〜 12 時 鳥飼保育所

①
親子
ひろば

１日〜 31 日の㊌㊎
（10 日・15 日・22 日
は休み）
午前 10 時〜 12 時

鳥飼保育所
乳幼児と
保護者

② ６日㊊
午前 10 時〜 11 時半

別府コミュニ
ティセンター

③ 園庭で
遊ぼう

28 日㊋
午前 10 時〜 11 時半 鳥飼保育所

乳幼児と
保護者

今月はなし

子育て総合
支援センター
べふこども園
とりかい
幼稚園
せっつ幼稚園

①
せっつ
子育て応
援隊広場

２日〜 30 日の㊍
午前 10 時〜 12 時

（16 日は休み）

市役所西別館・
第 10 会議室

未就園の乳
幼児と保護
者

問合せ　①地域子育て支援センター②かるがも広場③各保育所・幼稚
園へ

タイトル とき ところ 対象・定員・参加費

プレママ
サロン

３日㊎
午 後 ２ 時 〜
４時

べ ふ こ ど も
園

妊娠中の人とその
パートナー

申込み　申込み不要、問合せは保健福祉課へ

うちの子 せっつの子

千
せ ん と

虎ちゃん
（鳥飼上）
３歳

「プール最近や
る気がないけど
頑張ろう！」

結
ゆ あ な

愛ちゃん
（鳥飼新町）
９カ月

「元気にすくす
く育ってね！」

夏
な つ き

葵ちゃん
（鳥飼八防）
２歳

「お兄ちゃん
とあそぶの大
好きです」

育児グループに参加しませんか
　子育て中の親同士が集まり、一緒に楽しく子育てをする

「育児グループ」が市内で活動しています。子育て中なら
誰でも参加できます。
　また、今年度から新しく、ママサークル「Ｌｅｎｔｏ」
がコミュニティプラザなどで活動しています。子どもの発
達が気になるママたちが自由に話せるサークルです。
問合せ　地域子育て支援センターへ

　 子 育 て 中
の い ろ ん な
情 報 や 気 に
な る こ と を
出 し 合 い な
が ら、 ほ っ
と一息いかがですか。遊びを通して、
親子で楽しい時間を過ごしましょう。
妊娠中の人もお気軽にお越しくださ
い。
ところ＝とき　本広報紙 27 ページ
に毎月掲載▽地域子育て支援セン
ター＝毎月第 1 木曜日午後 2 時〜 3
時▽かるがも広場（べふこども園内）
＝毎月第 1 金曜日午後 2 時半〜 3 時
半
問合せ　地域子育て支援センターへ

●赤ちゃんサロン

認
定
子
ど
も
園
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｏ

ひ
ま
わ
り
園
（
千
里
丘
７
丁

目
）
の
入
園
申
込
受
付
を
本

広
報
紙
の
12
ペ
ー
ジ
に
掲
載



2829

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

《別府小校区・レスト別府自治会》

わが街レスト別府自治会は、
30周年を迎えました

　レスト別府自治会は、別府小学校区で 1 番歴史
の浅い自治会です。昨年の暮れに 30 周年を迎え、
記念イベントとして餅つき大会などを別府コミュ
ニティセンターで開催し、役員・会員のご理解と
ご協力のもとお祝いする事ができました。
　近年の大雨・台風・大雪・地震など、大きな被
害をもたらす自然災害の恐ろしさを感じる中、自
治会では、緊急避難場所を確保し、緊急時の自力
避難困難者を少しでも支援できるように連合会を
通じて取り組んでいます。気軽に助け合い、ご近
所付き合いができる自治会を目指す、わが街レス
ト別府自治会をよろしくお願いします。

～つながりのまち摂津をみんなで育もう～
自治会活動に参加しませんか

問合せ　自治振興課☎ 06（6383）1357 へ

◆ 催し情報 ◆
◆夏休み子ども工作教室＆い
ろいろスポーツ体験会　箸の
切れ端で自由に何でも組み立
てます。また、テニス・バレー
などの体験を行います。親子
で参加 OK ！　
　８月３日㈮午前 10 時〜午
後３時に、子育て総合支援セ
ンター遊戯室で／定員 30 人
／要申込み／対象は小学生、
未就学児と保護者／ NPO 法
人せっつブルーウィングス・
鈴木☎ 072（665）6139
◆初心者・シニア様のスマ
ホ＆タブレット（iPhone ＆
ipad）教室　電源の入れ方
から入力までと緊急時の操作
方法を説明します
　８月 18 日㈯第一部午前９
時 15 分 〜 10 時 15 分 に、
第二部午前 10 時半〜 11 時
半に、コミュニティプラザ・
会議室で／対象は初心者、シ
ニア／定員各 15 人／受講
料 100 円（テキスト代）／
要申込み（iPhone お貸しし
ます）／楽しいシニアのス
マホサークル・佐藤☎ 080

（3850）9100
◆いけばなをしてみよう
　８月 25 日㈯午前 10 時〜
11 時半に、コミュニティプ
ラザ・会議室で／対象は小学

生／定員 10 人／参加費 500
円／要申込み／ＭＯＡこども
山月サークル・神田☎ 090

（8482）4782
◆市民活動団体交流会　福
祉・ボランティア・文化の各
活動団体が意見交換を通じて
交流を深めましょう
　８月 25 日㈯午後１時半〜
４時に、コミュニティプラザ・
会議室で／定員 40 人／要申
込み／まちづくり研究室・平
井☎ 090（9876）7459
◆食スマカレッジ〜ザ・健脳
食　記憶力アップ＆さよなら
認知症
　９月５日㈬午前 10 時〜
11 時 半 に、 コ ミ ュ ニ テ ィ
プラザ・会議室で／参加費
200 円（手作りおやつ、お
茶付）／定員 20 人（先着・
子連れ可）／要申込み／食
育 ス マ イ ル・ 藤 田 ☎ 090

（5138）2300
◆せっつ健康長寿測定会　筋
力、呼吸、歩行などを測って
健康長寿につなげましょう
　 ９ 月 10 日 ㈪・11 日 ㈫・
12 日㈬・14 日㈮▽午前の
部＝午前 10 時〜 12 時▽午
後の部＝午後１時半〜３時半
に、大阪人間科学大学正雀学
舎・実習室で／対象者は概
ね 60 歳以上／定員各 20 人
／要申込み／ NPO 法人せっ

つブルーウィングス・鈴木☎
072（665）6139
　　　　　　　　　　　　　
　● 会員募集 ● 
●せっつ碁楽会「初心者歓迎。
椅子席で楽にゆっくり打てま
す」
　せっつ桜苑老人福祉セン
ター開館日の午後１時〜５
時に、せっつ桜苑老人福祉
センター・集会室で／会費
年 1,500 円 ／ 浅 井 ☎ 072

（634）3205
●ヨガサークルひまわり「楽
しみながら美しく健康な体づ
くりをしましょう」
　毎月第２・４月曜日午前 10
時半〜 12 時に、味生公民館
で／会費月 2,500 円／対象
は女性／☎中西 090（9985）
2264
● Mare ダンシング桂サー
クル部〜座るゲタタップ〜

「足指を鍛え、音楽に合わせ
楽しく練習します」
　毎月２回水曜日（９月は
19 日と 26 日）午後６時〜
７時に、安威川公民館で／
体験日 8 月 22 日㈬午後６時
から／会費月 1,500 円／対
象は 50 歳以上／☎桂田 06

（6381）6542

平成 30 年度
市民公益活動補助金事業
　地域の社会的課題の解決や、
より良い市民生活の実現に向け
て市民団体が行う、非営利の公
益活動を支援する制度です。

【人材育成事業コース（募集）】
　市民団体の構成員が、地域づ
くりに必要な幅広い知識や技術
を学ぶ講座・研修などへの参加
費用の一部を補助します。
募集期間　来年 2 月 28 日まで
対象　市民公益活動に 1 年以上
取り組んでおり、市内に事務所
を有する 5 人以上の団体
補助額　対象経費の 10 分の 9
の額（一人当たり上限 1 万円）
応募方法　申請書（市ホームペー
ジから取得可）を記入し、必要
書類を添えて、自治振興課へ提
出

団体 事業

NPO 法人摂津まるご
とプロジェクト

少子高齢化社会の最大の課題は「健康」
です。元気な身体づくり & 脳いきい
き指導員養成講座を実施し、地域で活
動する健康に取り組むための「指導者」
を育てます。

マミー・クリスタル

安威川以北で活動をしているママ
サークル「マミー・クリスタル」を安
威川以南の集会所で開催。安威川以南
のママたちと出会う機会を作ると共
に、集会所を利用して地域の活性化に
つなげます。

GUETO CAPOEIRA 
大阪　摂津教室

ブラジルで教育の一つとして行われて
いる「カポエイラ」を通して地域との
関わりを深め、親子のふれあい、世代
間の交流、運動不足の解消、国際交流
を目指します。

アトリウム南摂津
フレンズ会  

アトリウム南摂津ショッピングセン
ターのフロア会場の提供窓口となる団
体です。文化団体や学校などが音楽の
発表会や作品展示を行い、集まる人た
ちがつながり、安威川以南が活性化す
ることを目的としています。

【発展事業コース（審査結果）】
審査の結果、今年度は以下の４団体が決定しました

地
域
／

市
民
活
動

地
域
／

市
民
活
動

　レスト別府自治会は、別府小学校区で 1 番歴史

Everyone's plaza

自治会活動レポート

–– 掲載申込み ––
　各公民館やコミュニティプラザ、別府
コミュニティセンターに設置の申込書

（市ホームページからも取得可）を書い
て、自治振興課（市役所２階）へ
問合せ　同課☎ 06（6383）1357 へ



30

広告のページ　掲載内容については、各広告主に問合せてください。

広告掲載の申込みや問合せは、委託業者㈱ホープ☎ 092（716）1404 へ

お
知
ら
せ
／

募
集

相

談

健

康

公
民
館
・

コ
ミ
セ
ン

ス
ポ
ー
ツ

・
文
化

図
書
館

施
設
催
し
／

教
育
ほ
か

福

祉

産
業
振
興

子
育
て

ご
み
・
資
源

地
域
／

市
民
活
動

ご
み
・
資
源

ペットボトル
キャップ・ラベル
分別にご協力を
　ペットボト
ルを捨てる時
は、 キ ャ ッ プ
とラベルは外
し て、 分 別 し
て出してくだ
さい。
　スムーズなリサイクルを行うた
めに、ご協力お願いします。
　外したキャップとラベルは「も
やせるごみ」に出してください。
問合せ　環境業務課へ

８月のごみ・資源収集日程
問合せ　環境業務課 ☎ 072（634）0210 へ

地 域
ステーション収集（地域で決められた場所）

もやせる
ごみ

もやせない
ごみびん、缶、

食品トレイ
古紙
古着 ペットボトル

安
威
川
以
北
地
域

千里丘 1・2、千里丘 3 の 1 〜 7 番・
15 番・16 番、千里丘東 1・2 14 日㊋、28 日㊋ 8 日㊌ 7 日㊋、21 日㊋

毎
週 

㊊
・
㊍

１
日
㊌
・
15
日
㊌

千里丘 3 の 8 〜 14 番、千里丘 4
〜 7、千里丘新町 14 日㊋、28 日㊋ 8 日㊌ 3 日㊎、17 日㊎

千里丘東 3 〜 5 10 日㊎、24 日㊎ 8 日㊌ 7 日㊋、21 日㊋
庄屋 1・2、東正雀、南千里丘、三島
3 の 14 番 10 日㊎、24 日㊎ 8 日㊌ 3 日㊎、17 日㊎

正雀本町 1・2、正雀 1・2 7 日㊋、21 日㊋ 22 日㊌ 14 日㊋、28 日㊋
正雀 3・4、三島 1・2、三島 3（14
番除く） 7 日㊋、21 日㊋ 22 日㊌ 10 日㊎、24 日㊎

桜町 1・2、学園町 1・2、鶴野 1 〜 4 3 日㊎、17 日㊎ 22 日㊌ 14 日㊋、28 日㊋
香露園、昭和園 3 日㊎、17 日㊎ 22 日㊌ 10 日㊎、24 日㊎

安
威
川
以
南
地
域

北別府町、浜町、東別府 1 〜 5 13 日㊊、27 日㊊ 1 日㊌ 6 日㊊、20 日㊊

毎
週 

㊋
・
㊎

８
日
㊌
・
22
日
㊌

別府 1 〜 3 13 日㊊、27 日㊊ 1 日㊌ 2 日㊍、16 日㊍
南別府町、西一津屋、一津屋 1 〜 3 9 日㊍、23 日㊍ 1 日㊌ 6 日㊊、20 日㊊
鳥飼和道 1・2、東一津屋、新在家
1・2、鳥飼八防 1、鳥飼八防 2（8・9
番除く）、鳥飼西 5 の 3・4 番

9 日㊍、23 日㊍ 1 日㊌ 2 日㊍、16 日㊍

鳥飼西 1 〜 4、鳥飼西 5（3・4 番除
く）、鳥飼八防 2 の 8・9 番 6 日㊊、20 日㊊ 15 日㊌ 13 日㊊、27 日㊊

鳥飼野々 1 〜 3、鳥飼本町 1 〜 5 6 日㊊、20 日㊊ 15 日㊌ 9 日㊍、23 日㊍
鳥飼下 1 〜 3、鳥飼中 1 〜 3 2 日㊍、16 日㊍ 15 日㊌ 9 日㊍、23 日㊍
鳥飼新町 1・2、鳥飼銘木町、鳥飼上
1 〜 5、鳥飼八町 1・2 2 日㊍、16 日㊍ 15 日㊌ 13 日㊊、27 日㊊

大型可燃
は金曜日

大型可燃
は木曜日

ごみの排出には
カラス、猫などの対策を
　ごみを出す際は出し方の確
認をお願いします。
　家庭ごとにきちんと対策を
したつもりでも、防鳥ネット
のかけ方が悪かったり、収集
日前にごみを出したりするな
どで、カラスや猫などにごみ
を荒らされるケースがよくあります。
■ごみ出しの際の注意点
・収集日を守ってごみを出す。
・ごみバケツや防鳥ネットを使用する。
・ごみバケツはフタをしめる。防鳥ネットの場合はごみ

をきちんと巻くようにする ( おもりなども有効 )。
問合せ　環境業務課へ
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�摂津市のデータ
■所在地 ：〒 566-8555 大阪府摂津市三島 1 丁目 1 番 1 号
■連絡：☎ 06-6383-1111（大代表）
 ☎ 072-638-0007（代表）
 FAX 06-6318-2258（広報課）
■市ホームページ：http://www.city.settsu.osaka.jp/
■人口 ： 85,697 人　前月比 40 人増
 （男性 42,658 人  女性 43,039 人）
■世帯数 ： 40,414 世帯　　　　■面積 ： 14.87k㎡

（平成 30 年６月 30 日現在）

「広報せっつ」は発行日３日前から発行日前日までに配
達しています。届かない場合は、委託業者 近畿ポスティ
ング協同組合（フリーダイヤル 0120-931-629）へ

■まちづくりのテーマ
　社会のルールを守れる人づくり
　人間基礎教育のまち せっつ
　思いやり 奉仕 感謝 あいさつ 節約・環境

摂津市
マスコット
キャラクター

セッピィ

本田圭佑選手 感動をありがとう
　サッカーワールドカップロシア大会に出場
した、本市出身の本田圭佑選手に、感謝や応援
の気持ちを伝えようと、市内のサッカーチーム
などから寄せ書きが届けられました。
　「ゴールをありがとう！」など、たくさんの
コメントが所狭しと書かれていました。
　

被災地広島へ緊急消防援助隊派遣
　消防庁の要請で、７月上旬の記録的豪雨によ
り大きな被害を受けている広島県へ、消防職員
８人（消防隊員５人、救急隊員３人）を派遣し
ました。
　現地では、他府県の消防隊員と共に消防活動
を行いました。

市の伝統野菜鳥飼なすを収穫
　市の鳥飼なす保存畑では、６月末から収穫
作業が行われています。
　収穫された鳥飼なすは、生なすとして市内
レストランなどに出荷されるほか、ワイン漬
けとしても販売を予定しています。
　収穫は 11 月上旬まで続けられます。

剣道　団体戦で、いざ全国へ
　7 月 18 日、摂津剣友会の選手５人が全国道
場少年剣道大会団体の部に出場することを森山
一正市長に報告しました。
　子どもたちは「昨年は残念ながら、一回戦敗
退でしたが、今年はコート優勝を目標に頑張り
ます。」と大会への決意表明をしました。


