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　「病院」「研究所」「研究開発基盤センター」が一体
となった高度国立専門医療研究センターで、来年 7 月
の開設を予定しています。
　市と国立循環器病研究センターは連携協定を結んで
おり、循環器病分野を中心とした予防医療のほか、市
民向けの健康教育や啓発、健康づくりに関することな
ど、さまざまな分野において連携・協力を進めていま
す。
　

　国際級の複合医療産業拠点（医療クラスター）とな
るよう、約４ha の敷地に最先端の健康・医療関連の
研究機関や企業の進出を予定しています。市民や地域
企業と連携し、健康寿命の延伸やビジネスチャンスの
拡大につながる場となることを目指しています。

北
大
阪
健
康
医
療
都
市（
健
都
）と
は

　
健
都
は
本
市
と
吹
田
市
の
両
市
に
ま
た
が
る

吹
田
操
車
場
跡
地
の
広
大
な
エ
リ
ア
に
、「
健

康
・
医
療
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
た
、
国
立
循

環
器
病
研
究
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
医
療
関
係
機
関

や
大
規
模
な
都
市
型
居
住
ゾ
ー
ン
、
駅
前
複
合

施
設
な
ど
多
種
多
様
な
事
業
主
体
が
集
ま
っ
た

ま
ち
で
す
。

　
摂
津
市
域
で
は
国
立
循
環
器
病
研
究
セ
ン

タ
ー
（
吹
田
市
に
も
ま
た
が
る
）
や
、
最
先
端

の
健
康
・
医
療
関
連
の
企
業
の
進
出
を
予
定
し

て
い
る
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
パ
ー
ク
、
災
害
時
の

一
時
避
難
所
で
も
あ
る
明
和
池
公
園
、
都
市
型

居
住
ゾ
ー
ン
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

☆
健
都
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

　
吹
田
市
と
協
力
し
て
立
ち

上
げ
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
す
。

健
都
の
イ
ベ
ン
ト
や
、
各
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
進
捗
状
況
な

ど
が
ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
吹
田
市
と
協
力
し
、「
健
康
・
医
療
」
を
キ
ー

ワ
ー
ド
に
北
大
阪
健
康
医
療
都
市
「
健
都
」
の
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
摂
津
市
域
内
の
都
市
型
居
住
ゾ
ー
ン
の
マ
ン
シ
ョ
ン

で
は
今
年
3
月
か
ら
入
居
が
始
ま
り
、
吹
田
市
域
内
の

駅
前
複
合
施
設
が
11
月
に
オ
ー
プ
ン
す
る
な
ど
、
着
々

と
ま
ち
づ
く
り
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　
来
年
7
月
に
移
転
を
予
定
し
て
い
る
国
立
循
環
器
病

研
究
セ
ン
タ
ー
と
連
携
を
深
め
、
健
康
で
長
生
き
す
る

た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

市立吹田市民病院
12 月 4 日㈫から外来診療開始

駅前複合施設「VIERRA 岸辺健都」
11 月 17 日㈯オープン

市民体験教室　
ノルディックウォーキング
　吹田市民病院　呼吸器・アレル
ギー内科部長・辻文生氏がノル
ディックウォーキングの楽しさや
効果を説明※健幸マイレージ対象
とき　11 月 23 日㊗
　　　午後１時半〜３時
ところ　明和池公園
定員　40 人
申込み　保健福祉課☎ 06（6383）
1386 へ（先着）

明和池公園（仮称）健都ライブラリー
2020 年 11 月オープン予定

至 JR 吹田駅（大阪方面）

至 JR 千里丘駅

（京都方面）

JR 岸辺駅
緑の遊歩道

ニプロ㈱

国立研究開発法
人 医 薬 基 盤・ 健
康・栄養研究所← JR 岸辺駅 JR 千里丘駅→

●明和池公園

●国立循環器病研究センター

　約 10,500㎡の公園。大型遊具や健康器具
があります。
　また、災害発生時は一時避難所として、物
資を保管する防災倉庫、防災用トイレなどの
施設を整備しています。    

健都イノベーションパーク国立循環器病研究センター
来年７月オープン予定

都市型居住ゾーン

●健都イノベーションパーク

高齢者向けウェルネス住宅
オープン日未定 公共通路（デッキ）

11 月 17 日㈯オープン

区画図

摂津市域と周辺の主な施設・事業所

都市型居住ゾーン

健都オープンイベント
進
む
健
都
の
ま
ち
づ
く
り

〜
北
大
阪
健
康
医
療
都
市
〜
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●市民健康教室
　心筋梗塞や脳卒中、不整脈などの循環器
疾患などさまざまなテーマで市民への普
及・啓発のための教室を開催しています。
病 気 に つ い
て の 正 し い
知 識 と 予 防
策 を 専 門 医
が 講 演 し て
います。

健
都
の
テ
ー
マ
は

健
康
で
あ
り
続
け
る

　
国
立
循
環
器
病
研
究
セ
ン
タ
ー

が
摂
津
市
と
吹
田
市
に
ま
た
が
る

吹
田
操
車
場
跡
地
に
移
転
す
る
こ

と
が
決
ま
っ
た
の
は
、
平
成
25
年

の
こ
と
で
し
た
。

　
そ
の
際
、
た
だ
当
セ
ン
タ
ー
を

移
転
す
る
だ
け
で
な
く
、
周
辺
の

施
設
や
エ
リ
ア
も
含
め
て
魅
力
あ

る
ま
ち
に
す
る
壮
大
な
「
健
都
」

の
計
画
が
持
ち
上
が
り
ま
し
た
。

平
成
26
年
か
ら
摂
津
、
吹
田
の
両

市
を
越
え
て
町
づ
く
り
を
し
て
い

こ
う
と
三
師
会
（
医
師
会
・
歯
科

医
師
会
・
薬
剤
師
会
）
で
具
体
的

な
検
討
を
始
め
ま
し
た
。

　
健
都
は
「
健
康
で
あ
り
続
け
る
」

が
テ
ー
マ
で
す
。
日
本
は
平
均
寿

命
が
世
界
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
で
高
齢

者
が
増
え
続
け
て
い
ま
す
が
、「
病

気
に
な
ら
な
い
よ
う
に
予
防
す
る
。

病
気
に
な
っ
て
も
健
康
な
時
と
同

じ
よ
う
な
生
活
が
送
れ
る
。」
そ
う

い
う
町
を
目
指
し
て
、
行
政
や
病

院
・
企
業
と
協
力
し
て
い
き
ま
す
。

適
切
な
医
療
受
診

予
防
の
大
切
さ

　
平
成
27
年
に
摂
津
市
と
、
循
環

器
病
分
野
を
中
心
と
し
た
予
防
医

療
や
、
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
連

携
・
協
力
を
進
め
る
協
定
を
結
び

ま
し
た
。

　
当
セ
ン
タ
ー
は
元
々
、
救
急
医

療
に
力
を
入
れ
て
お
り
、
摂
津
市

を
始
め
近
隣
市
町
か
ら
の
救
急
搬

送
の
受
け
入
れ
を
積
極
的
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
協
定
締
結
後
は
、

病
気
の
予
防
や
適
切
な
医
療
受
診
、

健
診
の
大
切
さ
を
伝
え
る
た
め
に
、

さ
ま
ざ
ま
な
連
携
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
市
の
特
定
健
診
へ

の
医
師
派
遣
や
、
健
康
教
室
の
講

師
派
遣
、
糖
尿
病
対
策
と
し
て
、

患
者
の
食
事
指
導
に
係
わ
る
専
門

医
か
ら
の
市
職
員
へ
の
助
言
、
消

●糖尿病対策
　市民に向けての糖尿病の原因や予防に
ついての講演や、市の職員の栄養士や保
健師に糖尿病患者への食事指導の助言を
国立循環器病研究センターの専門医がし
ています。
※ 糖 尿 病 予
防 教 室 は 来
年１月 19 日
に コ ミ ュ ニ
テ ィ プ ラ ザ
で開催予定

●特定健康診査
　保健センターで実施している特定健康診
査に国立循環器病研究センターから健診医
が派遣されています。
　専門医が健診を行い、注意が必要な患
者と地域のか
かりつけ医と
連携し、予防
や病気の改善
に努めていま
す。
※健診の日程は 17 ページに掲載

防
本
部
と
協
力
し
た
症
例
の
研
究

会
で
す
。

　
心
筋
梗
塞
の
死
亡
数
ゼ
ロ
を
目

指
し
た
「
S
T
O
P
 M
I キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
で
は
摂
津
市
を
モ
デ
ル

地
区
と
し
た
全
国
初
の
取
り
組
み

も
行
っ
て
い
ま
す
。
心
筋
梗
塞
の

予
防
法
だ
け
で
な
く
、
症
状
を
多

く
の
市
民
に
知
っ
て
い
た
だ
く
機

会
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
当
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
専

門
医
療
機
関
と
か
か
り
つ
け
医
が
、

連
携
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
作
り
も
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。
現
在
、
高
齢

者
の
多
く
に
か
か
り
つ
け
医
が
お

り
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
の
治

療
を
受
け
て
い
ま
す
。
特
定
健
診

の
結
果
を
、
か
か
り
つ
け
医
と
共

有
し
、
予
防
や
治
療
に
役
立
て
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

「
健
都
」
を
全
国
へ

　
健
都
に
は
健
康
を
テ
ー
マ
に
し

た
公
園
や
図
書
館
、
住
ま
い
、
産

業
施
設
が
整
備
さ
れ
ま
す
。
そ
こ

で
行
わ
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
が
市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
に
繋

が
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

健
康
づ
く
り
の
モ
デ
ル
シ
テ
ィ
ー

に
な
り
、
全
国
的
に
発
信
し
て
い

く
こ
と
が
最
終
目
標
で
す
。

　
市
は
「
健
都
」
の
核
と
な
る
国
立
循
環
器
病
研
究
セ
ン

タ
ー
と
連
携
し
て
、
健
康
・
医
療
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
国
立
循
環
器
病
研
究
セ
ン
タ
ー
の
予
防
健
診
部
長
・
宮

本
恵
宏
氏
の
お
話
や
健
康
づ
く
り
に
お
け
る
市
と
連
携
し

た
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

健
康
づ
く
り
の
モ
デ
ル
シ
テ
ィ
ー
に

〜
国
立
循
環
器
病
研
究
セ
ン
タ
ー
と
連
携
〜

●症例検討会
　実際に救急搬送した症例を、消防職員の
現場での判断と、搬送後の医師の判断を共
有し、適切であったかどうかの検討会です。
医師と隊員が
連携を深めな
がら、救急隊
のスキルアッ
プを図ってい
ます。

　国立循環器病研究センター　心臓血管内科
医長・田原良雄氏が、心筋梗塞の前兆や予防
法について講演
11 月 30 日㊎午後２時〜 3 時半
コミュニティプラザ・コンベンショ
ンホール
問合せ　保健福祉課へ
※健幸マイレージ対象

「健康・医療」に関する４つの連携

国立循環器病研究センター
予防健診部長・宮本恵宏氏

摂津市 STOP MI キャンペーンとは
  「STOP MI キャンペーン」の「MI」とは、

「myocardial infarction」の略で、『心筋
梗塞』という意味です。心筋梗塞の前兆の
症状を知ってもらい、前兆の段階で治療を
受けることで、心筋梗塞で亡くなる人を減
らそうというキャンペーンです。  

摂津市 STOP MI キャンペーン

心筋梗塞から大切な命を守ろう！！ part ２
〜突然死を起こさないために〜（市民健康教室）


