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摂津市 まちづくりのテーマ

社会のルールを守れる人づくり
人間基礎教育の徹底
思いやり 奉仕 感謝 あいさつ 節約

新しい魅力アップ！市民図書館の今
　市民図書館では、おしゃべり、飲み物厳禁
といった今までの図書館のイメージを変え
る試みがスタートしています。図書館がも
っと好きになる魅力を紹介します。

　１階のカウンター
前にブラウジングコ
ーナーを開設しまし
た。 
　ブラウジングとは

「本棚をゆっくり眺め
て、気になる本を取り
出して読む」という意
味です。

◆ 飲み物や会話も楽しめるラウンジ
　２階に、読書ラ
ウンジを開設し、
カップ式自動販
売機を設置しま
した。
　挽きたてコー
ヒーの薫りが漂
う読書ラウンジ
で は、本 を 読 み、

会話をしながら喫茶を楽しめます。また、お茶など
の持ち込みもできます。

読書手帳とシールを配布
　市民図書館・鳥飼図書センターで、
10 月 28 日以降に、借りた本の履歴を
残す「読書手帳」を配布し、自分が借り
た本の題名をシールにプリントして
貼ることができるサービスをスター
トする予定です。

吹田市立千里丘図書館も
利用が可能

　今年の６月から、吹田市立千里丘図
書館（吹田市千里丘上 14-33）と市民
図書館は相互利用を開始しました。摂
津市民は千里丘図書館でも本を借り
ることができます。
問千里丘図書館☎ 06（6877）4060 へ

◎ここにも注目！

◆ 座ってゆったり読書コーナー
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▼読書ノートには
楽しい絵も

▲絵本の読み聞かせ

　ゆったりしたスペースで、くつろぎながら本を
読むことができます。

鳥飼西小学校の図書室
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※「広報せっつ」に掲載する民間広告（有料）を募集しています。申し込み・問い合わせは、㈱ホープ☎ 092（716）1401 へ

（マイナンバー制度
が始まります

　10 月から、マイナンバー制度が始まります。
　マイナンバー制度は、国民一人ひとりにマイナンバー

（個人番号）をお知らせして、行政手続きを効率化し、国
民の利便性を高めるものです。同制度の概要をお知らせ
します。　　　　　　　　　　　　　　  （担当・市民課）（◀マイナちゃん

（マイナンバーキャラクター）

◆個人番号カード◆
　個人番号カードは、IC チップ付きのプラスチック製カードで、本
人確認のための身分証明書として利用できるほか、さまざまな行政
サービスに利用することができます。

個人番号カードの受け取り方法
（１）マイナンバーの通知　10 月以降、マイナンバーの通知カード

と一緒に「個人番号カード交付申請書」が簡易書留で届きます。
⇩

（２）交付申請書を返送　個人番号カード交付申請書に必要事項を
記入し、顔写真を添付して返送してください。

⇩
（３）市から交付通知書が送付　来年１月以降、市から「個人番号カ

ード交付通知書」が郵便で届きます。
⇩

（４）市役所で個人番号カードを受け取り　個人番号カード交付通
知書、通知カード、免許証などの身分証明書を市役所へ持参し、

「個人番号カード」をお受け取りください。

※個人番号カードには、次の２種類の電子証明書を搭載することが
できます。
①署名用電子証明書（e-Tax の確定申告などの電子申請に利用）
②利用者証明用電子証明書（住民票など各種証明書のコンビニ交付

サービス、マイナポータルに利用 [ 下記参照 ]）

個人番号カード取得のメリットは
　個人番号カードを取得すると、次のようなサービスを受けること
ができるようになります。

◎各種証明書のコンビニ交付サービス
　全国の主要コンビニエンスストアの多機能端末（マルチコピー
機）を利用して、住民票や印鑑登録証明書、戸籍謄抄本などの交付を
受けることができるサービスです。
　本市では、来年 1 月末頃の開始を予定しています。

◎マイナポータル（平成 29 年１月から開始予定）
　インターネット上のウェブサイトから、自分の個
人情報をいつ・誰が・なぜ提供したのかや、一人ひと
りに合った行政サービスを確認できるようになり
ます。

マイナンバーとは？
　マイナンバー（個人番号）は、
住民票を有する全ての人に割
り振られる 12 桁の番号のこ
とです。

３つのメリット
①国民の利便性の向上〜面倒な手続きが簡単に〜

→申請時に必要な所得証明書などの添付書類が省略できるようにな
ります。

②行政の効率化〜手続きが正確でスムーズに〜
→行政機関・地方公共団体などでの作業が削減され、手続きがスムー
ズになります。

③公平・公正な社会の実現〜給付金などの不正受給を防止〜
→行政機関が住民の所得や行政サービスの受給状況などを把握しや
すくなり、不正受給を防止できます。

・雇用保険の資格取得や確認、給付
・ハローワークの事務
・福祉分野の給付、生活保護　　　　　　　　　   など

・税務署に提出する申告書、調書の作成
・市や府に提出する申告書、給与支払報告書の作成

など

・被災者生活再建支援金の支給
・被災者台帳の作成事務

など

社会
保障

税

災害
対策

どんなときに使うの？
　来年１月以降、社会保障・税・災害対策の分野の行政手続きで、申請書
などへのマイナンバーの記載が必要となります。

個人番号カード交付特設窓口 （10/5 〜）
　10 月５日から、市役所に「個人番号カード交付特設窓口」を次の
とおり開設します。
場所　市役所西別館１階
受付時間　午前９時〜午後５時（土日・祝日・年末年始を除く）
問い合わせ　同窓口☎ 06（6155）5910 へ

お問い合わせはコールセンターへ
　個人番号カードの申請方法やマイナンバー制度に関するお問い合わ
せは、マイナンバーコールセンターへ。

　マイナンバーコールセンター ☎ 0570（20）0178
受付時間　午前９時半～午後５時半（土日・祝日・年末年始を除く）
※一部 IP 電話などでつながらない場合は、☎ 050（3816）9405 へ
※外国語対応は、☎ 0570（20）0291 へ

マイナンバーの通知は 10 月から
　10 月以降、住民票の住所地に、マイナンバーが記載された「通知カー
ド」が送付されます。
※順次発送されるため、11 月に届く場合もあります。
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インターネット未回答世帯に

紙の調査票を配布
　インターネットで国勢調査の
回答をされなかった世帯へ、９
月下旬から紙の調査票を配布し
ています。
　調査票の提出は、調査員に手
渡すか、専用封筒に入れ、郵送し
てください。
問い合わせ　情報政策課（統計
担当）へ

　国勢調査は、日本国内に
住んでいる全ての人・世帯
が対象です。生まれたばか
りの赤ちゃんはもちろん、
３カ月以上日本に住んでい
る外国人も、調査対象とな
ります。皆さんのご協力を
よろしくお願いします。

◎子育て世帯臨時特例給付金
申請期限　11 月 30 日（月）まで

◎臨時福祉給付金
申請期限　来年１月 29 日（金）まで

・子育て世帯臨時特例給付金
・臨時福祉給付金

コールセンター
◎申請方法について（平日
午前９時〜午後５時 15 分）
☎ 06（6155）9165 へ
◎制度について

（平日午前９時〜午後６時）
☎ 0570（037）192 へ
問 政策推進課同給付金担当へ

　支給要件に当てはまる人で、まだ申請
をしていない人は、早めに申請をしてく
ださい。

＝行政編＝
《市政》

○摂津市の行政改革の取り組
みについて

○統計調査のしくみと役割
○市財政のしくみ
○グラフで見る市財政
○予算のしくみ
○摂津市の会計事務について
○情報公開制度のしくみ
○議会のしくみ
○選挙制度について
○監査制度について

《人権》
○人権Ⅰ〜入門編〜
○人権Ⅱ〜身近な人権問題〜
○男女共同参画社会にむけて
○女性に対する暴力・DV
○女性に対する暴力・デート DV
○セクシュアル・ハラスメント

について
○児童虐待防止について
○犯罪被害者等支援制度

《暮らし》
○市民税のしくみ
○固定資産税の概要
○インターネット公売につい

て
○消費生活相談ルームと私た

ちの暮らし
○摂津市の産業について
○摂津の伝統野菜

○摂津市の農業について
○水道ふれあいトーク
○下水道の役割
○暮らしをまもる下水道
○浄化槽について
○地籍調査について

《福祉・健康》
○後期高齢者医療制度
○福祉医療制度
○国民健康保険講座
○国民年金制度
○障害者総合支援法について
○障害者の人権とノーマライ

ゼーション
○精神保健福祉サービスにつ

いて
○なっとく！介護保険制度
○高齢者虐待の防止にむけて
○高齢福祉の制度とサービス
○せっつ高齢者かがやきプラン
○認知症サポーター養成講座
○こんにちは！地域包括支援

センターです
○成年後見制度について
○民生委員制度
○日赤奉仕団について
○摂津市地域福祉計画について
○摂津市の健康づくり運動
○ボランティア入門講座
○小地域ネットワーク活動

《保健・衛生》
○摂津市の予防接種について
○感染症に備えて

《防災・安全》
○みんなの防災
○災害時要援護者支援制度につ

いて
○みんなでなくそう交通事故
○防火防災訓練
○普通救命講習
○救急法

《子育て》
○親子であそぼう会
○孤育てから子育て講座
○ひとり親福祉制度

《環境》
○「もったいない」を学ぼう
○摂津市のごみ
○摂津市の環境を知ろう
○環境にやさしい暮らし方

○エコドライブのすすめ

《まちづくり》
○摂津市総合計画について
○摂津の都市計画
○都市景観の話
○摂津市の花壇

《教育・文化・教養》
○文化ホールについて
○ステージができるまで
○ NPO 活動
○市民公益活動支援について
○都市交流・国際交流につい

て
○人権尊重の教育
○総合的教育力活性化事業
○教育センターについて
○生涯学習のすすめ
○摂津市の歴史

＝市民編＝
○写真講座
○洋画指導
○詩作基礎講座
○江戸時代の俳諧（俳人）について
○摂津市内の地域・地形・歴史
○茶道（裏千家）・華道（容真流）
○レザークラフト
○シュロの葉で作る草花玩具
○花と緑で描くアートクラフト
○手芸・編物
○童謡・唱歌
○食育講座

○フラワーアレンジメント
○体と心の健康づくり講演・運動
○健康体操・ヨガ・指ヨガ・骨盤

底筋体操
○氣・マクロビ
○ダンスうんどう・介護予防運動
○ヨガでからだを感じる
○押花サークル・想い出
○リサイクル工作教室
○懐メロ・演歌でイキイキ介護
○手芸作成
○ボールルームダンス
○ママによるママのための講座
○カラダにやさしいおうちごはん

◎出前講座のメニュー

ご
利
用
く
だ
さ
い

“
ま
い
ど
お
お
き
に
出
前
講
座
”

（詳しい講座内容、開催可能日時などは、メニュー表で確認してください。）

★利用の仕方
対象　市内に在住・在勤・在学でおおむね
10 人以上のグループ
開催日時・場所　日時は応相談、場所は希望
者が手配してください（市内に限る）
メニュー表・申込書の配布　市役所６階・生
涯学習課、各公民館、コミュニティプラザ、
いきいきプラザで
※市ホームページからもダウンロード可。
申し込み　メニュー表の中から希望する講
座を選び、開催日の１カ月前までに申込書

を書いて、生涯学習課
（消防関係は消防署）へ
※営利目的である場合
など、申し込みを受け
られない場合がありま
す。

　

市
で
は
、市
内
の
団
体
や
グ
ル
ー

プ
の
希
望
に
応
じ
て
、市
職
員
や
市

民
を
講
師
と
し
て
派
遣
す
る「
ま
い

ど
お
お
き
に
出
前
講
座
」を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

防
災
や
ま
ち
づ
く
り
、健
康
、人

権
、歴
史
、趣
味
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な

講
座
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
担
当
・
生
涯
学
習
課
）

「手ごねでパン作り」

○キルト
○みんなで楽しくフラダンス
○簡単！スクラップブッキング
○初心者スポーツ教室
○これからの介護について
○司法書士による法律講座
○子育てエンジョイ！
○健康管理について
○手作り紙芝居　夢たまご
○キレイを目指そう
○かんたんストレッチ
○手ごねでパン作り
○色育講座
○つどい場「輪」の笑いヨガ

○摂津市の考古学
○土器に触れてみませんか
○いにしえの農具・民具と摂

津市
○旧一津屋公会堂施設見学
○公民館でクラブ活動をする

には？
○総合型地域スポーツクラブ

のご紹介
○各種文化・スポーツ関係団

体のご紹介
○体育施設について

《施設》
○図書館見学
○摂津市の公園
○環境センター見学会
○消防署見学ガイド
○太中（たいなか）浄水場見

学会

「みんなでなくそう交通事故」

「消費生活相談ルームと私たち

の暮らし」
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自
治
会
活
動

　

  

レ
ポ
ー
ト

《
味
舌
小
学
校
区
味
舌
地
区
》

　

正
雀
団
地
は
、昭
和
31
年
１
月
に

大
阪
府
営
住
宅
と
し
て
誕
生
し
ま
し

た
。建
設
当
時
は
、木
造
住
宅
１
７
４

戸
で
し
た
が
、平
成
３
年
１
月
に
は

鉄
筋
８
階
建
て
高
層
住
宅
２
８
８
戸

（
内
80
戸
は
５
階
建
て
）と
し
て
生
ま

れ
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

建
設
後
約
60
年
が
経
ち
、正
雀
団

地
自
治
会
で
は
、会
員
の
高
齢
化
に

対
応
す
る
た
め
、「
ふ
れ
あ
い
喫
茶
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。和
室
だ
っ
た

集
会
室
を
洋
室
に
改
装
し
、キ
ッ
チ

ン
を
対
面
式
オ
ー
プ
ン
キ
ッ
チ
ン
に

す
る
こ
と
で
喫
茶
ス
ペ
ー
ス
を
設
け

ま
し
た
。運
営
ス
タ
ッ
フ
は
、会
員
有

志
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　

ま
た
、“
趣
味
の
集
い
”を
目
的
と

し
て
、「
カ
ラ
オ
ケ
グ
ル
ー
プ
」や

「
絵
手
紙
教
室
」、周
辺
住
民
も
参
加

す
る「
健
康
体
操
グ
ル
ー
プ
」を
開

設
。毎
月
１
回
～
４
回
で
楽
し
い
交

流
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、随
時「
お
し
ゃ
べ
り

会
」な
ど
も
開
催
し
て
い
ま
す
。多

く
の
会
員
は
こ
う
し
た
種
々
の
楽

し
い
催
し
を
通
し
て
親
睦
を
深
め

て
お
り
、自
治
会
活
動
の
活
性
化
に

も
役
立
っ
て
い
ま
す
。

 

（
正
雀
団
地
自
治
会
）

  

会
員
相
互
の
親
睦
が
盛
ん

摂
津
音
楽
祭

　

若
手
音
楽
家
の
登
竜
門
で
あ
る
摂

津
音
楽
祭
を
開
催
し
ま
す
。

予
選　

10
月
２
日（
金
）・
４
日（
日
）・

５
日（
月
）午
後
０
時
〜
７
時

本
選　

11
月
15
日（
日
）午
前
10
時
〜

午
後
７
時

と
こ
ろ　

市
民
文
化
ホ
ー
ル

入
場
料　
《
本
選
の
み
》
前
売
り

市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

10
月
３
日
に
臨
時
休
業

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
開
始
に
伴

う
業
務
シ
ス
テ
ム
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

作
業
を
実
施
す
る
た
め
、10
月
３
日

（
土
）に
臨
時
休
業
し
ま
す
。

問　

市
民
課
へ

市
民
図
書
館
・
鳥
飼
図
書
セ
ン
タ
ー

10
月
19
日
〜
27
日
休
館　

　

蔵
書
点
検
と
シ
ス
テ
ム
変
更
に
伴

い
、10
月
19
日（
月
）か
ら
27
日（
火
）

ま
で
市
民
図
書
館
と
鳥
飼
図
書
セ
ン

タ
ー
を
休
館
し
ま
す
。

問　

生
涯
学
習
課
へ

重
度
障
害
者
等
福
祉
金

　

重
度
障
害
者
等
の
福
祉
の
増
進
を

目
的
と
し
て
、年
額
１
万
２
千
円
を

支
給
し
ま
す
。

対
象
者　

▽
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２

級
を
持
つ
人
▽
療
育
手
帳
Ａ
・
Ｂ
１

を
持
つ
人
▽
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
１
・
２
級
を
持
つ
人
▽
特
定
疾

患
医
療
受
給
者
▽
小
児
慢
性
特
定
疾

病
医
療
受
給
者
▽
特
別
児
童
扶
養
手

当
受
給
者
か
ら
監
護
ま
た
は
養
育
を

受
け
て
い
る
障
害
児

支
給
制
限　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人
は
支
給
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。

①
10
月
１
日
時
点
で
住
民
登
録
後
１

年
を
経
過
し
て
い
な
い
人
②
課
税
世

帯
に
属
す
る
人
③
生
活
保
護
を
受
給

し
て
い
る
人

申　

10
月
30
日（
金
）ま
で
に
、障
害

福
祉
課
で
配
布
の
申
請
書
、振
込
口

座
が
分
か
る
も
の
、支
給
対
象
で
あ

る
こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類（
障
害

者
手
帳
、特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証

な
ど
）、印
鑑
を
持
参
し
て
同
課
へ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
高
齢
者
に
助
成

　

10
月
１
日
か
ら

の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種
に
つ

い
て
、高
齢
者
な

ど
は
一
部
公
費
負

担
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
象
者　

▽
65
歳
以
上
の
人
▽
60

歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
、心
臓
・
腎

臓
・
呼
吸
器
の
機
能
障
害
ま
た
は
ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫

機
能
障
害
に
よ
り
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
に
相
当
す
る
障
害
の
あ
る
人

実
施
期
間　

10
月
１
日（
木
）か
ら
12

月
28
日（
月
）ま
で

自
己
負
担
額　

１
千
円

※
た
だ
し
、生
活
保
護
受
給
世
帯
と
市

民
税
非
課
税
世
帯
は
、保
健
福
祉
課
で

の
事
前
手
続
き
に
よ
り
、自
己
負
担
金

の
支
払
い
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

問　

保
健
福
祉
課
へ

台
風
18
号
の
災
害
義
援
金

の
受
付

　

市
で
は
、台
風
18
号
で
甚
大
な
大

雨
被
害
を
受
け
た
茨
城
、栃
木
、宮
城

県
な
ど
の
被
災
者
を
支
援
す
る
た

め
、義
援
金
の
協
力
を
お
願
い
し
て

い
ま
す
。

　

11
月
30
日（
月
）ま
で
市
役
所
１
階

の
受
付
、保
健
福
祉
課
・
市
民
課
窓
口

に
募
金
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

集
ま
っ
た
募
金
は
、日
本
赤
十
字

社
を
通
じ
て
、現
地
に
送
金
し
ま
す
。

問　

保
健
福
祉
課
へ

最
低
賃
金
が
８
５
８
円
に

　

10
月
１
日
か
ら
府
内
の
最
低
賃
金

が
、時
間
額
８
５
８
円
に
改
定
さ
れ

ま
す
。

問　

大
阪
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金

課
☎
06（
６
９
４
９
）６
５
０
２
へ

８
０
０
円（
当
日
１
千
円
） 

問　

同
運
営
委
員
会（
い
き
い
き

プ
ラ
ザ
内
）☎
０
７
２（
６
３
５
）

１
４
０
４
へ

南
千
里
丘

ロ
ッ
ク
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

と
き　

10
月
18
日（
日
）午
後
０
時
〜

４
時
半

と
こ
ろ　

市
民
文
化
ホ
ー
ル

内
容　

地
域
の
学
生
な
ど
の
ア
マ
チ
ュ

ア
バ
ン
ド
に
よ
る
ロ
ッ
ク
イ
ベ
ン
ト

ゲ
ス
ト　

直
訳
ロ
ッ
カ
ー
・
王
様

問　

同
実
行
委
員
会（
い
き
い
き

プ
ラ
ザ
内
）☎
０
７
２（
６
３
５
）

１
４
０
４
へ

市
民
芸
能
文
化
祭

【
発
表
の
部
】

◎
市
民
文
化
ホ
ー
ル

と
き
＝
内
容　

▽
10
月
25
日（
日
）午

前
10
時
〜
午
後
６
時
35
分
＝
ジ
ャ
ズ

ダ
ン
ス
、ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
な
ど

▽
11
月
１
日（
日
）午
前
10
時
〜
11
時

25
分
＝
大
正
琴
、舞
踊
な
ど
／
午
後

３
時
〜
５
時
＝
吹
奏
楽
▽
11
月
３
日

（
火
・
祝
）午
前
10
時
〜
午
後
６
時
40

分
＝
大
正
琴
、舞
踊
、フ
ラ
ダ
ン
ス
な

ど◎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

と
き
＝
内
容　

▽
11
月
１
日（
日
）午

後
１
時
〜
３
時
５
分
＝
詩
吟
、太
極

拳
な
ど
▽
３
日（
火
・
祝
）午
前
11
時

半
〜
午
後
４
時
半
＝
カ
ラ
オ
ケ
、詩

吟
、江
州
音
頭
な
ど

【
展
示
の
部
】

◎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

と
き
＝
内
容　

10
月
31
日（
土
）
〜
11

月
３
日（
火
・
祝
）午
前
10
時
〜
午
後

５
時（
３
日
は
午
後
４
時
ま
で
）＝
絵

画
、写
真
、書
道
な
ど

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

秋
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

安
威
川
公
民
館
ま
つ
り

　

〜
み
ん
な
で
集
う
地
域
の
輪
〜

10
月
17
日
土
午
前
10
時
〜
午
後

４
時

▽
映
画
会「
そ
れ
い
け
ア
ン
パ
ン
マ

ン
」▽
ク
ラ
ブ
オ
ン
ス
テ
ー
ジ

10
月
18
日
日
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半

▽
お
茶
席
▽
ク
ラ
ブ
オ
ン
ス
テ
ー

ジ
、キ
ッ
ズ
工
作
コ
ー
ナ
ー
な
ど

《
両
日
》▽
作
品
展
示
▽
模
擬
店

※
模
擬
店
の
前
売
り
券
は
７
日（
水
）

〜
15
日（
木
）に
販
売
。

問　

同
館
☎
06（
６
３
８
３
）

６
６
９
０
へ

新
鳥
飼
公
民
館
ま
つ
り

〜
あ
り
が
と
う 

や
さ
し
い
気
持
ち
で
笑
顔
い
っ
ぱ
い
〜

10
月
24
日
土
午
前
11
時
〜
午
後

３
時
半

▽
園
児
の
和
太
鼓
演
奏
▽
紙
切
り
ス

テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
▽
よ
ろ
こ
び
の
祭
典

10
月
25
日
日
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半

▽
ク
ラ
ブ
オ
ン
ス
テ
ー
ジ
▽
ク
ラ
フ

ト
作
り
▽
テ
ニ
ス
教
室

《
両
日
》▽
作
品
展
示
▽
模
擬
店
な
ど

※
模
擬
店
の
前
売
り
券
は
13
日（
火
）

〜
22
日（
木
）に
販
売
。

問　

同
館
☎
０
７
２（
６
５
４
）

６
９
５
４
へ

　

地
域
防
災
力
の
向
上
を
目
的
に
、

自
治
会
に
よ
る
防
災
マ
ッ
プ
作
り
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

市
内
１
１
２
自
治
会
の
中
か
ら
、

今
年
度
は「
香
和
」と「
鳥
飼
中
」の
２

自
治
会
が
作
成
し
ま
す
。　

　

初
回
の
８
月
29
日
に
は
、自
治
会

員
約
80
人
を
前
に
、本
市
の
防
災
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
で
あ
る
群
馬
大
学
の
片

田
敏
孝
教
授
が
講
演
し
ま
し
た
。片

田
教
授
は
、「
行
政
の
避
難
勧
告
だ
け

で
は
、全
住
民
の
適
切
な
行
動
は
誘

自
治
会「
防
災
マ
ッ
プ
」作
成
開
始

風
雨
水
害
に
備
え
、「
洪
水
」を
想
定

▲防災マップ作りに参加した自治会員

地
域
福
祉
を
考
え
る
市
民
懇
談
会
開
催

　

市
で
は
、地
域
福
祉
計
画
の
改
定

に
向
け
、地
域
の
生
活
・
福
祉
課
題
な

ど
に
つ
い
て
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え

る
た
め
の
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

同
計
画
は
、誰
も
が
地
域
で
安
心

し
て
暮
ら
し
て
い
く
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
、住
民
と
行
政
が
協
力

し
て
策
定
す
る
も
の
で
す
。

　

懇
談
会
で
は
、皆
さ
ん
が
普
段
感

じ
て
い
る
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
の
ご

意
見
や
提
言
を
い
た
だ
き
ま
す
。

と
き
＝
と
こ
ろ　

▽
10
月
20
日（
火
）

＝
ゆ
う
ゆ
う
ホ
ー
ル
鳥
飼
西（
鳥
飼

西
２
丁
目
）▽
21
日（
水
）＝
安
威
川

公
民
館（
正
雀
４
丁
目
）▽
27
日（
火
）

＝
い
き
い
き
プ
ラ
ザ（
香
露
園
32
番
）

▽
28
日（
水
）＝
あ
い
あ
い
ホ
ー
ル
別

導
で
き
な
い
。受
け
身
の
避
難
で
は

な
く
、状
況
に
応
じ
て
個
人
・
地
域
で

考
え
る
こ
と
が
必
要
」と
力
説
。河
川

に
囲
ま
れ
た
摂
津
市
で
は
、ま
ず
風

雨
水
害
に
備
え
、災
害
時
に
住
民
自

ら
が
判
断
し
て
避
難
す
る
こ
と
が
重

要
で
あ
る
と
話
し
ま
し
た
。

　

２
自
治
会
で
は
、来
春
ま
で
に
、３

回
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
、

府（
別
府
１
丁
目
）▽
29
日（
木
）＝
さ

わ
や
か
広
場
と
り
か
い（
鳥
飼
下
１

丁
目
）

※
い
ず
れ
も
午
後
２
時（
20
日
の
み

午
後
１
時
）か
ら
。

問　

保
健
福
祉
課
へ

災
害
時
に
支
援
の
必
要
な
人
た
ち
の

把
握
や
支
援
方
法
、緊
急
一
時
避
難

場
所
の
確
保
、緊
急
避
難
体
制
な
ど

に
つ
い
て
議
論
を
重
ね
、「
洪
水
」を

想
定
し
た
独
自
の
防
災
マ
ッ
プ
を
作

成
し
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
を
モ
デ
ル
と
し

て
、来
年
度
以
降
、各
自
治
会
で
防
災

マ
ッ
プ
を
作
成
す
る
予
定
で
す
。
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ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
で
介
護
予
防
を
！

　
“
う
き
う
き
街
道「
川
と
花
」新
在

家
・
鳥
飼
コ
ー
ス
”で
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座
を
行
い
ま
す
。

と
き　

10
月
28
日
〜
12
月
16
日
の
毎

週
水
曜
日
午
後
１
時
〜
３
時（
計
８
回
）

と
こ
ろ　

鳥
飼
体
育
館

対
象　

65
歳
以
上

定
員　

25
人

申　

高
齢
介
護
課
へ（
☎︎
可
・
先
着
）

市
民
カ
ラ
オ
ケ
大
会

出
場
者
募
集

　

12
月
６
日（
日
）に
市
民
文
化
ホ
ー

ル
で
開
催
す
る
カ
ラ
オ
ケ
大
会
の
出

場
者
を
募
集
し
ま
す
。

定
員　

80
人（
組
）

審
査
料　

１
人
３
千
円（
デ
ュ
エ
ッ

ト
は
１
組
６
千
円
）

申　

10
月
10
日（
土
）
〜
31
日（
土
）に

本
人
が
審
査
料
持
参
で
施
設
管
理
公

社（
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
内
）へ（
電
話

不
可
・
先
着
）

問　

同
公
社
☎
０
７
２（
６
３
５
）

１
４
０
４
へ

大
坂
の
陣
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

参
加
者
募
集

　

Ｊ
Ｒ
岸
辺
駅
か
ら
阪
急
摂
津
市
駅

ま
で
の
歴
史
ス
ポ
ッ
ト
散
策

と
き　

11
月
28
日（
土
）午
前
９
時
〜

午
後
３
時
半

集
合
場
所　

Ｊ
Ｒ
岸
辺
駅

協
力　

摂
津
市

申　

10
月
16
日（
金
）か
ら
11
月
６
日

（
金
）ま
で
に
、は
が
き
に
①
住
所
②

氏
名
③
年
齢
④
電
話
番
号
を
書
い
て

〒
５
５
６
ー
８
６
６
６（
住
所
不
要
）

産
経
新
聞
開
発「
大
坂
の
陣
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
吹
田
・
摂
津
コ
ー
ス
」へ
郵
送

※
Ｆ
Ａ
Ｘ
06（
６
６
３
３
）

２
７
０
９
、同
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

申
込
み
可
。多
数
の
場
合
抽
選
。

問　

産
経
新
聞
開
発
☎
06

（
６
６
３
３
）６
８
５
２
へ

10
月
19
日
〜
25
日
は

　
　
　

行
政
相
談
週
間

　

国
や
大
阪
府
な
ど
へ
の
苦
情
や
意

見
、要
望
な
ど
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き
＝
と
こ
ろ　

▽
10
月
21
日（
水
）

午
後
１
時
〜
３
時
＝
市
役
所
２
階
・

自
治
振
興
課
▽
22
日（
木
）午
後
１
時

〜
３
時
＝
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

問　

同
課
へ

職
員
募
集

◆
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
嘱
託
員

（
非
常
勤
職
員
）

募
集
人
数　

１
人

業
務
内
容　

正
雀
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ

ー
ナ
ー
に
お
け
る
住
民
票
・
印
鑑
登

録
証
明
書
な
ど
の
受
付
・
交
付
事
務

任
用
期
間　

12
月
１
日
〜
来
年
３
月

31
日（
勤
務
成
績
に
よ
り
更
新
あ
り
）

申　

10
月
16
日（
金
）ま
で
に
、市
役

所
１
階
・
市
民
課
で
配
布（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

の
申
込
書
を
書
い
て
、同
課
へ
持
参

ま
た
は
郵
送（
必
着
）

◆
介
護
認
定
調
査
員（
非
常
勤
）

募
集
人
数　

１
人

資
格　

介
護
支
援
専
門
員
の
資
格
を

持
ち
、都
道
府
県
が
実
施
す
る
認
定

調
査
員
研
修
を
修
了
し
て
い
る
人

勤
務
場
所　

高
齢
介
護
課

任
用
期
間　

12
月
1
日
〜
来
年
３
月
31
日

勤
務
時
間　

火
曜
日
を
除
く
平
日
午

前
９
時
〜
午
後
５
時

賃
金　

月
額
24
万
円

申　

10
月
30
日（
金
）ま
で
に
、同
課

で
配
布（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）の
募
集
要

項
の
書
類
を
書
い
て
、〒
５
６
６-

８
５
５
５（
住
所
不
要
）市
役
所
１

階
・
高
齢
介
護
課
へ
持
参
ま
た
は
郵

送（
必
着
）

◆
保
育
士（
臨
時
職
員
）

募
集
職
種
・
人
数　

保
育
士
・
３
人

資
格　

保
育
士
の
資
格
を
持
つ
人

勤
務
場
所　

市
内
公
立
保
育
所

任
用
期
間　

任
用
日
〜
来
年
３
月
31
日

勤
務
時
間　

▽
月
〜
金
曜
日
＝
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
半
▽
土
曜
日
＝
午

前
９
時
〜
12
時
15
分（
月
１
回
程
度
）

賃
金　

日
額
９
千
５
０
０
円

申　

写
真
付
き
履
歴
書
お
よ
び
資
格

証
の
写
し
を
〒
５
６
６-

８
５
５
５

（
住
所
不
要
）市
役
所
６
階
・
こ
ど
も

教
育
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

◆
保
健
師
ま
た
は
看
護
師（
臨
時
職
員
）

募
集
人
数　

１
人

資
格　

保
健
師
ま
た
は
看
護
師
の
資

格
を
持
つ
人

勤
務
場
所　

別
府
保
育
所

任
用
期
間　

任
用
日
〜
12
月
21
日

勤
務
時
間　

平
日
午
前
８
時
半
〜
午

後
５
時

賃
金　

▽
保
健
師
＝
日
額

１
万
１
千
１
０
０
円
▽
看
護
師
＝
日

額
１
万
１
０
０
円

申　

写
真
付
き
履
歴
書
お
よ
び
資
格

証
の
写
し
を
〒
５
６
６
ー
８
５
５
５

（
住
所
不
要
）市
役
所
６
階
・
こ
ど
も

教
育
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

〜
こ
の
指
と
ま
れ
〜

◎
使
用
済
み
切
手
・
プ
リ
ペ
イ
ド
カ

ー
ド
整
理

　

10
月
15
日（
木
）午
前
10
時
〜
午
後

３
時（
参
加
時
間
自
由
）

◎
ぞ
う
き
ん
縫
っ
て
福
祉
施
設
へ

　

10
月
26
日（
月
）午
前
10
時
〜
午
後

３
時（
参
加
時
間
自
由
）

と
こ
ろ
・
問　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
（
地
域
福
祉
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
内
）☎
06（
６
３
１
８
）１
１
２
８
へ

今
月

種
相

各
の

談
い
ず
れ
も
無
料

集会所 　 所 在 地　　 　管　　理　　人　
第１ 正雀本町 1-20-17 木村 06（6382）2422
第２ 香露園 4-15 平尾 072（635）3117
第３ 鶴野 1-3-13 西島 072（633）5281
第４ 鳥飼野々 1-27-1 宮田 072（654）2371
第５＊ 南別府町 7-30 中原 06（6349）8156
第６ 一津屋 2-18-13 上坂 06（6349）1360
第７ 鳥飼西 2-38-14 井川 072（654）0826
第８＊ 千里丘 1-6-24 稲尾 06（6380）8919
第９＊ 正雀 2-13-27 水野 06（6382）6370
第 10 ＊ 千里丘 5-8-28 佐伯 06（6337）3950
第 11 ＊ 鳥飼八防 1-12-8 木田 072（654）4026
第 12 ＊ 鳥飼八町 1-8-8 橋本 072（654）7526
第 13 北別府町 1-6 林 06（6349）5274
第 14 ＊ 千里丘東 4-24-17 田中 090（1963）5865
第 15 ＊ 鳥飼下 3-12-3 鍬田 080（2402）7327
第 16 桜町 1-1-10 岸本 072（635）7917
第 17 ＊ 鳥飼西 2-19-4 井手 072（653）1190
第 18 ＊ 鳥飼上 1-10-20 岩田 072（654）5675
第 20 ＊ 浜町 9-24 新井 06（6340）8236
第 21 鳥飼新町 2-10-20 定利 072（654）4586
第 22 ＊ 鳥飼野々 2-2-6 森山 072（654）5222
第 23 ＊ 三島 3-13-4 村澤 06（6383）1202
第 24 学園町 2-11-2 坂本 06（6383）2229
第 25 ＊ 鳥飼中 1-15-2 中尾 072（654）5841
第 26 ＊ 鳥飼野々 3-11-13 森西 072（653）0269
第 27 ＊ 東別府 2-7-12 中橋 06（7505）8793
第 28 ＊ 別府 3-5-9 中川 06（6349）8965
第 29 ＊ 鳥飼上 3-19-58 西村 072（654）8197
第 30 ＊ 一津屋 2-7-3 高橋 06（6349）8978
第 31 ＊ 三島 2-7-16 佐々木 06（6383）1515
第 32 ＊ 鳥飼本町 4-9-26 橋本 072（653）6034
第 33 ＊ 鳥飼中 2-6-8 吉岡 072（654）3508
第 34 ＊ 香露園 27-12 石澤 072（632）5630
第 35 ＊ 鳥飼本町 1-10-3 上村 072（654）2536
第 36 ＊ 鳥飼新町 2-26-19 野田 072（653）0233
第 37 ＊ 鳥飼下 2-7-6 中森 072（654）1478
第 38 ＊ 鶴野 4-20-15 品川 072（632）5954
第 39 ＊ 千里丘 3-9-47 前田 06（6388）1655
第 40 ＊ 東正雀 3-34 田中 06（6382）0131
第 41 ＊ 新在家 2-10-15 川邉 06（6349）6676
第 42 ＊ 正雀 4-15-6 山㟢 06（6317）5725
第 43 ＊ 別府 2-30-2 瀬口 06（6827）2783
第 44 ＊ 鳥飼西 4-15-1 福永 072（654）1841
第 45 ＊ 千里丘東 2-5-2 中西 072（623）5068
第 46 ＊ 鳥飼和道 1-5-14 門口 072（654）6905
第 47 ＊ 一津屋 2-16-27 上坂 06（6349）1360
第 48 ＊ 別府 1-6-22 濵口 06（6349）0864
第 49 ＊ 庄屋 2-4-6 森兼 06（6381）4415
第 50 三島 2-14-1 岡本 06（6381）5818
第 51 正雀 3-23-1 崎田 06（6383）0107
新野々＊ 鳥飼野々 3-20-1 谷口 072（653）1083
一津屋新 一津屋 2-26-1 岡本 06（6349）6955

＊印の集会所は、老人常設集会所を併設。

市立集会所をご利用ください
　市では、地域のコミュニケーションの場として、市
立集会所を設置しています。利用希望者は、下表の管
理人へ直接お申し込みください。　問　防災管財課へ

市役所
　06（6383）1111（大代表）
　072（638）0007（代表）
消防本部・消防署
　06（6381）0119
水道部
　06（6383）1525
環境センター（ごみ持ち込み）
　072（634）0211
環境業務課（ごみ収集）
　072（634）0210
コミュニティプラザ
　06（4860）9300
せっつメモリアルホール
　06（6340）4863
社会福祉協議会
　06（4860）6460

市税土曜電話納付相談　平日以外にも、毎月第４土曜日（10 月 24 日）午前９時〜 12 時、電話納付相談を受け付けます。専用☎ 06（6383）6133　問い合わせ 納税課へ

相談名 相 談 内 容 日 時 場所・問い合わせ

市民法律 土地、建物、金銭貸借、
相続などの法律問題

毎 週 ㊊・㊍ 午 後 １ 時
15 分〜４時 15 分

自治振興課（市役所２
階）
☎ 06（6383）1357
※受付は実施日当日の
午前９時から相談終了
時間の 30 分前（市民法
律相談は午後２時）ま
で。電話可。
※外国人市民相談は窓
口受付のみ。
※市民法律相談は定員
有り。
※要望・苦情などの市
民相談窓口は自治振興
課です。

行政 国、府、市などの業務
に対する要望など

７日㊌
午後１時〜３時

交通事故 示談や法律手続き、慰
謝料の問題など

14 日㊌
午後１時〜３時

登記 登記・測量、不動産相
続、境界の問題

２日㊎
午後３時〜５時

外国人
市民相談

外国人が抱えている
生活上の諸問題

▽ポルトガル語＝予
約制▽中国語＝ 13 日
㊋午後２時〜４時

CONSULTA PARA  ESTRANGEIROS　ATENDIMENTO　
EM　QUALQUER　DIA　C/　HORA　MARCADA　
POR　TELEFONE　06（6383）1357

外国人在日本指導咨詢　第 2 周星期 2　14 時〜 16 時
就労
労働

就労全般＝㊋、労働全
般＝㊌の相談

毎週㊋・㊌午後１時〜
４時※ 20 日㊋は休み

産業振興課、消費生活相
談ルーム（市役所５階）
☎ 06（6383）2666
※出張就労相談会
20 日㊋午後１時〜４時
ところ　コミュニティ
プラザ

消費生活 消費者の利益・安全に
関する苦情・要望など

毎週㊊〜㊎
午前９時〜午後 5 時

多重債務
法律

司法書士＝㊍、弁護
士＝㊎による債務（借
金）の問題解決

▼１日㊍午後２時〜５
時▼ 16 日㊎午後１時
〜４時（要事前予約）

相談名 相 談 内 容 日 時 場所・問い合わせ

心配ごと
家族関係、生計、
病気などの悩み
ごと

６ 日 ㊋・13 日 ㊋・20 日 ㊋・
27 日㊋午後１時〜３時

社会福祉協議会（地域
福祉活動支援センター
内）☎ 06（4860）6460

人権擁護 人権擁護委員に
よる相談

９日㊎
午後 2 時〜３時半

自治振興課（市役所２
階）問 人権女性政策課

人 権
なんでも

暮らしの中で起
こる人権問題

毎週㊊〜㊎
午前 10 時〜午後４時

市人権協会（人権女性
政策課・市役所４階）
☎ 06（6383）1011

男性電話 生き方・働き方、
人間関係の悩み 28 日㊌午後１時〜４時 人権女性政策課

☎ 06（6155）9167

女性総合
家庭や職場、生き
方などの悩み相
談

毎週㊊・㊋・㊍・㊏午前 10 時
〜午後５時
第３・４㊋午後１時〜８時

男女共同参画センター
ウィズせっつ・相談室
☎ 06（4860）7114
DV ホットライン
☎ 06（4860）7116
※女性法律・面接相談
は、乳幼児の一時預か
り有り（５日前までに
要予約）。

女性法律
女性弁護士によ
る離婚、相続など
の法律相談

▼ 13 日㊋午後２時〜４時
40 分▼ 27 日㊋午後５時〜
７時 40 分

女性面接

女性カウンセラ
ーによる心の悩
みのカウンセリ
ング

▼６日㊋午後１時〜４時 50
分▼８・22 日㊍午前 10 時
〜 12 時 50 分▼ 20 日㊋午
後３時〜７時 50 分

女性電話 女性のさまざま
な悩み

毎週㊏
午前 10 時〜午後 4 時

女性電話専用
☎ 06（4860）7115
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★＝申し込み　問＝問い合わせ　対象は原則として市内在住、在勤、在学の人です。申し込みは、表記のない場合は毎月１日からの受け付け。

 ４日

11 日

18 日

 ３日
10 日
17 日
31 日

◦ファーブル昆虫記６　クモとシデムシ
◦トム・ソーヤーの冒険　完結版
◦マダガスカル３
◦ぼくは王さま　たまごとめいたんてい

①星のオルフェウス
②リオ・ブラボー
①あらしのよるに４
②続あ・うん上
①ヒックとドラゴン
②パーフェクトストーム

鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040
毎週㊏（24 日は休み）　午前 10 時 15 分〜

市民図書館 ☎ 06（6319）0577

＊おはなし玉手箱　毎週㊏午後 3 時〜 3 時半
（第４㊏除く）

＊おはなしぽっぽ　毎週㊍午前 11 時〜 11 時半
（第４㊍除く）

鳥飼図書センター ☎ 072（653）1040
＊えほんとかみしばいのおはなし会
　　毎週㊏午後２時半〜 3 時（第４㊏除く）

映画会

市民図書館 ☎ 06（6319）0577
毎週㊐	　①午前 10 時半〜（子ども向きアニメ映画）

（25 日は休み）②午後１時半〜（一般向き映画）

お は な 会し

☎
06（
６
３
８
３
）６
６
９
０

安
威
川
公
民
館

◆
み
ん
な
で
作
っ
て
遊
ぼ
う

　

10
月
27
日（
火
）午
前
10
時
半
〜
11
時
半

内
容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
お
も

ち
ゃ
作
り
な
ど

対
象
・
定
員　

幼
児
と
保
護
者
・
20
組

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
韓
国
料
理
に
挑
戦

　

10
月
27
日（
火
）午
後
７
時
〜
９
時

内
容　

韓
国
風
す
き
や
き
や
豆
腐
と

の
り
の
あ
え
も
の
な
ど
を
作
る

定
員
・
材
料
費　

12
人
・
７
０
０
円

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
食
欲
の
秋
！
お
い
し
い
パ
ン
作
り

講
座

　

10
月
29
日（
木
）午
前
10
時
〜
午
後
１
時

内
容　

な
ん
き
ん
と
ベ
ー
コ
ン
で
秋

の
総
菜
パ
ン
を
作
る

定
員
・
材
料
費　

12
人
・
５
０
０
円

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
傾
聴
講
座
〜
相
手
の
気
持
ち
に
寄

り
添
っ
て
話
を
聴
き
ま
し
ょ
う
〜

　

10
月
30
日（
金
）午
後
１
時
半
〜
３
時

内
容　

傾
聴
に
つ
い
て
の
基
礎
知
識

や
生
活
の
中
で
の
生
か
し
方
を
学
ぶ

定
員　

15
人

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
パ
パ
ッ
と
つ
く
る
薬
膳
ご
は
ん
秋

　

11
月
２
日（
月
）午
後
７
時
〜
９
時

内
容　

お
出
汁
仕
立
て
の
サ
ー
モ
ン

ス
ー
プ
、き
の
こ
の
薬
膳
ご
飯
な
ど

定
員
・
材
料
費　

12
人
・
８
０
０
円

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
医
師
に
聞
く
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る

呼
吸
器
の
話

　

11
月
５
日（
木
）午
後
１
時
半
〜
３
時

内
容　

風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な

ど
の
原
因
や
予
防
法
な
ど
を
学
ぶ

定
員　

20
人

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
摂
津
オ
リ
ン
ピ
ア
名
画
劇
場

　

11
月
７
日（
土
）午
後
１
時
半
〜
４
時

上
映
作
品　
「
ブ
ラ
ザ
ー
・
サ
ン　

シ

ス
タ
ー
・
ム
ー
ン
」

◆
人
権
講
座「
お
話
と
コ
ン
サ
ー
ト

の
集
い
」

　

11
月
８
日（
日
）午
後
２
時
〜
４
時

内
容　

識
字
運
動
に
つ
い
て
の
講
演

や
、バ
ン
ド
演
奏
な
ど

☎
06（
６
３
４
０
）９
７
０
０

味
生
公
民
館

◆
ゆ
び
ヨ
ガ
講
座

　

10
月
13
日
・
27
日
の
火
曜
日
午
後

１
時
半
〜
３
時（
計
２
回
）

内
容　

肩
こ
り
、腰
痛
に
効
果
の
あ

る
ゆ
び
ヨ
ガ
を
学
ぶ

定
員　

20
人

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
マ
ジ
ッ
ク
講
座

　

10
月
29
日
〜
11
月
26
日
の
毎
週
木

曜
日
午
後
１
時
半
〜
３
時（
計
５
回
）

定
員
・
材
料
費　

12
人
・
１
千
円

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

☎
072（
６
５
３
）５
７
３
５

鳥
飼
東
公
民
館

◆
鳥
飼
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

10
月
８
日（
木
）午
前
10
時
〜
午
後

３
時

行
き
先　

誓
覚
寺
、銘
木
団
地
な
ど

定
員
・
参
加
費　

20
人
・
50
円（
保
険
料
）

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
お
や
こ
遊
び
体
験

　

10
月
９
日（
金
）午
前
10
時
半
〜
11

時
半

内
容　

ふ
れ
あ
い
遊
び
と
お
話
会

対
象
・
定
員　

幼
児
と
保
護
者
・
15
組

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
子
育
て
講
座
〜
マ
マ
と
子
ど
も
の

ヨ
ガ
体
操
〜

　

10
月
15
日
〜
29
日
の
毎
週
木
曜
日

午
前
10
時
半
〜
11
時
半（
計
３
回
）

対
象　

４
歳
ま
で
の
幼
児
と
保
護
者

定
員　

15
組

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
学
び
合
う
場
づ
く
り
〜
生
き
が
い

元
気
の
会
〜

　

10
月
26
日（
月
）午
後
１
時
半
〜
３
時
半

内
容　

三
味
線
ク
ラ
ブ
の
発
表
な
ど

定
員　

30
人

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
鳥
飼
い
に
し
え
ば
な
し（
２
）

　

10
月
29
日（
木
）午
後
１
時
半
〜
３
時

内
容　

淀
川
を
愛
し
た
与
謝
蕪
村

定
員　

20
人

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

☎
072（
６
５
４
）６
９
５
４

新
鳥
飼
公
民
館

◆
絵
だ
よ
り
で
年
賀
状
講
座

　

11
月
２
日
・
16
日
の
月
曜
日
午
後

１
時
〜
３
時（
計
２
回
）

内
容　

絵
と
筆
の
年
賀
状
作
り

定
員
・
材
料
費　

12
人
・
１
千
５
０
０
円

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
大
人
の
た
め
の
音
楽
入
門
講
座

　

11
月
10
日
〜
１
月
26
日
の
火
曜
日

午
前
10
時
半
〜
11
時
半（
計
10
回
）

内
容　

音
符
や
リ
ズ
ム
の
基
礎
を
学
ぶ

定
員　

15
人

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

☎
06（
６
３
４
９
）８
５
０
０

別
府
公
民
館

◆
言
葉
の
表
現
力
を
高
め
よ
う

　

10
月
22
日
・
29
日
の
木
曜
日
午
後

１
時
半
〜
３
時（
計
２
回
）

内
容　

朗
読
の
発
声
法
を
学
ぶ

定
員　

12
人

※
１
歳
半
以
上
の
幼
児
の
一
時
預
か

り
有
り（
要
予
約
）

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
初
心
者
も
楽
し
め
る
パ
ッ
チ
ー
ワ

ー
ク
の
テ
ト
ラ
ポ
ー
チ
作
り

　

10
月
31
日（
土
）午
前
10
時
〜
12
時

定
員
・
材
料
費　

８
人
・
３
０
０
円

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

☎
06（
６
３
４
９
）６
５
５
４

味
生
体
育
館

◆
健
康
体
操
教
室

　

10
月
５
日
〜
12
月
21
日
の
月
曜
日

▽
午
前
９
時
半
〜
10
時
半
▽
午
前
10

時
45
分
〜
11
時
45
分（
各
10
回
）

定
員
・
受
講
料　

各
20
人
・
４
千
円

申　

同
館
へ（
電
話
不
可
・
先
着
）

◆
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

　

10
月
18
日（
日
）午
前
９
時
半
〜
12
時

内
容　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
器
具
の
説
明

※
受
講
後
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

を
利
用
で
き
る
受
講
済
証
を
交
付
。

対
象　

高
校
生
以
上

定
員　

35
人

受
講
料　

１
千
５
０
０
円

申　

前
日
ま
で
に
同
館
へ（
電
話
不

可
・
先
着
）

◆
摂
津
市
体
力
テ
ス
ト

　

10
月
25
日（
日
）午
前
９
時
半
〜
12
時
半

内
容　

長
座
体
前
屈
な
ど

対
象
＝
定
員　

▽
20
歳
〜
64
歳
＝
30

人
▽
65
歳
〜
79
歳
＝
20
人

申　

同
館
へ（
☎
可
・
先
着
）

福　

祉

◆
ふ
れ
あ
い
入
浴

と
こ
ろ
＝
と
き　

①
特
養
ひ
か
り

＝
10
月
18
日（
日
）午
後
２
時
〜
６
時

（
女
性
は
午
後
２
時
〜
４
時
、男
性
は

午
後
４
時
〜
６
時
）②
寿
温
泉
、松
竹

温
泉
、ヘ
ル
シ
ー
バ
ス
千
里
丘
＝
18
日

（
日
）午
後
４
時
〜
11
時

対
象　

①
65
歳
以
上
②
小
学
生
以
下

と
65
歳
以
上

※
氏
名
・
連
絡
先
を
書
い
た
メ
モ
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問　

高
齢
介
護
課
へ

◆
た
ち
よ
り
体
操
タ
イ
ム

と
こ
ろ=

と
き　

▽
正
雀
保
育
所
＝

10
月
19
日
・
26
日
の
月
曜
日
午
前
10

時
〜
10
時
15
分
▽
鳥
飼
保
育
所
＝
13

日
〜
27
日
の
毎
週
火
曜
日
午
前
10
時

〜
10
時
15
分
▽
子
育
て
総
合
支
援
セ

ン
タ
ー
＝
７
日
〜
28
日
の
毎
週
水
曜

日
午
前
9
時
45
分
〜
10
時
▽
べ
ふ
こ

ど
も
園
＝
７
日（
水
）・
13
日（
火
）午

前
10
時
〜
10
時
15
分
▽
せ
っ
つ
幼
稚

園
＝
22
日（
木
）午
前
10
時
〜
10
時
15

分
▽
と
り
か
い
幼
稚
園
＝
22
日（
木
）

午
前
９
時
50
分
〜
10
時

対
象　

園
の
乳
幼
児
と
高
齢
者

問　

各
保
育
所
・
幼
稚
園
へ

◆
高
齢
者
向
け
体
力
測
定

と
こ
ろ
＝
と
き　

▽
子
育
て
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー
・
遊
戯
室（
旧
三
宅
ス
ポ

ー
ツ
セ
ン
タ
ー
）＝
10
月
14
日（
水
）

午
後
２
時
〜
５
時
▽
鳥
飼
体
育
館
＝

10
月
27
日（
火
）午
後
１
時
〜
４
時
▽

旧
味
舌
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
＝
11
月

10
日（
火
）午
後
１
時
〜
４
時
▽
味
生

体
育
館
＝
11
月
17
日（
火
）午
後
１
時

〜
４
時

内
容　

６
分
間
歩
行
、開
眼
片
足
立

ち
な
ど
全
５
種
目

対
象　

60
歳
以
上

申　

開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
高
齢

介
護
課
へ（
☎︎
可
・
先
着
）

◆
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

10
月
28
日（
水
）午
後
１
時
半
〜
３
時

と
こ
ろ　

地
域
福
祉
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー

内
容　

認
知
症
の
人
や
家
族
へ
の
接

し
方
な
ど
を
学
ぶ

定
員　

20
人

申　

高
齢
介
護
課
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
　
　
　

〜
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
編
〜

　

11
月
８
日（
日
）午
前
11
時
〜
12
時
半

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・

会
議
室

内
容　

認
知
症
の
理
解
を
よ
り
深
め
る

定
員　

30
人

申　

高
齢
介
護
課
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
介
護
の
日
講
座
〜
お
口
の
渇
き
＆

お
薬
と
在
宅
生
活
に
つ
い
て
〜

　

11
月
８
日（
日
）午
後
１
時
15
分
〜
２

時
45
分

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・

会
議
室

定
員　

30
人

申　

高
齢
介
護
課
へ（
☎
可
・
先
着
）

☎
06（
４
８
６
０
）７
１
１
２

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

◆
ぽ
て
と
広
場
〜
親
子
で
ほ
っ
こ
り
〜

　

10
月
15
日（
木
）午
後
０
時
〜
３
時

内
容　

保
護
者
同
士
の
交
流
な
ど

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

◆
ウ
ィ
ズ
de
シ
ネ
マ

　

10
月
24
日（
土
）午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・

会
議
室

上
映
作
品　
「
人
生
、い
ろ
ど
り
」

定
員　

30
人

※
１
歳
半
以
上
の
幼
児
の
一
時
預
か

り
有
り（
20
日（
火
）ま
で
に
要
予
約
）。

申　

同
セ
ン
タ
ー
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
金
曜
夜
の
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

〜
こ
の
頃
ウ
チ
の
子
ど
う
し
た
ん
？
〜

　

10
月
30
日（
金
）午
後
７
時
半
〜
９
時

内
容　

思
春
期
の
子
ど
も
た
ち
の
男

女
交
際
や
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
に
つ
い
て
学

び
、話
し
合
う

定
員　

15
人

参
加
費　

２
０
０
円

※
１
歳
半
以
上
の
幼
児
の
一
時
預
か

り
有
り（
27
日（
火
）ま
で
に
要
予
約
）。

申　

同
セ
ン
タ
ー
へ（
☎
可
・
先
着
）

ス
ポ
ー
ツ

◆
気
軽
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ

ー
ツ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

種
目
＝
と
き
・
と
こ
ろ　

▽
フ
ォ
ー
ク

ダ
ン
ス
＝
10
月
８
日（
木
）午
前
９
時

半
〜
11
時
・
新
鳥
飼
公
民
館
▽
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
＝
16
日（
金
）午
後
７

時
半
〜
９
時
・
鳥
飼
体
育
館
▽
イ
ン
デ

ィ
ア
カ
＝
27
日（
火
）午
後
７
時
半
〜

９
時
・
鳥
飼
体
育
館

対
象　

中
学
生
以
上（
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン

ス
は
小
学
生
可
）

※
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
。

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

◆
ス
テ
ィ
ッ
ク
リ
ン
グ
体
験
会

　

10
月
９
日（
金
）午
前
９
時
か
ら

と
こ
ろ　

鳥
飼
体
育
館

対
象　

小
学
生
以
上

※
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
。

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

◆
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
障
害
水
泳
教
室

　

10
月
17
日
〜
11
月
28
日
の
毎
週
土

曜
日
午
後
１
時
半
〜
２
時
半（
計
７
回
）

と
こ
ろ　

温
水
プ
ー
ル

対
象　

５
〜
12
歳
の
障
害
児
と
保
護

者
ま
た
は
介
助
者

定
員
・
受
講
料　

10
組
・
８
千
円

申　

温
水
プ
ー
ル
ま
た
は
市
役
所
６

階
・
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
で
配
布
の
申
込

用
紙
を
書
い
て
、同
プ
ー
ル
へ
持
参

◆
秋
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
箕
面
の
滝

　

11
月
１
日（
日
）午
前
10
時
か
ら

集
合
・
解
散
場
所　

モ
ノ
レ
ー
ル
阪
大

病
院
前
駅
・
阪
急
箕
面
駅

対
象
・
定
員　

約
14
㎞
を
歩
け
る
健
康

な
人
・
30
人

参
加
費　

交
通
費
実
費

※
飲
み
物
、弁
当
持
参
。

申　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
せ
っ
つ
ブ
ル

ー
ウ
ィ
ン
グ
ス
☎
06（
６
１
５
５
）

７
８
０
３
へ
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12・１月分体育施設抽選会（事前登録要）　11 月 7 日（土）に、いきいきプラザで　▶グラウンド＝午前９時半▶テニスコート＝午前 11 時
問　シルバー人材センター☎ 06（6381）8181 へ

検診・健診・検査・相談など

種類 とき 対象（費用）

乳がん

10 月８日㊍午後１時
〜２時半・14 日㊌午前
10 時 〜 11 時 半・18
日㊐午後１時〜２時半

40 歳以上で、奇数月
生まれの人（700 円）

子宮頸がん 10 月 14 日 ㊌ 午 後 １
時〜３時 20 歳以上（600 円）

肺がん
（胸部 CT）

10 月 19 日 ㊊ 午 前 ９
時半〜 11 時

50 歳 以 上 で、一 日
の喫煙本数×年数が
600 以 上 の 人 な ど

（2,000 円※喀たん検
査は別途 700 円要）

■保健センターのがん検診

■茨木保健所の検査・相談　
　同保健所（茨木市大住町 8-11）☎ 072（624）4668 へ

■保健センターの特定健診（誕生月健診）

　10 月９日（金）までに、封書またははがき（一人１枚）に、①
希望のプラン（セットまたは基本）、オプション申込の内容②
希望健診日（第１・第２希望）③氏名（ふりがな）④生年月日⑤
住所⑥電話番号⑦ 40 歳以上は加入の医療保険者名・受診券整
理番号を書いて、〒 566-0021 南千里丘５-30 保健センター
特定健診申込み係へ（抽選）　※同センターホームページから
も申し込み可。

基本プラン セットプラン

と
き

11 月 16 日㊊・19 日㊍、い
ずれも午後のみ

11 月 12 日㊍〜 20 日㊎（㊏
㊐除く）、いずれも午前のみ

セ
ッ
ト
内
容

▽内科診察▽血液・尿検査▽身体・腹囲・血圧測定
▽（医師の指示により）心電図・眼底検査
※加入の医療保険によっては一部自己負担有り。

肺がん検診（40 歳以上の
み・胸部直接撮影）、必要な
人には喀たん検査（700 円）

▽胃がん検診（900 円）▽
大腸がん検診（500 円）▽肺
がん検診（胸部直接撮影）、
必要な人には喀たん検査

（700 円）
オ
プ
シ
ョ
ン

申し込みによって、次の内容も受診できます。
▽骨密度測定（16 歳以上のみ・500 円）
▽前立腺がん検診（50 歳以上の男性のみ・2,000 円）
▽大腸がん検診（基本プランで 40 歳以上のみ・500 円）

対
象

▽ 16 〜 39 歳（基本プランのみ受診可）▽ 40 〜 74 歳で、
特定健診受診券をお持ちの人（加入している医療保険に
よって受診できない場合有り）▽ 40 歳以上で、加入して
いる医療保険の異動があった人や生活保護受給者など▽
後期高齢者医療の被保険者

申　同センター☎ 06（6381）1710 へ
　　同センターホームページからの申し込み可

☎
06（
６
３
１
９
）０
５
７
７

市
民
図
書
館

◆
出
張
お
は
な
し
会

　

10
月
13
日（
火
）午
前
11
時
半
〜
12
時

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・

絵
本
ル
ー
ム

内
容　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、手
遊
び

対
象　

幼
児
と
保
護
者

☎
06（
６
３
８
２
）０
６
６
６

児
童
セ
ン
タ
ー

◆
さ
つ
ま
い
も
味
覚
祭

　

10
月
24
日（
土
）午
後
１
時
半
〜
３
時
半

内
容　

さ
つ
ま
い
も
の
お
や
つ
作
り

対
象
・
定
員　

小
学
生
・
30
人

参
加
費　

２
０
０
円

申　

10
日（
土
）か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ（
電

話
不
可
・
先
着
）

健　

康

◆
う
き
う
き
せ
っ
つ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

10
月
５
日（
月
）午
前
９
時
か
ら

集
合　

鶴
野
第
１
公
園

解
散　

モ
ノ
レ
ー
ル
南
摂
津
駅

内
容　
“
う
き
う
き
街
道「
川
と
花
」

新
在
家
・
鳥
飼
コ
ー
ス（
７
・
４
㎞
）”

を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

※
当
日
、メ
モ
用
紙
に
、住
所
、氏
名
、

年
齢
、電
話
番
号
を
書
い
て
持
参
。

※
当
日
午
前
７
時
時
点
で
午
前
中
の
降

水
確
率
が
50
％
以
上
の
場
合
は
中
止
。

問　

保
健
福
祉
課
へ

◆
プ
レ
マ
マ
サ
ロ
ン

　

10
月
16
日（
金
）午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・

会
議
室

内
容　

妊
娠
・
分
娩
・
子
育
て
の
話

問　

保
健
福
祉
課
へ

◆
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ

　

10
月
23
日（
金
）午
前
10
時
半
〜
12
時
半

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・

調
理
実
習
室

内
容　

妊
娠
中
の
食
事
に
つ
い
て
の

調
理
実
習
な
ど

申　

保
健
福
祉
課
へ（
☎
可
・
先
着
）

✚
愛
の
献
血
に
ご
協
力
を

　

10
月
５
日（
月
）▽
午
前
10
時
〜
12
時

▽
午
後
１
時
〜
４
時
半

と
こ
ろ　

コ
ー
ナ
ン
摂
津
鳥
飼
西
店

問　

社
会
福
祉
協
議
会
☎
06

（
４
８
６
０
）６
４
６
０
へ

◆
市
民
講
演
会

〜
大
人
の
発
達
障
害
に
つ
い
て
〜

　

11
月
18
日（
水
）午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ
・
定
員　

茨
木
保
健
所
・
75
人

申　

10
月
30
日（
金
）ま
で
に
同
保
健

所
☎
０
７
２（
６
２
４
）４
６
６
８
へ

（
先
着
）

☎
06（
６
３
８
１
）１
７
１
０

保
健
セ
ン
タ
ー

◆
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
講
座

コ
ー
ス
＝
と
き　

①
火
曜
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
コ
ー
ス
＝
10
月
13
日
〜
12
月

22
日
②
木
曜
ボ
デ
ィ
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

コ
ー
ス
＝
10
月
15
日
〜
３
月
17
日
③

金
曜
ボ
デ
ィ
デ
ザ
イ
ン
コ
ー
ス
＝
10

月
23
日
〜
３
月
25
日

※
い
ず
れ
も
午
後
７
時
〜
８
時
半

（
各
10
回
）

内
容　

①
②
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、ス
テ

ッ
プ
運
動
な
ど
③
ピ
ラ
テ
ィ
ス
な
ど

対
象
・
定
員　

40
〜
64
歳
・
若
干
名

参
加
費　

６
千
７
０
０
円（
活
動
量

計
代
含
む
）

申　

同
セ
ン
タ
ー
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
シ
ニ
ア
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
講
座

　

10
月
20
日
〜
３
月
22
日
の
火
曜
日

午
前
９
時
45
分
〜
11
時
半（
計
20
回
）

内
容　

介
護
予
防
体
操
な
ど

対
象
・
定
員　

60
〜
70
歳
・
25
人

参
加
費　

４
千
円

申　

同
セ
ン
タ
ー
へ（
☎
可
・
先
着
）

文　

化

◆
ふ
る
さ
と
摂
津
講
座

　

10
月
14
日（
水
）午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・

会
議
室

内
容　

ふ
る
さ
と
摂
津
案
内
人
の
講

座「
金
剛
院
に
つ
い
て
」、「
親
鸞
は
源

氏
の
子
」

定
員　

30
人

申　

生
涯
学
習
課
へ

◆
フ
レ
ッ
シ
ュ
コ
ン
サ
ー
ト

　

10
月
25
日（
日
）午
後
２
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

安
威
川
公
民
館

内
容　

摂
津
音
楽
祭
本
選
出
場
者
な

ど
に
よ
る
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

※
未
就
学
児
の
入
場
可
。

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ

◆
ふ
る
さ
と
摂
津
案
内
人
養
成
講
座

　

11
月
11
日
・
25
日
、12
月
２
日
、１

月
13
日
、２
月
10
日
の
水
曜
日
午
後

２
時
〜
４
時（
11
月
25
日
の
み
午
前

９
時
半
〜
11
時
45
分
・
計
５
回
）

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・

会
議
室

内
容　

摂
津
市
の
歴
史
を
伝
え
る

「
ふ
る
さ
と
摂
津
案
内
人
」を
養
成

定
員　

10
人

申　

生
涯
学
習
課
へ（
☎︎
可
・
先
着
）

そ
の
他

◆
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

10
月
３
日（
土
）午
後
０
時
15
分
〜

１
時
半

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

内
容　

マ
リ
ン
バ
や
フ
ル
ー
ト
、フ

ァ
ゴ
ッ
ト
な
ど
の
演
奏
会

問　

同
プ
ラ
ザ
へ

◆
高
齢
者
向
け
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

10
月
６
日（
火
）か
ら
の
毎
週
火
曜

日
午
前
10
時
〜
12
時

と
こ
ろ　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
・
研
修
室（
学
園
町
１
丁
目
）

内
容　

年
賀
状
を
作
る

対
象　

文
字
入
力
・
マ
ウ
ス
操
作
が

で
き
る
60
歳
以
上
の
人

定
員　

11
人

参
加
費　

１
千
円
／
回（
教
材
費
別
途
）

申　

同
セ
ン
タ
ー
☎
06（
６
３
８
１
）

８
１
８
１
へ（
電
話
の
み
受
付
・
先
着
）

◆
シ
ル
バ
ー
フ
ェ
ス
タ

　

10
月
17
日（
土
）午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

内
容　

リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
、揚
げ

パ
ン
、玉
ね
ぎ
販
売
な
ど

※
20
日（
火
）午
後
４
時
ま
で
同
プ
ラ

ザ
で
会
員
の
作
品
展
を
開
催
。

問　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
06

（
６
３
８
１
）８
１
８
１
へ

◆
Ｅ
ラ
イ
フ
講
座「
竹
か
ら
生
ま
れ

る
循
環
型
燃
料
の
ひ
み
つ
」

　

10
月
19
日（
月
）午
前
９
時
半
〜
午

後
１
時

集
合
場
所　

モ
ノ
レ
ー
ル
万
博
記
念

公
園
駅

内
容　

バ
イ
オ
マ
ス
燃
料
に
よ
る
足

湯
体
験
や
里
山
保
全
活
動
を
学
ぶ

定
員
・
参
加
費　

15
人
・
２
５
０
円

申　

環
境
政
策
課
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
外
国
人
の
た
め
の
自
転
車
安
全
利

用
講
習
会

　

10
月
22
日（
木
）午
前
10
時
〜
11
時
半

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・

会
議
室

定
員　

20
人

申　

国
際
交
流
協
会（
市
役
所
内
）へ

（
☎
可
・
先
着
）

◆
は
た
ら
く
人
た
ち
の
法
律
セ
ミ
ナ
ー

　

10
月
23
日（
金
）午
後
６
時
半
〜
８
時
半

と
こ
ろ　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
・

会
議
室

内
容　

労
働
法
の
基
礎
知
識

講
師　

京
都
府
立
大
学
教
授
・
中
島

正
雄
氏

定
員　

50
人

申　

産
業
振
興
課
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
中
国
語
講
座（
追
加
募
集
）

　

10
月
24
日
〜
３
月
12
日
の
土
曜
日

▽
初
級
午
後
２
時
〜
２
時
50
分
▽
中

級
午
後
３
時
〜
３
時
50
分（
各
10
回
）

と
こ
ろ　

安
威
川
公
民
館

内
容　

初
級
は
発
音
か
ら
学
ぶ
、中

級
は
ト
ピ
ッ
ク
に
応
じ
た
会
話
を
学
ぶ

定
員
・
参
加
費　

若
干
名
・
１
万
２
千

円（
会
員
は
半
額
・
テ
キ
ス
ト
代
別
途
要
）

申　

国
際
交
流
協
会（
市
役
所
内
）へ

（
☎
可
・
先
着
）

◆
落
語
会「
ジ
ャ
ッ
キ
ー
７
」

　

10
月
31
日（
土
）午
後
７
時
開
演

と
こ
ろ　

市
民
文
化
ホ
ー
ル

出
演　

桂
雀
喜
ほ
か

入
場
料　

１
千
５
０
０
円（
当
日
受

付
）《
全
席
自
由
》

問　

施
設
管
理
公
社（
い
き
い
き

プ
ラ
ザ
内
）☎
０
７
２（
６
３
５
）

１
４
０
４
へ

◆
似
顔
絵
教
室

　

10
月
31
日（
土
）午
後
１
時
半
〜
２
時
半

と
こ
ろ　

正
雀
市
民
ル
ー
ム

対
象
・
定
員　

10
歳
以
上
・
30
人

参
加
費　

５
０
０
円

申　

同
ル
ー
ム
☎
06（
６
３
８
１
）

０
１
１
６
へ（
先
着
）

◆
摂
津
い
き
い
き
塾「
相
羽
秋
夫
の

笑
待
席
」

と
き
＝
内
容　

①
１
月
12
日（
火
）＝

桂
米
朝「
地
獄
八
景
亡
者
戯
の
世
界
」

②
１
月
19
日（
火
）＝
桂
文
枝（
前
・
三

枝
）・
桂
文
珍「
創
作
落
語
の
世
界
」③

１
月
26
日（
火
）＝
桂
枝
雀
・
笑
福
亭

仁
鶴「
爆
笑
落
語
の
世
界
」④
２
月

２
日（
火
）＝
桂
春
団
治
・
林
家
染
丸

「
は
ん
な
り
芸
の
世
界
」⑤
２
月
９
日

（
火
）古
今
亭
志
ん
朝
・
立
川
談
志「
江

戸
前
落
語
の
世
界
」

と
こ
ろ　

市
民
文
化
ホ
ー
ル

入
場
料　

▽
当
日
＝
５
０
０
円
／
回

▽
前
売
＝
５
回
通
し
券
２
千
円

※
５
回
通
し
券
は
、10
月
24
日（
土
）

か
ら
発
売
開
始
。

問　

施
設
管
理
公
社（
い
き
い
き

プ
ラ
ザ
内
）☎
０
７
２（
６
３
５
）

１
４
０
４
へ

※その他のがん検診などの日程については同センター
まで

▼Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査（予約制・肝炎検査を受けたこ
とがない 20 歳以上 40 歳未満の府民は無料）＝検査日時はお
問い合わせ
▼エイズ／ HIV 抗体検査（無料・匿名・即日検査）＝第３週を
除く木曜日午後１時〜２時
▼風しん抗体検査（予約制）＝検査日時・対象などはお問い合わ
せ
▼こころの健康相談（予約制）　うつ病・統合失調症・認知症・
アルコール依存症などの精神的な病気、ひきこもり相談
▼医療機関に関する相談　安心して医療が受けられるようサ
ポート＝月〜金曜日午前９時 15 分〜 12 時 15 分・午後１時
〜４時
※いずれも土・日曜日、祝日は実施していません。
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で

地域子育て支援センター
☎ 072（631）9676

かるがも広場
☎ 06（6349）1800

子育て総合支援センター
☎ 072（631）9428

正雀保育所
☎ 06（6382）0474

べふこども園
☎ 06（6349）5500

鳥飼保育所
☎ 072（654）5960

せっつ幼稚園
☎ 06（6383）4000

とりかい幼稚園
☎ 072（654）8032

◆
ミ
ニ
う
ん
ど
う
会

　

10
月
６
日（
火
）午
前
10
時
〜
11
時
半

と
こ
ろ　

平
和
公
園

内
容　

か
け
っ
こ
、玉
入
れ
な
ど

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

問　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

◆
保
育
所
給
食
体
験

と
こ
ろ
＝
と
き　

①
子
育
て
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー
＝
10
月
８
日（
木
）午
前
10
時

半
〜
12
時
②
鳥
飼
保
育
所
＝
９
日（
金
）

午
前
10
時
半
〜
12
時
③
べ
ふ
こ
ど
も
園

＝
23
日（
金
）午
前
10
時
半
〜
12
時

内
容　

給
食
体
験
と
栄
養
に
つ
い
て
の
話

対
象　

１
歳
以
上
の
幼
児
と
保
護
者

定
員　

①
20
組
②
③
15
組

費
用　

２
５
０
円
／
食

申　

①
②
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

③
か
る
が
も
広
場（
べ
ふ
こ
ど
も
園
内
）

※
い
ず
れ
も
☎︎
可
・
先
着
。

◆
親
子
体
験
教
室

と
こ
ろ
＝
と
き　

①
正
雀
保
育
所
＝
10

月
19
日（
月
）
〜
23
日（
金
）午
前
９
時
半

〜
11
時
②
鳥
飼
保
育
所
＝
19
日（
月
）
〜

23
日（
金
）午
前
９
時
15
分
〜
11
時
③
子

育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
＝
28
日（
水
）

〜
30
日（
金
）午
前
10
時
〜
11
時
半
④
べ

ふ
こ
ど
も
園
＝
19
日（
月
）
〜
23
日（
金
）

午
前
９
時
半
〜
11
時

内
容　

在
園
児
と
一
緒
に
遊
ぶ

対
象　

①
④
1
・
2
歳
児
と
保
護
者
②

０
歳
児
〜
３
歳
児
と
保
護
者
③
２
歳
児

と
保
護
者

定
員　

①
②
④
各
ク
ラ
ス
３
組
③
５
組

申　

９
日（
金
）ま
で
に
各
施
設
へ（
☎︎

可
・
多
数
の
と
き
抽
選
）

◆
親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

　

▽
10
月
13
日（
火
）▽
11
月
17
日（
火
）

午
前
10
時
半
〜
11
時
半

と
こ
ろ　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内
容　

親
子
で
リ
ズ
ム
遊
び

対
象　

１
歳
以
上
の
幼
児
と
保
護
者

定
員　

各
20
組

申　

同
セ
ン
タ
ー
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
親
子
ラ
ン
ド

　

10
月
27
日（
火
）午
前
10
時
〜
12
時

と
こ
ろ　

旧
味
舌
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

内
容　

ボ
ー
ル
プ
ー
ル
、輪
投
げ
な
ど

対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

問　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

◆
赤
ち
ゃ
ん
教
室

　

10
月
29
日（
木
）・
30

日（
金
）午
前
10
時
〜

11
時
半

と
こ
ろ　

正
雀
保
育
所

対
象　

第
1
子
1
歳
未
満
の
乳
児
と
母

親
、妊
婦

定
員　

10
組

申　

９
日（
金
）ま
で
に
同
保
育
所
へ

（
☎︎
可
・
多
数
の
場
合
抽
選
）

◆
パ
パ
っ
こ
ク
ラ
ブ

　

10
月
31
日
〜
12
月
12
日
の
土
曜
日
午

前
10
時
〜
午
後
１
時（
計
４
回
）

せっつ

せっつみんなで子育てねっと
（http://www.city.settsu.
osaka.jp/kosodate/）

と
こ
ろ　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内
容　

手
作
り
お
も
ち
ゃ
な
ど

対
象　

０
歳
〜
未
就
学
児
と
父
親

申　

同
セ
ン
タ
ー
へ（
☎
可
・
先
着
）

◆
親
子
教
室

と
こ
ろ
＝
と
き　

①
地
域
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
＝
11
月
12
日
〜
12
月
17
日
の

毎
週
木
曜
日（
計
６
回
）②
か
る
が
も
広

場（
べ
ふ
こ
ど
も
園
内
）11
月
13
日
〜
12

月
18
日
の
毎
週
金
曜
日（
計
６
回
）

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
12
時
。

内
容　

親
子
遊
び
や
保
護
者
の
交
流

対
象
・
定
員　

①
２
・
３
歳
児
と
保
護

者
・
20
組
②
１
歳
児
と
保
護
者
・
15
組

申　

10
月
20
日（
火
）ま
で
に
、往
復
は

が
き
に
子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、保

護
者
の
氏
名
、住
所
、電
話
番
号
を
書
い

て
、①
は
〒
５
６
６
ー
０
０
１
１
千
里

丘
東
１
ー
16
ー
２
地
域
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
へ
郵
送
②
は
〒
５
６
６
ー

０
０
４
２
東
別
府
５
ー
１
ー
13
か
る
が

も
広
場
へ
郵
送

※
い
ず
れ
も
必
着
・
多
数
の
と
き
抽
選
。

子育て

子
育
て
イ
ベ
ン
ト

タイトル とき ところ 対象 問

赤ちゃんサロ
ン（ふれあい
遊びと交流）

1 日㊍
午後２時〜３時

地域子育て
支援センター

１歳未満
（歩き始め
るまで）の
乳 児 と 保
護者、妊娠
中の人

①

2 日㊎
午後２時〜３時

かるがも広場（べ
ふこども園内） ②

9 日㊎
午前 10 時〜 12 時 鳥飼保育所 ①

親子ひろば

２日〜 30 日の㊌㊎
（9 日・28 日は休み）
午前 10 時〜 12 時

鳥飼保育所
乳幼児と
保護者

①

5 日㊊
午前 10 時〜 11 時半 別府公民館 ②

園庭で遊ぼう

1 日〜 29 日の㊍
午前 10 時〜 11 時半 正雀保育所

乳幼児と
保護者 ③

13 日〜 27 日の㊋
午前 10 時〜 11 時半 鳥飼保育所

7 日〜 28 日の㊌
午前 10 時〜 11 時半

子育て総合
支援センター

14 日㊌・21 日㊌
午前 10 時〜 11 時半 べふこども園

22 日㊍午前 10 時〜
11 時 とりかい幼稚園

22 日㊍午前９時 45
分〜 11 時 せっつ幼稚園

せっつ子育て
応援隊広場

1 日〜 29 日の㊍
午前 10 時〜 12 時

市役所西別館・
第 10 会議室

乳幼児と
保護者 ①

つ
ど
い
の
広
場

タイトル とき 対象・定員・参加費 内容

ちいさな縁日 17 日㊏午後１時
〜５時

乳幼児と保護者、
小学生

紙 芝 居、あ て
ものなど

マ マ・パ パ 講
座〜ビーンズ
クラブ〜

25 日㊐
午 前 10 時 半 〜
12 時

妊娠中の人とそ
のパートナー・８
組・200 円

出産について
のお話とパパ
の妊婦体験

集まれ！ハロ
ウィン

31 日㊏午前 11
時〜 12 時 乳幼児と保護者 親子でハロウ

ィンを楽しむ

問　①地域子育て支援センターへ②かるがも広場へ③各保育所・幼稚園へ

10 月のイベント・健診・相談

申　NPO 法人キッズぽてと☎ 06（7503）2515 へ（先着）

健
康
診
査
・
相
談

種 別 実 施 日 時 対 象 者 な ど
４カ月児
健康診査

９日㊎・21 日㊌
〈受付〉午後 1 時〜 2 時

平成 27 年６月
生まれの乳児

１歳６カ月児
健康診査

８日㊍・22 日㊍
〈受付〉午後 1 時 15 分〜 2 時

平成 26 年４月
生まれの幼児

２歳６カ月児
歯科健康診査

27 日㊋
〈受付〉午後１時〜 2 時

平成 25 年４月
生まれの幼児

３歳６カ月児
健康診査

６日㊋・20 日㊋
〈受付〉午後 1 時〜 2 時

平成 24 年４月
生まれの幼児

離乳食講習会 27 日㊋
午前 10 時半〜 12 時

乳児（５カ月〜１
歳未満）の保護者

健康育児相談
（保健・栄養相談）

15 日㊍午前 10 時〜 11 時※予約制（☎可）
※身体測定も実施（予約不要。午前 11 時まで受付）

ところ　保健センター（南千里丘５− 30）　　問　保健福祉課へ

ところ　ちいさなおうち（正雀本町１丁目）


