
第8期せっつ高齢者かがやきプラン　KPI（指標）
１　いつまでも健康で、生きがいをもって暮らせるまちづくり

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

1 年齢別要介護認定率（65歳～74歳/75歳～84歳/85歳以上）
※各年齢の要介護（要支援）認定者数÷各年齢の被保険者数

65-74歳　　　　　　　5.2％
75-84歳　　　　　　　21.0％
85歳以上　　　　　　　62.0％

65-74歳　　　　　　　5.2％
75-84歳　　　　　　　20.6％
85歳以上　　　　　　　60.3％

65-74歳　　　　　　5.2％
75-84歳　　　　　　21.1％
85歳以上　　　　　　62.1％

2 元気リハビリ教室（短期集中リハビリテーション）の利用者実人数 40　人 56人 73人

3 リハビリ等に係る加算の算定事業所数・利用者数（加算の種類は問わず）
事業所　　　　　　　　　31事業所
利用者数　　　　　　　 1,201人

事業所　　　　　　　　　27事業所
利用者数　　　　　　　 1,209人

事業所　　　　　　　　25事業所
利用者数　　　　　　1,200　人

4 通いの場等におけるリハビリ専門職の派遣回数（地域リハ件数） 207回（件） 220回（件） 400回（件）

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

5 生きがいについて「ある」と答えた人の割合（ニーズ調査） － － 55.0%

6 主観的幸福感の平均点数（ニーズ調査） － － 7.5点

7 老人福祉センターの利用者数 6,683人 6,018人 25,000人

8 委託型つどい場実施箇所数 7箇所 8箇所 9箇所

9 カフェ型つどい場の実施箇所数 11箇所(18団体） 10箇所（20団体） 20箇所

10 「高齢者の地域活動マップ」に掲載されている団体数 250団体 276団体 295団体

11 健康・生きがい就労トライアル説明会に参加した実人数/事業所への従事者数
参加者11人

従業者2人
参加者10人

従業者9人
参加者30人
従業者15人

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

12
健康寿命の延伸
＜大阪府提供：健康寿命（日常生活動作が自立している期間）＞

摂津市
男性　79.3年　女性　83.6年
全国
男性　79.8年　女性　84.0年

平成30年度データ

摂津市
男性79.6年　女性83.5年
全国
男性79.6年　女性83.9年

令和元年度データ

摂津市
男性　80.3年　女性　84.6年
全国
男性　-年　女性　-年
＜大阪府提供：健康寿命（日常生
活動作が自立している期間）＞

資料４

（１）自立支援、介護予防・重度化防止の推進

（２）生きがいづくりや社会参加の支援

（３）健康づくり・疾病予防の充実



13 介護度別の平均年齢

要支援１　　　　　　　81.2歳
要支援２　　　　　　　81.0歳
要介護１　　　　　　　82.9歳
要介護２　　　　　　　83.6歳
要介護３　　　　　　　83.3歳
要介護４　　　　　　　84.6歳
要介護５　　　　　　　84.2歳

要支援１　　　　　　　81.3歳
要支援２　　　　　　　81.3歳
要介護１　　　　　　　83.0歳
要介護２　　　　　　　83.6歳
要介護３　　　　　　　83.3歳
要介護４　　　　　　　85.1歳
要介護５　　　　　　　83.8歳

要支援１　　　　　　　80.7歳
要支援２　　　　　　　80.9歳
要介護１　　　　　　　82.3歳
要介護２　　　　　　　83.1歳
要介護３　　　　　　　82.9歳
要介護４　　　　　　　84.3歳
要介護５　　　　　　　84.4歳

２　住み慣れた地域で、安心して生活ができるまちづくり

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

14 ひとり暮らし登録者数 1,313人 1,263人 1,365人

15 ライフサポーター見守りの訪問回数 7,834回（件） 8,225回（件） 7,618回（件）

16 緊急通報装置の利用者数 116人 109人 153人

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

17 高齢福祉サービスの利用率（高齢福祉サービス実利用者数÷高齢者数）
2,530人/22,316人

11.3％

2,634人/22,322人
11.8%

（2,522人/22,322人
11.3%）

※集計するサービスの見直し有

2,530人/22,257人
11.4%

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

18 訪問型サービスA利用者実人数 4人 7人 15人

2 元気リハビリ教室（短期集中リハビリテーション）の利用者実人数（再掲） 40人 56人 73人

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

19
家族や親族の中で、調査対象者の介護を理由に、過去1年の間に仕事を辞め
たり転職したりした人がいるという割合（在宅介護実態調査）

－ － 10.0%

（１）ひとり暮らし高齢者等への支援

（２）生活支援サービスの充実

※令和3年度からは、ひとり歩き見守りSOSネットワーク、訪問理美容サービス、高齢者短期入所・ナイトケア、ひとり歩き見守り支援シールを追加。（　　　）は令和2年度と同様の方法で集計した際の人数と利用率。

（３）介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）の推進

（４）家族介護者への支援



NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

20 成年後見制度市長申立件数 ５件 4件
必要な方が適切に制度を利用でき
る状況を継続する

21 成年後見制度報酬助成の件数 ５件 5件
必要な方が適切に制度を利用でき
る状況を継続する

22 権利擁護研修の開催回数 1回 1回 2回

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

23 災害時要援護者支援制度の地域支援組織数 60自治会 ５８自治会 64自治会

３　地域包括ケア体制が確立しているまちづくり

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

24 地域包括支援センターについて「知っている」と答えた人の割合（ニーズ調査） － － 22.5%

25 地域包括支援センターの総合相談件数（複数相談も含む） 881件 978件

支援が必要な高齢者を早期発見
し、早期支援できるよう、地域団体
などとのネットワークを充実し、支援
する

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

26 地域ケア会議のあり方について検討した回数 ー 0回 2回

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

27
医療介護つながりネットのアクセス件数（月平均）　※市民向けと関係者向け
のアクセス件数を掲載

市民向け　1,715件/月
関係者向け　1,819件/月

市民向け　1,794件/月
関係者向け　1,727件/月

市民向け　2,500件/月
関係者向け　2,000件/月

28 医療介護つながりネットの登録率 60.0% 58.3% 85.0%

29 多職種連携研修の開催回数 0回 0回 1回

30
人生の最終段階における医療・介護について「話し合っている」と答えた人の
割合（ニーズ調査）

－ － 39.5%

（２）地域ケア会議の推進とあり方の検討

（５）高齢者の権利擁護の浸透

（６）災害や感染症対策に係る体制準備

（１）地域包括支援センターの充実

（３）在宅医療・介護連携の推進



NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

31 暮らしの応援協議会開催回数 0回 1回 2回

32 生活支援コーディネーターが支援した延団体数 6団体 9団体 11団体

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

33 軽費老人ホームの整備箇所数及び床数
1箇所
46床

1箇所
46床

1箇所
46床

34 養護老人ホームの整備箇所数及び床数
1箇所
50床

1箇所
50床

1箇所
50床

35 有料老人ホームの整備箇所数及び床数
6箇所

174床
7箇所

223床
7箇所

224床

36 住宅型サービス付き高齢者向け住宅の整備箇所数及び床数
9箇所

283床
9箇所

283床
10箇所
325床

（４）生活支援体制整備の推進

（５）住まいに関する支援



４　認知症になっても安心して暮らせるまちづくり

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

37 認知症サポーター養成講座の受講者数 112人 87人 200人

38 認知症サポーター養成講座の講座開催場所数と場所毎の開催回数
5箇所

9回
4箇所

6回
10箇所

12回

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

39 認知症初期集中支援チームの相談件数 3件 4件 15件

40 認知症初期集中支援チームの介入後、医療・介護に繋がった件数 2件 3件 13件

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

41
認知症高齢者等ひとり歩き（徘徊）SOSネットワークの登録者数と協力事業者
数

登録者　　　　　　　　　　88人
協力事業者　　　　　　95者
（3月末時点）

登録者　　　　　　　　　　92人
協力事業者　　　　　　87者
（3月末時点）

登録者　　　　　　　　　　105人
協力事業者　　　　　　103者
（3月末時点）

42 認知症に関する相談窓口の認知度（ニーズ調査） ― ― 20.0%

（１）認知症の人との共生

（２）認知症の予防・早期対応

（３）認知症の人や家族への支援



５　介護が必要になっても暮らせるまちづくり

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

43 実地指導回数 0回 0回 8回

44 情報紙「てきせいか定期便」の発行回数 10回 5回 7回

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

45 介護給付適正化ヒアリングの実施回数 10回 10回 10回

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

46 介護サービス相談員の派遣回数と会議回数
派遣0回
会議1回

派遣9回
会議6回

派遣270回
会議12回

47 介護サービス相談員の新規派遣先施設数 0施設 0施設 5施設

NO KPI 令和2年度（実績） 令和3年度（実績） 令和4年度 令和5年度(目標年度）

48 福祉就職フェアの参加者数 40人 80人 70人

（１）介護保険制度の適正・円滑な運営

（２）介護保険サービスの質の向上

（３）利用者への支援

（４）介護人材の確保・資質向上


